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Checklista komplett uppféljning i BEST

Tidsintervallet for femarskontrollen ar + 6man runt maldatumet.

Vikt

Blodtryck

Bukomfang

Pagaende behandling for relevant komorbiditet?

Ar patienten opererad fér en komplikation? Alla komplikationer sedan
foregaende registrering ska fyllas i.

Buksmarta?

Nutritionsproblem?

lllamaende/krdkning?

Hypoglykemi?

Reflux trots medicinering?

Har gastroskopi genomforts?

Barrets esofagus?

Symptomgivande vitamin och mineralbrister?
Allvarlig anemi?

Har revisionskirurgi utforts? (viktigt att patienten féljs upp 5 ar efter primar
operationen dven om uppfdljning enligt SOReg dndras vid revisionskirurgi)

Rokning

Provtagning, dnskvart om sa manga prover som mojligt tas men
obligatoriska prover i BEST ar; D-vitamin, fP-Glukos, HbA1lc och lipidstatus

EQ-5D-5L ska fyllas i preop, 1 ar, 2 ar, 5 ar och 10 ars uppfoljning.



