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P L U S  Q U ’ U N  S I M P L E 
M A G A Z I N E  C L I E N T

P R I N T E M P S ,  É T É ,  A U T O M N E  E T H I V E R :  V O I L À 
L E S  C O M P O S A N T E S  4 × 4  D U  4 - S E A S O N S
4-Seasons, le magazine de Transa dédié aux voyages et aux activités de 
plein air, paraît quatre fois par an avec un tirage minimum de 40 000 
exemplaires. Transa Backpacking AG est le centre de compétence 
pour les équipements de voyage et de plein air haut de gamme avec 
dix magasins, dont celui de l’Europaallee à Zurich, le plus grand du 
pays, celui du Markthalle à Berne et celui de la gare CFF de Bâle.

N O T R E  V I S I O N
4-Seasons est un magazine indépendant pour les fans de loisirs, 
de sports de montagne et de plein air, pour les personnes aimant 
voyager au contact de la nature ainsi que les familles actives. 
Entretiens captivants avec des globe-trotteuses et globe-trotteurs 
ainsi que de fans d’activités de plein air, reportages de voyages 
exclusifs, photos exceptionnelles, articles de fond parfaitement 
documentés et conseils spécialisés en matière de produits et d’achat: 
voilà tant de composantes qui mettent en valeur le caractère haut 
de gamme du magazine. Le magazine 4-Seasons jouit d’une grande 
crédibilité et d’une grande popularité auprès de son lectorat.

3 6   0 0 0  envois par mailing direct à la clientèle active en Suisse 
alémanique 2 0 0 0  envois par mailing direct à la clientèle active 
en Suisse romande 2 0 0 0  affichages dans les magasins Transa
+ disponible aussi gratuitement au format PDF sur transa.ch

A B O N N E M E N T S :  parmi la clientèle active de Suisse 
alémanique, plus de 13  000 personnes ont déjà opté pour un 
abonnement et le lectorat ne cesse d’augmenter.

B I L I N G U E :  grâce aux magasins Transa en Suisse romande, le 
magazine 4-Seasons s’impose progressivement en français avec 
plus de 1000 abonnements.

H A U T E  Q U A L I T É :  un papier volumineux, ouvert et plus 
durable souligne le caractère haut de gamme du magazine.
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N O T R E 
L E C T O R AT

L E S L ECT E U RS D E 4  S E A S O N S S O N T 
ACT I FS À L ’ E X T É R I E U R ,  P RO C H E S D E 
L A  N AT U R E E T A I M E N T VOYAG E R .

Notre lectorat s’intéresse notamment aux voyages e Suisse 
et longue distance, à diverses activités de plein air les, aux 
conseils et astuces pratiques, aux informations sur Transa, 
aux recommandations de produits et aux nouveautés 
du secteur de l’outdoor. Il apprécie particulièrement la 
diversité des thèmes abordés dans 4-Seasons, les histoires 
inspirantes ainsi que la conception du magazine.*

83  %
des personnes interrogées 
préfèrent lire 4-Seasons de 
manière analogique sous 
forme de magazine imprimé. 
Près de 25 % ne lisent aucune 
autre publication aux activités 
de plein air et aux voyages.

70  %
des magazines imprimés-
sont lus par plus d’une 
personne – la portée 
effective de 4-Seasons 
est donc nettement 
supérieure au tirage papier.

Â G E

18 – 35 ans� 20 % 

36 – 45 ans� 17 %

46 – 55 ans � 23 %

56 – 64 ans� 23 %

65 +� 15 %

S E X E

  Femmes� 51 % 
  Hommes� 45 % 
  Pas d'indication� 3,5 % 
  Divers� 0,5 %



2/1 
Format magazine 
franc-bord 
400 × 266 mm C H F 1 6 7 0 0 . –

1/2 
franc-bord 
portrait: 94 × 266 mm 
paysage: 200 × 126 mm C H F  5 0 0 0 . –

1/1 
Format magazine 
franc-bord 
200 × 266 mm C H F  8 5 0 0 . –

1/3 
franc bord 
portrait: 65 × 266 mm 
paysage: 200 × 86 mm C H F  3 4 0 0 . –

1/4 
franc-bord 
portrait: 51 × 266 mm 
paysage: 200 × 70 mm C H F  3 0 0 0 . –

ANNONCES
C A R A C T É R I S T I Q U E S  T E C H N I Q U E S

Format 200 mm × 266 mm 
Bord marge de 3 mm tout autour 
Profil de couleurs pages PSO Uncoated ISO 12647 (FOGRA 47L) 
Profil de couleurs couverture PSO Uncoated v3 (FOGRA 52L) 
Format PDF (au moins PDF X1a)

Impression offset feuille/bobine 
Finition reliure collée 
Résolution d’impression 406 dpi, CMYK Sublima 210

Les éléments importants tels que les logos, le texte, etc. 
doivent être placés à au moins 5 mm du bord du format final.

Chaque annonce est accompagnée d’un sous-texte, 
sans supplément de prix. Autres formats sur demande:  
marketing@red-gun.com

Remarque Les annonces doivent être livrées en allemand 
et en français à la date limite de remise des documents 

d’impression. Si nécessaire, nous vous aidons volontiers à 
les traduire contre paiement. Les annonces en anglais 

peuvent également être placées.
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R A B A I SD AT E S  2 0 2 6
2 5  %  AV E C L E  R A B A I S  4 × 4

4 annonces pour le prix de trois – si vous réservez quatre 
formats d’annonces identiques pour quatre éditions 
consécutives, vous bénéficiez d’un rabais spécial de 25 %.

R A B A I S  C O M B I N É  D E  1 0  %   +  

Sur les annonces de même format qui paraissent au cours 
d’une année civile dans 4-Seasons et dans Globetrotter 
Magazin, le magazine allemand destiné aux clients de 
Globetrotter Ausrüstung, un rabais combiné de 10  % est 
accordé à chaque fois. Le rabais combiné est également 
valable pour les marques ayant des structures de distribu-
tion différentes en Suisse et en Allemagne.

5  %  D E  R A B A I S  F S C S U R 
L E S   S U P P L É M E N T S  E T E N C A R T S

• �Les suppléments et encarts imprimés sur du papier 
certifié FSC bénéficient d’un rabais FSC de 5 %.

• �Les suppléments et encarts ne sont pas compris dans 
d'autres promotions.

E d i -
t i o n

P u b l i c at i o n A n n o n c e
Documents 
d’impression

# 6 1 2 3 . 0 3 . 2 0 2 6 0 2 . 0 2 . 2 0 2 6 1 1 . 0 2 . 2 0 2 6

# 6 2 0 1 . 0 6 . 2 0 2 6 1 3 . 0 4 . 2 0 2 6 2 2 . 0 4 . 2 0 2 6

# 6 3 0 7. 0 9 . 2 0 2 6 2 0 . 0 7. 2 0 2 6 2 9 . 0 7. 2 0 2 6

# 6 4 0 9 . 1 1 . 2 0 2 6 2 1 . 0 9 . 2 0 2 6 3 0 . 0 9 . 2 0 2 6

Remarque Nous déclinons toute responsabilité en cas 
d’éléments manquants ou erronés sur le support final. 
Les réclamations pour cause de modèles incorrects ne 

peuvent pas être acceptées.

Documents d’impression

Susanne Häußler / Antonia Kern 
grafik@red-gun.com 
Tél.: + 49 821 42 07 84 24

Annonces marketing

Sarah Fischer 
marketing@red-gun.com 
Tél.: + 49 821 42 07 84 12



Texte et photos: Bryce Sieber, Fabiano Mancesti, 
Patrick Güller (out-studio.ch)

Beaucoup de gens aiment la Suisse pour ses montagnes, ses 
vallées ainsi que ses lacs, à juste titre. Mais la mer, le vent, les 
marées... c’est un tout autre monde des plus fascinants. En 
2023, je me suis rendu pour la première fois en Bretagne. Ça 
a été un coup de foudre!
J’y retourne deux ans plus tard, cette fois accompagné.  
Avec Patrick, Fabiano et Jon, je souhaite découvrir le meilleur 
de la Bretagne occidentale. D’Audierne au sud à Paimpol au 
nord: cinq jours de road trip nous attendent, chaque jour une 
nouvelle aventure, chaque soir un lieu inconnu.

LE FAR 
WEST

La Bretagne, ses côtes sauvages, ses vagues 
tumultueuses et la force brute de la nature. 
Mais aussi, ses plages de sable fin, ses criques 
préservées et ses collines verdoyantes à l’inté-
rieur des terres. Un road trip en cinq actes.
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pide et des efforts locaux pour limiter ses effets négatifs. 
Nous prenons ensuite la direction de la plage de la Palue. 
Portés par les vagues, ciel lumineux, jeu parfait des marées. 
Le soir, nous poursuivons notre excursion vers la pointe 
Saint-Mathieu et arrivons au meilleur moment: l’heure do-
rée. Nous explorons le phare et les bâtiments environnants, 
plongés dans une lumière crépusculaire qui dessine avec 
précision la silhouette des vieux murs. Lorsque la lanterne 
du phare s’allume, nous nous arrêtons et regardons les 
rayons qui traversent l’horizon. Majestueux, presque comme 
au cinéma. Le tout – les falaises, les ruines d’une abbaye, la 
mer en contrebas – dégage une force tranquille. 

1er jour – On monte sur la planche

Après quelques heures de route, nous voyons enfin la mer: 
immense, vivante et d’une beauté époustouflante. Nous ar-
rivons à l’heure, car dans la baie des Trépassés, Gwendal, 
notre moniteur de surf, nous attend déjà. Nous voulons 
prendre nos toutes premières vagues, ou du moins essayer. 
Gwendal nous montre quelques exercices sur la plage, puis 
nous nous jetons à l’eau. Rapidement, nous comprenons que 
les vagues sont plus grosses qu’il n’y paraît, l’écume plus sau-
vage et nous nous sentons vraiment petits dans cet océan 
gigantesque. Mais nous persévérons, tombons régulière-
ment de la planche et sommes récompensés à la fin par 
quelques vagues surfées plus ou moins gracieusement. 
Quelle entrée en matière et quel plaisir! 
L’après-midi, nous nous dirigeons vers la pointe du Raz, un 
promontoire rocheux classé «Grand site de France». Là, juste 
en face de l’île de Sein, les falaises balayées par le vent 
donnent le ton du voyage: brut, vivant, beau. À nos côtés, 
notre guide Antoine est une célébrité locale et le compagnon 
idéal pour notre tour à travers l’histoire de la région. C’est 
avec une grande passion qu’il explique l’importance du tou-
risme durable pour ce lieu. Il nous parle aussi de la culture 
celtique, très présente, et de la manière dont elle façonne 
l’identité bretonne aujourd’hui encore.

2e jour – Coucher de soleil en kayak

La prochaine étape est la presqu’île de Crozon. Ce morceau de 
terre bretonne s’enfonce dans la mer telle une croix entre les 
baies de Brest et de Douarnenez. Elle abrite des falaises specta-
culaires, des criques cachées et une nature préservée malgré sa 
notoriété croissante. Nous partons l’explorer en kayak. La mer 
est calme, l’eau est limpide. Nous pagayons dans des grottes, à 
travers des arcs rocheux et des tunnels naturels. Patrick ose les 
passages les plus étroits et a même droit à une douche gratuite.  
Le moment fort de cette sortie est la magnifique plage – inac-
cessible depuis la terre – de l’île Vierge, en réalité une 
presqu’île située à l’est du cap de la Chèvre. Ici aussi, nous 
discutons avec notre guide du tourisme, de sa croissance ra-

En haut: la plage de l’île Vierge n’est 
accessible que depuis l’eau, par 
exemple lors d’une excursion en kayak.

À droite: la baie des Trépassés est très 
appréciée pour la pratique du surf en 
raison de sa plage de sable plate et de 
la régularité de ses vagues.

L A  B R E TA G N E  E N  B R E F 

QUOI? La Bretagne regorge de curiosités. Côtes 
sauvages, sports nautiques, randonnées, vélo ou 
gastronomie.

QUAND? La Bretagne a beaucoup à offrir en 
toute saison. À la fin de l’été, l’eau est encore 
chaude et la haute saison se termine. 

COMMENT? Tu trouveras ici toutes les 
informations pour préparer ton voyage: 
tourismebretagne.com

Paris

Rennes

Saint-Malo
Brest

Paimpol

Belle-Île

Île de Sein Pointe du Raz

Crozon
Île-Molène

Île Vierge
Île de Bréhat
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C O O P É R AT I O N S

C
O

N
TENUS DE QUALITÉ

•  PORTÉ E É L EVÉEE 
 •

T O U R I S M E � C H F  5 0 0 0 . –

Prix par page, rabais échelonné à partir de 4 pages 

Vous cherchez un groupe cible qui aime voyager? Ou vous 
souhaitez présenter vos offres régionales à un public 
soucieux de l’environnement ? Le 4-Seasons vous offre la 
possibilité de présenter votre destination à une large 
clientèle dans un cadre de premier choix.

B R A N D S � C H F  8 5 0 0 . –

Prix par page, forfait de rédaction en sus, 
Contenu minimum: 2 pages 

Vous voulez attirer l’attention sur votre marque ? Qu’il 
s’agisse de projets de durabilité, de personnalités passion-
nantes issues de l’univers de votre marque ou d’un aperçu 
des coulisses, nous élaborons avec vous une forme de 
narration adaptée au groupe cible et rapprochons votre 
marque de ce dernier de manière authentique.
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D A S  O U T D O O R - M A G A Z I N  D E R  T R A N S A

O F F R E S  S U P P L É M E N TA I R E S

S U P P L É M E N T S  /  E N C A R T S � C H F  1 8 0 . –

par tranche de 1000 pièces pesant jusqu’à 25 g

Tirage minimal 25 000 exemplaires

Prix pour le poids supplémentaire ou encarts de 8, 12 ou 
16 pages sur demande. Les prix ne donnent pas droit à un 
rabais, à l’exception du rabais FSC. (Remarque Les coûts 
techniques seront facturés ultérieurement.

Possibilité de tirage partiel en minimum ou possibilité de 
tirage pour le mailing direct. Conduite de supports 
partiels sur demande.

Annonces de tiers En principe pas possible dans les 
suppléments, possibilité éventuelle dans les encarts.

Conditions de livraison subvention pour l’impression d'env. 
2 % des frais de livraison supplémentaires par rapport au 
tirage réservé. Livraison gratuite en europalettes environ 3 
semaines avant la parution du magazine à l’imprimerie.

L E S  S U P P L É M E N T S
… correspondant à tout 
document imprimé accompa-
gnant le magazine.

L E S  E N C A R T S
… sont des documents 
imprimés ou des prospectus 
ajoutés de manière perma-
nente dans le magazine.

Plus d’informations sur les encarts, les suppléments et autres formes 
de publicité spéciales sur demande : marketing@red-gun.com
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VALABLE 
À PARTIR DU 

01.01.26

M A R K E T I N G  /  A N N O N C E S

Sarah Fischer
Tél.: + 49 821 42 07 84 12
marketing@red-gun.com

R É D A C T I O N

Moritz Schäfer
Tél.: + 49 821 42 07 84 16
schaefer@red-gun.com

RED-GUN GmbH 
Bureau de rédaction Glocker & Neumann
Provinostr 52 
D – 86153 Augsbourg
Tél.: + 49 821 42 07 84 0 
red-gun.com

É D I T R I C E

Transa Backpacking AG
Josefstr. 53 
CH – 8005 Zurich
transa.ch

C O N D I T I O N S  G É N É R A L E S

Les conditions générales et supplémen-
taires (transa.ch) s’appliquent.

D O YO U  S P E A K E N G L I S H ?

Find the media data in English on 
transa.ch/4-seasons or contact us for further 
information: marketing@red-gun.com

Respect de l’environnement: 
le magazine 4-Seasons est 
imprimé en Suisse 
sur du papier certifié FSC®


