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M E H R  A L S  « N U R » 
E I N  K U N D E N M A G A Z I N

F R Ü H L I N G ,  S O M M E R ,  H E R B S T U N D W I N T E R : 
D A S  4 × 4  D E S  4 - S E A S O N S

4-Seasons, das Outdoor- und Reisemagazin der Transa, erscheint 
viermal im Jahr mit einer Mindestauflage von 40’000 Exemplaren. 
Die Transa Backpacking AG ist das Kompetenzzentrum für 
hochwertige Reise- und Outdoorausrüstung mit zehn Fililalen, 
darunter in der Europaallee Zürich - der grösste Store des Landes 
- der Markthalle Bern und im Bahnhofsgebäude Basel SBB.

U N S E R  S E L B S T V E R S TÄ N D N I S

4-Seasons ist eine eigenständige Zeitschrift für Freizeit-, Berg- und 
Outdoorsport-Begeisterte, für naturnahe Reisende und aktive Familien. 
Packende Interviews mit Weltenbummler:innen und Outdoor-Enthu
siast:innen, exklusive Reisereportagen, erstklassige Fotos, fundierte 
Hintergrundberichte sowie fachkundige Produkt- und Kaufberatungen 
prägen den hochwertigen Charakter des Magazins. 4-Seasons geniesst 
bei seiner Leserschaft hohe Glaubwürdigkeit und Beliebtheit.

3 6 ’ 0 0 0  Direct Mailing an aktive Kundschaft in der Deutschschweiz
2 ’ 0 0 0  Direct Mailing an aktive Kundschaft in der Westschweiz
2 ’ 0 0 0  Auslage in den Transa Filialen
+ auch als PDF kostenlos auf transa.ch

A B O N N E M E N T S :  Von der aktiven Kundschaft in der 
Deutschschweiz haben sich bereits über 13’000 Kund:innen für ein 
Abonnement entschieden – ein stetig wachsender Stamm.

Z W E I S P R A C H I G :  Mit den Transa Filialen in der West-
schweiz/Romandie etabliert sich das 4-Seasons auf Französisch 
laufend mit über 1’000 Abonnenments.

H O C H W E R T I G :  Ein offenes und nachhaltigeres Volumen-
Papier unterstreicht den Premium-Charakter des Magazins.
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M I N D E S TA U F L A G E  4 0 ’ 0 0 0 *
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U N S E R E 
L E S E R S C H A F T

4 - S E A S O N S - L E S E R : I N N E N  S I N D D R AU S S E N 
A K T I V,  N AT U RV E R B U N D E N  U N D R E I S E L U S T I G .

Unsere Leserschaft interessiert sich u. a. für Nah- und Fernreisen, 
verschiedenste Outdoor-Aktivitäten, praktische Tipps und Tricks, 
Hintergründe zu Transa, Produktempfehlungen und Neuigkeiten 
aus der Outdoor-Branche. Am 4-Seasons schätzt sie die Themen-
Vielfalt, die inspirierenden Geschichten und die Gestaltung.*

83  %
der Befragten lesen 
4-Seasons am liebsten 
analog als gedrucktes 
Magazin. Knapp 25 % lesen 
keine weitere Outdoor- und 
Reise-Printpublikation.

70  %
der gedruckten Magazine 
werden von mehr als einer 
Person gelesen – die 
tatsächliche Reichweite von 
4-Seasons liegt also deutlich 
über der Druckauflage.

A LT E R

18 – 35 Jahre� 20 % 

36 – 45 Jahre� 17 %

46 – 55 Jahre � 23 %

56 – 64 Jahre� 23 %

65 +� 15 %

G E S C H L E C H T

  Weiblich� 51 % 
  Männlich� 45 % 
  Keine Angabe� 3,5 % 
  Divers� 0,5 %



2/1 
H e f t fo r m a t 
r a n d a b fa l l e n d 
4 0 0 × 2 6 6  m m 1 6 ’ 7 0 0  C H F

1/2 
r a n d a b fa l l e n d 
h o c h :  9 4 × 2 6 6  m m 
q u e r :  2 0 0 × 1 2 6  m m 5 ’ 0 0 0  C H F

1/1 
H e f t fo r m a t 
r a n d a b fa l l e n d 
2 0 0 × 2 6 6  m m 8 ’ 5 0 0  C H F

1/3 
r a n d a b fa l l e n d 
h o c h :  6 5 × 2 6 6  m m 
q u e r :  2 0 0 × 8 6  m m 3 ’ 4 0 0  C H F

1/4 
r a n d a b fa l l e n d 
h o c h :  5 1 × 2 6 6  m m 
q u e r :  2 0 0 × 7 0  m m 3 ’ 0 0 0  C H F

INSERATE PRINT
T E C H N I S C H E  A N G A B E N

Heftformat 200 mm x 266 mm, Beschnitt 3 mm ringsum, 
Farbprofil innen PSO Uncoated ISO 12647 (FOGRA 47L), 
Farbprofil aussen PSO Uncoated v3 (FOGRA 52L), 
Datenformat PDF (mind. PDF X1a)

Druck Bogen- / Rollenoffset, Verarbeitung Klebebindung, 
Druckunterlagen 406 dpi, CMYK Sublima 210 (80er-Raster)

Wichtige Elemente wie Logos, Text etc. sollten mind. mit 
5 mm Abstand zum Rand des Endformats platziert sein.

Jedes Inserat erscheint mit Textanschluss ohne Aufpreis. 
Platzierungszuschläge 2. + 3. Umschlagseite 5 %, 
4. Umschlagseite 10 %

Andere Formate auf Anfrage: marketing@red-gun.com

Hinweis Inserate sollten zum Druckunterlagenschluss 
auf Deutsch und Französisch angeliefert werden. Wir 
helfen bei Bedarf gerne gegen Gebühr bei der Über

setzung. Englische Inserate können in Ausnahmefällen 
ebenfalls platziert werden.
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R A B AT T ET E R M I N E  2 0 2 6
2 5 %  M I T D E M  4 × 4 - R A B AT T

4 × schalten, 3 × bezahlen – wenn Sie vier gleiche 
Inseratformate in vier aufeinanderfolgenden Ausgaben 
buchen, erhalten Sie einen Sonderrabatt von 25 %.

1 0 %  K O M B I - R A B AT T  +  

Auf Inserate gleichen Formats, die innerhalb eines 
Kalenderjahres in 4-Seasons und im Globetrotter Magazin, 
dem deutschen Kundenmagazin von Globetrotter 
Ausrüstung, erscheinen, gibt es jeweils 10 % Kombi-Rabatt.
Der Kombi-Rabatt gilt auch für Marken mit unterschied-
lichen Vertriebsstrukturen bzw. Rechnungsadressen in der 
Schweiz und in Deutschland.

5 %  F S C - R A B AT T F Ü R  B E I L A G E N  U N D 
B E I H E F T E R

• �Für Beilagen und Beihefter, die auf FSC-zertifiziertem 
Papier gedruckt sind, gibt es 5 % FSC-Rabatt.

• �Beilagen und Beihefter sind von weiteren Rabatten 
ausgenommen.

H E F T E V T A Z D U

# 6 1 2 3 . 0 3 . 2 0 2 6 0 2 . 0 2 . 2 0 2 6 1 1 . 0 2 . 2 0 2 6

# 6 2 0 1 . 0 6 . 2 0 2 6 1 3 . 0 4 . 2 0 2 6 2 2 . 0 4 . 2 0 2 6

# 6 3 0 7. 0 9 . 2 0 2 6 2 0 . 0 7. 2 0 2 6 2 9 . 0 7. 2 0 2 6

# 6 4 0 9 . 1 1 . 2 0 2 6 2 1 . 0 9 . 2 0 2 6 3 0 . 0 9 . 2 0 2 6

Lieferung der Druckdaten

Susanne Häußler 
grafik@red-gun.com 
Tel.: + 49 821 42 07 84 24

Marketing Inserate

Sarah Fischer 
marketing@red-gun.com 
Tel.: + 49 821 42 07 84 12

Hinweis Für fehlende oder fehlerhafte Elemente in 
Bezug auf das Ergebnis übernehmen wir keine Haftung. 

Reklamationen wegen unkorrekter Vorlagen können 
nicht anerkannt werden.
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K O O P E R AT I O N E N Text & Fotos: Bryce Sieber, Fabiano Mancesti, 
Patrick Güller (out-studio.ch)

Viele lieben an der Schweiz die Berge, Täler und Seen – zu 
Recht. Aber das Meer, der Wind, die Gezeiten … das ist eine 
ganz andere faszinierende Welt. 2023 reiste ich zum ersten 
Mal in die Bretagne. Es war Liebe auf den ersten Blick!
Zwei Jahre später bin ich zurück, diesmal in Begleitung.  
Gemeinsam mit Patrick, Fabiano und Jon möchte ich ein 
Best-of der West-Bretagne erleben. Von Audierne im Süden 
bis nach Paimpol im Norden: fünf Tage Roadtrip, jeden Tag 
ein neues Abenteuer, jeden Abend ein unbekannter Ort.

WILDER 
WESTEN

Die Bretagne: Das sind raue Küsten, tosende 
Wellen und die ursprüngliche Kraft der Natur. 
Aber auch: feine Sandstrände, geschützte 
Buchten und grüne Hügel im Landesinneren. 
Ein Roadtrip in fünf Akten.
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5 2  

wir mit unserem Guide über den Tourismus, sein rasches 
Wachstum und lokale Bemühungen, die negativen Auswir-
kungen zu begrenzen. Danach gehts zum Strand von La Palue. 
Surfende auf dem Wasser, leuchtender Himmel, perfektes 
Spiel der Gezeiten. Abends fahren wir weiter zur Pointe Saint-
Mathieu und erwischen das perfekte Timing: die goldene 
Stunde. Wir erkunden den Leuchtturm und die umliegenden 
Gebäude, eingetaucht in das Abendlicht, das die Silhouette der 
alten Gemäuer scharf umreisst. Als die Laterne des Leucht-
turms aufleuchtet, bleiben wir stehen und sehen den Strahlen 
zu, die über den Horizont hinwegfegen – majestätisch, fast wie 
im Kino. Das Ganze – die Klippen, die Ruinen einer Abtei, tief 
unten das Meer – strahlt eine ruhige Kraft aus. 

Tag 1 – Ab aufs Brett

Nach einigen Stunden Fahrt sehen wir endlich das Meer: 
riesig, lebendig und atemraubend schön. Wir sind gerade 
pünktlich, denn in der Bucht Baie des Trépassés wartet schon 
Surflehrer Gwendal auf uns. Wir wollen Wellenreiten lernen 
– oder es zumindest versuchen. Gwendal zeigt uns ein paar 
Trockenübungen am Strand, dann springen wir auch schon 
ins Wasser. Plötzlich kommen uns die Wellen viel grösser 
vor, die Schaumkronen wilder und wir uns richtig klein im 
gigantischen Ozean. Aber wir bleiben dran, fallen immer 
wieder vom Brett und belohnen uns am Ende doch mit ein 
paar mehr oder weniger anmutigen Wellenritten. Was für 
ein Auftakt und was für ein Vergnügen! 
Nachmittags geht es in Richtung Pointe du Raz – ein Felskap, 
das als «Grand Site de France» klassifiziert ist. Hier, gleich 
gegenüber der Île de Sein, geben die vom Wind umwehten 
Klippen den Ton der Reise an: roh, lebendig, wunderschön. 
Mit dabei: Unser Guide Antoine ist eine lokale Berühmtheit 
und die perfekte Begleitung für unsere geschichtsträchtige 
Tour. Mit grosser Leidenschaft berichtet er davon, wie viel 
Wert der Ort auf nachhaltigen Tourismus legt. Ausserdem 
erzählt er uns von der sehr präsenten keltischen Kultur und 
davon, wie sie die bretonische Identität bis heute prägt.

Tag 2 – Paddeln in den Sonnenuntergang

Nächster Stopp ist die Halbinsel Crozon. Dieses Stück der Bre-
tagne ragt wie ein Kreuz zwischen den Buchten von Brest und 
Douarnenez ins Meer: mit spektakulären Klippen, versteckten 
Felsbuchten und einer Natur, die trotz ihres wachsenden 
Bekanntheitsgrads wild geblieben ist. All das erkunde n wir 
mit dem Kajak. Die See ist angenehm ruhig, das Wasser glas-
klar. Wir paddeln in Höhlen, durch Felsbögen und natürliche 
Tunnel. Patrick traut sich in die engsten Passagen – und be-
kommt eine Gratis-Dusche obendrauf.  
Highlight ist der traumhaft schöne Strand der Jungferninsel 
– eigentlich eine Halbinsel östlich vom Cap de la Chèvre –, 
der vom Land aus nicht erreichbar ist. Auch hier sprechen 

Oben: Die «Plage de I’Île Vierge» 
ist nur vom Wasser aus erreichbar, 
zum Beispiel bei einer Kajaktour.

Rechts: Die Baie des Trépassés ist 
wegen ihres flachen Sandstrands 
und der zuverlässigen Brandung 
bei Surfer:innen sehr beliebt.

B R E TA G N E  K U R Z &  K N A P P 

WAS? Highlights gibt es in der Bretagne wie 
Sand am Meer. Wilde Küsten, Wassersport, 
Wandern, Velofahren oder Kulinarik.

WANN? Die Bretagne hat zu jeder Jahreszeit 
einiges zu bieten. Im Spätsommer ist das Wasser 
noch warm und der grosse Trubel vorbei. 

WIE? Alle Infos für deine persönliche Reisevor-
bereitung findest du hier: bretagne-reisen.de

Paris

Rennes

Saint-Malo
Brest

Paimpol

Belle-Île

Île de Sein Pointe du Raz

Crozon
Île-Molène

Île Vierge
Île de Bréhat
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Seitenpreis, Staffelrabatt ab vier Seiten 

Sie suchen eine reiselustige Zielgruppe mit akutem 
Fernweh? Oder möchten Ihre regionalen Angebote einem 
umweltbewussten Publikum vorstellen? Das 4-Seasons 
bietet Ihnen die Möglichkeit, Ihre Destination einer breiten 
Klientel in einem erstklassigen Rahmen vorzustellen.

B R A N D S � 8 ’ 5 0 0  C H F

Seitenpreis zzgl. Redaktionspauschale, 
Mindestumfang: zwei Seiten 

Sie wollen Aufmerksamkeit für Ihre Marke? Egal ob 
Nachhaltigkeits-Projekte, spannende Persönlichkeiten aus 
Ihrer Markenwelt oder Einblicke hinter die Kulissen – wir 
erarbeiten mit Ihnen eine zielgruppengerechte Erzählform 
und bringen Ihre Marke der Zielgruppe authentisch näher.
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Z U S AT Z A N G E B O T E  P R I N T

B E I L A G E N  /  B E I H E F T E R � 1 8 0  C H F

je angefangene 1’000 Stück, bis 25 g Gewicht

Mindestbelegung 25’000 Exemplare

Preise für Zusatzgewicht bzw. 8-, 12- oder 16-seitige 
Beihefter auf Anfrage. Preise sind – ausser FSC-Rabatt 
– nicht rabattfähig.

Hinweis Technische Kosten werden weiterberechnet.

Belegungsmöglichkeit Teilauflage in Mindest- oder 
Direct-Mailing-Auflage möglich. Lenkung von Teilauflagen 
auf Anfrage.

Fremdinserate In Beiheftern prinzipiell nicht möglich, 
in Beilagen evtl. nach Absprache (Aufschlag i. d. R. 50 %).

Lieferbedingungen Druckzuschuss ca. 2 % Mehrlieferung zur 
gebuchten Auflage. Lieferung auf Euro-Paletten frei Haus 
ca. 3 Wochen vor Erscheinen des Magazins an die Druckerei. 
Adressen und Termine werden fristgerecht mitgeteilt.

B E I L A G E N
… sind der Zeitschrift lose 
beigelegte Drucksachen.

B E I H E F T E R
… sind fest in die Zeitschrift 
eingeklebte Drucksachen bzw. 
Prospekte.

Nähere Informationen zu Beilagen, Beiheftern und weiteren 
Sonderwerbeformen gerne auf Anfrage: marketing@red-gun.com
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AB 1.1.26

M A R K E T I N G  /  I N S E R AT E

Sarah Fischer
Tel.: + 49 821 42 07 84 12
marketing@red-gun.com

R E D A K T I O N

Moritz Schäfer
Tel.: + 49 821 42 07 84 16
schaefer@red-gun.com

RED-GUN GmbH 
Redaktionsbüro Glocker & Neumann
Provinostr. 52 
D - 86153 Augsburg
Tel.: + 49 821 42 07 84 0 
red-gun.com

H E R A U S G E B E R I N

Transa Backpacking AG
Josefstr. 53 
CH - 8005 Zürich
transa.ch

G E S C H Ä F T S B E D I N G U N G E N

Es gelten die allgemeinen und zusätzlichen 
Geschäftsbedingungen (transa.ch).

D O YO U  S P E A K E N G L I S H ?

Find the media data in English on 
transa.ch/4-seasons or contact us for further 
information: marketing@red-gun.com

Umwelt schützen: 
4-Seasons wird auf 
FSC®-zertifiziertem Papier 
in der Schweiz gedruckt.
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