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M O R E  T H A N  « J U S T » 
A  C U S T O M E R  M A G A Z I N E

S P R I N G ,  S U M M E R ,  A U T U M N  A N D W I N T E R : 
T H E  4 × 4  O F 4 - S E A S O N S

Transa’s outdoor and travel magazine, 4-Seasons, is published four 
times a year with a minimum circulation of 40,000 copies. Transa 
Backpacking AG is the center of excellence for high-quality travel 
and outdoor equipment with ten branches, including in Eu-
ropaallee Zurich — the largest store in the country—the Markthalle 
Bern, and in the Basel SBB railway station building.

O U R  S E L F - I M A G E

4-Seasons is an independent magazine for leisure, mountain and 
outdoor sports enthusiasts, for nature-oriented travellers and active 
families. Thrilling interviews with globetrotters and outdoor enthusi-
asts, exclusive travel reports, first-class photos, in-depth background 
reports and expert product and purchase advice characterise the 
high-quality nature of the magazine. 4-Seasons enjoys high credibility 
and popularity among its readership.

3 6 , 0 0 0  via mail to active customers in German-speaking Switzerland
2 , 0 0 0  via mail to to active customers in French-speaking Switzerland
2 , 0 0 0  Display in Transa shops
+ also as a free PDF at transa.ch

S U B S C R I P T I O N S :  Of the active customer base in 
German-speaking Switzerland, more than 13,000 customers have 
already opted for a subscription – a steadily growing base.

B I L I N G U A L :  With Transa branches in western Switzerland/
Romandy, 4-Seasons is steadily establishing itself in French with 
over 1,000 subscriptions.

H I G H  Q U A L I T Y :  An open and more sustainable volume 
paper emphasizes the premium character of the magazine. * 
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83  %
of respondents prefer to 
read 4-Seasons as a printed 
magazine. Nearly 25% do 
not read any other outdoor 
and travel print publications.

70  %
of the printed magazines are 
read by more than one person 
– making the actual reach of 
4-Seasons therefore significantly 
greater than the print run.

A G E

18–35 years� 20 % 

36–45 years� 17 %

46–55 years � 23 %

56–64 years� 23 %

65+� 15 %

G E N D E R

  Female� 51 % 
  Male� 45 % 
  Not specified� 3.5 % 
  Other� 0.5 %

O U R  
R E A D E R S H I P

4-S E AS O N S R E A D E RS A R E ACT I V E O U T D O O RS, 
N AT U R E-LOV I N G A N D K E E N T R AV E L L E RS .

Our readers are interested in local and long-distance travel, a wide 
range of outdoor activities, practical tips and tricks, background 
information on Transa, product recommendations and news from 
the outdoor industry. What they appreciate about 4-Seasons is the 
variety of topics, the inspiring stories and the design.*



2/1 
M a ga z i n e  fo r m a t 
F u l l  b l e e d 
4 0 0 × 2 6 6   m m C H F  1 6 , 7 0 0

1/2 
F u l l  b l e e d 
v e r t . :  9 4 × 2 6 6  m m 
h o r . :  2 0 0 × 1 2 6  m m C H F 5 , 0 0 0

1/1 
M a ga z i n e  fo r m a t 
F u l l  b l e e d 
2 0 0 × 2 6 6   m m C H F  8 , 5 0 0

1/3 
F u l l  b l e e d 
v e r t . :  6 5 × 2 6 6  m m 
h o r . :  2 0 0 × 8 6  m m C H F  3 , 4 0 0

1/4 
F u l l  b l e e d 
v e r t . :  5 1 × 2 6 6   m m 
h o r . :  2 0 0 × 7 0  m m C H F 3 , 0 0 0

PRINT ADS
T E C H N I C A L D E TA I L S

Size of magazine 200 mm x 266 mm
Bleed 3 mm on all sides 
Colour profile inside PSO Uncoated ISO 12647 (FOGRA 47L) 
Colour profile outside PSO Uncoated v3 (FOGRA 52L) 
Data format PDF (min. PDF X1a)

Printing process Web offset 
Binding Perfect binding 
Material requirements 406 dpi, CMYK Sublima 210 (200 lpi)
 
Please note: Make sure to set the bleed margins to a mini
mum of 5 mm for important elements like logos, texts etc.

All adverts appear with text alignment without extra 
charge. Surcharges: Inside 5 % (front and back cover), 
outside 10 % (back cover).

Note Advertisements should be delivered in German 
and French by the print documents deadline. 

If necessary, we will be happy to help you with the 
translation for a fee. Advertisements in English 

may also be placed in exceptional cases.
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D I S C O U N T SS C H E D U L E  2 0 2 6
2 5  %  O F F W I T H  T H E  4 × 4  D I S C O U N T

Place four,  pay for three – book four of the same ad 
formats in four consecutive issues and receive a special 
discount of 25%.

1 0  %  C O M B O D I S C O U N T  +  

Ads of the same format that appear within a calendar year 
in 4-Seasons and Globetrotter magazine, the German 
customer magazine of Globetrotter Ausrüstung, receive a 
10% combo discount. The combo discount also applies to 
brands with different sales structures or billing addresses 
in Switzerland and Germany.

5  %  F S C D I S C O U N T F O R  LO O S E  A N D 
B O U N D I N S E R T S

• �There is a 5% FSC discount for loose and bound inserts 
printed on FSC-certified paper.

• �Loose and bound inserts are excluded from further 
discounts.

Note We accept no liability for the result of missing or 
faulty elements. Complaints due to incorrect templates 

cannot be recognised.

I S S U E
P U B L I C A-
T I O N  D AT E

A D V E R T 
D E A D L I N E

M AT E R I A L 
D E A D L I N E

# 6 1 2 3 . 0 3 . 2 0 2 6 0 2 . 0 2 . 2 0 2 6 1 1 . 0 2 . 2 0 2 6

# 6 2 0 1 . 0 6 . 2 0 2 6 1 3 . 0 4 . 2 0 2 6 2 2 . 0 4 . 2 0 2 6

# 6 3 0 7. 0 9 . 2 0 2 6 2 0 . 0 7. 2 0 2 6 2 9 . 0 7. 2 0 2 6

# 6 4 0 9 . 1 1 . 2 0 2 6 2 1 . 0 9 . 2 0 2 6 3 0 . 0 9 . 2 0 2 6

Delivery of print data

Susanne Häußler / Antonia Kern 
grafik@red-gun.com 
Phone: + 49 821 42 07 84 24

Marketing adverts

Sarah Fischer 
marketing@red-gun.com 
Phone: + 49 821 42 07 84 12



Text & Fotos: Bryce Sieber, Fabiano Mancesti, 
Patrick Güller (out-studio.ch)

Viele lieben an der Schweiz die Berge, Täler und Seen – zu 
Recht. Aber das Meer, der Wind, die Gezeiten … das ist eine 
ganz andere faszinierende Welt. 2023 reiste ich zum ersten 
Mal in die Bretagne. Es war Liebe auf den ersten Blick!
Zwei Jahre später bin ich zurück, diesmal in Begleitung.  
Gemeinsam mit Patrick, Fabiano und Jon möchte ich ein 
Best-of der West-Bretagne erleben. Von Audierne im Süden 
bis nach Paimpol im Norden: fünf Tage Roadtrip, jeden Tag 
ein neues Abenteuer, jeden Abend ein unbekannter Ort.

WILDER 
WESTEN

Die Bretagne: Das sind raue Küsten, tosende 
Wellen und die ursprüngliche Kraft der Natur. 
Aber auch: feine Sandstrände, geschützte 
Buchten und grüne Hügel im Landesinneren. 
Ein Roadtrip in fünf Akten.
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wir mit unserem Guide über den Tourismus, sein rasches 
Wachstum und lokale Bemühungen, die negativen Auswir-
kungen zu begrenzen. Danach gehts zum Strand von La Palue. 
Surfende auf dem Wasser, leuchtender Himmel, perfektes 
Spiel der Gezeiten. Abends fahren wir weiter zur Pointe Saint-
Mathieu und erwischen das perfekte Timing: die goldene 
Stunde. Wir erkunden den Leuchtturm und die umliegenden 
Gebäude, eingetaucht in das Abendlicht, das die Silhouette der 
alten Gemäuer scharf umreisst. Als die Laterne des Leucht-
turms aufleuchtet, bleiben wir stehen und sehen den Strahlen 
zu, die über den Horizont hinwegfegen – majestätisch, fast wie 
im Kino. Das Ganze – die Klippen, die Ruinen einer Abtei, tief 
unten das Meer – strahlt eine ruhige Kraft aus. 

Tag 1 – Ab aufs Brett

Nach einigen Stunden Fahrt sehen wir endlich das Meer: 
riesig, lebendig und atemraubend schön. Wir sind gerade 
pünktlich, denn in der Bucht Baie des Trépassés wartet schon 
Surflehrer Gwendal auf uns. Wir wollen Wellenreiten lernen 
– oder es zumindest versuchen. Gwendal zeigt uns ein paar 
Trockenübungen am Strand, dann springen wir auch schon 
ins Wasser. Plötzlich kommen uns die Wellen viel grösser 
vor, die Schaumkronen wilder und wir uns richtig klein im 
gigantischen Ozean. Aber wir bleiben dran, fallen immer 
wieder vom Brett und belohnen uns am Ende doch mit ein 
paar mehr oder weniger anmutigen Wellenritten. Was für 
ein Auftakt und was für ein Vergnügen! 
Nachmittags geht es in Richtung Pointe du Raz – ein Felskap, 
das als «Grand Site de France» klassifiziert ist. Hier, gleich 
gegenüber der Île de Sein, geben die vom Wind umwehten 
Klippen den Ton der Reise an: roh, lebendig, wunderschön. 
Mit dabei: Unser Guide Antoine ist eine lokale Berühmtheit 
und die perfekte Begleitung für unsere geschichtsträchtige 
Tour. Mit grosser Leidenschaft berichtet er davon, wie viel 
Wert der Ort auf nachhaltigen Tourismus legt. Ausserdem 
erzählt er uns von der sehr präsenten keltischen Kultur und 
davon, wie sie die bretonische Identität bis heute prägt.

Tag 2 – Paddeln in den Sonnenuntergang

Nächster Stopp ist die Halbinsel Crozon. Dieses Stück der Bre-
tagne ragt wie ein Kreuz zwischen den Buchten von Brest und 
Douarnenez ins Meer: mit spektakulären Klippen, versteckten 
Felsbuchten und einer Natur, die trotz ihres wachsenden 
Bekanntheitsgrads wild geblieben ist. All das erkunde n wir 
mit dem Kajak. Die See ist angenehm ruhig, das Wasser glas-
klar. Wir paddeln in Höhlen, durch Felsbögen und natürliche 
Tunnel. Patrick traut sich in die engsten Passagen – und be-
kommt eine Gratis-Dusche obendrauf.  
Highlight ist der traumhaft schöne Strand der Jungferninsel 
– eigentlich eine Halbinsel östlich vom Cap de la Chèvre –, 
der vom Land aus nicht erreichbar ist. Auch hier sprechen 

Oben: Die «Plage de I’Île Vierge» 
ist nur vom Wasser aus erreichbar, 
zum Beispiel bei einer Kajaktour.

Rechts: Die Baie des Trépassés ist 
wegen ihres flachen Sandstrands 
und der zuverlässigen Brandung 
bei Surfer:innen sehr beliebt.

B R E TA G N E  K U R Z &  K N A P P 

WAS? Highlights gibt es in der Bretagne wie 
Sand am Meer. Wilde Küsten, Wassersport, 
Wandern, Velofahren oder Kulinarik.

WANN? Die Bretagne hat zu jeder Jahreszeit 
einiges zu bieten. Im Spätsommer ist das Wasser 
noch warm und der grosse Trubel vorbei. 

WIE? Alle Infos für deine persönliche Reisevor-
bereitung findest du hier: bretagne-reisen.de

Paris

Rennes

Saint-Malo
Brest

Paimpol

Belle-Île

Île de Sein Pointe du Raz

Crozon
Île-Molène

Île Vierge
Île de Bréhat
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•   H IGH R E ACH   
•

T O U R I S M � C H F  5 , 0 0 0

Page price, graduated discount for four or more pages 

Are you looking for a travel-loving target group with 
wanderlust? Or would you like to present your regional 
offers to an environmentally conscious public? 4-Seasons 
gives you the opportunity to present your destination to a 
broad clientele in a first-class setting.

B R A N D S � C H F  8 , 5 0 0

Page price plus editorial fee,  
Minimum size: two pages 

Do you want to attract attention to your brand? Whether 
it’s sustainability projects, exciting people from your brand 
world or a glimpse behind the scenes – we work with you 
to develop an appropriate narrative format for your target 
group and present your brand in an authentic way.
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D A S  O U T D O O R - M A G A Z I N  D E R  T R A N S A

LO O S E  I N S E R T S
… are printed materials loosely 
enclosed in the magazine.

B O U N D I N S E R T S
… are printed materials or 
brochures glued firmly to the 
magazine.

For further information on loose or bound inserts and other special 
forms of advertising, please contact: marketing@red-gun.com

A D D I T I O N A L P R I N T O F F E R S

LO O S E  /  B O U N D I N S E R T S � 1 8 0  C H F

per thousand copies or part thereof  
up to 25 g weight

Minimum circulation 50,000 copies

Rates for additional weight or for 8-, 12- or 16-pages 
inserts on request. Rates are not eligible for discount, 
apart from FSC discount. 

Please note Technical costs will be invoiced.

Availability A minimum or direct mailing circulation is 
possible, as well as control of split circulation on request. 

Adverts by third parties are generally not possible 
in bound inserts. Upon request in loose inserts 
(usually 50 % surcharge).

Delivery conditions Print subvention 2 % additional 
delivery to booked quantity. Free delivery to the printery 
on euro-pallets 3 weeks prior to publication. Addresses 
and dates will be notified in time. 



#
5

8
 |

 S
O

M
M

E
R

 2
0

2
5

D A S  O U T D O O R - M A G A Z I N  D E R  T R A N S A

#
5

4
 |

 S
O

M
M

E
R

 2
0

2
4

D A S  O U T D O O R - M A G A Z I N  D E R  T R A N S A

#
5

6
 |

 W
IN

T
E

R
 2

0
2

4

D A S  O U T D O O R - M A G A Z I N  D E R  T R A N S A

A
dressfeld für Versand

#
6

0
 |

 W
IN

T
E

R
 2

0
2

5

D A S  O U T D O O R - M A G A Z I N  D E R  T R A N S A

C O N TA C T S 
A N D  A D D R E S S E S

# 1 7

VALID 
FROM 
1/1/26

•   M
E

D
IA

 D

A T A  &  P R I C
E

 L
IS

T
  

 •

M A R K E T I N G / A D V E R T I S I N G

Sarah Fischer
Tel.: + 49 821 42 07 84 12
marketing@red-gun.com

E D I T O R S

Moritz Schäfer
Tel.: + 49 821 42 07 84 16
schaefer@red-gun.com

RED GUN GmbH 
Editorial office Glocker & Neumann
Provinostrasse 52 
86153 Augsburg, Germany
Tel.: + 49 821 42 07 84 0 
red-gun.com

P U B L I S H E R

Transa Backpacking AG
Josefstrasse 53 
8005 Zurich, Switzerland
transa.ch

T E R M S  A N D C O N D I T I O N S

The general and additional terms and 
conditions (transa.ch) apply.

D O YO U  S P E A K E N G L I S H ?

Find the media data in English on 
transa.ch/4-seasons or contact us for further 
information: marketing@red-gun.com

Protecting the environment: 
4-Seasons is printed 
on FSC®-certified paper 
in Switzerland.


