
هل تجدون صعوبة في النوم؟ هل تشعرون بالحزن؟ هل تشعرون

بالخوف؟ هل تعانون من الصداع؟ هل ينتابكم الغضب كثيرًا؟ هل

تجدون صعوبات في التركيز؟ هل عايشتم أحداث سيئة؟ هل

طفلكم ليس على ما يرام؟

اتصلوا بنا. يُسعد أخصائيونا النفسيون والاجتماعيون

الإنصات إليكم وتقديم الدعم لكم.

استشارتنا مجانية وسرّية، ومتاح لدينا مترجمون ومترجمات عند

اللزوم.

مركز الاستشارات النفسية والاجتماعية
للاجئين في ولاية براندنبورغ

مشروع "مواجهة العقبات - الرعاية النفسية

والاجتماعية للاجئين" مُموَّل من خلال



الموقع والاتصال

KommMit e.V. / PSZ Brandenburg

مركز استشارات كوتبوس
Lutherstr. 16 (مدخل المتجر)

 03050 Cottbus

الاستشارات في المواقع الأخرى بولاية

براندنبورغ متاحة بالاتفاق.

مواعيد الاستشارة

المواعيد الأخرى بالاتفاق عبر الرقم الهاتفي

04 104 121 355 49+  أو البريد الإلكتروني
psz-cottbus@kommmit.eu

Jeannette Dittmar
أخصائية اجتماعية

الروسية والألمانية

Kina Majid
أخصائية نفسية

الكرمانجية والإنجليزية

والألمانية

Zlata Elsner
طبيبة (دراسة تخصص
الطب النفسي، العلاج

النفسي)

الروسية والألمانية

Khaled Atrash
أخصائي اجتماعي

العربية والإنجليزية والألمانية

Nino Inauri
أخصائية نفسية

الجورجية والروسية

والإنجليزية والألمانية 

Ilona Hütte
طبيبة متخصصة في الطب

النفسي والعلاج النفسي

الأوكرانية والروسية

والإنجليزية والألمانية

Mariia Sa buneava
أخصائية نفسية

الروسية والإنجليزية


