
Dormez-vous mal ? Êtes-vous triste ? Êtes-vous anxieux ? 
Avez-vous des maux de tête ? Vous mettez-vous souvent en
colère ? Vous n'arrivez pas à vous concentrer ? Avez-vous vécu
de mauvaises expériences ? Votre enfant ne va pas bien ?

Contactez-nous. Nos psychologues et travailleurs sociaux
vous écouteront et vous soutiendront.

Nos conseils sont gratuits, confidentiels et des traducteurs
sont disponibles si nécessaire.

Centre de conseil psychosocial 
pour les réfugiés à Brandenbourg

Le projet « Hürden nehmen - Psychosoziale
Versorgung für Geflüchtete » est financé par



KommMit e.V. / PSZ Brandenburg

Centre de conseil Cottbus
Lutherstr. 16 (entrée du magasin)
03050 Cottbus

Des consultations dans d'autres endroits
du Brandebourg sont possibles sur
demande.

Horaires de consultation
Autres rendez-vous sur demande au 
+49 355 121 104 04 ou par e-mail à
psz-cottbus@kommmit.eu

Localisation et contact Jeannette Dittmar
Travailleuse sociale
Russe et allemand
Khaled Atrash
Travailleur social
Arabe, anglais et allemand
Nino Inauri
Psychologue
Géorgien, russe, anglais et allemand
Kina Majid
Psychologue
Kurmanji, anglais et allemand
Mariia Sabuneava
Psychologue
Russe et anglais
Ilona Hütte
Spécialiste en psychiatrie et psychothérapie
Ukrainien, russe, anglais et allemand
Zlata Elsner
Médecin (formation en psychiatrie et
psychothérapie)
Russe et allemand


