
Schlafen Sie schlecht? Sind Sie traurig? Haben Sie Angst?
Haben Sie Kopfschmerzen? Werden Sie oft wütend?
Können Sie sich nicht konzentrieren? Haben Sie schlimme
Dinge erlebt? Geht es Ihrem Kind schlecht?

Melden Sie sich bei uns. Unsere Psycholog*innen und
Sozialarbeiter*innen hören Ihnen zu und unterstützen Sie.

Unsere Beratung ist kostenlos, vertraulich und bei Bedarf
stehen Übersetzer*innen zur Verfügung.

Psychosoziale Beratungsstelle für
Geflüchtete im Land Brandenburg

Das Projekt „Hürden nehmen – Psychosoziale
Versorgung für Geflüchtete” wird gefördert durch



KommMit e.V. / PSZ Brandenburg

Beratungsstelle Cottbus
Lutherstraße 16 (Ladeneingang)
03050 Cottbus

Beratungen an anderen Standorten in
Brandenburg sind nach Absprache
möglich.

Sprechzeiten
Termine nach Vereinbarung unter
+49 355 121 104 04 oder per E-Mail 
an psz-cottbus@kommmit.eu

Standort und Kontakt
Jeannette Dittmar
Sozialarbeiterin
Russisch und Deutsch

Khaled Atrash
Sozialarbeiter
Arabisch, Englisch und Deutsch

Nino Inauri
Psychologin
Georgisch, Russisch, Englisch und Deutsch

Kina Majid
Psychologin
Kurmandschi, Englisch und Deutsch

Mariia Sabuneava
Psychologin
Russisch und Englisch

Ilona Hütte
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie
Ukrainisch, Russisch, Englisch und Deutsch

Zlata Elsner
Ärztin (WB Psychiatrie, Psychotherapie)
Russisch und Deutsch


