
Вы плохо спите? Вам грустно? Вы боитесь? У Вас головные
боли? Вы часто приходите в ярость? Вы не можете
сконцентрироваться? Вы переживали плохие события? У
Вас проблемы с ребенком?

Обращайтесь к нам. Наш психолог и социальный работник
выслушают Вас и окажут поддержку.

Наша консультация бесплатная и конфиденциальная, а
при необходимости Вам будет предоставлен переводчик.

Консультационное бюро
психосоциальной помощи для
беженцев в Потсдаме

Проект «Преодолеем трудности –
Психосоциальная помощь
беженцам» поддерживается



KommMit e.V. / PSZ Brandenburg

Консультационное бюро в Потсдаме
c/o Oskar Begegungszentrum 
Oskar-Meßter- Str. 4-6
14480 Potsdam 

Приемные часы
понедельник с 12:30 до 14:00

Дополнительные визиты по договоренности.
Записаться на прием можно по электронной
почте psz-potsdam@kommmit.eu или по
телефону с понедельника по среду через
социальных работников:

Юдит Хиллиг: +49 155 604 258 92
Мехди Гхафгази Инанлоу: +49 176 849 906 74 
Вера Швайгерт: +49 155 604 07 263 

Офис и контактные лица Юдит Хиллиг
Социальный работник
английский и немецкий
Мехди Гхафгази Инанлоу
Социальный работник
фарси, английский и немецкий
Вера Швайгерт
Социальный работник
русский, английский и немецкий
Бенедикт Аинк
Уполномоченный психотерапевт 
нидерландский, английский и немецкий
Мэриам Монтакхаб
Психолог
фарси, азербайджанский, английский и
немецкий
Ханна Греве
Уполномоченный психотерапевт 
Французский, испанский, английский и
немецкий
Якоб Камм
Уполномоченный психотерапевт 
нглийский и немецкий
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