
مرکز مشاوره روانی اجتماعی برای پناهندگان
Elbe-Elster در

پروژه ”غلبه بر موانع - مراقبت روانی اجتماعی
برای پناهندگان“ پشتیبانی می شود بوسیله

آیا خواب تان بد است؟ آیا شما غمگین هستید؟ آیا شما ترس دارید؟
ً عصبانی می شوید؟ آیا شما آیا شما سردردی دارید؟ آیا شما اکثرا

نمی توانید تمرکز کنید؟ آیا شما چیزهای بدی را تجربه کرده اید؟ آیا

طفل شما صحتش بد است؟

با ما به تماس شوید. روانشناسان و کمک  رسانان اجتماعی ما به
سخنان شما گوش می دهند و از شما حمایت می کنند.

مشاوره ما رایگان و مورد اعتماد است و در صورت ضرورت ترجمانان

در دسترس هستند.



مکان های مراجعه و تماس
KommMit e.V. / PSZ Brandenburg

Finsterwalde مرکز مشاوره 
Am Wasserturm 10
03238 Finsterwalde

Doberlug-Kirchhain مرکز مشاوره 
Kirchstraße 5

03253 Doberlug-Kirch hain

Herzberg مرکز مشاوره 
یک مشاوره در Herzberg بعد از هماهنگی

امکان پذیر است

ساعات جوابگویی

Finsterwalde: چهارشنبه ساعت 11:30 الی 2:30
Doberlug-Kirchhain: سه شنبه بعد از تعیین وقت

قبلی

 قرار ملاقات های بیشتر بعد از تعیین وقت قبلی در
و از طریق ایمیل در 65 053 536 157 49+

psz-ee@kommmit.eu

Nora Boston
کمک  رسان اجتماعی

انگلیسی و جرمنی

Cosima Grau
روانشناس

انگلیسی و جرمنی

Salome Kochlamzashvili
روانشناس

گرجی، انگلیسی و جرمنی


