
خدمات روانی-اجتماعی و ارتقای سلامت برای   
 Märkisch-Oderland پناهجویان در منطقه

ما خدمات مشاوره روانی-اجتماعی و روانشناختی را برای بزرگسالان، کودکان و
نوجوانان پناهجو ارائه می دهیم.ما سه مرکز مشاوره در منطقه داریم و در صورت

درخواست و هماهنگی می توانیم به شما مراجعه کنیم.

تیم ما متشکل از روانشناسان و مددکاران اجتماعی، جلسات فردی روانشناختی و

برنامه های گروهی ارائه می دهد. گفتگوها همیشه محرمانه و رایگان هستند و در

صورت نیاز، مترجم نیز در دسترس خواهد بود.

علاوه بر این، ما کارگاه ها و سمینارهایی در زمینه سلامت روان برای مراجعان

و متخصصان برگزار می کنیم.
هدف ما بهبود خدمات روانی برای پناهجویان در منطقه و ا افزایش آگاهی در مورد

سلامت روان است.

Jana Leheis, +49 159 067 203 45, psz-mol@kommmit.eu  :مسئول تماس 



Seelow مرکز مشاوره
c/o Familienzentrum "Das Nest"

Berliner Str.6
15306 Seelow

 

ساعت مشاوره آزاد:

پنجشنبه 11:00 الی 14:00 

Strausberg مرکز مشاوره
c/o Steremat mbH 
Wirtschaftsweg 71
15344 Strausberg

 ساعت مشاوره آزاد: 
 چهارشنبه 13:30 الی 16:30 

الموقع والاتصال

Bad Freienwalde مرکز مشاوره                                                                                     
Am Bahnhof 1a

16259 Bad Freienwalde 

ساعت مشاوره آزاد:
چهارشنبه از ساعت 10:00 الی 13:00

ساعات مشاوره تلفنی:
دوشنبه 14:00 - 16:00

+49 155 602 741 35

Herausgeberin: KommMit – für Migrant:innen und Geflüchtete e.V., Turmstraße 72, 10551 Berlin
Veröffentlicht: 22.04.2025

این خدمات مشاوره بخشی از پروژه های «غلبه بر موانع - مراقبت های روانی-اجتماعی برای پناهندگان» و «تقویت منابع سلامت روانی-اجتماعی در مارکیش-

اودرلند» است. پروژه ها توسط ... تأمین مالی می شوند

برای تعیین وقت قبلی:

+49 159 067 203 45 
psz-mol@kommmit.eu


