Psychosoziale Beratungsstelle fiir

Gefliichtete in Ostprignitz-Ruppin

Schlafen Sie schlecht? Sind Sie traurig? Haben Sie Angst?
Haben Sie Kopfschmerzen? Werden Sie oft wiitend?

Konnen Sie sich nicht konzentrieren? Haben Sie schlimme (g)
Dinge erlebt? Geht es Ihrem Kind schlecht? e °
0
Melden Sie sich bei uns. Unsere Psycholog*innen und ‘
Sozialarbeiter*innen horen lhnen zu und unterstiitzen Sie. £ 1 \__

Unsere Beratung ist kostenlos, vertraulich und bei Bedarf
stehen Ubersetzer*innen zur Verfiigung.
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Fiir mehr Sprachen scannen Sie den QR-Code oder

besuchen Sie www.kommmit.eu/ostprignitz-ruppin



http://www.kommmit.eu/oberhavel

STANDORT & SPRECHZEITEN

Beratungsstelle Neuruppin
Wichmannstralle 6
16816 Neuruppin

Kontakt

+49 159 067 155 19
Offene Sprechstunde psz-opr@kommmit.eu
Montag 13:00 - 15:00 Uhr

Das Projekt ,Hirden nehmen — Psychosoziale Versorgung fiir Gefliichtete” wird geférdert durch
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