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Helbredserklæring til Adventure for Charity Kilimanjaro september 2024
Du bedes venligst udfylde nedenstående spørgeskema, og sende det til turlæge Mathilde Enevoldsen enevoldsenmathilde@gmail.com. Besvarelsen vil blive behandlet fortroligt. 

1. Personlige detaljer:
Navn:
E-mail:
Fødselsdato:
Nationalitet:
Telefonnr.:
Navn og tlf. nr. på praktiserende læge:
Forsikringsselskab:
Police nr.:
Forsikringsselskabs døgntelefon:
Pas nr.:

2.  Har du, eller lider du af:
Hjerteproblemer og/eller problemer med blodtryk? JA / NEJ
Astma, bronkitis og/eller stakåndet? JA / NEJ
Diabetes? JA / NEJ
Epilepsi og/eller besvimeanfald? JA / NEJ
Migræne? JA / NEJ
Alvorlig hovedskade? JA / NEJ
Allergier? JA / NEJ
Fysisk eller andre lidelser? JA / NEJ
Psykiske lidelser? JA / NEJ
Har du anden øvrig medicinsk historie, som ikke er dækket af ovenstående? JA / NEJ
Har du besøgt hospitalet for nogle undersøgelser/behandlinger inden for de sidste to år? JA / NEJ
Har du lidt af, eller bærer du på nogle smitsomme sygdomme? JA / NEJ
Er du registreret som handikappet? JA / NEJ
Har du haft højdesyge tidligere? JA / NEJ
Hvis ja, beskriv da tidligere symptomer og behandling:



Hvis du har svaret JA på noget af det ovenstående, giv da venligst yderligere detaljer herunder, (Brug separat papir, hvis dette er nødvendigt):





3.  Bruger du lige nu nogen form for medicin på regulær basis? JA / NEJ
Hvis ja, skriv da hvilke



4.  Har du fået nogle af følgende vaccinationer? Angiv venligst datoer
Stivkrampe 
Polio
Hepatitis A
Hepatitis B
Rabies
Typhus 
Gul feber
DTP
BCG
MMR
Covid 19

5.  Hvilken Malaria medicin vil du evt. tage under turen?


Pårørende (kontaktes i tilfælde af ulykke eller pludselig opstået sygdom)
Fulde navn:
Adresse:
Telefonnr.:
Relation: 

I tilfælde af ulykke, eller pludselig opstået sygdom under turen, giver jeg hermed tilladelse til at det medicinske personale på turen, kontakter mine pårørende for at oplyse dem om dette. 
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