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Dialog, inddragelse, sjov og aktiviteter!

Trafik kan vaere et alvorligt emne, men det betyder bestemt ikke, at det skal vaere
kedeligt at laere om det! Tvaertimod er tankerne bag ”Villads fra Valby — Sikker i
trafikken”, at lering skal bygge pa bgrnenes lyst og motivation. Omdrejningspunktet i
leeringskonceptet er pakkens rigt illustrerede temaplancher, der er udarbejdet som
flotte myldrebilleder med en masse situationer fra trafikken. Plancherne er en invitation
til at inddrage og engagere bgrnene i en snak om trafiksituationer, bgrnene kender i
forvejen, men ogsa om ting de maske endnu ikke har lzert. Pa hver temaplanche vil
bgrnene kunne finde Villads og sammen finde ud af, hvad det er, han enten har glemt
eller ggr forkert, ligesom der vil vaere en raekke andre gennemgaende figurer, som ggr
det ekstra sjovt for bgrnene at finde dem i billedet og se, om de ggr tingene rigtigt
eller forkert. Materialet abner saledes op for mange samtaler, hvor der samtidig er

rig mulighed for at inddrage bgrnenes egen erfaringsverden og tage udgangspunkt i
bgrnenes dagligdag i institutionen/skolen og i hjemmet.

Temaplancherne suppleres bl.a. med et paedagog/leererhenvendt aktivitetshaefte
med forslag til aktiviteter, som | kan bruge i arbejdet med de forskellige emner. Her
er udgangspunktet, at leg og leering gar hand i hand, og at den bedste lzering bygger
pa et samspil mellem det kognitive, det kropslige, dialog, bevaegelse, inddragelse,
aktivitet og lyst. Brug derfor meget gerne materialets dele, som det passer jer og
giver allermest mening for jeres institution/skole og bgrnegruppe, og opfat fgrst og
fremmest materialet som inspiration, der kan danne centrum for sjovt og leererigt
samvaer i institutionen/skolen.

Hvem er Villads fra Valby?

Maske kender | allerede Villads fra Valby? Hvis ikke kan i glaede jer over et nyt, skgnt
bekendtskab!

Villads bor i Valby med sin sgster, sin mor og sin far. Villads er en rigtig sg¢d dreng, der
faktisk prgver at ggre alting rigtigt, men ofte ender det alligevel med, at han far rodet
sig ud i problemer.

Sadan er det ogsa med trafikken, for selvom Villads faktisk altid prgver at ggre alting
helt rigtigt, sa er det sadan med trafikregler, at de tit kan vaere svaere at huske, fordi
der sker sa mange ting hele tiden. Pa alle plancherne kan man se Villads, og hver gang
er der faktisk noget, han har glemt eller ggr forkert — selvom det selvfglgelig ikke er
med vilje!

Pa hver planche kan du udover Villads finde...

pigen pa skateboard

den sure dame med hunden.

og familien i den gule bil
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Pakkens indhold
Villads fra Valby - Sikker i trafikken bestar af fglgende:

* 6 temaplancher

e 1 trafikspilleplade med spillebrikker

¢ 1 vejledning til materialet

¢ 1 lege- og aktivitetshaefte med trafiklege og aktiviteter til brug i institutionen/skolen
e 25 stk. minibgger til uddeling blandt bgrnene

e 25 stk. diplomer til uddeling blandt bgrnene

e 25 forzldrefoldere

¢ 1 opgavehafte med trafikopgaver

e 1 plakat til ophaeng i institutionen

Temaplancherne

Temaplancherne er lavet som myldrebilleder, der giver et godt grundlag for at tale om
forskellige emner i trafikken. Her kan bgrnene rigtig dykke ned i de mange fint og sjovt
illustrerede situationer, og bade finde dem der g@r tingene rigtig og forkert. Pa hver
planche er Villads, som er kommet til at ggre noget forkert eller glemme noget. Der er
ogsa andre karakterer, der gar igen pa billederne, og her vil det vaere sjovt at lede efter
og finde de forskellige (billederne pa foregaende side).

Emnerne til plancherne er udvalgt, sa de isaer daekker det, der er szerligt relevant for
bgrnene i forhold til at feerdes i trafikken med institutionen/skolen. Der er derfor lagt
saerligt veegt pa bgrnene som fodgaengere i trafikken, brug af reflekser samt hvordan
man faerdes pa tur. Der opfordres dog ogsa til at inddrage bgrnenes erfaringer om
trafik fra bgrnenes hverdag uden for institutionen/skolen for at skabe inddragelse og
motivation hos bgrnene.

Planchernes forskellige temaer er fglgende:

e Hvad er trafik?

e Opmaerksomhed i trafikken

® Pa gaben i trafikken

e Patur

e Reflekser og andet sikkert udstyr

e Skilte

e Spilleplade til Villads fra Valby - Sikker i trafikken.

Temaplancherne er nummererede som et forslag til reekkefglge, men anvend dem
gerne efter lyst og behov.

Aktivitetshaefte

| aktivitetshaeftet kan | finde forslag til lege og aktiviteter, der understgtter tema-
planchernes indhold. Her er en blanding af aktiviteter, der tilsammen kommer godt
rundt om "krop og hoved” med bevaegelse, dans, sanser, hukommelse, koordination,
leg og fantasi. Bagerst i haeftet finder | en oversigt over, hvilke aktiviteter der knytter
sig til de forskellige temaer, men kombinér gerne lege og aktiviteter, som det passer til
netop jeres forlgb.

Diplomer og minibgger

I modtager et st diplomer og minibgger til uddeling blandt
bgrnene, nar | afslutter jeres trafikforlpb med Villads fra Valby

- Sikker i trafikken. Hvem bliver ikke stolt over at modtage dette,
nar nu man har veeret sa god til at deltage og lzert en masse?
Minibogen handler om Villads, der skal ud og ga med sin
storesgster i trafikken og kobler noget af det, bgrnene har
leert i institutionen med en situation fra Villads hverdag.

Plakat
Med materialekassen fglger en plakat, | kan haenge op i
institutionen, evt. som indledning til jeres trafikforlgb.

Host & Son



Hvordan anvendes materialet?

Som udgangspunkt er materialet udarbejdet saledes, at hvert tema indledes med en
samtale omkring en planche, hvorefter temaets pointer understgttes og bearbejdes
yderligere gennem forskellige, tilhgrende lege og aktiviteter.

Plancherne er udarbejdet som myldrebilleder, sa der er god mulighed for at finde
flere indgangsvinkler til dialogen mellem bgrn og voksne. P bagsiden af hver planche
er der forslag til ting, | kan tale om inden for de forskellige emner, men planchernes
illustrationer er samtidig udarbejdet med henblik pa, at samtalen kan tilpasses til hver
enkelt bgrnegruppe.

| det medfglgende aktivitetshaefte vil | kunne finde forslag til aktiviteter, der understgt-
ter de forskellige temaer. Bagerst i haeftet finder | en oversigt over, hvilke aktiviteter
der knytter sig til de forskellige temaer, men kombinér gerne lege og aktiviteter, som
det passer til netop jeres forlgb.

De medfglgende diplomer og minibgger til bgrnene er teenkt til uddeling, ndr | afslutter
jeres trafikforlgb. Det er naesten sikkert, at ethvert barn bliver stolt over at modtage et
diplom og en bog, nar nu man har vaeret sa god til at deltage og leert en masse!

Afsaet fx en uge eller 2-4 dage til at arbejde med materialet og afhold institutionen/
skolens ”Trafikuge” eller "Trafikdage” — maske afsluttet med en ”Trafikfest” for bgrn og
foreeldre med forskellige trafikaktiviteter?

Efter jeres forlgb vil temaplancherne vaere oplagte
kontinuerligt at bruge i institutionen/skolen som
samtaleplancher, hvis der er nogle ting, | vil tale
mere om eller genopfriske, fx nar det begynder at
blive reflekstid. Eller haeng dem op i institutionen/
klassen, sd bgrnene selv kan vende tilbage til og
ga pa opdagelse i illustrationernes mange detal-
jer og situationer.

"Villads fra Valby - Sikker i trafikken”
og leereplanstemaer

"Villads fra Valby - Sikker i trafikken” er udarbejdet med henblik pa at kunne integreres
i institutionens arbejde med de obligatoriske leereplanstemaer.
Nedenfor kan | finde uddybninger af, hvordan materialet kan understgtte disse temaer.

Alsidig personlig udvikling

Gennem "Villads fra Valby - Sikker i trafikken” tilegner bgrnene sig viden og kompe-
tencer, der ikke blot giver dem stgrre feerdigheder i forhold til at faerdes sikkert i trafik-
ken, men som ogsa Igfter dem personligt og alsidigt i kraft af oplevelsen af succesfuldt
at have tilegnet sig viden og kompetencer. | materialet lzegges der op til dialog omkring
emnet og til at inddrage og bygge videre pa bgrnenes egen erfaringsverden. Her kan
alle bgrn bidrage med deres kendskab til trafik og gennem en variation af aktiviteter,
er malet, at det er muligt at alle bgrn kan deltage i et inkluderende laeringsfallesskab
omkring trafik. At opleve at kunne bidrage med egne erfaringer og refleksioner som
en veerdifuld del af feellesskabet samt erfaringen af at flytte sig laeringsmaessigt skaber
bade selvvaerd og selvtillid.

Om ”Alsidig personlig udvikling” star der i Daginstitutionsloven: “Bgrns personlige
udvikling sker bedst i en omverden, der er lydhgr og medlevende. Samtidig med at
bgrn skal have mulighed for at opleve sig selv som afholdte og veerdsatte individer, der
er beskyttet af et feellesskab, skal de ogsad lzere at se og forstd samspillet og de konflik-
ter, der kan opstd med andre — bade bgrn og voksne”.

(Ministeriet for Bgrn, Undervisning og Ligestilling)

Et forleb med ”Villads fra Valby - Sikker i trafikken” kan fungere som et samlingspunkt
for et lydhgrt og medlevende socialt feellesskab, hvor det enkelte barn gennem
forlgbet oplever at veere del af en gruppe, hvor der samtidig er gode muligheder for at
deltage og blive vaerdsat for sine egne bidrag bade under samtalerne omkring emnet
og i de efterfglgende aktiviteter.

Sociale kompetencer

"Villads fra Valby - Sikker i trafikken” kan stgtte op om en udvikling af sociale kompe-
tencer pa flere niveauer. | sig selv kan det at indga i et forlgb sammen med andre
bgrn styrke bgrnenes sociale kompetencer og forstaelse for sociale spilleregler. At
veere en del af et fallesskab omkring “noget” virker inkluderende, ligesom det opgver
forstaelse for de spilleregler, der gaelder sdsom at give hinanden plads og fglge feelles
regler.



Materialet giver mulighed for at samle bgrn og voksne omkring emnet trafik og skabe
et leeringsfaellesskab, der gennem materialets alsidige og inddragende udformning,
kan inkludere alle bgrn i bgrnegruppen. Herigennem styrkes bgrnenes sociale kompe-
tencer og deres forstaelse af sig selv som en vigtig del af et socialt feellesskab.
Materialet er udarbejdet med henblik p3, at det skal vaere nemt at tage udgangspunkt
i bgrnenes egen erfaringsverden og nemt at tilpasse samtaler og gvelser, sa det bliver
meningsfuldt for alle bgrn at vaere med. Indhold og aktiviteter er teenkt som fleksible
stgrrelser, der kan videreudvikles, sa alle bgrn kan deltage med deres szerlige forud-
saetninger og kompetencer.

Derudover omhandler materialet emnet trafik — et emne der i sig selv handler om at
fplge sociale spilleregler og udvise ansvar over for sig selv og andre. | materialet er der
fokus pa, hvordan man passer pa sig selv og andre ved at lzere nogle regler og retnings-
linjer, og deri ligger ogsa en omsorg for andre bgrn og voksne.

Under forlgbet kan | som en naturlig del arbejde med de sociale kompetencer, som |
synes er vigtige i jeres institution, som at lytte til hinanden, raeekke handen op, vente pa
ens tur, hjelpe hinanden i gvelserne, tage aktiv del i aktiviteter gennem samtaler, m.m.

Sprog

"Villads fra Valby - Sikker i trafikken” er ikke som udgangspunkt udviklet som et
decideret redskab til sprogudvikling i daginstitutioner. Temaplancherne fungerer dog
som szerdeles brugbare redskaber i forhold til at styrke bgrnenes sprogforstaelse.
Planchernes rige forsideillustrationer giver god mulighed for inddragende samtaler pa
mange niveauer: der vil vaere elementer af ting og situationer, som bgrnene kender i
forvejen, samtidig med at der laegges grundlag for at laere nye ord og begreber. Der er
i udarbejdelsen af materialet lagt vaegt p3, at der skal vaere god mulighed for at tage
udgangspunkt i bgrnenes forforstaelse og erfaringsverdener og her fra stgtte barnets
sproglige udvikling.

Der laegges seerligt op til samtaler gennem arbejdet med plancherne, men ogsa under
forlgbets gvrige aktiviteter er det hensigten, at der skal finde en dialog sted omkring
aktiviteten og det, bgrnene laerer. Der laegges stor vaegt pa, at bgrnene selv far
mulighed for at tale om emnet og det lzerte og med deres egne ord og med brug af
egne vendinger ggre emnet til “deres eget”.
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Krop og bevaegelse

At tale om, hvordan man passer pa sig selv i trafikken, er med til at ggre bgrnene
bevidste om deres krops muligheder og begraensninger. Bevidstheden om, at man
feerdes sa sikkert som muligt, skaber en tryghed, der er givtigt for barnets lyst og evne
til at bevaege sig - ogsa i trafikken.

Kroppen er en stgrrelse, der skal bruges. Det er netop ud fra et gnske om, at bgrn skal
vaere aktive og bevaege sig, at materialet arbejder med, hvordan dette kan ggres pa en
sikker made.

Til de forskellige temaplancher er knyttet aktiviteter med leg, dans og bevaegelse, og
her bliver hele kroppen og flere sanser inddraget for at laere om de forskellige emner.
Materialet inddrager bade "hoved og krop” ud fra en helhedsforstaelse af leering, og
der er rig mulighed for at bruge materialet som baggrund for bevaegelse og aktiviteter
i institutionen.

Naturen og naturfeenomener

"Villads fra Valby — Sikker i trafikken” er ikke et materiale med specifik fokus pa
naturen og naturfaenomener. Ikke desto mindre vil materialet komme ind pa forskellige
emner, hvor det er oplagt at inddrage naturfanomener og menneskets samspil med
disse. Saerligt i emnet omkring “Reflekser og andet sikkerhedsudstyr” spiller arstider
og vejret en szerlig betydning for sikkerheden i trafikken. Elementer som lys, vinter og
kulde har betydning for, at vi fx skal bzere reflekser, ligesom vejen kan veere glat, eller
det kan vaere ekstra sveert for andre trafikanter at se os. Gennem dialogen omkring
temaplancherne vil man derfor med fordel kunne inddrage naturen og naturfzznomener.

Kulturelle udtryksformer og vaerdier

Nar bgrnene gennem ”Villads fra Valby — Sikker i trafikken” mgder regler i trafikken
eller arbejder med sociale spilleregler, som hvordan man tager hensyn og passer

pa hinanden, er det udtryk for kulturelle udtryksformer og vaerdier. Det at tale med
bgrnene om disse forholdsregler og relatere dem ftil institutionens normer og seerlige
rammer er at understgtte en udvikling, hvor bgrnene dels bliver bekendte med
kulturelle tegn, regler og veerdier, dels opnar forstaelse for, at netop regler og hensigts-
maessig adfzerd i sig selv er foranderlige og kulturelt bestemt.

@nsker man at g mere ind i denne dimension, kunne institutionen vaelge at tale om
trafik og transport andre steder, fx hvordan bgrn kommer i institution/skole andre
steder, hvordan man har gjort fgr i tiden eller dykke mere ned i bgrnenes egne
erfaringer omkring, hvordan deres egne familier transportere sig.
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”Villads fra Valby — Sikker i trafikken” og Faelles mal

| Feelles mal for faerdselslaere star der for Bh-3Kki.:

“Der arbejdes med, at eleverne lzerer at feerdes sikkert i trafikken i lokalomradet. Fra at
de skal lzere at begd sig i trafikken, skal de nu lzere at feerdes ifglge feerdselsreglerne.
Fokus er pd eleverne som fodgaengere, idet det forventes, at bgrn pa disse trinforlgb
har de forngdne forudseetninger for at lzere at faerdes alene til fods i trafikken.

Eleverne skal ogsd lzere at mestre cyklen i henhold til de grundlaeggende feerdselsregler,
idet dette er en forudseetning for senere at feerdes alene pa cykel i trafikken. Udgangs-
punktet for undervisningen er elevernes nzermiljg, og at eleverne leerer at feerdes i
kendte omrdder”.

(Ministeriet for Undervisning, Bgrn og Ligestilling, www.emu.dk)

Leeringsmaterialet ”Villads fra Valby — Sikker i trafikken” tager netop udgangspunkt i
elevernes feerden som fodgaengere. Med temaer som ”Hvad er trafik”, "Opmaerksom-
hed i trafikken”, ” Pa gaben i trafikken”, ”Pa tur”, ”Reflekser og andet sikkert udstyr”
og "Skilte”, nar eleverne hele vejen rundt om alle de vigtigste elementer i forhold til
at feerdes sikkert som fodgaenger, bade nar bgrnene feerdes alene/med familien eller
feerdes i stgrre grupper, fx nar skolen skal pa udflugt.

Inden for kompetenceomradet ”Trafikal adfaerd” leegger ”Villads fra Valby — Sikker i
trafikken” op til at arbejde med videns- og feerdighedsmalene indenfor de forskellige
temaer (www.emu.dk):

Faerdselsregler
Feerdighedsmal:
"Eleven kan faerdes alene til fods i trafikken ifglge feerdselsregler.”

Vidensmal:
"Eleven har viden om fzaerdselsregler for fodgaengere.”

Eksempler pa laeringsmal:

e Eleven kender til lysreguleringer og ved, hvornar man ma ga over vejen.
e Eleven ved, hvordan man orienterer sig, nar de krydser en vej

e Eleven kan pa egen hand krydse en vej mest sikkert og hensigtsmaessigt.
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Egen sikkerhed
Feerdighedsmal:
"Eleven kan sikre sig i trafikken.”

Vidensmal:
"Eleven har viden om sikkerhedsudstyr i trafikken afstemt efter dggn og arstid.”

Eksempler pa laeringsmal:

e Eleven kender til sikkerhedsudstyr som reflekser, cykelhjelm og cykellygter.

¢ Eleven ved, hvordan reflekser, cykelhjelm og cykellygter virker, og hvornar de skal
benyttes.

e Elev kan selv korrekt ifgre sig og montere reflekser, cykelhjelm og cykellygter.

Sikker rute
Ferdighedsmal:
"Eleven kan vaelge en sikker rute for fodgaengere.”

Vidensmal:
"Eleven har viden om kendetegn for sikre ruter for fodgaengere.”

Eksempler pa laeringsmal:

e Eleven har viden om vigtige faktorer for fodgaengere, sasom fortov, lysreguleringer,
fodgaengerfelter og udvalgte skilte.

e Eleven kan udpege den mest sikre rute fra hjemmet til skolen.




Andre trafikanter
Feerdighedsmal:
"Eleven kan aflaese andre trafikanter.”

Vidensmal:
"Eleven har viden om trafikanter og deres tegngivning.”

Eksempler pa laeringsmal:

e Eleven har kendskab til tegngivning for cyklister ved stop og sving samt bilisters brug
af blinklys.

e Eleven kan som fodgeenger aflaese andre trafikanters brug af tegngivning med hand
eller blinklys, fx ved feelles tur med skolen.

Bgrnene som cyklister

Leeringsmaterialet har szerligt fokus pa eleverne som fodgaengere i trafikken, men giver
samtidig god mulighed for ogsa at arbejde med elevens sikre adfaerd som cyklist. De
rigt illustrerede plancher laegger op til samtaler omkring retningslinjer og sikker adfeerd
for cyklister, og bade i det tilhgrende aktivitetshaefte og i det gratis opgavehaefte til
download er der masser af opgaver, lege og aktiviteter, der bade omhandler viden
omkring trafikregler og motoriske gvelser. Saledes kan materialet ligeledes bruges til

at opfylde, hvad der star om feerdselslaering for Bhkl.-3kl, og hvad der geelder af
feerdigheds- og vidensmal for emnet ”Sikker pa cykel” (www.emu.dk).

Om Faerdselslaerer for Bhkl.-3kl:
“Eleverne skal ogsd lzere at mestre cyklen i henhold til de grundlaeggende feerdsels-
regler, idet dette er en forudsaetning for senere at feerdes alene pd cykel i trafikken.
Udgangspunktet for undervisningen er elevernes naermiljg, og at eleverne lzerer at
feerdes i kendte omrdder”.

(Ministeriet for Undervisning, Bgrn og Ligestilling, www.emu.dk)
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Sikker pa cykel
Feerdighedsmal:
"Eleven kan mangvrere sin cykel i lukket omrade ifglge grundleeggende faerdselsregler.”

Vidensmal:
"Eleven har viden om grundlaeggende faerdselsregler for cyklister.”

Her kan der fx arbejdes med fglgende malszetninger:

e Eleven har kendskab til regler for brug af cykelsti, vej og fortov, samt til signalgivning
ved stop og sving.

e Eleven har kendskab til lovgivning omkring sikkerhedsudstyr som reflekser, lygter og
cykelhjelm.

* Eleven kan give korrekt tegngivning ved stop og sving, orientere sig korrekt samt
tilpasse sin egen adfeerd efter andre cyklisters tegngivning.
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www.sikkeritrafikken.dk

Mere trafiklaering
med Villads

Borneulykkes
Host & Son fonden

Copyright © Anne Sofie Hammer og Dina Gellert og Hpst & Sgn / ROSINANTE & CO, 2016



