
                                 

   
 

 

Bliv Musikhelt hos Børneulykkesfonden – Vær med til at skabe musikalske frirum for 

alvorligt syge børn og deres familier 
 

Brænder du for musik og for at gøre en forskel for børn og familier i en sårbar livssituation?  
 
Musikheltene søger en engageret Musikhelt til en ny indsats i Region Nordjylland i samarbejde med det 
palliative team på Aalborg Universitetshospital. Musikheltene skaber øjeblikke af glæde, nærvær og 
fællesskab for alvorligt syge børn og deres familier. Gennem musik giver vi familierne et frirum fra 
sygdommen og mulighed for at skabe positive oplevelser og minder sammen. 

Som Musikhelt planlægger og gennemfører du musikforløb for familier med alvorligt syge børn, både 
på hospitalet og i familiens hjem. 

Dine opgaver 
Du bliver ansvarlig for at: 

• Planlægge og gennemføre musikalske og kreative aktiviteter for børn og familier 
• Skabe trygge og inkluderende rammer for deltagelse 
• Tilpasse aktiviteter til barnets og familiens behov og ressourcer 
• Understøtte fælles oplevelser og samvær gennem musik 
• Samarbejde med sundhedspersonale og øvrige heltekollegaer 

Arbejdet tager udgangspunkt i familiens ønsker og situation. Fokus er på oplevelse, deltagelse og 
livskvalitet frem for resultater og præstation. 

Musikalske aktiviteter 
Musikheltenes aktiviteter spænder over en bred vifte af musikalske og kreative tilgange, som alle har til 
formål at skabe positive oplevelser og minder for barnet og familien. Aktiviteterne kan blandt andet 
omfatte: 

• Sang og fælles musikoplevelser 
• Sangskrivning og indspilning af personlige minder og familiens egne sange 
• Musiklytning med fokus på afslapning og velvære 
• Sansestimulerende aktiviteter 
• Aktivt samspil med instrumenter og sang 
• Samarbejde med Kreaheltene om f.eks. at bygge instrumenter eller kombinere musik med 

visuelle og kreative udtryksformer. 

Vi søger dig, som 
Har en relevant musikfaglig og/eller pædagogisk baggrund, f.eks. musikterapeut, musikpædagog, 
musiker, lærer med musik som linjefag eller lignende erfaring med musikformidling til børn.  

 
Derudover lægger vi vægt på, at du: 

• Har stærke relationskompetencer 
• Er nærværende, robust og empatisk 



                                 

   
 

• Kan skabe tillid og tryghed 
• Er fleksibel og god til at tilpasse dig forskellige situationer 
• Har lyst til at arbejde med familier i sårbare livssituationer 

 
Da arbejdet indebærer besøg hos familier i hele Region Nordjylland, er det nødvendigt, at du har 
kørekort. Vi stiller en bil til rådighed. 
 
Vi tilbyder 

• Et meningsfuldt arbejde, hvor du gør en konkret forskel for børn og familier 
• Stor grad af ansvar og indflydelse på tilrettelæggelsen af forløb 
• Grundig oplæring og introduktion til målgruppen 
• Løbende faglig sparring, teammøder, kurser og netværk med andre helte 

Arbejdstid  
Stillingen er på op til 12t/ugen og arbejdstiden tilrettelægges fleksibelt af dig selv og koordineres med 
det palliative team og dine heltekollegaer i Heltekaravanen og Musikheltene.  

Kontakt 
Lyder det som noget for dig, så send en ansøgning til: job@borneulykkesfonden.dk. Der er 
ansøgningsfrist d. 3/8 og vi holder samtaler løbende - tiltrædelsesdatoen er snarest muligt.  
For yderligere oplysninger kontakt venligst Børneulykkesfonden på + 45 40218024 
 
Om Musikheltene  
Musikheltene er Børneulykkesfondens nyeste initiativ under Heltekaravanen – et tilbud om 
hjemmebesøg af Kreahelte og Legehelte til familier med alvorligt syge børn. Musikheltene giver 
alvorligt syge børn og deres familier et pusterum i en svær hverdag og gennem musikken skaber 
Musikheltene øjeblikke fyldt med glæde, nærvær og fællesskab, hvor sygdommen træder i 
baggrunden. Læs mere på Musikheltene.dk  

https://børneulykkesfonden.dk/musikheltene

