¢ bhave

part of

n creative
entfrepreneurs




poly

CrisIS

Adverse cutcomes
of frontier technologies

Digital power concentration ‘

Digital inequality ../. '

» Misinformation and ®
Breakdown of critical ' g disinformation

information infrastructure

Erosion of social cohesion

Severe mental
health detenoration

/

infectious diseases .’ . Chronic health conditions

Collapse or lack of public
infrastructure and services

Prolonged economic

Use of weapons
of mass destruction Interstate conflict
Geoceconomic
confrontation

ineffectiveness of
muitiiateral institutions

Widespread cybercrime
and cyber insecurity
Terrorist attacks q

-

Environmental
damage inciienis
Natural disasters and

W extreme weather

Failure to mitigate
climate change

. ,. Biodiversity loss and

ecosysiem collapse

State oonapse .
Large-scale

" involuntary migration

Proliferation of illicit Fadure of
economic activity cimate-change g?;gal resource
| \ adaption
Ceollapse of a systemically
mportant supply chain

Employment crises

Failure to stabilize prce trajectonies

s WORLD
7 ECONOMIC

. FORUM
Cost-of-lving crisis

Asset bubbie burst

q

downturn



“We leven
niet in een
tijdperk van
verandering,
maar in een
verandering
van tijdperk.”

— Jan Rotmans
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we zijn dls mensen
simpelweg niet zo
rationeel als we zelf

vaak denken...




drie voorbeelden




Stel dat we in Nederland te maken krijgen met een virus.

Hierbl| zijn er twee programma’s waar we tussen kunnen kiezen om mensen te
redden.

In totaal wordt er verwacht dat er 600 mensen door dit virus worden geraakt.



Voor welk programma zou jij kiezen?
A. Als programma A wordt gekozen, worden er 200 mensen gered.

B. Als programma B wordt gekozen, is er 1/3 kans dat 600 mensen worden gered en
2/3 kans dat er niemand wordt gered.



En voor welk programma zou je kiezen bij deze twee opties?
C. Als programma C wordt gekozen, dan overlijden er 400 mensen.

D. Als programma D wordt gekozen, dan is er 1/3 kans dat niemand overlijdt en
2/3 kans dat iedereen overlijdt.
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N een beroemde studie uit
srael kwamen ouders vaak
te laat aan bij het kinderdag-
verblijf om hun kind op te
halen waardoor personeel
langer door moet werken.

Er werd daarom een boete
iIngesteld voor ouders die
meer dan 10 minuten te laat
komen van 2,50 euro.



een laatste voorbeeld
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komen van 2,50 euro. FIGURE 1.— Average number of late-coming parents

Gneezy, U., & Rustichini, A. (2000). A fine is a price. The journal of legal studies, 29(1), 1-17.



een laatste voorbeeld
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gedragsverandering Is complex

Knowledge - Attitude - Behaviour (KAB) Model

affects leading to change of

Information giving e.g. increase health e.g. adoption of
e.g. health knowledge awareness healthy lifestyle
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Kennlis, DAsIS-
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en overtuigingen

~ hebpen op
zichzelf vaak een
MiNniMmaal effect

Oop gedrag
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gedragsmodel

Gedrags-
bepalers

Interventie-

strategieén

Gedrags-
technieken




gedragsmodel
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bepalers

Automatische
motivatie

Bewuste
Mmotivatie

Sociale Gedra
—

Gevoel van
kunnen

Interventie-

strategieén

Weerstand

Gedrags-
technieken




gedragsmodel

The Decision Lab.



gedragsmodel

open the happy can




gedragsmodel
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gedragsmodel

People swear by it. And at it.

It tastes awiul. And it works.
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DE GEZONDE
GENERATIE
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de gezonde generatie

De ambitie Is dat kinderen:

— gezond ter wereld komen tijdens de 1¥1000 dagen
- opgroeien in een gezonde voedselomgeving

- opgroeien in een rookvrije omgeving

- opgroeien in een omgeving waarin het

makkelijker en normaal is om geen alcohol te

DE GEZONDE drinken
GE"EHATIE - opgroeien In een beweegrijke omgeving

- opgroeien met minder ongezonde stress




Ingrijpende gebeurtenissen
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Emotlonele
verwaarlozing
kamen vaan
l misbruik
Emotlonele ev w
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mlshandelmg Lichamelijke
verwaarlozing

Huisgenoot in
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Bron: Rapport Ik heb al veel meegemaakt van de Jongerentaskforce van Augeo (2016)

Scheiding ouders

Van de onderzochte
kinderen heeft 11
Procent twee

ingrijpende gebeur-
tenis sen meege-

maakt, 5 procent
drieen bijna 7
procent vier of
Mmeer. Vooral als
kinderen lichamelijk
verwaarloosd
Wworden, moeten de

7O

Alcohol- of drugs-
misbruik ouders

’ Getmge van
geweld tegen

een ouder

alarmbellen gaan
rinkelen, want bij
96 procent van deze
kinderen komt ook
een andere hge
pende gebeurtenis
voor. Scheiding van
Ouders gaat in de
helft van de geval-
len samen met een
andere ingrijpende




Vraagstuk

Nog te veel kinderen in Nederland (1 op de 4!) maken een stapeling van
Ingrijpende jeugdervaringen mee en kunnen daardoor later in hun leven
gezondheidsschade (mentaal, sociaal, fysiek) ontwikkelen.

Opdracht

Ontwikkel een campagne om kinderen/jongeren en hun omgeving te stimuleren
meer met elkaar te praten over ingrijpende jeugdervaringen (om zo mogelijke
gezondheidsschade te voorkomen).



de briefing

“Mij heeft het heel

..... +~ Y erggeholpenom

DOelgrOep , " mijn verhaal online
Ervaringsdeskundigen: ..

: : ot 0 M hoeft natuurlijk niet
Kinderen en jongeren van 12 tot 25 IR O

jaar die ingrijpende te zijn. Uiteindelijk
jeugdervaringen meemaken of ponnerninui o
je kunt praten met
heblben meegemaakt + hun T ———
Omgevmg vertrouwt, en een

plek Zzoekt waar jij

je veilig voelt.”



Het huidige gedrag
Jongeren praten nog te weinig over ingrijpende jeugdervaringen wat tot gevolg
heeft dat zij hier (meer) negatieve gevolgen van ervaren.

Het gewenste gedrag
Jongeren praten met hun omgeving over ingrijpende jeugdervaringen.



de gedragsfactoren

Sociale

omgeving

Norm om kwetsbaar Niet weten hoe om te gaan Handvatten hebben &

Schuld & schaamte Openheid Gevoel van alleen zijn . . : :
te mogen zijn met situatie gevolgen kunnen overzien



Om de doelgroep te stimuleren om te praten over ingrijpende jeugdervaringen...

* ..maken we gebruik van een emotioneel narratief om bij de doelgroep te zorgen
voor herkenning van onze boodschap en het normaliseren van kwetsbaarheid en
veerkracht.

* ..gaan we op zoek naar een metafoor met behulp van antropomorfisme om de
iIngrijpende jeugdervaringen in beeld te brengen.

* ..bieden we een concreet handelingsperspectief dat helpt bij het ommgaan met
iIngrijpende jeugdervaringen en maken hiervan het effect zichtbaar.

¢ ..maken we ingrijpende jeugdervaringen zichtbaar en laten zien dat de doelgroep
er niet alleen voor staat.



We geven ingrijpende jeugdervaringen een ‘gezicht’, zonder dat we jongeren zielig of
als slachtoffer laten overkomen. We maken daarbij gebruik van de metafoor
‘monster’, het valt op en is direct te begrijpen. Eigenlijk is ons verhaal: iedereen heeft
wel een monster bi] zich. We hebben allemaal wel iets meegemaakt wat we
meezeulen. Groot of klein. Maar als we erover praten met iemand, dan zul je merken
dat dat verlicht. Dat het monster kleiner wordt. Dat je er minder last van hebt.
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LAAT NARE
ERVARINGEN

GEEN MONSIER
WORBDEN.

Praat erover. Want hoe meer je praat, hoe beter het met je gaat.
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Vincent Rump Anouk Heuver
06 - 23 8319 85 06 - 28 50 38 69
vincent@makesomenoise.nl anouk@makesomenoise.nl
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