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Odzywianie na kazda pore roku
Dopasowanie paszy do fizjologii ryb

Dr Robert Tillner, Manager Produktu, Grupa Aller Aqua

W wiekszosci miejsc na swiecie, natura podgza za porami roku w réznigcy sie od siebie sposéb. Wptywa
to zaréwno na fizjologie, jak i zachowanie, réznych gatunkéw zwierzat. Jako, ze wiele gatunkéw ryb to
organizmy zmiennocieplne, ich wewnetrzna temperatura zmienia sie znaczgco wraz ze zmiang
temperatury otoczenia. W klimacie zmiennym, ta zalezno$¢ moze nies¢ ze sobg powazne konsekwencje
dla populacji ryb hodowlanych. Zwtaszcza, gdy miejsce majg nagte wahania temperatury otoczenia,
czasami w bardzo krotkim okresie czasu.

Zwigzek miedzy temperatura i metabolizmem

Roznice w temperaturze ciata majg wyrazny wptyw zaréwno na wydajnosgé, jak i tempo przemiany materii.
Metabolizm ryb przyspiesza sie w wysokich temperaturach, i odwrotnie. Z tego wzgledu, przyjmowanie
paszy, strawno$¢ sktadnikdw odzywczych i ich wykorzystanie rdznig sie w zaleznosci od panujacej
temperatury.

W momencie zakonczenia zimy i rozpoczecia wiosny na wielu hodowlach dochodzi do nagtych zmian
temperatury wody. Ten okres uznaje sie za najbardziej wrazliwy w catym procesie hodowli ryb.
Nagly wzrost temperatury wptywa na metabolizm ryb i stanowi wyzwanie dla ich systemu
immunologicznego. Trudnos¢, z ktora ryby dostosowuja sie do zmian Srodowiskowych czesto objawia sie
utratg apetytu, apatig i zmianami skornymi. Dlatego ryby, ktére majg problemy wynikajace ze zmian
warunkow srodowiskowych, wykazuja mniejszy przyrost, co z kolei przektada sie na nizsze zyski
hodowcéw. Z drugiej strony, koniec zimy i poczatek wiosny wigze sie ze zmianami w pracach
prowadzonych na hodowlach, gtownie dlatego, ze zwieksza sie intensywnos$¢ karmienia.

Ciepte temperatury wzmacniaja metabolizm

Wraz ze wzrostem temperatury wody, zdolnos¢ ryb do przyjmowania zawartego w niej tlenu spada,
poniewaz rozpuszczalno$é tlenu w wodzie zmniejsza sie wraz ze wzrostem jej temperatury. Dotyczy to
zwtaszcza mtodych ryb, ktdre sg bardziej wrazliwe na zmniejszone iloSci tlenu w wodzie, niz doroste
osobniki. Sposobem na radzenie sobie z tym problemem jest wysoka zdolnos¢ ryb do pobierania tlenu z
wody. Z tego wzgledu, nagte wzrosty temperatury wody mogg stanowi¢ czynnik stresujacy ryby,
zwtaszcza w przypadku intensywnych warunkéw hodowlanych, w ktérych dostarczanie dodatkowego
tlenu jest zbyt kosztowne, lub utrudnione. Z punktu widzenia fizjologii, ryby dostosowuja sie do nagtych
zmian temperatury poprzez intensywniejsze oddychanie i zwigkszenie ilosci hormondow stresujacych we
krwi.

Dostarczanie konkretnych sktadnikéw odzywczych jest niezbedne do wspierania organizméw ryb w tym
potencjalnie stresujgcym okresie. Wiekszo$¢ zwierzat potrafi dokonywaé syntezy witaminy C, w
przeciwienstwie do wielu gatunkdow ryb

W kontekscie fizjologicznym, witamina C odpowiada za wytworzenie sig kolagenu, dlatego uznaje sie ja
za niezbedny sktadnik powstawania tkanki tgcznej i macierzy kostnej, a takze blizn w procesie leczenia
ran. Utatwia rowniez przyswajanie zelaza i chroni tkanki przed uszkodzeniami wynikajagcymi z utleniania.
Lepsza reakcja odpornosciowa dzieki wysokim poziomom witaminy C zostata udokumentowana u wielu
gatunkéw ryb.

EDYCJA WIOSENNA pasz Aller Aqua zawiera dodatkowa dawke witaminy C, ktdra przyczynia sie do
powstawania czerwonych krwinek, stymuluje produkcje kolagenu, oraz utatwia przyjmowanie tlenu i
wspomaga leczenie ran. Co najwazniejsze, wspomaga ryby w trudnym okresie przejsciowym z zimy na
wiosne.
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Niwelowanie stresu spowodowanego wysokimi temperaturami

Okres letni charakteryzuje sie wysokimi temperaturami, w ktérych metabolizm ryb jest najszybszy. Fale
ciepta i wynikajace z nich wysokie temperatury wody sg wyzwaniem dla ryb docierajacych w tym okresie
do swoich granic fizjologicznych. W konsekwenciji, lato moze prowadzi¢ do stresu oksydacyjnego,
spowodowanego potgczeniem wysokich temperatur i przyspieszonego metabolizmu ryb. Stres
oksydacyjny objawia sie brakiem réwnowagi pomiedzy substancjami utleniajgcymi i antyoksydantami, z
przewaga tych pierwszych, co skutkuje uszkodzeniem komdrek ciata. W celu zachowania homeostazy,
komorki ciata pochtaniajg wiekszg ilos¢ energii, aby przeciwdziataé stresowi oksydacyjnemu. Symptomy
u ryb to, miedzy innymi, stres, zmniejszony apetyt, ostabiona odpornos$¢ i niska jakos¢ filetu.

Aby przeciwdziata¢ tym symptomom, do EDYCJI LETNIEJ pasz Aller Aqua dodano naturalne
antyoksydanty majgce na celu przywrdci¢ rownowage oksydacyjng. Antyoksydanty posiadajg szereg
korzysci, w tym zmniejszanie stresu wywotanego cieptem, stymulowanie systemu odpornosciowego,
lepsze spozycie paszy i co za tym idzie poprawienie przyrostu.

W okresie jesiennym, gdy temperatury wody spadajg, metabolizm ryb zwalnia, co wptywa na gorsze
spozycie paszy. Ryby cieptolubne przestajg pobierac pasze i przygotowuja sie na okres hibernacji bez
przyjmowania pokarmu. Zatem kluczowe jest, aby zapewni¢ organizmom ryb niezbedne poktady energii i
wesprzec¢ funkcje komdrkowe w niskich temperaturach.

Przygotowanie do zimy

Btona komorkowa wszystkich komorek zwierzecych i roslinnych sktada sie z lipidéw nalezacych do
gtéwnych grup glikolipidow, cholesterolu i fosfolipidéw, ktére tworza warstwe btony niezbedng dla
wszystkich form zyciowych.

Ptynno$¢ btony komdrkowej zmniejsza sie w niskich temperaturach, jesli nie dostarcza sie do nich
bogatych w nienasycone kwasy ttuszczowe fosfolipiddw, co wptywa na zmniejszong wymiane wody,
gazow i biatek.

EDYCJA JESIENNA pasz Aller Aqua zawiera wysokie poziomy fosfolipidéw, ktore zapewniaja wysoka
strawno$¢ paszy i odpowiednie przygotowanie do okresu hibernacji. Dostarczanie fosfolipidéw
wspomaga ptynnosc btony komorkowej i pozwala na unikniecie utraty wspomnianej ptynnosci w niskich
temperaturach, co zapewnia optymalne funkcjonowanie komérek.

Wydajne przyswajanie sktadnikow odzywezych zima

W niskich temperaturach wystepujacych zimg, ryby pobierajg mniejsze ilosci paszy, a ich metabolizm
zwalnia. Z tego wzgledu, sktadniki odzywcze zawarte w paszy sg stabo wykorzystywane i marnuja sig, co
przektada sie na nieefektywne wykorzystanie wartosciowych sktadnikéw paszy.

Zimg, strawnos¢ paszy mozna poprawi¢ przy uzyciu emulgatoréw majacych na celu poprawe trawienia i
przyswajania sktadnikéw odzywczych zawartych w lipidach. Jest to gtdwna cecha EDYCJI ZIMOWEJ pasz
Aller Aqua. Lipidy zawarte w paszy sg skutecznie wykorzystywane, a nie uwalniane do Srodowiska, co
mozna tatwo zaobserwowa¢ w zmniejszonej ilosci ttustych plam na powierzchni wody oraz sprzecie
wykorzystywanym na hodowli. W rezultacie, zwiekszona i przyspieszona dostepnos¢ energii sprzyja
przyrostowi ryb, nawet w niskich temperaturach wody. Kolejnym wyzwaniem jest mniejsza strawnos¢
biatek wynikajgca ze spowolnionego metabolizmu. Odpowiedzig jest dodanie tatwo dostepnych
peptydow. Peptydy zawarte w paszy zwiekszajg strawnos¢ biatek i dostepno$¢ aminokwasow.

Z drugiej strony, przyswajanie sktadnikdw odzywczych przez komarki nabtonka w jelicie jest procesem
energochtonnym. Dodanie latwo dostepnych zrodet energii aktywuje komdrki nabtonka, co zwieksza
reaktywng powierzchnie w jelicie i ostatecznie wptywa na lepsze przyswajanie sktadnikdw odzywczych.

Podsumowujac, dopasowanie paszy do ré6znych temperatur wystepujgcych w ciggu roku stwarza ogromny
potencjat dla przyrostu, zywotnosci i zdrowia. Wtasnie dlatego Aller Aqua wprowadzita na rynek Pasze
Sezonowe zapewaniajgce lepsze przyjmowanie paszy i wyzszg strawnos¢ sktadnikow odzywczych
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niezaleznie od pory roku. Dzieki odpowiedniemu dostosowaniu pozioméw sktadnikéw odzywczych
zawartych w paszy do r6znych rodzajow ryb, sa one w stanie lepiej poradzi¢ sobie ze zmieniajgcymi sie
temperaturami otoczenia na przestrzeni roku. Jednoczesnie, uwalnianie sktadnikéw odzywczych do
srodowiska jest ograniczane do absolutnego minimum. Koncepcja Pasz Sezonowych dotyczy wszystkich
por roku oraz coraz wiekszej ilosci réznych gatunkow ryb.

Pasze Sezonowe dla réznych gatunkéw i por roku tworzone sg we wspotpracy z miedzynarodowymi
instytutami badawczym, hodowlami oraz Centrum Badan i Rozwoju Aller Aqua. Koncepcja dotyczy ponad
30 gatunkodw i jest wynikiem ponad 50 lat doswiadczenia Aller Aqua w branzy pasz dla akwakultury.
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