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Anvand plast
dar den gor storst nytta

Plasten har stor betydelse i vart samhélle i dag. Vi anvinder plast till det mesta i var vardag
och konsumtionen férvantas 6ka i framtiden. Eftersom plastens egenskaper kan varieras
finns manga anvindningsomraden, fran livsmedelsforpackningar till medicinska produkter,
leksaker och fordonskomponenter.

Plast g0Or stor nytta, men var héga anvindning leder ocksa till miljopaverkan fran alla delar
av livscykeln, fran ravaruutvinning till avfallsbehandling och ldckage till naturen genom
nedskrépning och spridning av mikroplast.

Centralt for plastens miljopaverkan dr det faktum att den ar starkt beroende av fossila
rdvaror. Merparten av all plast tillverkas av fossil olja och gas och dartill krdver utvinnings-
och produktionsprocesserna stora mingder energi som ofta har fossilt ursprung. Var hoga
anvindning leder ocksa till stora mangder plastavfall som frimst gar till forbrdnning med
energiutvinning. Avfallsférbrinning star for omkring sju procent av Sveriges utslapp av fossil
koldioxid, varav merparten kommer frn plasten i avfallet.
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Plast star hogt pa agendan

Att tillvarata plastens nyttor samtidigt som nackdelarna minimeras star hdgt pi agendan
i Sverige, inom EU och globalt.

I Sverige finns plast med bland de prioriterade strommar som lyfts fram i strategin for en
cirkuldr ekonomi.! Den nationella plastsamordningen hos Naturvardsverket har tagit fram
en handlingsplan for hur plast ska kunna anvindas mer héallbart.2 Dessutom har regeringen
i handlingsplanen f6r plast presenterat hur man vill arbeta for att n& en héllbar plast-
anvindning.? EU har valt att lyfta plast som en av de sju prioriterade produktviardekedjorna
i handlingsplanen for en cirkuldr ekonomi. Dessutom pagér forhandlingar inom FN om ett
globalt avtal mot plastfororeningar, exempelvis plast i haven.*

Producenterna ska ta sitt ansvar och oka cirkulariteten

I Sverige och EU finns sedan ldnge lagstadgade producentansvar for flera produkter av

plast. Det innebar att producenterna ska rapportera aktuella mangder, men ocksa samla in
produkterna och ta hand om dem nér de inte anvinds ldngre. De produkter som innehéaller
plast och som omfattas av producentansvar ar forpackningar ®, pantflaskor ©, fordon’ samt
elektriska och elektroniska produkter 8. For lantbruksplast finns en frivillig verenskommelse.

For att komma till ritta med plastens negativa paverkan och bidra till mer cirkuléra floden
har flera lagstiftningar inforts eller vidareutvecklats inom EU de senaste dren. Den nya
férpackningslagstiftningen Packaging and Packaging Waste Regulation, PPWR?, kriver bland
annat att alla plastforpackningar som séljs ska vara tervinningsbara. Lagen forbjuder ocksa
onddiga eller onddigt stora forpackningar och stéller krav p4 innehall av dtervunnen plastrévara.

Aven den uppdaterade lagen for uttjinta fordon foreslas kriva att nya fordon ska innehéalla
en andel atervunnen plast. Denna plast ska dessutom komma fran fordonssektorn, for att 6ka
cirkulariteten. Engéngsplastdirektivet har medfort nya producentansvar, samtidigt som flera
engangsprodukter av plast forbjuds, och flergdngsalternativ framjas.10

Fakta om plastsorter

Det finns en mangd olika plastsorter. De vanligaste i Europa ar polypropen och polyeten.

De fyravanligaste plasterna Andravanliga sorter

Exempel Exempel
Plastsort Férkortning | pa produkter Plastsort Férkortning | pa produkter
Polypropen | PP Matférpackningar, Polyuretan | PUR Isolering,

ror, bildelar, sedlar madrasser
Polyeten PE Ateranvandbara Polyeten- PET Dryckesflaskor
mjuk eller LDPE pasar, jordbruksfilm, tereftalat

matforpackningsfilm Polystyren | PS Engangsartiklar,
Polyeten PE Leksaker, glasdgonbagar
hard eller HDPE | schampoflaskor, rér, . N -

hushélfsprodukter Polystyren, | EPS Is"olerlng, lador for

expanderad hamtmat

Polyvinyl- PVC Foénsterramar, (frigolit)
klorid profiler, golv, ror,

kabelisolering,

tradgardsslangar,

uppblasbara pooler

1. Allafotnoter hdnvisar till en lista 6ver referenser som finns pa sidorna 28-29.
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Oversikt 6éver floden av plastravara, plastinnehéllande

produkter och avfall 2023 Okand méngd
Plastiblandade avfallsfloden ingarinte i figuren. Okand avfall, upplagring
import eller annat:
268 000 ton
Kartlagda
produktfléden:
905 000 ton Material-
atervinning: .
141 000 ton
Import ravara: Anvéandning ravara: Kartlagda
1119 000 ton 1077 000 ton avfallsfléden:
>636 000 ton
Energi-
utvinning:
Okénd 477 000 ton
export

Brutto ravara:
2165 000 ton Okéand behandling: 18 000 ton

Deponering: 800 ton

Produktion ravara: Export ravara:
1046 000 ton 1088 000 ton

Plast anvinds
inom manga omraden

Totalt sattes knappt 1,1 miljoner ton plastrdvara pa den svenska marknaden under 2023

(se diagrammet ovan). Det 4r en minskning fran 2020, da motsvarande siffra var ndstan

1,3 miljoner ton plastrévara. Storsta anvindningsomrédet dr forpackningar, darefter anvands
mycket plast i byggsektorn samt i fordon och diack. Mdnga produkter som innehéller plast
exporteras medan andra importeras, darfor &r mdngden plastravara inte densamma som
mangden plast i de produkter som sattes pA marknaden i Sverige.
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Den totala méangden plast som anvinds inom de produktgrupper som kartlagts uppgick
2023 till omkring 905 000 ton. Diagrammet nedan illustrerar méngden plast som sattes
pa marknaden inom olika produktgrupper 2023 och hur stora delar av denna mingd som
kartlagts. Darefter beskrivs kortfattat anvindningen fér de omradden som ingétt i kart-
laggningen, liksom hur arbetet genomférts och jamforelser med kartliggningen som gjordes
for 2020.

Det finns dock svérigheter att bedéma hur stora mangder produkter som sétts pa den
svenska marknaden genom exempelvis privatimport, eftersom den ofta inte registreras hos
Tullverket. Dessutom finns det mycket plast i sammansatta varor som inte fangas i kart-
laggningen. Méngdenplastiproduktersemsittspdmarknadenirds underskattad:

Plast som sattes pa marknaden 2022/2023 (ton, avrundade varden)

Férpackningar och
PET-flaskor med pant

Byggprodukter 247 000

Fordon

Syntetiska klader
och hemtextil

Dack

Etutrustning [N 4‘1 000

Lantbruksplast [Jij 19 000

Syntetisk geotextil . 16 000
Fritidsbatar ] 12 000

Vindturbinblad ] 11000

Leksaker och

sportartiklar* 9000

Halso- och sjukvards- | 6 g0
produkter*

Mébler och inredning* | 5000

Fiskeredskap | 200
Konstgrasplaner/

Ingen uppgift

aktivitetsytor |
Ton O 100 000 200 000 300 000
* Total mdngd dr okdnd . Satt pa marknaden, kartlagda fléden Indikatorprodukter
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Férpackningar och PET-flaskor med pant: 307 000 ton

Forpackningar dr det storsta anvindningsomraidet for plast. Under 2023
’ sattes 307 000 ton plastférpackningar och pantflaskor av plast pa den
' svenska marknaden, varav 30 000 ton PET-flaskor med pant.

Den totala midngden plastforpackningar har berdknats genom att
. utga fran nationell statistik inom producentansvaret och rdkna upp
méangderna med hjilp av plockanalyser av kommunalt restavfall fran
Avfall Sverige. Uppriakningen gors for att kompensera den underskattning
som finns i statistiken, bland annat pa grund av att alla féretag inte tar sitt producentansvar.
En annan osdkerhet dr att férpackningsavfall frAn privatimport sillan rapporteras. 2020 sattes
220 000 ton plastférpackningar pA marknaden, exklusive PET-flaskor. Denna méingd ir inte
uppriknad och kan jaimforas med 236 000 ton (exklusive PET-flaskor) som redovisades i den
nationella statistiken for 2023.

I verksamheter anvands ofta andra typer av forpackningar dn i hushall, till exempel
transportfdrpackningar i form av krymp- och strickfilm, pallhuvar, storsidckar, dunkar, fat
och plastband. Under 2023 radde fri marknad fér omhindertagande av férpackningsavfall
som uppkommer i verksambheter, vilket innebér att verksamheter kunde anlita valfri avfalls-
entreprendr for att himta férpackningsavfallet och att avfallet avsattes pa en fri marknad.
FTItillhandaholl ocksa mottagningspunkter for verksamhetsférpackningar. Med ny
lagstiftning fran 2024 blir det tydligare reglerat hur verksamhetsférpackningar ska samlas
in. Senast 2026 ska det finnas en mottagningspunkt per kommun, och marknadsdrivna
insamlingssystem ska anmaéla sig och rapportera till Naturvardsverket.

Sverige, liksom EU, har méilet att ar 2025 materialadtervinna minst 50 procent av alla
plastforpackningar, inklusive PET-flaskor med pant. Fér PET-flaskor med pant finns &ven ett
separat nationellt mal pa 90 procent materialidtervinning. Under 2023 samlades dock endast
154 000 ton plastférpackningar in for materialitervinning, varav 103 000 ton material-
atervanns. 24 000 ton av de dtervunna mingderna var PET-flaskor med pant. Det ger en
materialatervinningsgrad pa 33 procent for alla plastférpackningar och 80 procent fér PET-
flaskor med pant (86 procent 2020).

I stillet for att sorteras ut och materialdtervinnas hamnar stora mingder plastférpackningar
fran bade hushall och verksamheter i blandat avfall. Det antas att allt uppkommet
forpackningsavfall som inte gr till materialatervinning, alltsd 204 000 ton ar 2023,
slutbehandlas genom férbrdnning med energiutvinning. Detta eftersom mangderna som
deponeras eller slutbehandlas pi annat sitts beddms som féorsumbara.

Plastbirkassar

Under 2023 sattes 243 miljoner barkassar av plast p4 den svenska marknaden, varav

171 miljoner var tunna kassar. Det ir betydligt firre 4n 2020, da antalet plastbarkassar var
1091 miljoner. Det aterstar att se om mangden dkar igen efter att skatten pa tunna plast-
barkassar, som inférdes 2020, togs bort 1 november 2024.

10
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Byggprodukter: Ungefar 247 000 ton

Byggprodukter ar det nést storsta anvindningsomradet av de kartlagda
flodena for plast. Mdnga plasttyper har egenskaper som goér dem
lampliga i byggprodukter da& de ar tita, latta och relativt billiga, har hog
fukttalighet och god isoleringsformaga. Byggprodukter av plast kraver
generellt lite underhall och har ocksa en lang livsldngd, mellan 20 och
50 ar.

Byggsektorn uppskattas std for ungefir en femtedel! av Sveriges
plastanvindning vilket motsvarar cirka 247 000 ton. Uppskattningen baseras pa
férbrukning av plastravara pa europeisk niva!2, som antas spegla férhallandena dven pa
den svenska marknaden. I denna kartliggning har endast mingden plasti ett antal utvalda
produktkategorier kartlagts i detalj, bland annat plastgolv, dorr- och fonsterprofiler, tankar
och badrumsprodukter.

Maingden plast i de utvalda produktkategorierna har uppskattats till 26 000 ton, vilket
inte kan jaimféras med de 165 000 ton plast som uppskattades i kartliggningen 2020, dd man
anvinde en annan metod for uppskattning och delvis inkluderade andra produktgrupper.
Maéangderna i bada fallen 4r underskattade, da plast &ven anvinds i flera andra byggprodukter
an de som kartlagts, ofta i kombination med andra material.

Inom byggsektorn anvinds ocksé stora mingder plast i forpackningar for byggprodukter,
exempelvis krymp- och strackfilm, bubbelplast, plastband och virkesfolie. De dr dock
verksamhetsférpackningar och sdrredovisas inte hér.

Tre huvudkategorier av avfall frin byggsektorn uppstar under olika faser av byggnation,
ombyggnation och rivning av byggnader: byggavfall, rivningsavfall och férpackningsavfall.
De har olika potential att &terbrukas och itervinnas.

Plastavfall frdn nybyggnation och ombyggnation bestar ofta av rena fldden med kdand

M
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kvalitet och innehall, vilket gér dem lampliga for materialdtervinning. For vissa plast-
produkter, som golv och EPS-isolering, finns system dér tillverkarna tar tillbaka spill och
anvander det i produktion av nya produkter.

Rivningsavfall uppstér vid rivning och renovering. Pa grund av den forstérande metod
som oftast anvdnds vid rivning ir det svart att separera olika material frdn varandra for
materialatervinning. Slitage, nedsmutsning och begrinsad information om innehall av farliga
dmnen dr andra orsaker till att rivningsavfall 4r svarare att atervinna dn byggavfall.

Sedan 2020 ska plast fran bygg- och rivningsavfall sorteras ut separat. Aven om plasten
sorteras separat pa byggarbetsplatsen kan det vara utmanande att materialadtervinna den, da
den forst behdver separeras i olika kvaliteter, vilket medfor extra kostnader.

I Sverige genererades cirka 14,5 miljoner ton bygg- och rivningsavfall 2023. I denna mingd
ingdr alla typer av avfall som jord och sten, betong, tegel, trd, metall, isoleringsmaterial,
kablar, plast och olika blandade avfallsfraktioner. Fraktioner som jord och sten, trd och metall
kan innehalla sm& méingder plast, medan manga blandade fraktioner innehéaller en stor andel
plast. Plockanalyser!3 visar att fraktionen “blandat avfall till férbridnning” samt "blandat
avfall som gér till sortering” innehéller cirka 25 procent plast. Avfallsfraktionen “plast”,
som kéllsorteras p& byggarbetsplatsen, innehéller endast plast och denna fraktion har goda
forutsidttningar for materialadtervinning.

Ur ovanstdende blandade och killsorterade fraktioner uppstod 208 000 ton plast 2023.
Avfallsfraktionen “plast” uppgick 2023 till 15900 ton och utgodr alltsd en liten del av det totala
plastavfallet fran byggbranschen, men av detta flode materialadtervanns 62 procent, eller
ndstan 10 000 ton.

Fordon och dack: 168 000 ton

En vanlig personbil innehéller cirka 16 procent plast,’* mingden varierar

beroende pad mirke och modell. Motsvarande andel i tunga lastbilar

och bussar ir cirka fem respektive tio procent av tjinstevikten (enligt

uppgifter fran tillverkare av tunga fordon). Totala mingden plasti de

personbilar, l4tta lastbilar, tunga lastbilar, bussar, mopeder, motorcyklar &
och terrdngskotrar som sattes i trafik under 2023 har uppskattats till cirka

114 000 ton (109 000 ton 2020) genom att multiplicera andelen plast med

tjinstevikten (hamtad fran Trafikanalys statistik). Okningen beror frimst pa att fler litta och
tunga lastbilar nyregistrerades 2023.

Gummi dr en polymer och inkluderas darfor i denna sammanstillning. Personbilsdick
innehaller cirka 43 procent gummi och lastbils- och bussdick cirka 47 procent.!> Mdngden
gummi i dick som sattes pA marknaden 2023 (inklusive dick p& nya fordon) har uppskattats
till cirka 54 200 ton. Detta ar betydligt mer 4n de 31 000 ton &r som kartlades 2020, d& dick
for tunga fordon inte omfattades. Statistik foér import, export och inhemsk produktion av dack
anvindes for berakningen. Ett personbilsdick antas viga 10 kg och ett lastbilsdick 59 kg,
enligt uppgifter fran tillverkare.

Plasten i fordon haller en hog kvalitet, men incitamenten for att dteranvdnda eller material-
atervinna dr sma. I dagslaget materialatervinns endast en liten méngd fran de fordon som
skrotas, framst stotfangare och storre plastdetaljer som ar enkla att plocka bort, resten gar till
forbranning med energidtervinning och en liten andel deponeras. Inom nitverket Bilretur
demonterades 15 ton plastdetaljer for materialdtervinning 2023.1¢ Ny EU-lagstiftning for
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uttjinta fordon kommer troligen att stdlla hogre krav pa innehall av atervunnen plast i nya
fordon, sa kallad kvotplikt.1”

Under 2023 samlades knappt 85 000 ton personbilsdick in inom ramen for producent-
ansvaret for dack och producentansvaret for fordon. Det dr en minskning frdn 91 000 ton 2020,
framst beroende pa minskad dickforsiljning.18 Majoriteten, 71 procent, gick till forbrinning
med energiutvinning eller till bransle i cementindustrin. 27 procent gick till olika typer av
materialatervinning och materialersiattning, inklusive 350 ton hela diack som exporterades
for ateranvindning. Ytterligare 4 procent anvindes som sprangmattor. Till skillnad fran 2020
anvindes inget dtervunnet material (granulat) till konstgrisplaner eller fallskydd.!?

Elutrustning: 41 000 ton

Elutrustning ir en bred kategori med manga olika produkttyper som
laptops, tviattmaskiner, dammsugare och telefoner. Elutrustning omfattas
av producentansvar, dir El-kretsen ir den storsta av tvi producent-
ansvarsorganisationer i Sverige och ansvarar i praktiken for nastan all
insamling av elutrustning. Den andra 4r Recipo.

Baserat p4 hur mycket elutrustning av olika typer som sattes pa
marknaden under 2022 har mingden plast i uppskattats till 40 500 ton,
att jaimféra med 39 000 ton ar 2020. Statistiken kommer frdn SCB:s statistikdatabas, dir data
for hur mycket elutrustning som sattes p4 marknaden 2023 d4nnu inte publicerats.

Det finns osidkerheter eftersom olika elektronikprodukter har olika plastinnehéll och det ar
svart att uppskatta andelen plast. Exempelvis innehéller kylskip och frysar cirka 20 procent
plast medan tvittmaskiner och torktumlare bara innehaller cirka 3 procent. I brist pa till-
gangliga data om plastinnehill baseras skattningen pa El-kretsens uppgifter om méangden
plasti det elavfall som samlas in. Detta medfor ytterligare osdkerheter eftersom olika typer av
elutrusting har mycket olika designad livslangd, fran cirka tva ar for mobiltelefoner till 25 ar
for tv-apparater. Hur linge elutrustning anvdnds och upplagras i samhéllet fran inkop till
avfall varierar darfor stort mellan olika produkter.

Den uttjinta elutrustning fran konsumenter som samlades in separat under 2023 inneholl
cirka 17 200 ton plast, baserat pa uppgifter fran El-kretsen. Ytterligare 1200 ton plast fanns
i elavfall som felaktigt hamnade i kommunalt restavfall. Mdngden elavfall i restavfall
baseras pa plockanalyser fran Avfall Sverige och andelen plast kommer fran El-kretsen. For
professionellt anvénd elutrustning ir de senaste tillgdngliga siffrorna frdn 2022, d4 insamlat
avfall inneholl cirka 830 ton plast. Mdngderna kan jamféras med 2020, d& insamlat avfall fran
béde proffs och konsumenter inneh6ll ungefédr 23 000 ton plast.

Information om behandling av elutrustningen hidmtades fran El-kretsen. Knappt hilften
(47 procent) av plasten i insamlad elutrustning fran konsumenter gick till materialatervinning
och 51 procent gick till férbrdnning med energiutvinning. Resten gick till deponering, samt
en liten mingd som destruerades genom hogtemperaturférbranning.2% Andelen material-
atervinning har sjunkit lite sedan 2020, d& 6ver 50 procent av plasten i den insamlade
elutrustningen materialadtervanns och knappt 40 procent gick till férbrdnning med energi-
utvinning.
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Produkter av hardplastkomposit: 23 000 ton

Kartldggningen har summerat mangden hirdplast i vindturbinblad \
och fritidsbatar, eftersom dessa tva produkter innehéaller stora méngder
hardplastkompositer. /

Turbinbladen i vindkraftverk innehdller oftast glasfiberforstarkt
hardplast, men dven Kkolfiber férekommer. Under 2023 driftsattes 342 nya
vindkraftverk i Sverige enligt Svensk Vindenergi. Med hjdlp av data fran 4‘
en kartliggning som RISE genomfoért at Energimyndigheten berdknades
mingden hirdplast i de nya verken till ungefir 3 900 ton.2! Om man riaknar med dven glas-
och kolfiber fir man hela kompositmaterialets vikt, vilket motsvarar knappt 11 200 ton. Detta
kan jimforas med 2020, d4 357 nya verk installerades och mangden hirdplastkomposit i dessa
uppskattades till 20 700 ton, med ett ytterligare tilligg av 9 600 ton annan plast i vindkraft-
verken.
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Enligt uppskattningar frin SweBoat sattes omkring 20 000 nya fritidsbatar pA marknaden
2023, varav 75 procent antas vara plastbatar. En rapport fran Havs- och vattenmyndigheten?22
anvandes for att uppskatta mingden hardplastkomposit per bat till 770 kg, vilket ger knappt
11 500 ton hirdplastkomposit i nya batar 2023.

Vindturbinblad klassas som byggavfall. I dag genereras mindre 4n 2000 ton kompositavfall
fran vindturbinblad i Sverige.23 Jaimfért med den uppskattade totala nationella méngden plast
i byggavfall (120 000 ton ar 202024 respektive 208 000 ton ar 2023) dr vindturbinbladen i dag
en liten strdm, men mangden kommer att 6ka 6ver tid, di utbyggnaden av vindkraft 6kar och
allt fler vindkraftverk nar slutet av sin livslingd. Eftersom vindturbinbladen dven bestar av
flera olika hart ssmmanfogade material 4r de svara att demontera och &tervinna. Hardplast
kan inte smailtas ner, darfor ar dven sjdlva plasten utmanande att dtervinna.

Maingden plastavfall fran uttjinta fritidsbatar har kartlagts av Havs- och vattenmyndig-
heten under 2023.25 Plastavfallet fran i dagsliget évergivna fritidsbatar, cirka 400 000 stycken,
uppskattas uppga till 308 000 ton glasfiberkomposit. Man uppskattar att 7 000-13 000 ton
komposit frdn uttjinta fritidsbatar tillkommer &rligen fran och med 2020.

Plastbitar &r utmanande att dtervinna och dessutom ldmnas endast en liten andel av alla
uttjinta batar till materialadtervinning. Branschorganisationen SweBoat, Stena Recycling
och Batskroten Sverige AB har tillsammans byggt upp det rikstickande atertags- och
atervinningsnitverket Batretur med 37 anldggningar. Totalt skrotades cirka 700 bétar av
Batskroten ar 2023, men det finns ingen uppgift om hur ménga av dessa som var av plast.

Lantbruksplast: 19 000 ton

Plast fyller m&nga funktioner inom lantbruket eftersom det ir relativt

billigt, elastiskt, vattentéitt och slitstarkt. Cirka 19 000 ton lantbruksplast

sattes p4 marknaden i Sverige under 2023, jaimfort med 22 000 ton 2020.26

Den stérsta midngden, omkring 70 procent, var ensilagestriackfilm av

LLDPE som anvindes for att konservera (ensilera) och skydda foder. .

Inom den frivilliga branschdverenskommelsen for lantbruksplast
samlades 14 600 ton in under 2023 (knappt 14 000 ton 2020). Anvind
lantbruksplast dr ofta kraftigt fororenad av jord, sten och grus. Ungefir 10 000 ton (68 procent)
av plasten materialadtervanns, jimfért med 75 procent 2020. Resten gick till energiutvinning.

Leksaker och sportartiklar: Mer &n 9 000 ton

Méngden plast i leksaker och sportartiklar som sattes pa den svenska
marknaden 2023 har undersokts med hjilp av uppgifter fran SCB:s
statistikdatabas: industrins varuproduktion?’ samt utrikeshandel med
varor.28 Ett antal produkttyper som antas innehalla mycket plast valdes
ut, vilket gor siffrorna underskattade. Nagra produkter som kartlades var
dockor, byggsatser, skidor och olika sorters bollar.

Baserat pa detta urval sattes runt 7 100 ton plast i leksaker och 2 100 ton
plast i sportartiklar pA marknaden i Sverige under 2023. Mdngderna kan jimforas med
4200 ton plast i leksaker och 3 000 ton plast i sportartiklar som uppskattades fér 2019.

Nér leksaker och sportartiklar slings hamnar de som regel i det kommunala restavfallet och
gar till forbrdnning med energiutvinning.
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Sjukvardsplast (inom regionerna): Mer dn 6 000 ton

Halso- och sjukvarden anvinder stora mdngder engdngsartiklar av plast, frin engdngsmuggar
till operationsutrustning, handskar, forkliden, och bldjor med mera.

I denna kartldggning omfattas sju utvalda produktgrupper som anvinds i stora mangder
och innehdller mycket plast. Dessa “indikatorprodukter” ar:

+ Handskar « Medicinkoppar, bigare
« Forkladen (inklusive lock)
« Sprutor « Riskavfallsbehallare av plast
+* » Blojor, baddskydd, « Skyddsklader i non woven
- inkontinensprodukter (engéngs)

Data for inkép samlades in frdn de tre storsta regionerna och rdknades upp till nationell
niva baserat pa befolkningsmingd. Totalt beriknades regionernas anvindning av produkterna
uppga till minst 5 700 ton under 2023, varav knappt 3 500 ton handskar och férkladen.

For 2020 kartlades knappt 4 000 ton handskar och férkldaden.

Eftersom det framst dr engdngsprodukter som anvinds antas mdngden plast i avfallet vara
av samma storleksordning som méangden plast som sitts pA marknaden inom sjukvarden.
Avfallet behandlas frimst genom energiutvinning, &ven om det finns exempel pa lyckade
atervinningsprojekt for sjukvardsplast.

DA plast anvinds dven i privat och kommunal vard och omsorg och finns i manga fler
sjukvardsprodukter omfattar kartliggningen endast en delméingd av den totala plast-
anvdndningen inom sektorn.

Mébler och inredning: Mer an 5 000 ton

Under 2019 sattes minst 5200 ton plast i mdbler och inredning pa
marknaden i Sverige. Mdngden baseras p& SCB:s statistik for tva varu-
grupper, madrasser och plastmdbler, som enbart bestar av plast.
Liknande méngder redovisades for 2020, da 5 000 ton mdbler av enbart
plast kartlades. Bdda mangderna dr underskattade och ska snarast ses
som minsta méjliga mangd. Hur mycket plast som finns i mébler av
blandade material dr alltsa oként.

Mobler kan anvindas ldnge innan de blir avfall och det 4r ont om information om hur
mycket mdbler som sldngs varje ar. Ytterligare osdkerheter kring mingden plast i olika sorters
mobler och avfallshanteringen av mobler och inredning medfor att en kvantifiering av
plastmingder till avfall och typ av avfallsbehandling inte varit moéjlig.

Fiskeredskap: 200 ton

Under 2023 sattes knappt 200 ton plast i fiskeredskap pa marknaden ,
enligt statistik fran Naturvardsverket och antaganden om plastinnehall
baserat pa sammanséittning av fiskeredskapsavfall. Motsvarande
berdknad mangd 2020 var 100 ton.

Uppgifter om plastavfall fran fiskeredskap samlades in fran Sveriges
enda marina dtervinningscentral i Sotends. Hos dem behandlades
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minst 100 ton plastavfall fran fiskeredskap under 2023, varav minst 30 ton materialdtervanns
och minst 70 ton skickades till energiutvinning. For 2020 var gick 40 ton av denna plast till
materialatervinning.

Total uppkommen mangd kasserade fiskeredskap 2023 kunde inte bedémas. I linje med EU:s
hamndirektiv ska yrkesfiskare avgiftsfritt kunna limna in kasserade fiskeredskap vid hamnar
runtom i Sverige, men hur mycket som samlas in dr okdnt. Dessutom kan konsumenter ha
slangt gamla redskap i det kommunala restavfallet eller vid kommunala &tervinningscentraler.
Enligt féorordningen om producentansvar for fiskeredskap ska redskap som innehéller plast
samlas in separat fran 1 januari 2025. Detta kommer att ge forbattrad tillgang till tillforlitliga
data.

Engangsmuggar och matlador: 13 000-79 000 ton

(ingar delvis i forpackningar)

Forpackningar for hAmtmat bidrar ofta till nedskrdpning. Engangs- —
plastdirektivet presenterar darfér muggar och matlador fér engangsbruk

som tva produkter som ska ha en métbart minskad férbrukning de

kommande aren. Sverige har mélet att minska férbrukningen med
50 procent frdn 2022 till 2026. \\\\“””I

Baserat pd uppgifter fran Naturvardsverket och SMED sattes 2023
mellan 1300 och 16 400 ton plast pd marknaden i engdngsmuggar inklusive lock och 11 300-
62 300 ton plast i engdngsmatlador. Mdngderna avser produkter helt eller delvis gjorda av
plast. Detta kan jimforas med de 60-160 ton plast i muggar och lock som uppskattades
for 2020. Siffrorna d&r mycket osdkra och det dr viktigare att f6lja antalet muggar och lador,
eftersom minskningsmalet avser hur manga produkter som anvinds.

Det har inte varit mgjligt att uppskatta mingden engdngsmuggar och engdngsmatlador som
blev till avfall under 2023. Likt andra engdngsprodukter hamnar dessa i olika avfallsfraktioner,
exempelvis kommunalt restavfall och det separata insamlingssystemet for férpackningar.

En del muggar och 1ddor hamnar ocksa i naturen genom nedskrépning.

Konstgras och aktivitetsytor: Uppgift saknas

I Sverige fanns det 2024 uppskattningsvis 1400 konstgrasplaner,
motsvarande cirka 10 miljoner kvadratmeter, och flera nya byggs

varje ar. Over hilften av planerna fylls med granulat, vanligtvis fran
atervunna dick. P4 manga ridanldggningar anvdnds en blandning av
sand och polyesterfiber, polypropenfiber och andra syntetfibrer, s& kallad
fibersand, eller gummi fran uttjinta bild4ck for att ge god svikt i under-
laget. Forbudet mot plastgranulat pa konstgrisplaner som borjar gdlla
inom EU 2031 kommer sannolikt att paverka vilka fyllnadsmaterial som anvinds i framtiden.
Syftet med lagstiftningen 4r att minska spridningen av mikroplast.2?

Lekplatser och idrottsanldggningar med gjutet gummi ar ocksa vanliga, med en uppskattad
total yta pa cirka 1200 000 kvadratmeter &r 2020. Av dessa fanns cirka 550 000 kvadratmeter
pa lekplatser plus cirka 650 000 kvadratmeter pa idrottsplatser.39

Aven om det gar att uppskatta den totala ytan konstgrisplaner och andra aktivitetsytor dr
det svart att kvantifiera hur mycket plast och gummi de innehéller. Aven avfallshanteringen
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skiljer sig mycket &t for de olika ytorna, likasd mellan olika kommuner. Uttjdnta konstgrés-
planer kan ofta aterbrukas helt eller delvis, medan den vanligaste hanteringen for uttjinta

aktivitetsytor dr energiutvinning. Varken avfallsmangder eller avfallsbehandling kunde darfor
kvantifieras i denna kartldggning.

Syntetisk textil: 63 000-97 000 ton

Eftersom en stor och vixande andel av den globala textilfibermarknaden

Nt bestar av fossilbaserade, syntetiska fibrer som PET (polyester) och PA6

(polyamid/nylon) inkluderar denna kartliggning for forsta gingen
syntetisk textil. De fldden som omfattas dr kldder, hemtextil och geotextil,
Aven om syntetisk textil ocksa anvinds inom andra omraden som fordon,
jordbruk och sjukvard.

Maéngden kldader och hemtextil som sattes p4 marknaden 2023 baseras
pa Naturvardsverkets arliga statistik, multiplicerat med ett spann mellan 34 och 67 procent
for andelen syntetisk textil. Spannet representerar olika forskningsrapporters antaganden.
Detta ger att mellan 46 900 och 80 600 ton syntetisk textil sattes p4 marknaden i kldder och
hemtextil &r 2023.

Geotextil bestar ndstan helt uteslutande av syntetiskt material, frimst PP (polypropen).
Maingden geotextil som sattes pA marknaden i Sverige har kartlagts av Ramboll och uppgick
2021 till 15900 ton.3!

Pa grund av brist pé statistik har ingen uppskattning av avfallsmingder eller avfalls-
hantering gjorts. Tillgdngen till data kring textilfléden kommer sannolikt att forbattras
betydligt under kommande ar, eftersom separat insamling av textilavfall inférdes i hela EU
2025 och ett producentansvar for textil forvintas inom négra ar.
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37
~

Plastanviindningen
skapar stora miangder aviall

Plastanvidndningen leder till stora mangder avfall. Det kan antingen sorteras ut separat
for att gé till materialdtervinning eller hamna i blandade fraktioner som efter varierande
grad av forbehandling gar till materialdtervinning, forbranning med energiutvinning eller
deponering.

Men allt plastavfall som sorteras ut blir inte nya produkter. En del som inte uppfyller
krav pa exempelvis renhet avskiljs vid forbehandling och gar till annan avfallsbehandling,
vanligtvis forbrinning med energiutvinning. En del av plastavfallet exporteras utomlands for
efterbearbetning och &tervinning.
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Plastavfall per produktkategori, uppdelat efter avfallsbehandling
(ton, avrundade varden)

Férpackningar och

PET-flaskor med pant 307000

208 000

Byggprodukter
Dack

Fordon
Elutrustning
Lantbruksplast

Fritidsbatar 10 000

Halso- och sjukvards-
produkter* I 6000

Vindturbinblad | 2 000

Fiskeredskap |100

* Indikatorprodukter O 100 000 200 000 300 000

. Materialatervinning . aoggﬁﬁgrlgi%tvinning . Deponering Okéand behandling

Plast i blandade avfallsfléden, uppdelat efter avfallsbehandling
(ton, avrundade varden)

Import av
plastinnehéllande avfall
till energiatervinning
Blandat verksamhetsavfall
och sorteringsrester

Utsortera‘g p[astavfa}ll 279 000
fran industrin

Plastavfall fran

atervinningscentraler 239 000

Inférsel/import av
grénlistat plastavfall 178 000

Utfdérsel/export av
gronlistat plastavfall ‘ 124 000

Plastinnehallande avfall
till cementindustrin 93000

Plast i kommunalt rest-
avfall (exkl. férpackningar) 71000

0 100 000 200 000 300 000 400000
. Separat insamlat . Férbranning med energiutvinning Okénd behandling
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Plast i verksamhetsavfall och sorteringsrester

Plastavfall frin verksamheter férekommer bide som killsorterat plastavfall och i blandat
avfall. Stora delar av det blandade avfallet behandlas genom forbranning med energi-
utvinning, antingen som sé kallat direktlevererat avfall eller som sorteringsrest efter att
avfallet forst har genomgéitt en sorteringsprocess dar exempelvis dtervinningsbart material
sorterats ut.

Eftersom blandat verksamhetsavfall kan se vildigt olika ut har det funnits bristande
information kring sammanséattningen av detta avfall, exempelvis nir det giller andelen plast.
I ett nyligen avslutat projekt genomférde SMED 166 plockanalyser pa de tva fraktionerna
direktlevererat avfall och sorteringsrester for att bygga kunskap om innehallet. Proven togs
fran leveranser till elva svenska forbrinningsanliggningar for avfall.32

Utifran resultaten fran plockanalyserna kunde bland annat plast- och gummiinnehéllet
berdknas for avfallet fran de ingdende anldggningarna. Projektet kartlade dven totala
maingder direktlevererat avfall och sorteringsrester som behandlades pa svenska
avfallsférbrinningsanliggningar ar 2023. Skattningarna fér andelar plast- och gummi avser
de elva anldggningar som ingétt i projektet. Dessa anldggningar behandlade tillsammans
57 procent av allt direktlevererat avfall och sorteringsrester som behandlades pé svenska
avfallsférbrdnningsanldggningar 2023.

Genom att anta att verksamhetsavfallet som behandlades pa 6vriga anldggningar hade
samma genomsnittliga sammansittning som det analyserade avfallet, kunde totala mangder
plast och gummi uppskattas. Totalt innehdll svenskt direktlevererat avfall och sorteringsrester
omKkring 387 000 ton plast och gummi, férdelat enligt tabellen nedan.

Att andelen plast i blandat verksamhetsavfall &r omkring 24 procent ligger i linje med
tidigare uppskattningar pa mellan 20 och 30 procent. Den totala mingden plast och gummi ir
ocksi i liknande storleksordning som det spann som uppskattades fér 2020, 270 000-600 000
ton. En stor andel av plasten, hela 39 procent, ir plastférpackningar, som egentligen ska sorteras
ut for &tervinning under producentansvaret. Har finns stor potential till 6kad &tervinning.

Verksamhetsavfall fran Sverige som gick till forbranning med energiutvinning 2023, andel plast och méangd
plastiverksamhetsavfallet som gick till forbranning med energiutvinning 2023.

Mangd till Andel Andel Mangd Mangd Mangd plast
Avfallsfraktion | energiutvinning | plast gummi plast gummi och gummi
Direktlevererat
avfall 448 000 ton 23,7 procent | 1,2 procent 106 000 ton 5400 ton 111000 ton
Varav plast- - - 10,2 procent | - 45700 ton -
férpackningar
Sorterings- 1102 000 ton 23,9 procent | 1,1 procent 263000 ton | 12100 ton 276 000 ton
rester
Varav plast- - - 8,9 procent - 98 000 ton -
férpackningar
Totalt 1550 000 ton - - 369 000ton | 17500 ton 387000 ton
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Fakta om plastavfall 2023

Mest plastavfall uppkom inom dessa
produktgrupper
» Plastforpackningar inklusive PET-flaskor
med pant: 307 000 ton
(2020: 320 000 ton).
Byggprodukter: 208 000 ton
(2020:120 000 ton, dock anvdndes annan
beréakningsmetod).
Fordon och dack: 69 000 ton
(2020: 94 000 ton, dock anvandes annan
berdkningsmetod).

Plastiandra avfallsfléden som inte kan
harledas till specifika produktgrupper, en
uppskattning av stérsta mangder:

» Blandat verksamhetsavfall och
sorteringsrester: 387 000 ton plast och
gummi (2020: 270 000-600 000 ton).
Utsorterat plastavfall fran industrin:

279 000 ton (2020: 240 000 ton).
Plast i restavfall, exklusive forpackningar:
62 000-80 000 ton (2020: 83 000 ton).

Det kommunala restavfallet inneholl

totalt 6ver 297 000 ton plast inraknat bade
plastforpackningar och andra plastprodukter
(2020: 280 000 ton).

Forbranning med energiutvinning ar den
vanligaste behandlingsformen for plastavfall
i Sverige.
« Under 2023 gick nédstan 1,2 miljoner
ton plast till energiutvinning pa
svenska f6 nningsanléaggningar
(2020: 1,1 miljoner ton).
Cirka 93 000 ton plast- och gummiavfall
anvandes som brénsle i den svenska
cementindustrin under 2023.
Utdver detta forbrandes 387 000 ton plast
i importerat avfall pa svenska férbrannings-
anléaggningar.

Totalt materialatervanns 141000 ton
plastavfall under 2023, vilket motsvarar cirka
13 procent av den plastravara som sattes pa
marknaden (2020: 10 procent) eller 8 procent
av det kartlagda plastavfallet.

Storst mangd plast materialatervanns
fran forpackningar och PET-flaskor, dack,
elutrustning samt lantbruksplast.

Mangden deponerat plastavfall under 2023
kunde inte kvantifieras. Avfall som innehéller
plast maste undantas fran deponerings-

férbudet for att fa laggas pa deponi i Sverige.
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Illustration av cirkuldr och héllbar konsumtion. (Illustration: Studio Flygar)

Mot mer cirkuliara och
resurseffektiva plastfloden

Plast anvinds i allt frin engdngsprodukter till komplexa produkter som finns kvar linge

i samhaéllet. Detta medfor att olika typer av plastfloden har helt olika férutsittningar for
cirkularitet. Jimfort med méinga andra material dr plast billigt, vilket minskar de ekonomiska
incitamenten for att cirkulera den. Samtidigt finns allt fler affarsmodeller och politiska
styrmedel som forsoker styra mot ett mer cirkuldrt samhalle.

Begreppet cirkularitet omfattar flera olika aktiviteter som bidrar till att h&lla material
och produkter i anvdndning under ldngre tid innan de blir avfall, sdésom exempelvis design
for 1ang livslangd, uppgradering och lagning, d&teranvindning, hyra, 1dn och hogvirdig
materialatervinning som remake (se figur ovan).

En cirkuldr affarsmodell som véxer i Sverige ar begagnatmarknaden. Under 2024 omsatte
denna marknad néstan 17 miljarder kronor och Svensk Handel forutspar att motsvarande siffra
2034 kommer att vara 50 miljarder. For att f6lja marknadens utveckling har man tagit fram den
manatliga "Pre-loved-indikatorn”. Mode &r den vanligaste kategori som konsumenter koper
begagnat (4,7 miljarder), foljt av elektronik (4,3 miljarder). P4 tredje plats kommer moébler och
heminredning (2,6 miljarder).33
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Lagstiftningen i EU driver pa mot cirkularitet

ESPR (Ecodesign for Sustainable Products Regulation)

For att produkterna ska kunna repareras, uppdateras och aterbrukas behéver de vara
designade for detta fran borjan. Hir kommer ekodesignkrav for produkter inom ESPR

att bli styrande. Varje produktkategori far specifika designregler som exempelvis kan

styra produkternas energiforbrukning, forvantad livslangd, mdjligheten att reparera och
uppgradera produkterna, innehall av dtervunnet material eller forekomst av farliga &mnen.

Minst itta av de elva foreslagna prioriterade produktgrupperna innehaller plast:

o Textilier och skor
¢ Mobler
¢ Dick
¢ Singmadrasser
« Tvittmedel
o Firger ochlacker
+ Smorjmedel
« Kosmetika
¢ Leksaker
o Fiskeredskap
o Absorberande hygienprodukter
Den forsta arbetsplanen for ESPR (2025-2030) publicerades 16 april 2025 och omfattar
produktkategorierna textil/klader, mobler, dick, elutrustning och madrasser, liksom
intermedidrprodukterna jarn och stal samt aluminium. Planen innehé&ller ocksa krav pa
reparerbarhet och atervunnet inneh&ll.34

I ESPR finns dven krav kopplat till osalda varor. Foretag som destruerar osdlda konsument-
produkter ska arligen informera om detta pa foretagets egen webbsida.

PPWR (Packaging and Packaging Waste Regulation)

Den nya forpackningslagstiftningen PPWR trddde i kraft 11 februari 2025 och implementeras
fran augusti 2026.3% Lagstiftningen innebér en mingd nya krav pa dem som sétter
forpackningar pa marknaden. De 6vergripande méilen dr att forebygga férpackningsavfall,
sarskilt plastavfall, och skapa mer cirkuldra férpackningsfloden.

Har dr nigra av bestdimmelserna i PPWR:

« Det stills bindande krav pa andel ateranvindbara férpackningar till 2030 och slas fast att
kunder har rétt att ta med egna férpackningar for hAmtmat och -dryck.

« Mingden férpackningar som sétts pd marknaden ska minska med 5 procent till 2030,
10 procent till 2035 och 15 procent till 2040.

« Tomrummet i gruppforpackningar, transportférpackningar och e-handelsférpackningar far
vara max 50 procent. Forpackningarnas vikt och volym ska ocksd minimeras.

» Vissa typer av engingsforpackningar av plast forbjuds, exempelvis fOr icke-processade
frukter och gronsaker, engdngsportioner, schampo samt “hotellférpackningar”.

Fran 2030 finns krav pi att plastforpackningar ska innehélla en viss andel atervunnet
material och att férpackningarna ska vara tervinningsbara enligt specifika kriterier.
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Hinder {Or okad
plastatervinning

Idag gar endast en liten del av plasten till materialitervinning, i stillet gdr majoriteten till
energiutvinning genom forbrdnning. Nagra av hindren fér 6kad materialatervinning av
plast ar:

o Daligutsortering
Brist pa plats och utrymme, men dven bristande engagemang, forsvarar utsorteringen av
plast. Felaktigt sorterad plast hamnar i det blandade avfallet och gar till férbrdnning med
energiutvinning i stéllet for att materialatervinnas.

+ Felaktigt designade produkter
Plast finns ofta i komplexa produkter. Den kan ocksa sitta ihop med andra material och
innehAlla tillsatser som forsvarar materialatervinningen.

o Dalig matchning mellan tillgang och efterfragan
Stora mingder plast sdljs i dag pa globala materialbdrser, samtidigt som enskilda foretag
har specifika krav pi plast som ska ingd i deras produkter. Resultatet blir att det 4r svart
att hitta ratt kvalitet till olika anvindningar.

o Osiikerhet om innehallet
Bristande kunskap om plastavfallets ursprung och innehéll, exempelvis av potentiellt
farliga &mnen, gor att det gar till forbridnning med energiutvinning i stillet fér
materialatervinning.

Goda exempel visar vigen

For att bemaéstra hindren krédvs ofta att aktOrer 14ngs hela plastens virdekedja gdr samman
mot gemensamma mal. Ett exempel pa branschoverskridande initiativ &r Handlingsplan for
att minska plast till forbrdnning, dir atgirder for olika aktdrer och plastfloden listas.30

Stockholm stad tog fram en handlingsplan fér hallbar plastanvdndning redan 2022, med
14 atgérder till ar 2026 inom upphandling, anvindning, avfall och kommunikation.3”

Den nationella plastsamordningen samlar ocksi goda exempel pé& héllbar
plastanvindning pé sin hemsida i form av s& kallade “sndbollar”. 38 Dir kan alla typer av
aktorer lamna sina exempel och inspireras av andras.
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Fakta om atervinning

MATERIALATERVINNING

Materialdtervinning innebar att avfall
behandlas for att anvdndas som material i nya
produkter, antingen inom motsvarande eller
nya anvandningsomraden.

Atervinning av plastmaterial omfattar flera
processteg (exempelvis insamling, for-
sortering, grov sénderdelning, automatiserad
sortering, tvatt, kvarning och granulering).
Vilka steg som behovs &r olika beroende pa
typ av plastavfall som ska atervinnas och
vilken atervinningsteknik som ska anvandas.
Forluster av material uppstar vid de flesta
processteg. Det varierar darfor hur stor andel
av materialet som hamnar i nya produkter.

MEKANISK ATERVINNING

Mekanisk atervinning ar den vanligaste
tekniken for materialatervinning av plast. Den
innebar att plasten smalts ner och omformas
till en ny produkt. Kvaliteten pa plasten kan
férsédmras nar den smalts ner vilket kan inne-
bara att den anvands i applikationer med
lagre krav. Mekanisk atervinning ar mindre
energikravande &n kemisk.

KEMISK ATERVINNING

Kemisk atervinning innebar att plasten bryts
ned till mindre molekyler som sedan kan
anvandas for att tillverka nya produkter.
Teknikerna for kemisk atervinning ar flera,
exempelvis pyrolys, solvolys och férgasning.
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Plast i Sverige

En kortversion av rapporten
Kartlaggning av plastfléden i Sverige

For att anvinda plast dar den gér mest nytta méste vilgrundade
beslut kunna fattas. Det kriver i sin tur kunskap om nulédget: hur
plast anvands, hur stora mingder plastavfall som uppkommer,
hur avfallet behandlas samt information om de mest betydande
kéllorna och spridningsvigarna for plast i miljon.

Denna kartldggning av plast i Sverige syftar till att ge en sddan
nuligesbild fér 2023. Da data i vissa fall har saknats for 2023 har
information fran tidigare &r anvints i stéllet.
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