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LA PRIMAVFRA Al
CIRCOLO: SI' RIPARTE
PER  UNA  NUOVA
STAGIONE

Con larrivo della primavera, il Circolo torna a riempirsi di
energia, entusiasmo e voglia di condividere il piacere del gioco.
Le giornate si allungano, il campo si risveglia in tutta la sua
bellezza e si respira finalmente quellatmosfera speciale che solo
l'inizio della nuova stagione sa regalare.

La primavera segna da sempre un momento atteso da tutti i
golfisti: il ritorno alle gare, agli appuntamenti del weekend, ai
ritrovi in club house e a tutte quelle abitudini che rendono il
nostro Circolo un luogo da vivere, oltre che da giocare.

E il momento in cui si torna a programmare, a partecipare, a
ritrovarsi, con la voglia di trascorrere insieme una stagione ricca
di sport, convivialita e belle emozioni.

Anche questanno il calendario si preannuncia particolarmente
interessante, con tante gare belle, attese e ormai classiche,
appuntamenti che rappresentano una piacevole tradizione per i
nostri Soci e che ogni stagione riescono a rinnovarsi con
entusiasmo e partecipazione.

Accanto a queste, non mancheranno anche nuove occasioni,
nuove collaborazioni e nuove sorprese, pensate per rendere
ancora piu viva e coinvolgente la vita del Circolo.



Siamo inoltre felici di poter contare sul supporto di numerosi sponsor, che hanno scelto di

affiancare il nostro Circolo e contribuire alla crescita di una stagione che si prospetta
davvero ricca e dinamica.

La loro presenza rappresenta un valore importante, non solo per il calendario sportivo, ma
anche per tutto cio che ruota attorno alla vita del Circolo: eventi, convivialita, occasioni di
incontro e momenti da condividere.

Questa nuova stagione di primavera vuole essere un invito a vivere il Circolo in tutte le sue
sfumature: il gioco, certo, ma anche lo stare insieme, il piacere delle giornate all'aria aperta, il
confronto, il sorriso dopo una gara, il brindisi a fine giornata.

Perché il golf & anche questo: uno sport meraviglioso che sa unire passione, eleganza e
relazioni.

Con questo spirito, inauguriamo una nuova stagione che speriamo possa regalare a tutti
belle giornate, ottimo golf e tanti momenti da ricordare.

Buona primavera e buon golf a tutti.



DA SEGNARE IN AGENDA




UNA PRIMAVERA TUTTA

-

DA VIVERE

La nuova stagione entra nel vivo con un

calendario ricco di appuntamenti, tra grandi
classici del Circolo, graditi ritorni e nuovi
sponsor pronti ad accompagnarci in una
primavera allinsegna di sport, convivialita e
belle occasioni da vivere insieme.



Aprile

Ad aprire la stagione sara la gara di Arnocanali insieme a Palestra Olympia, Eventeo e Gelateria della Passera seguita dal
ritorno, dopo tanti anni, della gara di Etruria Luce Gas, appuntamento che riporta nel calendario una piacevole tradizione.

Aprile vedra anche l'ingresso di nuovi sponsor come Zielinski & Rozen, raffinato brand di profumeria artistica e lifestyle, e
Columbus Urban Resort, elegante struttura fiorentina che unisce ospitalita, benessere e stile contemporaneo.

Maggio

Maggio sara il mese delle grandi conferme, a partire dalla storica Coppa del Presidente, uno degli appuntamenti pia
rappresentativi della stagione.

A seguire, torneranno anche le classiche gare firmate Patcheurope, Audi, I' attesissimo fine settimana alla Pescaia resort,
Mon Art (valida come gara di pre qualifica per il Range Rover The Privilege Circle,) e John Taylor affiancato da ArtCurial, per
il suo secondo anno nel nostro calendario gare..

Giugno

Giugno si preannuncia come uno dei mesi piu attesi dellanno, con la tradizionale gara The Mall, valida come pre qualifica
per il Range Rover The Privilege Circle.

Il mese proseguira con la gara di un nuovo partner, Grand Hotel Minerva, la storica presenza di Mercedes, la classica gara
ACl e lingresso dell’ Hotel Regency Firenze, simbolo di eleganza e ospitalita nel cuore della citta.

Tornano gli Aperigolf

Con giugno ripartiranno anche gli amatissimi Aperigolf, con i primi appuntamenti firmati Banca Cambiono e
Chiaverini.

Questanno, inoltre, ci sara una novita speciale: ogni serata sara accompagnata da DJ set e piano bar by Ruggiero, per
rendere I'atmosfera ancora piu coinvolgente e piacevole.

Una stagione da non perdere, tra gare storiche, nuove collaborazioni e appuntamenti sempre pit ricchi, questa primavera si
preannuncia come una stagione tutta da vivere, dentro e fuori dal campo.


https://zielinskiandrozen.com/?srsltid=AfmBOooIgvjnN1sdfWv6G5ESTyPxMvwNEW8Xi9pDJ8EK_rJzGTv8OcnS
https://www.columbusurbanresort.com/
https://www.artcurial.com/en
https://grandhotelminerva.com/it/
https://grandhotelminerva.com/it/
https://www.regency-hotel.com/

CINQUE CONSIGLI
TECNICI STAGIONALL

Come ripartire al meglio in primavera

Con l'arrivo della primavera torna la voglia di giocare, allenarsi e
rimettersi in gara. Dopo i mesi piu freddi, pero, € normale dover ritrovare

ritmo, sensazioni e continuita.

Per questo, l'inizio della stagione & il momento ideale per ripartire con
attenzione, senza fretta, ma con qualche buona abitudine in piu.

Ecco cinque semplici consigli per affrontare al meglio il ritorno in campo.

1. Ripartire dal ritmo, non 2. Curare il gioco corto

dalla forza

Se ¢’ un aspetto che fa
Dopo una pausa o un davvero la differenza
inverno giocato meno  all'inizio della stagione, ¢ il
intensamente, la tentazione gioco corto. Chip, approcci
é spesso quella di voler e putting permettono di
“spingere” subito. In realta, recuperare sensibilita piu
la priorita dovrebbe essere velocemente e aiutano a
ritrovare fluidita, tempo e  costruire subito risultati

coordinazione. migliori in campo.
Dedicarci tempo significa

ripartire da basi solide,

All'inizio della stagione &
molto pit utile concentrarsi
su uno swing sciolto e migliorando da subito il
regolare, piuttosto che controllo e la sicurezza
cercare subito distanza o attorno al green.
potenza. Un buon ritmo & la
base per tornare a giocare

con fiducia e continuita.

3. Tornare alla routine pre-
colpo

Con la ripresa delle gare e
dei giri pit frequenti, &
importante ritrovare anche
una buona routine.
Prendersi qualche secondo
in pit prima di ogni colpo,
scegliere bene il bersaglio e
prepararsi con ordine aiuta
a giocare con maggiore
lucidita e meno fretta.

Spesso, all'inizio della
stagione, non ¢ il gesto
tecnico a mancare, ma
semplicemente l'abitudine a
stare davvero “dentro” al
colpo.



4. Preparare il corpo al gioco

La primavera porta con sé
piu ore in campo, piu
allenamenti e spesso anche
piu stanchezza muscolare,
soprattutto se durante
linverno ci si & mossi
meno.

Per questo & importante
dedicare attenzione anche
alla mobilita: qualche
minuto di riscaldamento
prima di giocare, un po’ di
stretching per schiena,
spalle e anche una
preparazione fisica leggera
possono fare una grande
differenza, sia nella qualita
del gioco sia nel prevenire
piccoli fastidi.

5. Darsi il tempo di ritrovarsi

II consiglio forse piu
importante & anche il piu
semplice: non avere fretta.
L'inizio della stagione serve
anche a ritrovare il proprio
gioco, la propria sensibilita
e la propria fiducia.
Non tutte le giornate
saranno perfette, ma
proprio la primavera & il
momento migliore per
costruire basi solide in vista
dei mesi piu intensi. Con
costanza, pazienza e un po’
di attenzione in piq, i
risultati arrivano.

Ripartire bene per godersi la stagione

Ogni nuova stagione porta con Sé entusiasmo, obiettivi
e voglia di migliorare. Ripartire con il giusto approccio
significa non solo giocare meglio, ma soprattutto
vivere il campo con piu piacere e serenita.

Perché il bello del golf, in fondo, & anche questo:
ritrovare, giro dopo giro, il proprio miglior gioco.
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di Vanni Rastrelli

Linverno appena trascorso & stato caratterizzato da temperature miti e
precipitazioni abbondanti che hanno reso il campo particolarmente
bagnato e scivoloso, pesante al limite della giocabilita. Questa condizione
¢ stata ancora piu evidente nei fairway recentemente convertiti in
bermuda a causa della scarsa densita del tappeto erboso. E stato quindi
necessario limitare il gioco per motivi di sicurezza e preservare al meglio
la nuova erba in dormienza.

Il terreno scivoloso e saturo di acqua ha reso difficoltoso anche l'utilizzo
dei macchinari per effettuare lordinaria manutenzione; in particolare
hanno sofferto i green: infatti pochi tagli, elevata umidita e le temperature
al di sopra delle medie stagionali sono state le condizioni ideali per lo
sviluppo di muschio e di malattie fungine come il Microdochium nivale
(pink snow mold) che si manifesta con chiazze circolari dai 10 ai 30 cm di
erba marcescente ed una muffa biancastra (micelio fungino) con il bordo
rosato.

Finalmente con linizio di marzo si € intravista un’anticipata primavera con
alcuni giorni di bel tempo che ci hanno permesso di recuperare parte dei
tagli arretrati e avviare le prime operazioni di manutenzione.

Abbiamo carotato e traseminato i tee ed effettuato le prime sabbiature e
concimazioni sui green che sono state fondamentali per favorire la ripresa
vegetativa e contrastare muschio e patogeni.

Anche la bermuda ha iniziato a emettere le prime foglie verdi, lasciando
presagire una fine anticipata dell'inverno. Tuttavia, gia dalla meta di marzo
le temperature sono precipitate nuovamente ed il vento freddo

ha rallentato sensibilmente il green up dell'erba. In pochi giorni il campo si
é asciugato completamente, diventando pitu duro e veloce al gioco. Nel
giro di poche settimane si & quindi passati da un campo bagnato e
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pesante con green lenti, ad un terreno asciutto con green assai veloci.

Dal weekend di Pasqua é previsto un nuovo e, si auspica, definitivo
aumento delle temperature, condizione fondamentale per la piena ripresa
vegetativa. La bermuda presente su tutti i fairway delle prime 9 buche
potra cosi entrare nella fase di crescita attiva, iniziando una propagazione
piu intensa e progressiva, con l'obiettivo di colmare le aree ancora poco
inerbite.

In questa fase saranno determinanti interventi agronomici mirati, in
particolare concimazioni azotate a prontoeffetto con solfato ammonico,
utili a fornire elementi nutritivi immediatamente disponibili per la pianta.
Parallelamente, si procedera con operazioni di verticut, finalizzate alla
frammentazione degli stoloni e alla conseguente accelerazione della
propagazione laterale, oltre a sabbiature regolari per migliorare la struttura
superficiale e favorire 'uniformita del tappeto erboso.

Non amo formulare previsioni precise, in quanto le variabili che
influenzano lo sviluppo del tappeto erboso sono molteplici e difficilmente
controllabili. Risulta pertanto complesso definire con certezza tempistiche
entro le quali un fairway possa raggiungere condizioni ottimali di qualita e
giocabilita.

Come ho gia affermato piu volte, la scelta della conversione con
macroterma é stata attentamente valutata e supportata da test agronomici
e analisi specifiche. Si tratta di una decisione ponderata, rispetto alla quale
vi & piena convinzione sulla sua idoneita per le caratteristiche del nostro
campo.

Nel medio-lungo periodo, tale intervento consentira sicuramente di
ottenere benefici concreti sotto il profilo economico, ambientale e

qualitativo.
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Regole & Galateo in
campo.

éfs?/%w/»@m

Il golf & uno sport che vive di tecnica, concentrazione e passione, ma anche di rispetto,

misura ed eleganza.
Ed e proprio questo a renderlo cosi speciale: non solo il modo in cui si gioca, ma anche
il modo in cui si sta in campo.

A fare la differenza, spesso, sono i gesti pitt semplici: mantenere un buon ritmo di gioco,
avere attenzione verso chi ci accompagna nel flight, rispettare i tempi, il silenzio e la
concentrazione altrui.

Allo stesso modo, prendersi cura del campo — sistemare un pitch mark, rastrellare un
bunker, riposizionare una zolla — & parte naturale dello spirito del golf e del rispetto
verso il Circolo e verso tutti i giocatori.

Perché nel golf I'eleganza non e solo una questione di stile, ma soprattutto di

atteggiamento.
Ed e proprio nei piccoli dettagli che si riconosce il vero spirito del gioco.

Giocare bene conta. Farlo con stile, ancora di piiu.
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OROSCOPO DEL GOLFISTA

Ariete

Riparte la stagione e tu sei gia in modalita gara. Energia altissima, pazienza da rivedere.

Toro
Golf, sole e club house: la tua primavera ideale. Costante, elegante e sempre presente.
Gemelli
Imprevedibile come uno score di giornata. Geniale sul tee, misterioso sul green.

Cancro

Ti basta una buca storta per pensarci fino alla 18. Ma quando sei centrato, sei solidissimo.

Leone
Ami le gare belle, le giornate belle e, possibilmente, anche la premiazione.
Vergine
Preciso, ordinato, competitivo. Questa primavera ti vuole costante, non perfetto.
Bilancia
Per te il golf & anche atmosfera, stile e armonia. Il rischio? Pensare troppo al bastone giusto
Scorpione
Concentrato, intenso, determinato. In gara sei uno di quelli da tenere d'occhio.
Sagittario
Piu ti diverti, meglio giochi. La primavera ti accende, ma occhio all'eccesso di fiducia.
Capricorno
Metodo, disciplina e nervi saldi: sei tra i pit pericolosi della stagione.
Acquario
Originale in tutto, anche nelle traiettorie. Genio creativo del fairway.
Pesci

Sogni il giro perfetto e spesso lo sfiori. La chiave? Restare con i piedi... sul tee.
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CHE GOLFISTA SEI IN
PRIMAVERA? 7

Mini test da fairway

Con l'arrivo della bella stagione, ogni golfista si divide in una categoria ben precisa.
Tu quale sei?

11l rinato

Appena esce il sole, torna in campo con entusiasmo, nuovi obiettivi e la convinzione che
questanno sara quello buono.

2. Il competitivo
Per lui la primavera non & una stagione, é l'inizio ufficiale della caccia al podio.
3. 1l conviviale

Ama il golf, certo, ma anche tutto ci6 che lo circonda: aperitivi, premiazioni, club house e giornate
da vivere fino in fondo.

4. 1l perfezionista
Riparte con grip controllato, routine rivista e promesse solenni di non sbagliare piti i putt corti.
5. Il romantico del green

Per lui la primavera ¢ il momento piu bello dellanno: luce perfetta, campo splendido e quella vogl
di stare al Circolo che sa quasi di vacanza.

Verdetto finale

In fondo, poco importa quale golfista tu sia:
la primavera ha un solo effetto su tutti...
fa venire ancora piu voglia di giocare.

ia
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	Giocare bene conta. Farlo con stile, ancora di più.
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