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Forord

Desinformation utpekades som ett av de storsta hoten i virlden av
Virldsekonomiskt Forum (WEF) i Davos 2025. Samtidigt pagar ett stort skifte
vad giller information och desinformation. Utan att vi riktigt lagt marke till
det har bilder kommit att dominera vara mediefloden och dirmed blivit ett
viktigt verktyg for spridning av desinformation. Med utvecklingen av generativ
artificiell intelligens (AI) kommer nya mojligheter att skapa mycket realistiska
bilder och videomaterial, och fragan om visuell desinformation har blivit akut.
I en svensk kontext visar detta sig i den senaste tidens hindelser dir tv-bolag av
misstag publicerat Al-genererat innehall. Trots den oroande utvecklingen ligger
fokus i debatten idag pd den tekniska utvecklingen snarare in pa den kunskap
som manniskor behover for att hantera bildflodet. For att mota utvecklingen
diskuteras lagstiftning och begrinsning av digitala plattformar i skolan, medan
atgarder for okad bildkunnighet lyser med sin franvaro.

Visuellt material dr effektivt i kommunikation eftersom vi konsumerar
bilder snabbare 4n text och minns bilder battre an det vi last. Bilder fyller flera
funktioner. Exempelvis har nyhetsbilder linge betraktats som en verifiering
av hindelser. Men bilder och videomaterial associeras ocksa med noje, under-
héllning och kultur. Darfér ndr kommunikation i form av memes eller genom
humor oss nir vi ir mindre uppmirksamma och darmed sarbara.

Bilder har alltid varit ett medel for att illustrera berittelser och férmedla
kinslor. Nationer har i propaganda utvecklat en estetik som stirker deras
budskap och forhirligar ledare, och aktorer sisom Islamiska staten anvinde
redan for tio dr sedan dataspel for att rekrytera nya medlemmar. I var tids
sociala mediefloden ir bild och rorlig bild biarande element i desinformation.

I Sverige har killkritik linge varit ett viktigt fokus. P senare ar har vi dock
sett hur ensidig betoning av Killkritik ocksd kan leda till misstro mot informa-
tion. Ironiskt nog dr denna upplevelse av uppgivenhet, kinslan att man inte kan
tro pa nagot, ett avde primira malen for desinformation frin utlindska aktorer.
Av denna anledning har diskussionen om killkritik styrts om till ett storre
fokus pa kalltillit, men ofta betonas varken bilden som killa till desinformation
eller den praktiska kunskapens betydelse. Aktiv kunskap i att uttrycka sig i
bild bidrar till analysférmadga, agens och motstindskraft. For att uppna denna
kunskap kravs bade trining i teoretisk analys och aktivt 6vande.

Inom bildkonsten och filmen ryms bade teoretisk kunskap om bildanalys
och praktisk kunskap i att uttrycka sig i bild. Analys av bilder, vinklar, ursprung
och skillnaden mellan dokumentira och iscensatta bilder har linge varit centrala
fragor for konstndrer i pedagogisk och konstnirlig forskning. Detta fingas i
begreppet gestaltning som beskriver hur en idé eller ett koncept uttrycks i till
exempel bild eller film. Inom konsten finns saledes en djup kunskap om hur
bilders komposition, firgval, utsnitt, klippning och redigering kan anvindas
for att skapa olika budskap och aktivera olika kinslor. I bildundervisningen 6vas
denna formaga att gestalta, vilket utgor en central kunskap i dagens samhiille:
att sjalv kunna uttrycka sig i bild hojer analysférmagan och skapar agens, och
kunskap om att uttrycka sig i bild ger mojlighet att vara med i det visuella samtalet.



Det nya digitala landskapet dir bild dominerar utmanar oss som demo-
kratiska medborgare. Frigan dr svir att16sa endast med lagstiftning och kriver
darfor mer och fordjupad kunskap. Denna studie visar att kunskap finns inom
bildpedagogik och hos bildkonstens och filmens organisationer. Med 6kade
resurser och samordning gar det att skala upp arbetet och rusta Sveriges
medborgare for att kunna hantera visuell desinformation.

Den hir studien sammanfor forskning om otillborlig informationspaverkan
och visuell desinformation, samt kopplar dessa till forskning inom bild-
pedagogik och konst. Vir forhoppning ér att materialet som presenteras kan
utgora ett anviandbart underlag for att starka Sveriges motstandskraft mot
visuell desinformation, 6ka medborgarnas bildkunnighet och pa sa sitt bidra
till ett mer robust psykologiskt forsvar.

Magdalena Malm
Generalsekreterare Bildkonst Sverige



Begreppsoversikt

ar informationsaktiviteter som utlindska
aktorer riktar mot Sverige och svenska intressen med avsikt att skada oss
och paverka vira uppfattningar, beslut eller beteenden.
handlar om all slags kunskap som har att géra med bilder
och som i grunden bygger pa formagan att producera, skapa och processa
samt tolka bilder. I bildkunnighet innefattas all slags bildproduktion som ar
antingen analog eller digital med olika tekniker, verktyg och material. I bild-
kunnighet innefattas ocksa formdgan till avlasning och avkodning av bilder,
visuella budskap, visuella material och element, vilket dr centralt i bildkritisk
formaga.
dr i vardaglig anvandning ett mer lampligt begrepp dn visuell
litteracitet eftersom det dels idr littare att forstd och knyter an till det etable-
rade begreppet informationskunnighet. Bildkunnighet innehaller inte bara
formadgan att tolka bild, utan ocksa formdgan att uttrycka sig i bild. Inom
bildkunnighet ryms bade begreppen bildkunnighet och filmkunnighet som
vuxit fram inom bildkonstomradet respektive filmen.
anvinds i denna studie som en del av det mer 6vergripande
begreppet bildkunnighet och fokuserar pa rorliga bilder.
beskriver hur en id¢ eller ett koncept uttrycks i konstnirlig form,
till exempel i bild eller film. Det ir en djup kunskap om hur bilders kompo-
sition, fargval, utsnitt, klippning och redigering anvands for att skapa olika
budskap och aktivera olika kinslor. Gestaltningen paverkar bildens betydelse
eftersom den forskjuter hur innehallet tolkas.
innefattar kognitiva, tekniska och
samhailleliga kunskaper och firdigheter som gor det mojligt for medborgare
att f4 faktisk tillging till medieinnehall och kritiskt analysera information,
vilket ger manniskor kunskap och firdigheter att forstad hur medier produ-
ceras, finansieras och regleras savil som tillit och féormaga att fatta val-
grundade beslut om vilka medier de anvander. MIK dr nyckeln till att forstd
de etiska implikationerna av medier och teknologi, och att kommunicera
konstruktivt - tolka, skapa och publicera innehall - att gora sig forstadd och
hord (Chapman & Oermann, 2019, bearbetning av Ulla Carlsson, 2023).



Inledning

Det demokratiska styrelseskicket vilar ytterst pa att medborgare kan ta val-
informerade beslut och vara aktiva i demokratiskt ansvarsutkrivande (Dahl,
1998). Inom ramen for en liberal demokrati beh6ver medborgare tillgang till
relevant information. Politiska fragor bor ocksa kunna diskuteras i en 6ppen,
meningsfull och pluralistisk dialog. Yttrandefrihet, pressfrihet och asiktsfrihet
mojliggor tillgang till information, men ger ocksa olika grupper mojlighet att
delta i debatten och framfoéra skilda perspektiv och synsitt.

I takt med 6kade sikerhetspolitiska spanningar blir informationspaverkan
ett vixande problem for demokratiska samhallen. Spridning av desinformation
- felaktig eller missvisande information med syfte att vilseleda - kan paverka
det offentliga samtalet, 6ka samhalleliga splittringar, och underminera med-
borgares tillgdng till relevant och korrekt information. Detta omojliggor bade
pluralistisk dialog och demokratiskt ansvarsutkrivande. S kallad otillborlig
informationspaverkan - nir utlindska aktorer forsoker paverka medborgare
eller beslutsfattare genom manipulativa tekniker - kan vidare undergriva
medborgares mojligheter till sjilvstindigt beslutsfattande och tilliten till
demokratiska aktorer och institutioner. I krig och kris kan en sadan bristande
tillit piverka myndigheternas mojlighet att informera befolkningen, och ytterst
paverka medborgarnas forsvarsvilja.

Trots en omfattande debatt om otillborlig informationspaverkan har poten-
tialen i bild- och videobaserad desinformation ofta forbisetts. Samtidigt har
samhillet sedan 1990-talet gatt fran att vara textbaserat till att alltmer domi-
neras av bildfléden. Detta skifte r siarskilt markbart hos barn och unga. Hos
yngre medborgare utgor exempelvis idag videobaserade sociala medier - sisom
TikTok - den frimsta nyhetskillan (Newman et al., 2025: 14). Forandringen i
mediemiljon aktualiserar behovet av 6kade kunskaper om hur visuellt material
paverkar anvindare. Bild- och videomaterial fingar var uppmarksamhet pa
ett annat sitt dn text (Weikmann & Lecheler, 2023). Frigan om visuell des-
information blir ocksa dn mer aktuell med utvecklingen av generativ artificiell
intelligens (GenAl). GenAl underlittar produktionen av verklighetstroget
icke-autentiskt visuellt material. I forlangningen riskerar en 6kad osikerhet
kring visuella mediers autenticitet att undergriva fortroendet for etablerade
medier (Vaccari & Chadwick, 2020).

Bildkunnighet utvecklas genom bide teoretisk kunskap och praktiske
ovande i att uttrycka sig i bild och rorlig bild. For att ringa in frigan om
desinformation och bildkunnighet har rapporten dirfor kombinerat empirisk
forskning kring desinformation och visuella studier med praktikbaserad och
konstnirlig forskning inom bildpedagogik.

Rapportens forskningsoversikt visar hur utvecklingen mot ett visuellt
samhille stiller nya krav pa bide medborgare och centrala samhaillsaktorer att
kunna kritiskt granska och tolka bild- och videomaterial, men ocksa att kunna
kommunicera i visuell form. Atti tal, skrift eller bild meddela upplysningar och
uttrycka tankar, asikter och kinslor ar en del av yttrandefriheten (2 kap 1 § reger-
ingsformen, 1974:152). Visuell produktion blir dirmed en allt viktigare formaga



for demokratiskt rustade medborgare. Killkritik och tolkning av visuellt material
utgor centrala kunskaper, men dven om denna kunskap stirks aterstar ut-
maningar. Ricker det att kunna ldsa, behover vi inte ocksa kunna skriva? Ricker
detatt kunna avkoda bild, eller behover vi ocksa kunna aktivt uttrycka oss i bild?
Denna rapport bestdr av tva delar: en
med fokus pd informationspaverkan, visuell desinformation och visuell litte-
racitet; och en med fokus pd konkreta insatser som krivs for att
stiarka bildkunnigheten i Sverige.

Studien besvarar f6ljande fragor:

« Vilken kunskap finns idag inom omridena bildkunnighet och desinformation
och hur hor dessa omraden ihop?

« Hur kan bildkunnighet bidra till samhillelig motstandskraft mot otillborlig
visuell informationspdverkan?

- Vilka resurser finns, och vilka konkreta insatser behovs, for att hoja bild-
kunnighet hos barn och unga, allmanheten och centrala samhillsfunktioner?

Rapporten ger en sammanhallen genomgang av aktuell forskning om visuell
desinformation, bildkunnighet och deras betydelse for samhillets motstands-
kraft mot otillborlig paverkan, med malet att bidra till ett starkt psykologiskt
forsvar. Den innehaller dven en kartliggning av befintliga samhillsaktorer,
strukturer och utvecklingsomraden kopplade till bildkunnighet, med sirskilt
fokus pa barn och unga. Sammantaget visar rapporten att bildkunnighet
ar en central komponent i arbetet mot visuell desinformation. Detta giller
alla medborgare, men ir sirskilt viktigt for barn och unga som vixer upp i
en mediemiljo dir bilder och video dominerar. For att kunna hantera denna
miljo behover de bade utveckla formaga att tolka och kritiskt granska visuella
budskap samt att sjdlva kunna uttrycka sig visuellt.

Behovsanalysen visar att bildkunnighet behover prioriteras i skolan. Dels
genom forstirkning av bildimnet, dels genom integrering i andra dmnen
samt i killkunnighet. Organisationer inom bildkonst och film har omfattande
kunskap inom bildkunnighet och kan med forstirkta resurser bidra till en
visentlig kunskapshojning i och utanfor skolan. Arbete med bildkunnighet bor
forstirkas hos myndigheter som Mediemyndigheten, Kulturradet och Svenska
filminstitutet.



Forskningsoversikt

I foljande kapitel presenteras en forskningsoversikt over aktuella studier inom
fyra olika falt. Kapitlet utgors av tva delar. I forsta delen presenteras aktuell
forskning om informationspaverkan som ett kombinerat demokratiskt och
sakerhetspolitiskt problem i en ny mediemiljo som priglas alltmer av visuella
element. Fokus ligger pa hur text och bild skiljer sig at som verktyg for paverkan,
samt existerande studier om potentiella effekter av badde informationspaverkan
och visuell piverkan. Oversikten tar avstamp i aktuell forskning kring des-
information och otillborlig pdverkan i en digital miljo och behandlar i mindre
grad den omfattande forskning som existerar om propaganda. I andra delen
introduceras visuell litteracitet som en potentiell vig framit for att h6ja mot-
standskraften mot visuell desinformation pa samhallsniva. Hir presenteras
forskning kring olika centrala dimensioner av visuell litteracitet. I tredje

delen beskrivs kunskapshojande dtgarder och pedagogiska metoder for 6kade
formagor i kallkritik, tolkning av bild- och videomaterial sdvil som sjilvstindig
produktion av visuellt material. Kapitlet avslutas med en sammanfattning med
fokus pa identifierade kunskapsluckor och nédvindig framtida forskning.

Informationspaverkan, demokrati och medborgare

Informationspaverkan kan betraktas som ett problem nira sammankopplat
med utvecklingar i medie- och informationsmiljon. Under stora delar av
1900-talet fungerade de etablerade medierna som den offentliga sfirens “grind-
vakter” (Farrell et al., 2021). Etablerade medieakt6rer hade stor make att sitta
agendan for den offentliga diskussionen genom sin nyhetsformedling. Under de
senaste decennierna har emellertid medielandskapet genomgatt stora forand-
ringar. Den offentliga sfirens grindvakter har fatt konkurrens av sociala medier
(Farrell et al., 2021). Plattformarna ger storre mojligheter till direktkommuni-
kation for bade politiker och medborgare, men introducerar ocksi en ny tekno-
logisk arkitektur ddr viss information, och budskap fran enskilda aktorer, kan
ta stor spridning. Samtidigt blir avsindaren och den underliggande teknologin
svarare att granska for anviandare. Graden av icke-autentisk kommunikation i
form av botnitverk 6kar och utvecklingen inom GenAl skapar mojligheter att
producera text, verklighetstrogna bilder och videomaterial snabbt och till en lag
kostnad. Tillgang till stora mingder anvindardata gor det ocksa lattare att rikta
och anpassa budskap till olika malgrupper.

Ett samhiilles demokratiska motstandskraft i forhdllande till informations-
paverkan dr delvis kopplad till medborgarnas nyhetskonsumtion (Nygren &
Ecker, 2024). En studie frin SOM-institutet visar ett tydligt samband mellan
nyhetskonsumtion, politisk kunskap och samhillsengagemang (Andersson,
2025). Regelbunden nyhetskonsumtion skapar en 6kad forstaelse for politiken
och bidrar till en kinsla av att den gar att paverka. Relationen mellan nyhets-
konsumtion och politiskt intresse dr sarskilt stark hos yngre medborgare
(Andersson, 2025: 26). Idag visar dock globala studier att konsumtionsménster
forindras i takt med medielandskapet (Newman et al., 2025). Sirskilt for yngre



medborgare (18-24 ar) har sociala medier blivit en allt viktigare nyhetskilla
(Newman et al., 2025: 14). Samtidigt uppvisar denna aldersgrupp den ligsta
konsumtionen av nyhetssidor och nyhetsappar (Newman et al., 2025: 14). Dessa
forandrade konsumtionsmonster kan gora det svdrare for etablerade nyhets-
medier att nd yngre malgrupper.

Sjdlva formatet f6r de nyheter som konsumeras haller ocksa pa att foriandras.
Yngre anvindare ir mer inriktade pa videomaterial in textmaterial (Newman et
al., 2024: 10). Den videobaserade appen TikTok ir populir, med en majoritet av
anvindare under 30 ar (Curry, 2025). Konsumtion av politiska nyheter via sociala
medier tycks dock inte bidra till ny kunskap om politik pa samma sitt som tradi-
tionell nyhetskonsumtion (Shehata & Strombick, 2021). En orsak kan vara att
sociala medier priglas av en sdrskild logik for innehallsproduktion som paverkar
hur material presenteras och konsumeras (Shehata & Strombick, 2021: 141). Till
skillnad fran nyhetssidor och appar struktureras innehdllet pa sociala medier av
algoritmer, utvecklade for att maximera kommersiella intressen (Kozyreva et al.,
2020). Denna teknologiska arkitektur belonar via kinslomissigt priglad infor-
mation som fingar anvindarens uppmairksamhet (Kozyreva et al., 2020).

Det nya medielandskapet stiller ocksa nya krav pd medborgarnas formaga
att kunna identifiera tvivelaktig information. Spridningen av desinformation
- felaktig information som sprids med syfte att vilseleda - har tilltagit under
det senaste decenniet (Broda & Strombick, 2024: 139). Paverkansaktorer kan
ha bade politiska (Denov, 2025) och ekonomiska (Skibinski, 2021) drivkrafter.
Globala studier visar en hog grad av oro (58 procent) bland tillfragade i friga om
tilltro till den egna formagan att kunna skilja akta nyhetsmaterial fran des-
information (Newman et al., 2025: 11). Den videobaserade plattformen TikTok
utgdr den storsta killan till oro (Newman et al., 2024: 10). Aven om tillfrigade
i Visteuropa uppvisar en storre tilltro dn det globala genomsnittet (Newman et
al., 2025: 11), pekar studier pa skillnader i faktisk formaga mellan olika samhills-
grupper (Nygren & Ecker, 2024).

Den situation som medborgare stills infor idag kan betraktas som en
vixande demokratisk utmaning. P4 det globala planet finns en tendens till
demokratisk tillbakaging, nira kopplad till spridningen av desinformation
(Nord etal., 2025). Den storsta utmaningen for liberala demokratier dr en 6kad
spridning av desinformation fran politiska eliter och regeringsforetridare
(Nord etal., 2025: 38). Denna globala tendens understryker ytterligare vikten
av kunniga, aktiva och vilinformerade medborgare for stirkt demokratisk
motstandskraft (Lihrmann et al., 2020; Merkel & Lithrmann, 2021).

Informationspaverkan som ett sikerhetspolitiskt problem
Informationspaverkan fran frimmande makt kan ses som ett kombinerat
demokratiskt och sikerhetspolitiskt problem, och en utmaning som far 6kad
aktualiteti en tid av tilltagande geopolitisk rivalitet och sikerhetspolitiska
spanningar.

Informationspaverkan utgor idag en komponenti en bredare hybridstrategi
dir statliga eller icke-statliga hotaktorer anvinder manipulativa tekniker for att
Oka splittringen inom ett land (Wigell, 2019: 262). Fokus ligger pa att kartlagga
sarbarheter i befolkningen, for att sedan exploatera dessa for sin egen strategiska



vinning. Aktorer kan anvinda riktade budskap for att underbldsa motsittningar
mellan grupper och 6ka konfliktnivan i samhillet; det kan exempelvis handla
om att forstirka politiska, ideologiska, ekonomiska eller sociala motsitt-
ningar (Denov, 2025: 160). Sadana motsittningar kan bidra till minskad tillit
mellan medborgare och paverka allminhetens fortroende for demokratiska
institutioner. I forlangningen kan denna form av paverkan ocksa underminera
mojligheten till en meningsfull pluralistisk offentlig dialog (Hedling, 2025).
Saledes dr informationspaverkan ett sikerhetspolitiskt verktyg som riktar sig
mot de grundliggande principer som den liberala demokratiska ordningen vilar
pa (Hellman, 2024: 3).

I en kriskontext utgor vidare otillborlig informationspaverkan ett sirskilt
problem. En krissituation, med en hog grad av osikerhet, dr en tacksam
grogrund for spridning av felaktig information och rykten (Akram et al., 2022).
Ofta finns mindre tillforlitlig information att tillga samtidigt som medborgarna
upplever ett 6kat informationsbehov (Falkheimer, kommande). Osikerheten
skapar i sin tur forutsittningar for aktorer som vill utnyttja det informations-
vakuum som uppstar for att utova paverkan. Forskning inom kriskommunikation
visar pa vikten av kommunikation fran trovirdiga aktorer i kris (Falkheimer,
kommande). I ljuset av detta blir det uppenbart att otillborlig informations-
paverkan, om den framgangsrikt lyckas undergriva tilliten till information och
demokratiska aktorer, ocksa minskar forutsittningarna for exempelvis myndig-
hetsaktorer att agera i kris (Wagnsson, 2020: 409).

Otillborlig informationspaverkan i krig r ett vilkint fenomen inom propa-
gandaforskning (Lasswell, 1971). Ytterst vilar ett effektivt forsvar i krigstid pa
medborgarnas forsvarsvilja. Samtidigt har aktorer ett intresse av att sprida
budskap som underminerar motpartens motstandskraft. Detta innebir att krig
tenderar att atfoljas av ett parallellt informationskrig. Sa kallad ”psykologisk
krigforing” riktas bide mot befolkningen som helhet och trupper vid fronten
(Libicki, 1995: 35) och ett strategiskt nyckelmal for statligt sponsrad propaganda
ar att sprida cynism och en kinsla av uppgivenhet (Pomerantsev, 2015). Studier
visar att de nordiska linderna har jimforelsevis hog forsvarsvilja (Puranen,
2014: 271). I en svensk kontext har detta delvis forklarats med nivan av tillit
hos befolkningen (Persson & Widmalm, 2023). Bade tillit mellan individer och
tillit till politiska aktorer har visat sig vara viktiga komponenter i forsvarsvilja
(Persson & Widmalm, 2023). Detta innebir att den informationspaverkan som
i fredstid syftar till att underminera tilliten till demokratiska institutioner dven
riskerar att ha implikationer for befolkningens motstandskraft i krig.

Medborgare dr emellertid inte bara utsatta for informationspaverkan. Det
nya medielandskapet erbjuder ocksa nya mojligheter for medborgare att aktivt
bemota paverkansforsok. Kearns (2018) beskriver hur medborgare kan agera
som "fotsoldater” i hybridkrig som bedrivs pa sociala medier. Studier av infor-
mationsspridningen efter Rysslands nedskjutning av passagerarplanet MH17
i Ukraina visar exempelvis hur statliga aktorer spelade en marginell roll i sprid-
ningen av budskap (Golovchenko et al., 2018). I stillet var medborgare aktiva,
bade i spridningen av desinformation och i att korrigera felaktig information
(Golovchenko et al., 2018). Forskning med fokus pa sociala medier under
terrorattacker visar liknande resultat. Exempelvis ir anvindare engagerade



i att posta och amplifiera underhallningsmaterial for att leda bort fokus fran
bilder av traumatiserade individer (Eriksson Krutrok, 2023). Detta understryker
hur aktiva samhillsmedborgare, med ritt kunskap och férmaga att anvinda
kommunikativa verktyg, kan spela en central roll i att skapa motstandskraft mot
informationspaverkan i savil krig som kris.

Visuell desinformation

Litteraturen om informationspaverkan fokuserar primirt pa textbaserad pa-
verkan, samtidigt som nagra av de mest populira sociala medie-plattformarna
idag ar bild- och videobaserade. Enligt en rapport frin Reuters Institute innebdr
forindrade strategier hos de stora sociala medie-plattformarna att video-
baserat material spelar en allt storre roll som en killa till nyheter (Newman et
al., 2025). Visuellt material pa sociala medier delas ocksd i hogre grad dn text-
baserat material (Tucker, 2018: 47-48).

Visuell paverkan har anvints som ett propagandaverktyg mycket linge
(Taylor, 2013). Johnson (2011: 310) beskriver exempelvis hur propaganda under
andra varldskriget omfattade sivil textbaserade budskap, sisom flygblad, och
visuell media i form av fotografier och filmer. Pa senare ar har visuell propa-
ganda anvints exempelvis av terroristgrupper (Dean et al., 2012; Rothenberger,
2012). Aven dataspel har fungerat som en kanal for att sprida desinformation,
samtidigt som bilder och videomaterial fran spelvirlden anvinds som visuell
desinformation pa andra plattformar (Falkheimer & Pamment, 2025; Pamment
etal., 2023). I grunden handlar propaganda om manipulation av meningsfulla
symboler (Jowett & O’Donnell, 1999: 196), vilket kan dstadkommas genom
anvindningen av en rad olika medier.

Inom visuell propaganda har konsten och konstnirer linge haft en central
roll (Moore, 2010). Historiskt har bildkonstnirer varit viktiga for produktion av
exempelvis propagandaaftfischer (Moore, 2010). Vid sidan av nationella medier
har konstnirer ocksa spelat en roll i att skapa en nationell medvetenhet hos
befolkningen genom en produktion av nationella symboler, frin frimarken till
sedlar (Wolff, 2025). Filmmakare har vidare varit centrala i att skapa bade rena
propagandafilmer och underhallningsfilm (Staal, 2019: 49). Propaganda i form
avunderhallning har ocksa mojliggjort en forankring av vissa politiska budskap
hos en bredare befolkning pa ett mer indirekt sitt (Staal, 2019: 49).

Metoder for propagandaproduktion har stindigt anpassats till den till-
gangliga teknologin. Det som sarskiljer dagens situation dr hur nya teknologier
skapar en mojlighet att producera allt mer verklighetstroget artificiellt visuellt
material. Studier visar exempelvis att bilder av ansikten skapade med hjilp
av artificiell intelligens kan vara oméjliga att skilja fran autentiska bilder, och
ivissa fall ocksa upplevs som mer trovirdiga (Nightingale & Farid, 2022). De
tekniska mojligheterna till artificiell bildproduktion utvecklas ocksa snabbt
(Gambin et al., 2024). Detta understryker vikten av att ta i beaktande de potenti-
ella effekterna ocksa av visuell desinformation, och hur vilseledande material
i form av bild- och videomaterial kan samspela med text.

I samtida forskning definieras visuell desinformation som "anvindningen av
bilder av desinformationsaktorer for att, med avsikt, presentera en vilseledande
eller fabricerad bild av verkligheten” (Hameleers et al., 2020: 283). Exempel ir sd



kallade deepfakes - icke-autentiskt eller manipulerat videomaterial (Gambin et
al., 2024) - som kan paverka medborgares informationsinhimtning, kunskaps-
produktion och omdémesformaga (Fallis, 2021). Nya studier antyder att visuell
desinformation skiljer sig fran textbaserad informationspdverkan i flera av-
seenden. Skillnader ses exempelvis i hur visuellt material produceras av aktorer
och hur det bearbetas av den minskliga hjarnan (Weikmann & Lecheler, 2023).

I friga om produktion kan kvaliteten pa visuell desinformation variera
beroende pa tillgang till teknik och kostnad. Ett vilkint och gammalt problem
ir anvindningen av autentiskt bildmaterial for att stodja falska pastienden
eller for att uppmuntra missvisande slutsatser (Newman & Schwarz, 2024).

I friga om resurser dr det ocksa relativt enkelt att ta en existerande bild eller
video ur sitt sammanhang, eller att beskdra fotografier for att skapa en miss-
visande effekt. Det har linge varit svarare, och mer kostsamt, att till exempel
anvinda artificiell intelligens for att skapa deepfakes eller manipulera data-
visualiseringar. Weikmann och Lecheler (2023) drar dirfor slutsatsen att ju mer
sofistikerad den visuella desinformationen ir, desto mer sannolikt 4r det att

en statlig aktor ligger bakom manipulationen. Mycket tyder dock pa att detta
snabbt héller pa att forindras med utvecklingen av mer sofistikerade och billiga
Al-baserade verktyg.

I fraiga om bearbetning, si har visuellt material potentialen att paverka
genom att rikta uppmirksamheten mot ett meddelande, eller genom att
erbjuda en tolkningskontext (Newman & Schwarz, 2024). Kognitionsforskare
visar att manniskor littare minns bilder, och att visuellt material bearbetas
mer effektivt av hjarnan (Stenberg, 2006). Bilder tenderar att fungera som
”mentala genvigar” och som ett "bevis” for det som rapporteras. Studier visar
exempelvis hur forekomsten av en bild tillsammans med ett budskap tenderar
att 0ka budskapets upplevda sanningshalt (Newman et al., 2015). Vidare finns
en utbredd uppfattning om att visuellt material paverkar minniskor pa ett mer
effektivt sitt genom att vicka kinslor och dirfor ha starkare och mer lingvariga
effekter pd individers beteenden och attityder (Hannah, 2021; Powell et al., 2015).
Detta bygger i sin tur pa ett antagande om att kinslor - sisom empati - paverkar
manniskor pa ett direkt och oreflekterat plan (Zaki, 2014). Psykologiska studier
antyder dock att kinslors roll i paverkan ir kontextberoende (Zaki, 2014).
Minniskor kinner exempelvis ofta empati for individer som upplevs tillhora
den egna gruppen, men inte nodvindigtvis for andra grupper (Wollberg &
Cikara, 2018). Studier som dessa understryker att den kinslomaissiga bearbet-
ningen av visuellt material inte sker i ett vakuum, utan maste forstas i en indi-
viduell savil som en bredare sociokulturell kontext (Mielczarek & Perlmutter,
2014:220-221).

Hur effektiv ar informationspaverkan och visuell paverkan?

Det dr generellt svart att mita effekten av informationspaverkan, och betydligt
lattare att peka pa problemets utbredning och férekomst. De metodologiska
utmaningarna som existerar kring att mita effekt kan ocksa gora att effekten av
informationspaverkan 6verskattas (Wallenius & Nilsson, 2019; Wallenius, 2022).
En potentiellt 6verskattad effekt innebidr dock inte att informationspaverkan
inte utgor ett problem.



Tillginglig forskning pekar pa ett antal faktorer som kan vara kopplade till
en 0kad mottaglighet for paverkan. En central litteratur pd omradet bygger
pa kognitionsforskning och psykologi. Utgdngspunkten ir att mdnniskans
grundliggande kognitiva forutsattningar i vissa fall kan skapa problem i rela-
tion till en ny mediemiljé. En utmaning ir exempelvis dynamiken i de digitala
arkitekturerna; hur information kan skapas och forindras pa kort tid (Kozyreva
etal., 2020: 108). En sidan informationsmiljo gor det svarare for hjarnan att
behalla fokus. Studier visar exempelvis att delningen av felaktig information av
anvindare pa sociala medier ofta har sin grund i ouppmirksamhet, snarare dn
djupare 6vertygelse (Pennycook et al., 2021).

Kognitionsforskare beskriver vidare hur s kallade “kognitiva bias” - en slags
mentala genvigar for beslutsfattande - kan skapa problem i informations-
miljon. Minniskor har en tendens att littare acceptera information som gir i linje
med existerande synsitt och uppfattningar, sd kallat bekriftelsebias (Nickerson,
1998). Detta giller ocksa information som sprids av aktérer som uppfattas
tillhora den egna gruppen, s kallat ingruppsbias (Wallenius & Nilsson, 2019).

Paverkansaktorer kan anvinda dessa kognitiva begrinsningar till sin egen
fordel i en digital miljo. Stora mangder anvindardata fran sociala medier
underlittar exempelvis produktionen av malgruppsanpassade budskap (Heath,
kommande). Den digitala miljon ger ocksd mojlighet att anpassa konton for att
skapa skriddarsydda anvindare som kan signalera en viss politisk, nationell,
etnisk eller religios identitet, for att forstiarka ingruppsbias. Effekten av paverkan
som anvinder sig av ingruppsbias kan mojligen forstirkas genom att anspela
pa ettyttre existentiellt hot. En hypotes som framfors av Wallenius och Nilsson
(2019) dr att paverkanskampanjer som etablerar en stark identifikation med
en ingrupp och kopplar samman denna med en hotfull utgrupp kan vara mer
framgdngsrika. Detta har en sirskild relevans for att forsta otillborlig paverkan
i en sikerhetspolitisk kontext.

Studier av paverkanseffekter har idag framfor allt fokus pa textbaserad
paverkan. Dessa tycks bekrifta hypotesen om att paverkan sker genom ett
samspel med redan existerande dsikter. Mdnniskor med starka politiska asikter
ar mer sarbara for desinformation som 6verensstimmer med deras etablerade
ideologiska stindpunkter (Arcos et al., 2022; Hjorth & Adler-Nissen, 2019) och
ett emotionellt-moraliskt sprakbruk tenderar att 6ka spridningen av budskap
inom den egna politiska gruppen pa sociala medier (Brady et al., 2017). Studier
visar vidare hur budskap som sammanfaller med politiska asikter i en polari-
serad miljo kan skapa ideologiska asymmetrier i hur frimmande makt paverkar
en befolkning (Hjorth & Adler-Nissen, 2019). Detta 6verensstimmer med hur
exempelvis ryska propagandakanaler tenderar att amplifiera nyheter om interna
splittringar i malgruppsliander (Yang et al., 2024).

Pa individniva har flera faktorer kopplats till 6kad motstindskraft mot
desinformation i textform. Hog socioekonomisk status och utbildningsniva
(Nygren & Ecker, 2024: 5) savil som goda grundliggande dmneskunskaper
(Nygren & Guath, 2019) ir exempelvis relaterade till en utvecklad formaga att
identifiera felaktig information. Ligre digitala firdigheter, ligre utbildning,
starka ideologiska overtygelser och misstro mot media (Baptista & Gradim,
2020) kopplas till en hogre mottaglighet for paverkan.



I friga om den mitbara effekten av visuell desinformation ir forskningen
mycket begrinsad (Dan et al., 2021). Vissa studier visar ingen skillnad i effekt
mellan textbaserad och visuell desinformation (Hameleers et al., 2022), medan
andra pekar pa att deepfakes som sprids med hjilp av tekniker for politisk
mikromalgruppering kan vara effektivt pA mindre subgrupper (Dobber et al.,
2021). Studier som fokuserar pa eftekten av sa kallad “multimodal desinfor-
mation”, dir text kombineras med bilder, visar vidare att detta format upplevs
som lite mer trovirdigt dn textbaserad desinformation (Hameleers et al., 2020).
Trovirdigheten kan 6ka om deepfakes anvinds av till synes trovirdiga avsin-
dare (Shin & Lee, 2022). Den potentiella effekten av visuell desinformation
har forklarats genom att bilder i hogre grad dn text upplevs som en realistisk
avportrittering av verkligheten (Messaris & Abraham, 2001).

Den status som bildmediet dtnjuter i form av trovirdighet skulle dock kunna
omforhandlas med den teknologiska utvecklingen. Newman och Schwartz
(2024) varnar exempelvis for 6kad skepsis kring bilder och videomaterial i
framtiden. Detta far stod av experimentella studier som visar att politiska
deepfakes inte vilseledde deltagare, men i stillet genererade en osidkerhet kring
bilders dkthet (Vaccari & Chadwick, 2020). En 6kad osikerhet kan i sin tur leda
till minskad tilltro till nyhetsmaterial i visuell form (Vaccari & Chadwick, 2020;
Weikman & Lecheler, 2023).

Detta fokus pa trovirdigheten i visuellt material fingar dock endast en
dimension av problemet. Bild- och videomaterial ir ocksd del av en bredare
underhdllningsvirld. I en spelmiljé exempelvis kan visuellt material erbjuda
deltagare en social plattform for identitetsskapande och en kinsla av represen-
tation (Pamment et al., 2023: 29). I den man aktiv manipulation sker, erbjuder
siddana plattformar en mojlighet att visuellt omforma historiska skeenden, att
urskilja malgrupper och att anvinda dynamiker i form av in- och utgruppsbias till
sin egen fordel (Pamment et al., 2023: 23-29). Detta sker i en underhallnings-
situation dir anvindare eventuellt ir mindre uppmairksamma pa paverkan.
Tillgang till anvindardata frin spelplattformar avgors dock ytterst av spelbolag,
vilket kan gora forskning pa eventuella effekter av visuell paverkan i en spel-
miljo utmanande.

Sammantaget visar dagens utveckling pa ett behov av storre kunskap bland
medborgare om hur de ska navigera i en virld av visuell paverkan. Studier
antyder att klassisk faktagranskning inte fungerar lika vil pa icke-autentiskt
videomaterial (Vaccari & Chadwick, 2020), men forskningen kring vilka even-
tuella faktorer som 6kar motstindskraften pa individniva ir i nuliget begrinsad.
Det krivs mer interdisciplinir forskning, bide om hur visuell desinformation
anvinds for otillborlig paverkan, och hur dess effekter skiljer sig fran text-
baserad paverkan. Givet det vi vet om skillnaden mellan visuell och textbaserad
paverkan ir det troligt att visuell desinformation kriaver en bredare palett av
atgirder och en utveckling av sirskilda visuella kompetenser.

Visuell litteracitet: overblick

Ettsiatt att adressera problemet pd individniva dr utveckling av kompetenser i
sd kallad visuell litteracitet. Termen visuell litteracitet myntades av John Debes



redan 1969 (Williams & Debes, 1970). Debes menade att det som karaktiriserar
visuell litteracitet dr en synkronisering av seendet med andra sinnen (sensoriska
formagor) som gor det mojligt for mianniskan att urskilja och tolka artefakter,
symboler, handlingar som denne moter i sin omgivning. Kunskapen att urskilja
visuellt material, att identifiera vad som ir dkta eller fabricerat, och att forsta
hur detta paverkar oss, samt formagan att sjilv uttrycka sig visuellt ir idag
centrala komponenter i medborgares dagliga liv.

Definitioner av visuell litteracitet

Visuell litteracitet, eller visuell liskunnighet, ar ett paraplybegrepp for en
uppsattning kompetenser som har att géra med avldsning av bilder (Hattwig
etal., 2013). Tidiga definitioner av visuell litteracitet lade framfor allt tonvike
pa visuell kognition och perception, och forskare lyfte fram de processer
som dr involverade i att forstd och tolka visuell representation. Firdigheter i
att skapa eller manipulera bilder diskuterades i allminhet inte, eftersom det
visuella ansags vara en konstnarlig och hantverksmissig domin (Avgerinou
& Ericson, 1997; Bamford, 2003: 1-2). Den digitala teknikutvecklingen
Okade emellertid relevansen av visuell litteracitet, och begreppet borjade
anvindas for att beskriva dven formagor inom bildproduktion och visuella
kommunikationsverktyg.

Forskjutningen mot att forsta visuell litteracitet som ett flerdimensionellt
begrepp har varit dominerande i forskningslitteraturen sedan slutet av 2000-
talet (Brumberger, 2011: 21). Stokes (2002) definierar exempelvis visuell
litteracitet som en formaga att tolka och generera bilder for att kommunicera
idéer och begrepp. Denna kompetens innefattar vidare forstaelsen av alla
typer av visuella medier, en medvetenhet om visuell manipulation sdvil som
en uppskattning av estetiska upplevelser (Messaris, 1994: 3-21). Enligt Wileman
(1993: 114) dr visuell litteracitet ndra kopplad till ett visuellt tinkande och en
formdga "att omvandla information av alla slag till bilder, grafik eller former
som hjilper till att kommunicera information”. Forstdelsen av visuell litteracitet
som en kompetens har ocksd breddats till att inbegripa en forstdelse av den
multimodala relationen mellan bild och text. Mitchell (1994; Wiesenthal et
al., 2000: 3) beskriver bild och ord som titt sammanflitade i vad han kallar
imagetext, vilket innebdr att en bild for det mesta existerar i en viss kontext
eller diskurs som ir spraklig. Sammanfattningsvis kan visuell litteracitet idag
sdgas beskriva formagan att kunna avldsa och tolka betydelse i text och bild,
men ocksa att kunna anvinda visuell liskunnighet i andra kommunikativa
sammanhang. Visuell litteracitet innebdr dven att kunna skapa mening utifran
bildinformation i olika medier, men ocksa att kunna avlisa eller tolka dessa
bilder och bildfloden.

Med tiden har visuell litteracitet kommit att institutionaliseras. Idag framfor
flera internationella organisationer dessa formagor som en form av grund-
kompetens, och visuell litteracitet utgor en del av nationella utbildningsplaner.
1 Visual Literacy Competency Standards for Higher Education definieras vidare
visuell liskunnighet exempelvis som “en uppsittning formiagor som gor det
mojligt for en individ att effektivt hitta, tolka, utvirdera, anvinda och skapa
bilder och visuella medier” (ACRL, 2011). Det europeiska nitverket som framjar



visuell litteracitet, European Network for Visual Literacy (ENViL), beskriver
visuell laskunnighet som en samling forviarvade kompetenser for att skapa och
tolka visuella representationer (Wagner & Schonau, 2016). Gillande visuell
laskunnighet syftar termen "visuell” dven pa de haptiska, motoriska och kine-
tiska aspekterna av visuella representationer och relaterade processer, sisom
att skapa och uppleva tredimensionella objekt eller arkitektur (Schonau et al.,
2020). Schonau et al. (2020) ser visuell litteracitet som en neutral paraplyterm,
som ticker olika dmnen inom omraddet visuellt lirande, utan att prioritera
nagon teoretisk, ideologisk eller pedagogisk synvinkel. Detta omrade omfattar
lirande med avseende pa alla typer av konstgjorda ”bilder”, vare sig dessa ar
tvadimensionella, tredimensionella eller rorliga, konstnirliga eller kommersi-
ella, ideologiska eller propagandistiska, informativa eller manipulativa.

Visuell agens och visuell kultur

Visuell litteracitet, forstidd som en individuell kompetens att tolka och
kommunicera i bild, dr nira relaterad till utvecklingen av individens visuella
agens. Agens (eng. agenzcy) handlar i grunden om att ha férmagan och rittig-
heten att fatta egna beslut och ha en handlingskraft. Visuell agens skulle da
innebdra att ha formdga att gora egna tolkningar av det man ser, kunna dra egna
slutsatser och handla utifran det. Freitag (2002: 366) beskriver exempelvis det
aktiva seendet som en grundliggande del i individers meningskonstruktion och
identitetsbyggande, och nagot som gor dem till kritiska sjdlvstindiga granskare
av makten och medskapare i samhillet. I en kultur dir visuellt material dr
alltmer dominerande (Lindgren, 2022), och dir visuell paverkan kan antas
utgora ett demokratiskt och sikerhetspolitiskt problem, blir ocksa medbor-
garnas formaga till visuell agens central.

Visuell agens bade utovas i och skapar en visuell kultur. Mirzoeft (2015)
beskriver hur seendet aldrig dr neutralt. Seende forutsatter alltid individuell
perception och reflektion, men som del av ett meningsskapande har det ocksa
sociala och kulturella dimensioner. Allt visuellt material vi moter i vdr vardag
ar sdledes del av, och ett uttryck for, en social kontext som priglas av sarskilda
normer, varderingar och ideal. Inom forskningen kan visuell kultur idag forstas
som ett kunskapsobjekt for olika former av visuella uttryck, men ocksa som
en undersokningsmetod for visualiserandet och ett forskningsomrade for
betraktande relaterat till bild (Ohman, 2024). Visuell kultur innefattar dirmed
hela det bildvetenskapliga filtet (Lindgren, 2008) eller de visuella och kulturella
uttryck som analoga och digitala bilder, konstbilder, populdrkulturella fenomen
och sociala medier utgor (Ramberg, 2024: 18). Exempelvis omfattar den visuella
kulturen som involverar barn och unga deras eget bildskapande, deras bild-
produktion, men ocksa deras egen bildkonsumtion (Andersson, 2023).

Idag madste visuell agens ocksa forstas i en digital kontext. Det dr en visuell
kultur som underbyggs av en sirskild teknologisk arkitektur. Visuella element
kan delas vidare och omformas i det digitala rummet. Teknologier samspelar
vidare med "kommunikativa och kulturella relationer” som praglas aven
dynamisk delaktighet (Marner & Ortegren, 2013: 31). Den digitala virlden
har exempelvis givit upphov till en uppsjo distinkta visuella fenomen, sisom
memes, GIFs och emojis. Dessa kan anvindas for humoristiska narrativ, for att



tolka skeenden, for att utdéva motstind och for att framfora politiska budskap
(Eriksson Krutrok, 2023: 268). En kritisk medvetenhet om den visuella kulturen
kan gora demokratiska medborgare till medskapare, med agens att paverka
(Kellner & Share, 2007).

Visuell agens kan dven spela roll i en kris- och krigskontext. Video- och
bildbaserade sociala medier erbjuder idag ett forum for deltagande och kollek-
tivt meningsskapande i kris (Khoury & Hemsley, 2025). I en krigskontext kan
plattformar anvindas for bade traumahantering och resiliens. Studier visar
exempelvis hur TikTok-anvindare fran Ukraina och Ryssland uttrycker sina
egna personliga upplevelser av sorg och krigstrauma, men ocksa kan omvandla
dessa individuella erfarenheter till kollektiva 6verlevnadsmekanismer (Divon &
Eriksson Krutrok, 2024). Den medialiserade krigsverkligheten pa videobaserade
plattformar, dir lidandet blir personligt, har ocksa visat sig vara fruktbar for att
skapa civila "krigsinfluerare” (Kalnes & Bjgrge, 2025) med bredare rickvidd i
befolkningen.

Den dynamik som praglar den digitala kontexten visar ocksa pa vikten av
att ta i beaktande agensen hos visuella element. Forskare inom visuell kultur
understryker att visuellt material innehar en egen agens (Kumpulainen et al.,
2013) i form av paverkan och handling. Bilder och videomaterial har alltid en
performativ effekt (Brennen et al., 2021: 281). Fragan om bilders agens stills
dock pa sin spets i en tid dir teknologier och stora plattformar i allt hogre grad
medierar minniskors sociala virld. Anvindare av sociala medier maste forhilla
sig till plattformens arkitektur, och digitala strukturer paverkar kommunika-
tionen och dess normer pa olika sitt (Khoury & Hemsley, 2025: 11; Ohlheiser,
2022). Vidare kan visuellt material idag genereras med hjilp av generativ Al och
sedan spridas pa digitala plattformar med hjilp av algoritmer.

Visuell litteracitet i en tid av visuell paverkan maste siledes forstds som en
bred kompetens (Kalantzis & Cope, 2025). Individer behéver kunskap i kill-
kritik, kunskap om de tekniska forutsittningarna for produktion och spridning
av visuellt material, savil som en fordjupad forstaelse for tolkning av budskap,
betydelsen av visuell kultur och dess roll i att producera och reproducera
specifika normer, viarderingar och ideal.

Visuell litteracitet: kompetenser

Den empiriska forskningen om visuell litteracitet ar i nuliget begrinsad.
Forskningsoversikter visar att en stor del av existerande studier bygger pa
informella observationer snarare dn systematisk datainsamling (Matusiak,
2020), vilket gor det svart att avgora effekten av specifika interventioner. Olika
dimensioner av visuell litteracitet, och aspekter som har biring pa utvecklingen
av medborgares visuella litteracitet, undersoks ocksa inom ramen for olika
forskningstilt, vilket forsvdrar systematiska studier. Den historiska forstielsen
av bildproduktion som en konstnirlig praktisk domin (Avgerinou & Ericson,
1997) fortsitter ocksd att paverka forskningsfronten dir tonvikten ligger pa
visuell litteracitet som kallkritik.



Visuell litteracitet som verifiering

Inom didaktiken har studier gjorts med fokus pa kunskaper i verifiering av
visuellt material, och forskare pekar pd ett tinkbart lirande fran faktagranskare.
Inom journalistisk faktagranskning anvinds sa kallad "lateral lasning” for
verifiering av digital information, vilket innebir att nya webbflikar 6ppnas for
att granska information och bilder (Caulfield, 2017; Caulfield & Wineburg,
2023). For visuellt material kan exempelvis dedikerade sidor eller applikationer
for sa kallad "omvind bildsokning” anvindas (Aprin et al., 2022). Lateral
lisning fungerar di som en form av killgranskning dir material kan hirledas till
trovirdiga Killor, eller sparas tillbaka till ursprungskillan (Thomson, 2017: 384).
Studier visar att omvind bilds6kning kan fungera som en relativt enkel, men
kraftfull metod for att utveckla visuell litteracitet i form av verifiering (Nygren
etal., 2021; Nygren et al., 2025). Omvind bildsokning ir sirskilt anvindbart for
attidentifiera visuellt material som tagits ur sin kontext (Nygren et al., 2025).
Det foreligger dock en risk att individer, efter ett utbildningsmoment, 6ver-
skattar sina egna formagor i kritisk granskning (Nygren et al., 2025). Metoder
for verifiering maste dirfor kombineras med 6vningar som stirker individers
intellektuella 6dmjukhet. Thompson (2018) lyfter exempelvis fram nédvindig-
heten av utvirderande samtal for att 6ka visuell liskunnighet.

Samtida forskning inom journalistik och kommunikation visar dock att
traditionell faktagranskning idag har begrinsningar nir det kommer till veri-
fiering - sdrskilti friga om Al-genererat material (Thomson et al., 2022). Studier
visar exempelvis att journalister kan ha svirt att verifiera visuellt material
generellt (Himma-Kadaka & Ojamets, 2022). For att undersoka metadata och
tecken pa olika former av bildredigering och/eller Al-generering (Thomson et
al., 2022: 943) krdvs vidare en kunskap om mer sofistikerade digitala forensiska
metoder (Farid, 2018). Granskning av digitalt visuellt material dr idag en egen
nisch for undersokande journalister som delvis lanar sina praktiker fran under-
rittelseanalysens metoder for analys av 6ppna killor (Dodds et al., 2025: 618).
Nyhetsorganisationer har ocksa, i allt hogre grad, skapat sirskilda enheter for
digital granskning (El-Masri & Reese, 2025: 623). Utbildningar for verifiering
med hjilp av 6ppna killor ges av bade civilsamhillsaktorer och pd journalist-
utbildningar (Nelliyullathil, 2020). Pedagogiken fokuserar pa avancerad lateral
lasning med hjilp av 6ppet killmaterial, sisom satellitbilder, sociala medier-
material och offentliga arkiv (Dodds et al., 2025: 618), sivil som att utveckla
ett journalistiskt och etiskt forhillningssitt (Nelliyullathil, 2020). Denna form
av verifiering visar pa potentialen i avancerad lateral 1isning, men illustrerar
samtidigt att det utgor en specialistkompetens (Van Puyvelde & Tabarez Rienzi,
2025; Ordén & Vrist-Rgnn, kommande). For kunskapsspridning hos den bredare
allmanheten har vissa organisationer involverat medborgare i granskning av
digitalt material (El-Mazri & Reese, 2025). Aktiv medborgerlig medverkan i
granskning kan fungera som en kunskapshojande atgird, men kriver bade
ledarskap och koordinering (El-Mazri & Reese, 2025: 622).

Visuell litteracitet som tolkning och produktion
Visuell litteracitet kriver emellertid mer komplexa kunskaper dn enbart
kunskap om verifiering av bilder och videomaterial. Givet att bilder och



videomaterial formedlar ett budskap som maste avkodas (Eriksson & Gothlund,
2023: 21) behover medborgare tillgodogora sig kunskaper i tolkning, analys och
produktion av visuellt material (Thompson, 2018: 383).

Pedagogisk forskning om tolkning och analys av visuellt material gors till
viss del inom ramen for film- och konstvetenskap. Precis som sprak, sa har
visuellt material en sirskild “grammatik” (Nuhoglu Kibar, 2023). Studier visar
hur studenter kan medvetandegoras pa visuella budskap genom ett fokus pa
tolkning och avkodning (Lundy & Stephens, 2015: 1059). Studenter kan exempel-
vis vigledas i att granska hur karaktirer, uttryck, firger och miljoer framstills
i bild- och videoproduktion (Lundy & Stephens, 2015: 1059). Begreppet ge-
staltning summerar denna process dir inte bara motivet, utan den specifika
utformningen av bilder paverkar deras betydelse. Genom gruppdiskussioner
med fokus pd ikoniska bilder gir det vidare att utveckla en kontextuell forsta-
else, det vill sidga hur bilders betydelse dndras beroende pa det sammanhang dar
de visas eller produceras. Detta inbegriper bide en bredare forstaelse avden
historiska kontext i vilken bilderna skapades, men ocksd en insikt i hur ikoniska
bilder anvints 6ver tid, och saledes blir en del av ett fortsatt sociokulturellt
meningsskapande i olika kontexter (Thompson, 2019). Aven hiir understryker
forskare vikten av sjilvreflektion dir studenter ombeds ta i beaktande sina egna
reaktioner pd visuellt material (Thompson, 2019: 114). Denna reflekterande
aspekt av tolkningsprocessen kan potentiellt vara sirskilt viktig for en 6kad
medvetenhet om hur visuell desinformation kan spridas med syfte att utnyttja
explosiva samhillspolitiska teman.

Empiriska studier visar att unga har en bristande féormaga i friga om tolk-
ning och produktion av visuellt material (Brumberger, 2011). Forskare under-
stryker vidare att dessa tva férmagor ir sammankopplade (Kedra & Zakevidiité,
2019: 2). Felten (2008: 61) gor en analogi mellan bildproduktion och skrivande,
och papekar att "precis som skrivandet dr avgorande for textuell liskunnighet, sa
ar formagan att manipulera och skapa mening med bilder en kirnkomponent i
visuell liskunnighet”. I linje med denna bredare ambition, dir visuell litteracitet
blir en "social praktik” for ett sirskilt seende (Sturken & Cartwright, 2001),
presenterar ENViL ett antal delkompetenser (Schonau et al., 2020). De sitter
exempelvis fokus pa kunskap i att producera visuellt material, att generera
visuella idéer, gora visuell research, skapa visuella bilder, presentera bilder, samt
attutvirdera sina bilder och bildskapandeprocesser (Schonau et al., 2020).

En utgingspunkt i pedagogisk forskning om visuell litteracitet dr att dessa
kompetenser kan stirkas genom 6vningar (Avgerinou & Pettersson, 2011).

En forutsittning for bade sjdlvstindig visuell produktion och tolkning dr
medvetenhet kring den visuella grammatiken. Inom ramen for visuell produk-
tion kan studenter exempelvis vilja ut och tolka fotografier som aterspeglar
specifika tematiker (Chai, 2019) eller iterfotografera existerande eller historiska
fotografier for att utveckla ett visuellt sprak (McLeod, 2021: 87). Undervisning
syftar ocksa till att skapa en mer djuplodande kunskap om bildkomposition,
savil teoretiskt som praktiskt, genom bade abstrakta och figurativa 6vningar
(Roshchin & Filippova, 2020: 140). Aktiv visuell produktion kan bide stirka
kreativiteten och den egna visuella formagan (Roshchin et al., 2018). Ingdngen
hos pedagoger ir en slags "medvetenhetens pedagogik” dir deltagare



uppmuntras att 6verkomma hinder och ha tilltro till den visuella produktions-
processen (Roshchin & Filippova, 2020: 139). Slutligen visar analyser av de
kompetenser som presenteras i undervisningsmaterial att visuell produktion
kan avse en rad olika objekt. Fokus kan exempelvis ligga pa skapandet av allt
fran “enkla bilder” till utveckling av férmagan att "visualisera enkel data”,
“skapandet av visuella medier” och produktion av “kulturellt betydelsefulla
bilder” (Kedra, 2018: 78). Dessa skilda fokusomraden kan i sin tur skapa oklar-
heter i den praktiska undervisningen.

Vedertagna metoder for att lira ut visuell litteracitet maste delvis upp-
dateras parallellt med utvecklingen av GenAl. Al-baserad bildproduktion
kriver andra kunskaper och forutsittningar. Exempelvis behéver individer rora
sig mellan verbalt och visuellt tinkande nir de skapar textbaserade prompter
och granskar visuellt material (Kalantzis & Cope, 2025). En sidan produktions-
process stiller krav pd utvecklade formagor i produktion av prompter och en
kritisk granskning av potentiellt felaktiga visuella framstillningar, sa kallade
“hallucinationer” (Brumberger, 2025). I en undervisningskontext kan sidana
framstillningar anvindas som en pedagogisk mojlighet for en bredare reflek-
tion kring teknologins utgdngspunkter, mojligheter och begransningar (Olson,
2025). Visuell litteracitet i en digital kontext stiller ocksa krav pd en 6kad
medvetenhet kring hur AI-modeller riskerar att reproducera olika former av
bias och fordomar (Brumberger, 2025). Kritisk visuell granskning av detta slag
madste forankras i rimlighetsbedomningar och omdémen om representativitet,
vilket delvis forutsitter en bredare allminbildning, som stricker sig utanfor
det bildvetenskapliga faltet (Brumberger, 2025).

Forskning om visuell litteracitet har en stor potential nir det kommer till
attundersoka olika metoder for att adressera samtida problem i form av visuell
paverkan. Det finns dock fd studier som tar alla dimensioner i beaktande. I
ett sammanhang med 6kade mojligheter for visuell paverkan maste kunskaper
om verifiering alltid kombineras med en férdjupad forstielse av visuell tolk-
ning och produktion. Ytterst handlar piaverkan om att férmedla ett budskap.
Formagan att avkoda, men ocksd att bemota, visuella budskap dr dirmed en
central del av befolkningens motstandskraft.

Visuell litteracitet som pedagogik
Ungas bruk av digitala medier i skolmiljo tenderar att ha “en undanskymd
plats i den didaktisk-pedagogiska vardagen” (Bergstrom & Hernwall, 2013: 43).
Studier visar att bdde lirare och elever ofta skiljer mellan faktainformation -
som forknippas med text (hog giltighet) - och bilder, som anvinds i mindre
utstrickning (1ag giltighet) (Lundh & Alexandersson, 2012).

I en digital och medialt priglad samtid behover elever kunna anvinda
olika multimodala tillimpningar (Kress et al., 2021). Bildimnet har didrfor en
viktig roll i att utveckla elevernas férmaga att producera, sprida och granska
bade stillbilder (fotografi) och rorlig bild (film). Bildundervisningen ger barn
och unga verktyg for att forsta hur bilder kommunicerar, paverkar och ibland
manipulerar - en formaga som dr avgorande for att kunna navigera i ett infor-
mationssamhdlle dir visuella budskap ofta ir birare av ideologiska, kommersi-
ella och politiska intressen eller innehdller ren desinformation.



Genom bildskapande och bildtolkning kan elever utveckla en forstielse
for hur normer och virderingar uttrycks i bilder. Bildimnet idag skulle kunna
omfatta ett brett spektrum av visuella uttryck med malet att stirka elevernas
bildkritiska kompetens och visuella litteracitet. Detta kan bidra till en utvecklad
formaga att std emot bade paverkansoperationer och sociala mediers negativa
paverkan (SOU 2025:19: 160, 181). Dessa utvecklingsmojligheter férhindras
dock ofta av traditionell undervisning, brist pd digital kompetens och stora
skillnader i bildlarares amnesuppfattningar (Skolverket, 2003, 2015).

Eftersom bild- och mediekonsumtionen i dagens samhiille ofta ir 6vervil-
digande behovs reflektion 6ver medieanviandning for att skapa resiliens, att
tinka sjilv och utveckla en kritisk och analytisk formaga. Firdigheter som barn
och unga behover mota i bildundervisning och i andra bildskapande kontexter
inkluderar produktion av egna budskap genom kombinationer av olika typer av
bilder och texter, analys av bilder gjorda av andra fran olika genrer och miljoer,
och kommunikation genom sina egna bilder, och bilder producerade av andra
genom olika presentationsformer. Det sistnimnda inkluderar visning av bilder
samt samtal och diskussion om olika imnen utifrin bilder (Ortegren & Karlsson
Hiikio, 2020).

Utvecklandet av bildkunnighet, visuell kompetens, dr en del av barn och
ungas agentskap, vilket innebdr att barn, elever och studenter i formell utbild-
ning i ungdomsskolan dr delaktiga i en kunskapsproduktion dir det bor beredas
utrymme for deras asikter och perspektiv. Genom artefakter, arkitektur, design,
konst och kulturupplevelser ska elever i undervisningen fa mojlighet att mota
och behandla fragestillningar som dr mangtydiga (Skolverket, 2022a).

Sammanfattning: behov av ytterligare forskning

Sammantaget pekar oversikten pa ett stort behov av studier om savil visuell
desinformation som visuell litteracitet. Idag premierar stora sociala medie-
plattformar visuellt material (Newman et al., 2025: 14). Samtidigt fokuserar
huvuddelen av forskningen om desinformation och otillborlig paverkan fort-
farande pa textmediet. Slutsatser fran studier om otillborlig informations-
paverkan idr emellertid inte direkt 6verforbara pa visuell paverkan. Bild- och
videomaterial bearbetas pa ett annat sitt avden minskliga hjirnan (Weikmann
& Lecheler, 2023). Visuellt material fingar uppmairksamhet och erbjuder en
tolkningskontext (Newman & Schwarz, 2024). Detta problem blir storre med
utvecklingen av GenAl dir studier visar att klassisk faktagranskning inte fung-
erar lika vil (Vaccari & Chadwick, 2020). Samtidigt pekar existerande forskning
pa att unga individer, trots en utpriglad vana att navigera i den digitala infor-
mationsmiljon, ofta brister i formagan att tolka och producera visuellt material
(Brumberger, 2011).

Vibehover mer kunskaper om hur visuell desinformation anvinds for
otillborlig paverkan, hur denna sprids, och hur dess effekter skiljer sig fran text-
baserad desinformation. Till detta behovs ocksd en mer djuplodande forstaelse
for hur motstandskraften i befolkningen kan stirkas i forhallande till visuell
paverkan. For ett helhetsgrepp kring den visuella dimensionen av desinforma-
tion och visuell paverkan frin statsaktorer krivs interdisciplinira ansatser som



kan sammanfora existerande kunskaper inom sikerhetsstudier, medie- och
kommunikationsvetenskap, kognitionsvetenskap och konst-/filmvetenskap.

Som rapporten antyder erbjuder visuell litteracitet en mojlig ingang till
problemet. En central utgangspunkt dr dock att visuell litteracitet maste inne-
fatta en bred uppsittning formagor. I empiriska studier undersoks effekten av
olika interventioner sillan tillsammans. Filtet dr mangfacetterat, och samman-
stillningar av forskning visar att manga studier av pedagogiker for att utveckla
visuell litteracitet inte har ndgon uttalad metodologi (Matusiak, 2020). De mer
robusta undersokningar som gjorts fokuserar ofta pa metoder for att utveckla
formagor i Killkritik (Nygren et al., 2021; Nygren et al., 2025). Kunskaper i tolk-
ning och visuell produktion ir i sig mer svirmitbara, och studier gors frimst
inom konstnirlig och filmvetenskaplig forskning. Svdrigheter i mitbarhet
innebdr inte att behovet av dessa férmagor blir mindre. Kunskaper i att avkoda
vad en bild avser att férmedla blir, tvirtom, i hogsta grad relevant nir verifiering
av visuellt material blir svirare. Overgangen till kommunikation via videoba-
serade plattformar stiller vidare uppenbara krav pa medborgares formagor i
visuell produktion. For att avgora effektiviteten i olika metoder for stirke visuell
litteracitet, brett forstate, dr det darfor angelidget med mer systematisk och
imnesovergripande forskning.



Existerande strukturer for
utveckling av bildkunnighet i
Sverige

Detta kapitel ger en Oversikt 6ver befintliga strukturer i Sverige som pa olika
satt arbetar med att stirka bildkunnighet mot bakgrund av 6kande visuell
desinformation och informationspaverkan. Det saknas kartliggningar om
resurser for bildkunnighet. Detta kapitel baseras diarfor pa intervjuer med tjans-
tepersoner, verksamhetsledare, pedagoger och andra aktorer inom omradet.

Bildkunnighet

Visuell litteracitet dr ett akademiskt begrepp. Utanfor akademin ér bild-
kunnighet ett mer lampligt begrepp eftersom det dels dr lattare att forsta, dels
knyter an till det etablerade begreppet informationskunnighet. Begreppet
bildkunnighet innehaller dessutom inte bara férmagan att tolka bild, utan ocksa
formagan att uttrycka sig i bild. Inom bildkunnighet ryms bade begreppen
bildkunnighet och filmkunnighet som vuxit fram inom bildkonstomradet
respektive filmen. Det senare har mer fokus pa rorliga bilder.

Bildkunnighet utgor en del av det storre omradet medie- och informations-
kunnighet (MIK). MIK definierades av UNESCO dr 2011 (Wilson et al., 2011)
och dr en 6verordnad definition. Mediekunskap handlar om att forstd och
analysera mediernas funktion och budskap, medan informationskunnighet
fokuserar pa att hitta, virdera och anvinda information. Digital kompetens
ar ett tredje viktigt omrade som ingdr i MIK och som handlar om f6rmagan att
anvianda digitala verktyg och plattformar. MIK innefattar savil forstaelse-
kunskaper, kognitiva och analytiska formagor som firdigheter relaterade till
sambhillets medie- och kommunikationskultur. I utvecklandet av MIK idr lds- och
skrivformaga liksom sprik- och bildforstaelse centrala i dagens bildsamhille.
Eftersom bildkunnighet dr en avgorande kompetens for att kunna navigera och
aktivt delta i dagens medielandskap behover arbetet med bildkunnighet inom
MIK oka vasentligt.

Kunskapen om bilder och formagan att uttrycka sig i bild har historiske
utvecklats inom bildkonst och film. Gestaltning dr den process dar konstniren
fran en idé skapar ett fiardigt konstverk. Gestaltningen omfattar inte bara val av
motiv utan dr en komplex sammanvivning av estetiska val sisom komposition,
targsittning, ljus, hur text och bild samspelar, musiksittning i filmer, med mera.
Det dr genom dessa val som bilden eller filmens betydelse uppstar. Saledes har
alla konstnirer inom bildkonst och film en utvecklad kompetens i att inte bara
skapa bilder, utan ocksa att analysera bilders paverkan.

Nir fotografiet uppfanns skedde ett skifte inom bildkonsten, dir den gick
fran att vara frimst avbildande - en funktion som ersatts av fotografiet - till en
utveckling av de olika ismer som vi kiinner frin modernismen. En av de aspekter
som fordjupades inom bildkonsten var fragan om hur vi ser, uppfattar och
tolkar. René Magrittes malning Bildernas forrdderi malades 1929. Den forestiller



en pipa och en text dir det stir "Ceci n’est pas une pipe” (Detta dr inte en pipa).
Konstverket visar pd hur bildkonsten redan f6r hundra ar sedan reflekterade
over avbildning och verklighet. Inom filmen har mojligheten att skapa illusion
redan frdn borjan varit ett tema. Detta beskrivs i filmen A#nd the King Said What
a Fantastic Machine (Axel Danielson, Maximilien Van Aertryck, 2023). En rad
konstnidrer och filmare har intresserat sig for exempelvis nazismens propaganda
och undersokt verklighet i relation till fiktion, vad som finns bakom kameran,
eller utanfor bild. Inom journalistiken finns bildkunnighet frimst i form av
verifiering av bilder, vilket sedan linge har varit centralt i rapportering fran krig
och konflikter.

Att stirka barn och ungas lisforstaelse ir ett prioriterat omrade inom kultur-
politiken. Sedan linge finns satsningar pa att stirka lasforstdelse i hela Sverige.
I ett medielandskap dominerat av bilder dr det angeliget att jimfora behovet
av bildkunnighet med de insatser som sker inom lasfrimjande. Savil lidsforsta-
else som bildkunnighet ir visentliga kompetenser for att kunna medverka i
demokratin, men utmaningarna inom omradena skiljer sig it. Inom ldsning dr
det formaga och exponering som saknas, medan det inom bildkunnighet inte
saknas exponering, utan istdllet behovs fordjupad kompetens i att forstd hur
bilder paverkar asikter och kunskap.

Kunskap om bildkunnighet finns inom bildimnet i skolan. Den finns ocksi
hos konstens och filmens aktorer, savil som hos konstorganisationer, biografer
och andra pedagogiska aktorer. Konstnirer, filmare och pedagoger besitter djup
kunskap inom omradet. Inom akademin finns de konstnirliga hogskolorna med
inriktning pa bildkonst och film. Sirskilt fokus pa metodik for bildkunnighet
finns inom bild- och filmpedagogik. Akademisk kunskap om desinformation
finns dven inom psykologiskt férsvar och medie- och informationskunskap. Hir
saknas dock oftast den pedagogiska tillimpningen.

Bildpedagoger vittnar i vara intervjuer om att 6vning i att sjilv producera
bild dr ett mer effektivt sitt att 0ka den kritiska formagan att tolka bilder dn att
bara lira sig det teoretiskt. Detta dterspeglas i hur vi lar oss att ldsa genom att
ova skrivande.

Overgripande strukturer f6r bildkunnighet

Medie- och informationskunnighet (MIK)

Mediemyndigheten idr den statliga instans som ansvarar for att samordna
MIK-omradet. Inom omradet finns ett nationellt nitverk med 25 aktorer.
Regeringen prioriterar dessa omraden (Regeringsbeslut Ku2024/00419) och har
gett Mediemyndigheten i uppdrag att 6ka befolkningens medie- och informations-
kunnighet (Mediemyndigheten, 2024).

Bildkunnigheten har en mindre roll i Mediemyndighetens arbete och nimns
inte inom ramen for det utokade uppdraget. Idag finns tvd handledningar i
6vande i bildkunnighet - Bilder och verklighet och Propaganda och bilders makt -
som just nu uppdateras i enlighet med dagens nya landskap med Al-genererade
bilder. I undersokningen Unga och medier som genomfors vartannat dr ingdr inga
fragor om bildkunnighet.
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Pa regional niva har biblioteken en samlande roll inom MIK, och film-
kunnighet ingdr i vissa regioners arbete. Bildkonstens arrangorer idr en resurs
som i dagsliget i mycket liten utstrickning medverkar i MIK-nitverket och i
det regionala arbetet med MIK.

Myndigheten for psykologiskt forsvar arbetar i dagsliget inte med fragan
om bildkunnighet, men har bestillt denna rapport.

Public service

Sveriges Television (SVT) har idag en verifieringstjinst som anvinds for eget
material och dir allmanheten far kunskap om hur bilder kan verifieras. Sveriges
Utbildningsradio (UR) har ocksa producerat flera program som handlar om
bildanalys och verifiering. Dessa dr anviandbara underlag for lidrare inom
samhillskunskap, historia, med mera.

Malgrupper

Malgrupper for MIK-arbetet finns definierade av Ulla Carlsson (2023) som
raknar upp olika aktorer som bor ha kunskap om MIK: foretradare for
politiken, utbildningen, folkbildningen, juridiken, medieforetag, sociala
medie-plattformar pa internet, universitet och hogskolor, det civila samhillets
organisationer, med flera.

Barn och unga

I skolan

Det dr frimst i bildimnet som bildkunnighet lirs ut och 6vas i skolan. Idag
bestar bildimnet av olika aspekter av bildkunnighet: bildskapande, bildfram-
stillning, bildkommunikation, bildredigering och bildanalys (Skolverket,
2022b). Eleverna utvecklar sin formaga att bade producera bilder och processa
bildinformation - till exempel att urskilja visuell desinformation - bade
gallande stillbild och rorlig bild. Saledes ger bildimnet barn och unga verktyg
for att forstd hur bilder - fran reklam och nyhetsbilder till sociala medier och
Al-genererat innehall - kommunicerar, paverkar och ibland manipulerar, och
hur normer och virderingar uttrycks i bilder, vilket i sin tur stirker deras mojlig-
heter till aktivt deltagande i samhiillslivet.

I bildimnet lir sig elever dessutom att forstd och ifragasitta de normer,
maktstrukturer och virderingar som formedlas genom visuella medier
(Laroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet, Lgr 22).

Elever ska dessutom kunna sitta det samtida i forhallande till det historiska
(Skolverket, 2022a: 29). Visuell kultur och visuell kompetens har tillkommit som
begrepp i kommentarmaterialen for bild till liroplanen f6r grundskolan, vilket
tyder pd en breddning av forstielsen av imnesomraidet (Skolverket, 2022b).

En 6kad bildkunnighet i ungdomsskolan aktualiseras av denna breddning av
bildomradet gentemot forskningsfiltet visuell kultur, vilket ocksa medfor en
okad medvetenhet kring bilders paverkan och en resiliens mot desinformation.

Idag finns det cirka 2200 bildlirare i drskurs 7 till 9 i grundskolan i Sverige
(Skolverket, 2024). I arskurs 1 till 3 finns ca 13000 bildbehoriga grundskolldrare
och i arskurs 4 till 6 ca 6500 bildbehoriga grundskollirare. I grundskolan



undervisas varje elev i bild i totalt 240 timmar under hela sin skoltid. For att
satta detta i perspektiv: matematiklirare har 1230 timmar och svensklirare 1490
timmar till sitt forfogande (se Tabell 1 nedan). Vanligtvis undervisar klasslirare
utan fordjupad bildkunnigheti drskurserna 1 till 6, medan utbildade bildlirare
enbart undervisar i drskurs 7 till 9 samt i gymnasiet. Dirutover har politiska
beslut lett till en minskad betydelse och status for bildimnet, till forman for
samhiills- och naturvetenskapligt orienterade damnen samt sprak. Exempelvis
raknas bildimnet inte lingre som kidrnverksamhet pa gymnasiet (SOU 2008:27,
s. 690). Detta har till f6ljd att elevers forberedelse for ett samhiille - dir visuell
kommunikation spelar en central roll - dr begransade. I forlingningen paverkar
detta ocksd entreprenorskap, mojligheterna till utbildningsval inom kreativa
ndringar och konstnirliga yrkesomrdden, samt omraden som édr beroende

av konstnirliga kunskaper sisom kreativitet, problemlosningsférmaga och
innovation.

Skolans uppdrag ir att genom utbildningen frimja bade kunskap och
bildning (SOU 2025:19: 93). I skolan ska elever utveckla forstaelse for sig sjilva,
sin omvirld och de virden som samhillet vilar pa. I detta sammanhang har
bildimnet, som bland annat ska stirka elevernas bildkritiska kompetens och
visuella liskunnighet, en central roll. Bildkunnighet anvinds dven inom andra
dmnesomrdden i skolan, exempelvis inom avlasning av statistik i samhills-
kunskap, geometri i matematik eller kartor i geografiundervisning (Ericson
& Karlsson Hiikio, 2025), men uppmarksammas oftast inte som en didaktisk
mojlighet. Inom andra dmnesomraden idn bild saknas det riktlinjer for bild-
kunnighet, vilket gor att det blir upp till varje enskild lirare att uppmirksamma
visuella aspekter i undervisningen. Inte heller i killkunnighet finns bild-
kunnighet utpekad som central kompetens.

De nationella utvirderingarna (Skolverket 2005, 2015) av bildimnet i
grundskolan har i flera decennier pekat pa bristande resurser och tillgang till
utrustning som ett hinder for att fullt ut integrera nya och samtida innehall i
skolan. Detta giller inte minst digitala bildmedier, vilket ytterligare forstiarker
anvindandet av traditionella arbetssitt i skolan. Detta har dven paverkats
av regeringsbeslut, sisom forbudet att anvinda mobiltelefoner i skolan fran
och med den 1 juli 2026 (Utbildningsdepartementet, 2025) samt direktiv
om skidrmfri forskola (Kulturdepartementet, Socialdepartementet, och
Utbildningsdepartementet, 2025). Denna mer restriktiva installning till barn
och ungas medieanvindning i skolan, som vi har sett under senare ar, ir bra
utifran perspektivet att sociala medier kan paverka identitetsutveckling pa ett
negativt satt genom missvisande férebildning och annan ovilkommen mental
paverkan. Dock 16ser den - likasom politiska forslag om begrinsning av barns
tillgang till sociala medier (SVT Nyheter, 2025-10-10) - inte problemen med
visuell desinformation och visuell informationspaverkan: begrinsningen av
skiarmtid dndrar inte det faktum att barn och unga tar del av stor mingd bilder
som paverkar dem.

Det dr ocksd tydligt att utbildningspolitiska beslut har paverkats
avlarmrapporter om stora brister i barns och ungas lisforstielse
(Arbetsmarknadsdepartementet & Utbildningsdepartementet, 2024),
till forman for textbaserad liskunnighet och en minskad digitalisering.



Bildkunnighet befinner sig dirmed i ett spinningsfilt mellan olika pedagogiska
traditioner, samhilleliga forindringar och skolpolitiska krav, vilket paverkar
dess stillning i skolans kunskapsuppdrag. Samtidigt uppskattar eleverna de
praktisk-estetiska dmnena och efterfragar mer tid for dem (Skolverket, 2015),
vilket kan tolkas som en efterfrigan efter mojlighet och tillgang till alternativa
uttrycksformer i en alltmer teoretiserad skola.

En intressant parallell 4r hur engelskan successivt kommit att bli ett inoffi-
ciellt andraspriki Sverige. Engelskan 6vas genom hela skolan, och i gymnasiet
ger fordjupad engelska extra merit. Det antas inte att den engelska man lir sig
genom att anvinda sociala medier ir tillricklig. Inom bildkunnighet ir laget
motsatt.

Undervisningstimmar for varje elev for olika imnen i grundskolan
(over hela skoltiden).

Bild Matematik Svenska

240 1230 1490

Utanfor skolan — bildkonst och film

Kunskap i bildkunnighet utanfér skolan finns hos bildkonstens och filmens
aktorer. Under intervjuerna har det blivit tydligt att en stor del av arbetet drivs
av eldsjilar och i projektfinansierade organisationer. Namnda aktorer ar orga-
niserade utanfor skolan men arbetar i stor utstrickning direkt med skolan eller
genom kulturskolan och Skapande skola.

Bildkonst

Kulturradet ir den statliga myndighet som ansvarar for stod till organisationer
inom bildkonst. Myndigheten har ett antal resurser for att 6ka lasforstaelsen:
cirka 10 tjidnster, ett lisrdd, en lisambassador och 90,7 miljoner i stod till
organisationer som frimjar lisande. Det finns inga motsvarande insatser nir det
giller bildkunnighet. Det finns idag inget kunskapscenter for bildpedagogik pa
statlig niv4, heller inte nagra ekonomiska stod for aktorer i omradet.

Genom kultursamverkansmodellen samfinansierar Kulturradet och regioner
konstkonsulenter och -utvecklare som arbetar i regionerna och samordnar
sig genom ett ndtverk. I manga regioner utfors det bildpedagogiska arbetet av
konsthallar och konstmuseer. I vissa regioner ar det resurscentrum for bild-
konst som har ansvaret.

Inom bildkonsten finns regionala bildpedagogiska nitverk i olika delar av
landet, exempelvis Norrland, Halland, Sméland och Vistra Gotaland. Bista
Biennalen samlar det konstpedagogiska arbetet i Sydsverige. Konstpedagogiska
akademin (KAKA) ir ett tredrigt projekt som samlar filmpedagoger fran hela
landet. Bide Bista Biennalen och KAKA har bildforstaelse som prioriterat
omrdde. Landskrona Foto har nyligen fitt ett uppdrag inom bildkunnighet av
Region Skéne. Aven Lisrorelsen, som ir en ideell forening som arbetar natio-
nellt, har utvecklat metoder for bildkunnighet.



Regionens resurscenter for film formedlar uppdrag for frilansande
filmpedagoger till Skapande skola, samt stod till kulturskolan, vilket gor att
filmkunnighet ocksd nir skolan. Den enda motsvarande struktur som finns for
bildkonst dr det projektfinansierade Konstdepartementet som ligger under
Konstnirscentrum. De arbetar utan fast finansiering for att i in bildkonst i
Skapande skola. En aktér som arbetar for att stirka bildkonsten i kulturskolan
saknas helt.

Film

Den statligt finansierade stiftelsen Svenska Filminstitutet har tva anstillda
projektledare som arbetar med filmkunnighet och kunskapsspridning.
Projektledarna samordnar nationella nitverk for filmpedagogik och har dven
ett forskarnitverk. De tar fram handledningar och metodstod for pedagoger.
Filminstitutet har dven anslag p4 3,2 miljoner som kommuner kan soka for
filmpedagogiskt arbete.

Kulturradet och regionerna samfinansierar inom kultursamverkans-
modellen filmkonsulenter och -utvecklare och resurscenter for film som arbetar
iregionerna for att frimja filmkulturell verksamhet och stddja kommunerna i
deras arbete. De regionala strukturerna arbetar bland annat med att férmedla
filmpedagoger inom Skapande skola och att stirka arbetet med film inom den
kommunala kulturskolan. Kulturskolan kan ocksa bidra med filmpedagoger in
i skolan.

Filmregionerna ir en forening som samlar landets 19 regionala resurs-
centrum. Foreningen har en samlande och stottande roll for regionernas
resurscentrum.

I Sverige finns idag flera organisationer som arbetar med fragor om film-
kunnighet mot barn och unga inom MIK. Dessa inkluderar Filmpedagogerna
inom Folkets Bio som arbetar med filmpedagogik och filmkunnighet nationellt
och nar skolor och biografer 6ver hela landet. Filmriket 4r en kostnadsfri digital
plattform som arbetar med barnens eget skapande inom omradena se, samtala,
och gora. De presenterar 6vningar som visar hur man skapar film, kopplat till
kurs- och liroplanen.

I kommunerna finns filmpedagoger hos till exempel Folkets Bio. Inom
kulturskolan gors ocksi ett arbete med filmkunnighet.

Det saknas 6verblick 6ver resurser inom bildkunnighet di det utgor en del
av det pedagogiska arbetet inom bildkonst och film (se Tabell 2 nedan f6r en
jamforelse mellan frimjandet av dessa omraden och lisfrimjande).



Resurser inom bildkunnighet, filmkunnighet och lisfrimjande pa
statlig nivd 2025.

Bildkunnighet | Filmkunnighet Lisfrimjande
Kulturradet Filminstitutet Kulturradet
Ungefirligt antal o - o
arsarbetskrafter ’
Formedlade stod o) 3,2 mnkr 90,7 mnkr
Aviserad 6kning 40 mnkr!
o) o)
avmedel 2026 30 mnkr2

1 Genom satsning pa kvalitetslitteratur, folkbibliotek och lasframjandeinitiativ.
2 Medel till Berattarministeriet.
(Bada fran Kulturdepartementets pressmeddelande 22 september 2025.)

Centrala samhallsfunktioner och aliménheten

I dagsliget saknas insatser for att 6ka bildkunnigheten hos savil centrala
samhillsfunktioner som allminheten. UR har producerat program om bild-
kunnighet, men dessa ar svira att hitta for allmdnheten. Mediemyndigheten
har det nya uppdraget att arbeta mer mot allminheten men bildkunnighet lyfts
inte fram i det uppdraget.

Sammanfattning av existerande strukturer

Overgripande strukturer

- Bildkunnighet har en begriansad roll i Mediemyndighetens arbete, samt i
MIK-arbetet pd regional och kommunal niva. I vissa fall ingdr filmkunnighet,
men bildkonstens organisationer dr sillan med.

« SVT har en verifieringstjinst och UR arbetar med material om bildkunnighet.

+ Detsaknas idag systematiskt arbete for att hoja bildkunnighet hos barn och
unga, hos befolkningen i allmanhet och hos centrala samhallsfunktioner.

Strukturer i skolan

- Bilddmnet har fa timmar och begrinsade resurser for att utveckla tillfreds-
stillande bildkunnighet.

- Starkt fokus pa lasforstaelse gynnar textbaserad liskunnighet, men inte
visuell kompetens.

« Bildkunnighet ir inte en sjilvklar del av killkunnighet. Integrering av
bildkunnighet inom andra dmnen dir killkunnighet dr central, till exempel
samhillskunskap, historia och geografi, vilar pd enskilda ldrares initiativ.

« Bildimnetuppfattas som gorande utan reflektion, vilket forhindrar bild-
kunnighet som foérmaga till kritisk granskning och analys av bildinformation.

« Bildimnet har lg status jimfort med andra dmnen i skolan, vilket forsvarar
arbetet med att 6ka kunskapen om bildkunnighet.



« En restriktiv instillning till medieanvindning ersitter inte atgirder for att
kunna motsta visuell desinformation och paverkan.

Strukturer utanfor skolan — bildkonst och film

« Inom bildkonsten saknas samordning och resurser for arbetet med bild-
kunnighet pa statlig och regional niva.

« Inom filmomrddet finns vissa resurser och fungerande nitverk for bild-
kunnighet inom bdde Filminstitutet och regionerna.

- Ettantal nationella organisationer inom bildkonst och film har utvecklat
verksamhet och metoder for att starka barn och ungas bildkunnighet. Dock
vilar mycket av arbetet pa eldsjilar och verksamheterna bedrivs oftast i
projektform.

« Detir svart for bade bildkonst och film att komma in i skolan eftersom
bildkunnighet dr lagt prioriterad.

« Med tanke pa att bildkunnighet dr en central kompetens for att motsta
desinformation ir de sammantagna resurserna mycket sma.

Slutsatser

Visuellt material har en dominerande plats i dagens medielandskap och barn
och unga tar del av nyheter i huvudsak pa bilddominerade sociala medier.
Detta skapar en ny sarbarhet for desinformation, vilket forsvagar Sveriges
psykologiska forsvar. Givet detta ir bristen pa undervisning i bildkunnighet i
skolan allvarlig. Idag vilar ansvaret pa bildlirare med fi timmar och otillrickliga
resurser. Inom killkunnighet, och andra dmnen beroende av killkunnighet, dr
bildkunnighet avhingigt enskilda lirares engagemang.

Arbetet med bildkunnighet utanfor skolan gors i huvudsak av olika orga-
nisationer inom bildkonst och film. Arbetet drivs i hog grad av eldsjalar, av
sma ideella foreningar och med projektmedel. Inom filmridet finns en relativt
starkare struktur da Filminstitutet har en samordnande funktion och flera
regioner har starkare fokus pa filmpedagogik. Aven aktorer som Folkets Bio
bidrar till stabilitet inom kunskapsutveckling och spridning inom filmen.
Inom bildkonsten vilar allt arbete idag pa fria initiativ och nigra projektfinan-
sierade nitverk. Men bildkonstens och filmens aktorer har djup kunskap om
bildkunnighet och med 6kade resurser kan dessa aktorer fa en central roll for
att oka bildkunnigheten hos barn och unga samt i samhiillet i stort.

Den begrinsade uppmirksamheten pa bildkunnighet inom MIK beror
troligen delvis pa att fragan ir relativt ny, da den har blivit mer akut genom
Al-manipulerade bilder. Men det kan ocksa bero pa att ansvaret for MIK i
stor utstrackning ligger pa biblioteken som av naturliga skil ir fokuserade pa
lisning. Troligen beror bristen pa atgirder ocksa pa att text har hog status i
samhillet medan bild ses som mindre viktig kultur eller underhallning. Det ir
intressant att notera att det ir just denna idé, om bilden som oviktig, som gor
bilden sa effektiv i desinformation och propaganda.

All formell utbildning och informell verksamhet dir barn och unga far lira
sig att uttrycka sig i bild och film bidrar till att 6ka deras bildkunnighet. Detta
omfattar bildimnet i forskola, skola och gymnasium men ocksa i kulturskolan
och frivilligorganisationer, samt olika former av bildpedagogiskt arbete utanfor
skolan, pa konstinstitutioner och biografer.



Bildkunnighet bor vara en hornsten i den bredare kompetens som finns i
MIK, som handlar om att navigera i ett komplext informations- och medie-
landskap. Forskningsoversikten visar att bildkunnighet dessutom ir central for
att kunna motsta desinformation. Det betyder att avsaknad pa bildkunnighet
bada f6r barn och unga och for allminheten och centrala samhillsfunktioner kan
utgora ett hot mot Sveriges motstandskraft och sikerhet. Mot den bakgrunden
kan man konstatera att kunskapen om, och spridningen av bildkunnighet, idag
ar mycket otillfredsstillande.



Rekommendationer for
formagehdjning avseende
bildkunnighet

Detta kapitel ger en oversikt over atgarder for starkt bildkunnighet.

Som forskningsoversikten visar dr bildkunnighet en central formaga for
att motstd desinformation. En hog niva av bildkunnighet hos befolkningen
ar dirmed en grundliggande kompetens med stor betydelse for Sveriges
psykologiska forsvar. Nir mediesamhiillet dr bilddominerat blir bildkunnighet
dessutom en central kompetens for att medborgare inte bara ska kunna ta del
av, utan ocksd aktivt medverka i det demokratiska offentliga samtalet.

Inom studiens begrinsade omfattning har vi identifierat insatser som
beskrivs i foljande kapitel. Tyngdpunkten ligger pa skolan som sjilvklar plats
for utveckling av kritisk formaga samt pa strukturer for bildkonst och film, som
ar de aktorer som linge arbetat med bildkunnighet och bildanalys. Insatser
inom till exempel media och journalistik behéver undersokas vidare. Aven
juridiska atgirder behover undersokas vidare.

Rekommenderade insatser

Mot bakgrund av studiens forskningsoversikt bor bildkunnigheten forstirkas i
Sverige. Nedan foljer en 6versikt 6ver rekommendationer for konkreta insatser.

Overgripande insatser fér bildkunnighet

« Mediemyndigheten och Myndigheten for psykologiskt forsvar bor ges i
uppdrag att uppritta en foérdjupad handlingsplan for hur bildkunnighet kan
starkas inom myndigheternas arbete och i samhillet.

+ SVT:s arbete med bildverifiering och UR:s arbete med bildkunnighet bor
stirkas.

« SVT:s nirvaro pa sociala medier bor stirkas da det framfor allt dr dir som
unga tar del av nyheter.

« Bildkunnighet i lirarutbildningar och gentemot férskola, skola och gymnasiet
behover forstirkas.

« Museer, konsthallar, biografer och informella aktorer inom bildkonst
och film kan med 6kade resurser ocksa bidra till 6kad bildkunnighet hos
medborgarna.

Forskning om bildkunnighet

« Forskningen om desinformation bor fokusera pa den visuella dimensionen av
paverkan genom interdisciplinira ansatser dir exempelvis sikerhetsstudier,
medie- och kommunikationsvetenskap, kognitionsvetenskap och konst-/
filmvetenskap mots.

« Detkrivs interdisciplinir forskning om hur olika former av visuell des-
information anvinds for otillborlig paverkan och hur dess effekter skiljer sig
fran textbaserad paverkan.

« Forskningen bor studera hur den snabba utvecklingen av GenAl skapar



nya mojligheter for andra aktorer dn statsaktorer att producera sofistikerat
icke-autentiskt videomaterial for paverkan.

+ Det behovs mer forskning om hur motstandskraften i befolkningen kan
starkas i forhillande till visuell paverkan.

+ Detbehovs rigorosa empiriska studier som tar ett inter- och transdisciplinirt
helhetsgrepp om férmagor i verifiering, tolkning och produktion av visuellt
material.

« Detkrivs ytterligare forskning kring hur journalister hanterar bild- och
videomaterial i sin vardag, vilka behov som finns inom professionen och hur
dessa behov kan tillgodoses.

« Detbehovs en forskningsbaserad utveckling av skalbara metoder for bild-
kunnighet for att nd bredare malgrupper.

+ Detbehovs fler studier om bild i formell utbildning, det vill siga om bild-
undervisning i ungdomsskolan.

+ Det behovs mer av praktiknira klassrumsstudier i bild, samt studier om barns
bildskapande i tidiga aldrar.

+ Detbehovs fler studier om bedomning i bild samt liroplansstudier.

« Detbehovs studier om visuell litteracitet och visuell kompetens relaterat till
barn och unga, digitalisering i skolan, multimodalitetsstudier och studier om
medie- och informationskunnighet.

+ Detbehovs forskning om bild i informella miljoer, sisom bild i kulturskolan
och i andra frivilliga aktiviteter och om barns egenvalda skapande.

Insatser for sarskilda malgrupper

For barn och unga

Fordjupad kunskap i savil produktion som analys av bild finns framfor allt i
formell utbildning, specifikt inom bildundervisning i ungdomsskolan, samt hos
informella aktorer inom bildkonst och film. Med 6kade resurser och systema-
tisk metodutveckling kan arbetet skalas upp och hoja bildkunnigheten hos barn
och unga.

Det dr vasentligt att notera att bildimnet kan bidra till 6kad bildkunnighet
men att det fortfarande ir ett praktiskt-estetiskt imne som innehaller olika
aspekter av lirande i bild: bildskapande, bildkommunikation och bildkonst.
Bilddmnet ir det forsta steget i utbildningskedjan som leder till att barn och
unga senare i livet gor yrkesval gentemot kreativa naringar och som profes-
sionella bildkonstnirer och filmare. Om denna denna kedja bryts dventyras
produktionen av ny kunskap inom bildkunnighet. Med hojda insatser for
bildkunnighet maste bildimnet darfor bibehillas ocksa som ett praktiskt-
estetiskt iamne.

Samma sak giller for resurserna till aktorer inom bild och film. Dessa organi-
sationer arbetar redan med knappa resurser for att erbjuda kultur till medborg-
arna och pedagogik till barn och unga. Befintliga strukturer och kunskap gor
attovan nimnda aktorer dr en viktig resurs i arbetet for psykologiskt forsvar.
Dock ska kulturbudgeten inte finansiera psykologiskt forsvar. Dirfor behover
uppdrag om bildkunnighet finansieras med nya medel.



I skolan

Forskningsoversikten visar att barn och unga utsitts for storst risk att nas av
bildbaserad desinformation. Nedan beskrivna dtgirder kommer att stirka deras
bildkunnighet inom skolans verksamhet.

- Laroplanen bor uppdateras sa att barn och unga blir rustade for att motsta
bildbaserad desinformation.

« Bildimneti skolan behover stirkas och fa en jimbordig legitimitet gentemot
samhiills- och naturvetenskapligt orienterade amnesomraden.

- Bildimnet behover ater bli ett obligatoriskt kirnimne pd gymnasiet.

« Riktlinjer bor tas fram for hur bildkunnighet ska stirkas och anvindas i andra
skoldmnen, till exempel svenska, samhallskunskap, historia, geografi och
matematik.

« Bildkunnighet bor vara en sjdlvklar del av killkunnighet och integreras som
en dmnesovergripande resurs i skolan, pa samma sitt som liskunnighet.

- Lidrarutbildningarna bor uppdateras sa att bildkunnighet inkluderas i alla
imnen som hanterar killkunnighet.

- Kompetensutveckling bor erbjudas lirare i alla imnen som hanterar
killkunnighet.

Utanfor skolan — bildkonst och film

Verksamheter inom bildkonst och film har utvecklad kunskap om bild-
kunnighet. Med 6kade resurser kan deras arbete skalas upp for att hoja bild-
kunnigheten hos barn och unga och pa s sitt bidra till att stirka Sveriges
psykologiska forsvar. Dessa aktorer kan ocksa vara stod for bildkunnighet i
skolan genom kulturskolan och Skapande skola.

- Kulturradet, som ansvarar for bildkonstens arrangérer, bor fa uppdrag och
resurser att arbeta med bildkunnighet motsvarande deras uppdrag med
lisforstielse. Okade resurser bor tillforas nationella aktdrer som arbetar
med bildkunnighet.

- Filminstitutets arbete med filmkunnighet bor tydliggoras och forstirkas.

- Regionernas arbete med bild- och filmkunnighet bor stirkas. Inom bild-
konsten bor detta goras genom stdd till regionalt finansierade konstaktorer
med pedagogiska uppdrag, som ocksa fir i uppdrag att arbeta for att stirka
bildkunnighet i kulturskolan och Skapande skola. Inom filmen bor 6kat st6d
ges till resurscentrum for film, som redan har motsvarande uppdrag.

- Kommunala aktorer inom bildkonst och film bor fa 6kade resurser for att
arbeta med bildkunnighet hos barn och unga. Dessa aktorer bor kopplas
ndrmare till kommunernas MIK-arbete.

For centrala samhallsfunktioner

Alla funktioner i samhillet som arbetar med sikerhet, beredskap, media,
offentlig forvaltning samt politik bor ha en hog niva av bildkunnighet for att
minska mottagligheten f6r desinformation.

- Uppdragsutbildningar bor skapas pa de konstnirliga hogskolorna i sam-
arbete med andra relevanta akademiska discipliner som psykologiskt forsvar,
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kognitionsforskning, mediestudier och lirarutbildningar. Dessa bor genom-
foras i samarbete med forskare inom psykologiskt forsvar.

« Behov av bildkunnighet i exempelvis utbildningar inom forsvar, samhalls-
vetenskap, journalistik samt pa lirarutbildningen bor stirkas.

Slutsatser

Givet att bildkunnighet dr en central kompetens for att motstd desinformation
och visentligt for att bygga ett starkt psykologiskt forsvar i Sverige behover
hela filtet stirkas avsevirt. Bildkunnighet behover foras upp pa den politiska
agendan som en central kompetens inom killkunnighet och desinformation
samt som centralt for att medborgare aktivt ska kunna medverka i det demo-
kratiska samtalet.

Inom akademin finns ett stort behov av mer forskning som kombinerar
discipliner sisom visuella studier, pedagogik, medie- och kommunikations-
vetenskap, demokratistudier och sikerhetsstudier. Kompetensen hos centrala
samhillsfunktioner bor hojas genom uppdragsutbildningar som kan arrangeras
av de konstnirliga hogskolorna i samarbete med annan relevant kompetens.

Mediemyndigheten och Myndigheten for psykologiskt forsvar bor ges i
uppdrag att gora en férdjupad studie om behovet av bildkunnighet.

For att oka bildkunnigheten hos befolkningen i allmanhet bor SVT:s arbete
med verifiering och bildkunnighet stirkas och SVT:s nirvaro pa sociala medier
Oka.

Bildkunnighet behover integreras i ungdomsskolans arbete med killkun-
nighet och stirkas i iamnen sisom samhallskunskap, historia och geografi.
Bildimnet behover stirkas i skolan, goras obligatoriskt dven pa gymnasiet samt
ses som en resurs for kallkunnighet dven i andra dmnen.

Kulturradet, som ansvarar for bildkonstens arrangorer, bor ges ett uppdrag
och resurser for att frimja bildkunnighet liknande de man idag har for att
frimja lasforstaelse.

Resurserna till aktorer som arbetar med bildkunnighet utanfor skolan bor
skalas upp pa statlig, regional och kommunal niva. Arbete som idag sker i
projektform bor goras om till adekvata permanenta strukturer.

De regionala och kommunala resurserna for bild- och filmkunnighet bor
starkas upp avsevirt. Regionalt finansierade konstinstitutioner kan med
utokade uppdrag och resurser inom sitt konstpedagogiska arbete bli centrala
formedlare av bildkunnighet. Mdnga kommunala konsthallar ar samordnade med
biblioteken och kan, med 6kade resurser, stirka upp MIK-arbetet med bildforsta-
else. Inom filmen bor resurserna for arbetet gallande bildkunnighet 6kas.



Sammanfattning

Rapportens forskningsoversikt visar att bildkunnighet idag bor betraktas som
en central formaga for att motstd desinformation. Hog bildkunnighet hos
befolkningen ir dirmed en grundlaggande kompetens med stor
betydelse for Sveriges psykologiska forsvar.

I ett bilddominerat mediesamhiille ir bildkunnighet dessutom en central
kompetens for att medborgare ska kunna ta del av och aktivt medverka i det
demokratiska offentliga samtalet.

Forskning visar att videobaserat material spelar en allt storre roll som en
kalla till nyheter, sarskilt for unga. Visuellt material pd sociala medier
delas ocksa i hogre grad dn textbaserat material. Detta innebdr att barn och
unga kan vara svarare att na for traditionella nyhetsmedier, samtidigt som
denna malgrupp riskerar en hogre grad av exponering for desinformation i
visuell form.

En o6kad tillgdng till billiga och sofistikerade Al-verktyg riskerar att gora
problemet med icke-autentiskt bild- och videomaterial alltmer akut i framtiden.
Detta gor att bildkunnigheten hos barn och unga, men dven hos centrala
samhillsaktorer och allminheten behover stiarkas.

Bildkunnighet madste betraktas som en bred uppsattning kompe-
tenser. I relation till icke-autentiska bilder lyfts ofta frigor om verifiering.
Emellertid understryker svarigheten i att verifiera Al-genererat material ocksa
behovet av kunskaper i tolkning och avkodning av visuella budskap.

Barn och ungas yttrandefrihet - i tal, skrift och konstnirlig form - ar
endel i Barnkonventionen. Eget skapande stirker visuell litteracitet, eller
formagan att tolka bilder och bildbudskap och motverkar saledes paverkan via
desinformation.

Forskningen om effektiva bredare interventioner for att stirka
bildkunnighet dr i nuldget begrinsad och studier ar distribuerade 6ver en rad
olika filt, med fokus pa olika formagor. Det kravs darfor interdisciplinira
studier som undersoker pedagogiska metoder for verifiering, tolkning samt
avkodning av visuella budskap.

Bildkunnighet ir ett eftersatt forskningsomrade dir mer forskning
behdvs om bildundervisning i skolan och bildskapande i forskolan, praktik-
ndra klassrumsstudier, digitalisering, bedomning och liroplansstudier i bild.

Det finns ett stort behov av forskning for att utveckla skalbara
pedagogiska metoder med fokus pa barn och unga som kan
anvindas i formella och informella miljoer, i ungdomsskolan och i frivilliga
aktiviteter.

Skolan ir den viktigaste platsen for att 6ka barn och ungas bildkunnighet.
For att detta ska ske krivs att bildamnet forstarks och far en hogre status,
att kallkunnighet skrivs om till att innehalla bild, samt att bildimnet inkluderas
iandra dmnen sisom samhillskunskap och historia.

Ett aterinforande av bildimnet som karnamne i gymnasiet kan hoja
ungas bildkunnighet och i férlingningen stirka ungas utbildningsval till
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kreativa niringar och konstnirliga yrkesomraden.

Lararutbildningen behover infora bildkunnigheti alla imnen som
hanterar killkunnighet och kompetensutveckling bor erbjudas befintliga
larare inom samma omraden.

Pa de konstnarliga hogskolorna inom bildkonst och film finns
fordjupad kunskap om bidde visuella studier och bildpedagogik. Denna kunskap
ar viktig da den kan anviandas for att arrangera uppdragsutbildningar for
centrala samhallsfunktioner savil som fortbildning for lirare.

Mediemyndigheten och Myndigheten for psykologiskt
forsvar bor ges i uppdrag att uppritta en fordjupad handlingsplan f6r hur
bildkunnighet kan stirkas inom myndigheternas arbete och i samhillet.
Mediemyndighetens arbete med bildkunnighet bor stirkas, som en del av deras
ansvar for MIK.

Da majoriteten av unga tar del av nyheter via sociala medier bor SVT:s
narvaro pa sociala medier stirkas. SVT:s arbete med bildverifiering och
UR:s arbete med bildkunnighet bor ocksa stirkas.

Bildkonstens och filmens organisationer har djup kunskap om
bild- och filmkunnighet. Med langsiktiga strukturer f6r samordning och 6kade
resurser pa statlig, regional och kommunal niva, kan dessa aktorer spela en
central roll f6r att hoja bildkunnigheten i och utanfor skolan. De kan ocksd hoja
bildkunnigheten hos allmidnheten.

Kulturradet, som ansvarar for bildkonstens arrangorer, bor fa uppdrag
och resurser att arbeta med bildkunnighet motsvarande deras uppdrag med
lisforstaelse. Okade resurser bor tillforas nationella aktérer som arbetar med
bildkunnighet. Filminstitutets arbete med filmkunnighet bor tydliggoras
och forstarkas.
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