
 

BODY SPEAKING
Il tuo corpo parla 

TERZA EDIZIONE

Info ed iscrizioni: 
Solo con account UNISI 

Info Compagnia ADARTE: 
www.adartecompagnia.it 
compagniaadarte@gmail.com
direzione@francescalettieri.it

Marzo – Dicembre 2026 | Siena
Concept e direzione artistica: Francesca Lettieri 
Un progetto di Compagnia ADARTE (capofila)

Partners di progetto: Fondazione Antico Ospedale Santa Maria della Scala, Siena 
Jazz-Accademia Nazionale del Jazz, DSU-Azienda Regionale per il Diritto allo Studio 

Universitario della Toscana, Cooperativa Aranciablù Realizzato in collaborazione con: ASP 
Azienda Pubblica di Servizi alla Persona, Federfarma, Altana Associazione Culturale

Si parte mercoledì  
11 marzo 2026 ore 19.00-21.00
Residenza Universitaria DSU Sperandie  
Via delle Sperandie 33 – Siena 

BODY SPEAKING è sostenuto da Università di Siena e  
Fondazione Monte dei Paschi di Siena nell’ambito di 

Community HUB-Culture Ibride

Partners del progetto: Realizzato in collaborazione con:Con il contributo di:



Laboratori di danza contemporanea, movimento creativo e relazione con la musica. 
Una interattiva forma di arte partecipata che mette in relazione danza contemporanea, 
musica dal vivo, spazio urbano e museo. Un percorso in cinque moduli, un’esperienza 
artistica e di supporto alla persona rivolto prioritariamente agli studenti universitari e 
 ai giovani e aperto alla comunità cittadina. 30 incontri organizzati in 5 moduli tra Marzo 
e Dicembre 2026 e realizzati presso la residenza universitaria DSU Sperandie e De Nicola 
di Siena e il complesso museale Santa Maria della Scala. Accanto all’attività artistica BODY 
SPEAKING propone un lavoro di supporto alla persona e al gruppo attraverso gruppi di 
PAROLA dove dare voce, collettivamente, all’esperienza artistica. Novità di quest’anno sono i 
tavoli di co-progettazione e governance condivisa in cui i partecipanti potranno partecipare alla 
realizzazione della parte finale del progetto e al grande evento closing fair di Dicembre 2026. A 
fronte della partecipazione, tutti gli interessati potranno richiedere il rilascio di open badge che 
certifichino le competenze negli ambiti di pertinenza.

Tutte le iniziative sono a titolo gratuito, è possibile aderire a singoli moduli o all’intero 
pacchetto formativo. I laboratori sono aperti a chiunque abbia curiosità e interesse al 
progetto, non è richiesta una preventiva esperienza nel campo della danza, del teatro o 
della musica. 
      

Calendario Attività 

MODULO 1 – IL CORPO ARCHIVIO - Marzo–Aprile 2026  
Museo Santa Maria della Scala – Residenza DSU Sperandie.

• Mercoledì 11 marzo 2026 Residenza DSU Sperandie ore 19.00-21.00
Lezione di danza contemporanea ed espressione corporea  
• Mercoledì 18 marzo 2026 Complesso Museale Santa Maria della Scala ore 15.00-17.00
Lezione di danza contemporanea - Danza contemporanea e lettura corporea degli
affreschi del Pellegrinaio- intervento storico-artistico a cura del Santa Maria della
Scala In collaborazione con la Cattedra di Storia della Danza – Università di Siena Prof.ssa 
Stefania Onesti Il corpo come archivio: danza, narrazione e memoria
• Martedì 24 marzo 2026  Complesso Museale Santa Maria della Scala ore 10.15-13.00
Lezione teorico-pratica In collaborazione con la Cattedra di Storia della Danza – Università di 
Siena Prof.ssa Stefania Onesti Il corpo come archivio: danza, narrazione e memoria
• Mercoledì 25 marzo 2026 Residenza DSU Sperandie ore 19.00-21.00
Gruppo PAROLA a cura di Cooperativa Aranciablù
• Mercoledì 1aprile 2026 Residenza DSU Sperandie ore 19.00-21.00
Lezione di danza contemporanea ed espressione corporea 

Il progetto prosegue con i moduli  2 - 3 - 4 - 5  Aprile-Dicembre 2026

Vuoi partecipare? Scopri il calendario completo e tutte le info su  
BODY SPEAKING 2026. https://www.adartecompagnia.it/bodyspeaking/


