
HAMINAN VALLIKENTÄLLÄ 
28.6. KLO 18.00

HAMINA         KANNUS
TULE AJOISSA PAIKALLE!

Ottelussa mukana:

Insinööritoimisto
Yrjö Saarelainen Oy

Hallinkulma

Lämpöhuolto Ahola Oy
RKL Seppälä ky Naprapaatti ja koulutettu hieroja

             Jenni Lahikainen

Otteluisäntänä
Puupojat terassi palvelee 
koko tapahtuman ajan!

Liput: aikuiset 12€ 
opiskelijat/eläkeläiset 8€ 

alle 16 v. ilmaiseksi

VS.

mon ami

HAMINAN KAUPUNKI
TIEDOTTAA

WWW.HAMINA.FI

TERVEYSKIOSKI TIEDOTTAA:
Terveyskioskin tulevat teemapäivät:
Ti 8.5. klo 8–13:30 Käsihygieniapäivä,  
paikalla hygieniahoitaja.
Ke 9.5. klo 9–10:30 Hyvän mielen päivä,  
Haminan klubitalo esittäytyy.
Ke 16.5. klo 8–11 Teemana Reuma ja Fibromyalgia,  
paikalla reumahoitaja sekä Haminan Seudun Reuma-
yhdistys ry. Lisäksi kaikille avoin ja maksuton jumppa  
Linnoituksen yläsalissa klo 11! Jumpan ohjaa  
Pyry Liikkanen.
To 31.5. klo 9–14 Suun hoidon tarpeen arviointipäivä, 
tervetuloa tutustumaan hammashoitolan liikkuvaan 
yksikköön Lyyliin!

To 17.5. Terveyskioskin 5-v. synttärihulinat. Olemme 
avoinna normaalisti 8–15 ja klo 15–17 ilman ajanvarausta 
InBody-mittauksia. Infopisteitä, arvontaa ym. ohjelmaa! 
Kouluruoka 70 v. kunniaksi tarjolla lihasoppaa  
klo 10:30–17 (uimahallin kokoushuone, 3. krs).  
Yläsalin ohjattuihin jumppiin vapaa pääsy. Tervetuloa!

Terveyskioskin poikkeavat aukioloajat:
ti 8.5.  avoinna klo 8–14
ti 15.5.  suljettu koko päivän
ke 16.5.  avoinna klo 8–11
ke 30.5.  avoinna klo 9–11:30
Terveyskioskin aukiolo 28.5.–18.8. välisenä aikana  
ti-to klo 9–15:30.

TERVEYSASEMA TIEDOTTAA:
Terveysaseman poikkeavat aukioloajat:
ti 15.5. terveysasema suljetaan klo 11
ke 16.5. hoitajien vastaanotot ja toimisto klo 8–11
Hoidamme vain akuutit asiat kyseisinä päivinä. Marevan-
annostukset lähetetään vasta seuraavana päivänä.  
Hoitotarvikejakelu suljettu ke 16.5.  
Diabetesvälinejakelu auki normaalisti.

Terveysaseman tulevat teemapäivät:
pe 18.5. klo 9–12 Maksaviikon teemapäivä, munuais- ja 
maksayhdistyksen edustaja tavattavissa terveysaseman 
aulassa.

OHJELMALLISET LAUANTAITORIT  
kesälauantaisin klo 11 Haminan kauppatorilla
6.5. Haminan seudun tanssijat
12.5. Rodnik ry
19.5. Haminan karjalaiset nuoret
 klo 12–13 Hamina Mosna Blues,  
 Haminan kansalaisopiston bluespiiri
Su 27.5. Kesätuulella Haminassa,  
 lavan avajaiset klo 12–14
30.6.  Akat ja ukot 
7.7. Teresa ja Tapsu Duo
18.8.  Haminan Viihdelaulajat 
Ohjelma täydentyy kesän kuluessa.  
Esiintymisvaraukset: Ilkka Muurman, p. 040 722 3687, 
ilkka.muurman@hamina.fi

Järj. Haminan kaupungin kulttuuripalvelut

• RAKENNUSTYÖT Jani Heikkilä 040 741  5553
• PELTITYÖT Joni Heikkilä 050 304  6881

Rakennusliike

Heikkilä
rakennusheikkila@gmail.com

Kaikki rakennus-
alan työt 

ammattitaidolla!

Nyt myös • Piipun pellitykset
• Ikkuna- ja ovipellitykset

RAKENNUSTYÖT
Jani Heikkilä

040 741 5553

PELTITYÖT
Joni Heikkilä

050 304 6881

Rakennusliike

Heikkilä

KAIKKI RAKENNUSALAN TYÖT 
AMMATTITAIDOLLA!

rakennusliikeheikkila@gmail.com
N

RAKENNUSTYÖT
Jani Heikkilä

040 741 5553

PELTITYÖT
Joni Heikkilä

050 304 6881

Rakennusliike

Heikkilä
rakennusheikkila@gmail.com

Seisova ilmoitus 2 palstaa x 35mm

Käyntikortti

3 palstaa x 90 mm

Jokioisten
Koetus

OAJ:n Haminan 
Paikallisyhdistys ry

HAKAHUOLTO 
KY

Haminan 
Koneurakointi
A.Vuorela Oy

POLARTYÖ OY

Koneurakointi
Timo Suortti

KONE OLLI OY

HAVEPUTKI OY

Maarakennus 
Suortti Oy PESÄPALLO-

TUOTTEET

Koneurakointi
Jan Mykkänen 

Tmi

Haminan
Isännöintipalvelu

Auto
H a m i n a n

apu

Kaakkois-Suomi

Kaakkois-Suomi

Painokotka Oy

Sijoituspalvelut 
 Nina Nylund 

 

Metsäteollisuuden tuotteisiin 
erikoistunut kuljetusalan yritys 
Toiminta-alueena Etelä- ja Keski-Suomi

Ota yhteyttä ja kysy lisää luotettavista 
ja ammattitaitoisista palveluistamme!

JM Metsänen Oy • Puuropytyntie 21, 49410 Poitsila
puh. 040 549 4810 • jm.metsanen@mfs.fi • www.metsanenyhtiot.fi

fibe.fi


