
El 
suicidio 
acaba 
aquí.

Con sedes en los 50 estados, esta es 
una lucha que podemos ganar 

Nuestros Defensores en 
Campo (Field Advocates) 
buscan políticas a niveles 
federales y estatales para 
aumentar el financiamiento 
para la investigación sobre 
la prevención del suicidio, 
servicios de salud mental 
y capacitación obligatoria 
para maestros.

Defensa
Somos el mayor 
patrocinador privado de 
investigación sobre el 
suicidio, lo que nos permite 
descubrir mejores formas 
para prevenirlo. Nuestro 
programa de investigación 
internacional da forma a 
las medidas preventivas en 
todo el mundo.

Investigación
Ofrecemos programas de 
prevención del suicidio 
como Talk Saves Lives™ 
y More Than Sad en 
escuelas, comunidades 
y lugares de trabajo, 
enseñando cómo ayudar a 
aquellos que puedan estar 
teniendo dificultades.

Educación
Apoyamos a personas 
que se han visto afectadas 
por el suicidio a través de 
nuestro programas como 
Healing Conversations, 
International Survivors 
of Suicide Loss Day y 
Interactive Screening 
Program. 

Apoyo
La gran mayoría del dinero recaudado proviene de personas 
como usted. Trabajamos arduamente para sacar el máximo 
provecho de sus donaciones manteniendo al mínimo 
nuestros gastos administrativos. Con su ayuda, ofrecemos 
investigaciones, educación, defensa y apoyo para salvar vidas 
y nos aseguramos de que nadie tenga que enfrentar el suicidio 
por sí solo. Cumplimos las normas de buena administración 
establecidas por el Better Business Bureau y el Consejo 
Nacional de Salud y tenemos una alta  
calificación en Charity Navigator. 

Salve una vida 

Con programas locales y eventos en los 50 estados, las sedes 
de AFSP están en la vanguardia de la prevención del suicidio. 
Encuentre su sede en afsp.org/chapters. 

Cada año, cientos de miles de personas participan en nuestras 
caminatas Out of the Darkness para crear consciencia.  
Camine con nosotros en afsp.org/OutoftheDarkness.

Únase al movimiento

Salve vidas y dé esperanza
a los afectados por el suicidio

 

Fundada en 1987, 
hemos evolucionado 
de ser una pequeña red 
básica de investigadores 
y sobrevivientes de 
fallecimientos por suicidio 
a un movimiento a nivel 
nacional. Somos una 
organización 501(c)(3) sin 
fines de lucro y la más 
grande enfocada en la 
prevención del suicidio a 
nivel nacional.

El suicidio se puede 
prevenir. Al crear una cultura 
consciente sobre la salud 
mental, promover políticas 
públicas que prioricen la 
prevención del suicidio y 
financiar investigaciones 
innovadoras, podremos 
salvar vidas.

Tomar medidas
Proyecto 2025

Juntos podemos #StopSuicide

El suicidio es una crisis de 
salud pública. Es la 10.° 
causa de muerte y las tasas 
continúan aumentando. 
Todos conocemos a alguien 
que se ha visto afectado por 
este problema.

El suicidio nos afecta a 
todos

Podemos salvar vidas

Basados en el aporte 
de un panel nacional de 
expertos consultores, 
hemos identificado 
estrategias específicas 
que tienen el potencial de 
alcanzar nuestra meta de 
reducir en un 20% la tasa 
de suicidios en Estados 
Unidos para el 2025.

@afspnationalafsp.org
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