
Organic acids
Labb test Urin

Namn: Dummy Persson Datum för test: 03/24/2022 Analys-ID: NEFT61-E408



Ditt resultat
Vårt labb har testat ditt urinprov för organiska syror. Ditt resultat hittar du nedan.

Lipometabolism

Namn Ditt värde Referensvärde

Adipate  0.81 mg/g Krea < 2,5 mg/g Krea

Etylmalonat  2.54 mg/g Krea < 4,0 mg/g Krea

Suberate  0.98 mg/g Krea < 1,9 mg/g Krea

Kolhydratmetabolism

Namn Ditt värde Referensvärde

ß-Hydroxi-butyrat  0.62 mg/g Krea < 3,2 mg/g Krea

Laktat  1.61 mg/g Krea 1,7 - 20,5 mg/g Krea

Pyruvat  6.16 mg/g Krea < 5,4 mg/g Krea

Organiska syror i citronsyracykeln

Namn Ditt värde Referensvärde

α-ketoglutarat  11.57 mg/g Krea < 30,0 mg/g Krea

Succinat  2.18 mg/g Krea < 8,0 mg/g Krea

Fumarat  0.40 mg/g Krea < 0,8 mg/g Krea

Cis-akonitat  21.34 mg/g Krea 14,0 - 62,5 mg/g Krea

Hydroxi-metylglutarat  3.81 mg/g Krea < 4,35 mg/g Krea

Isocitrat  50.51 mg/g Krea 31 - 88 mg/g Krea

Malat  1.03 mg/g Krea < 2,6 mg/g Krea

Citrat  433.34 mg/g Krea 160 - 786 mg/g Krea
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Organiska syror av vitaminmetabolismen

Namn Ditt värde Referensvärde

a-keto-isovalerat  0.26 mg/g Krea < 0,35 mg/g Krea

Xanthurenat  0.62 mg/g Krea < 0,65 mg/g Krea

Metylmalonsyra  0.86 mg/g Krea < 1,8 mg/g Krea

Nedbrytning av neurotransmittorer

Namn Ditt värde Referensvärde

5-hydroxiindol-acetat  2.35 mg/g Krea 1,2 - 4,7 mg/g Krea

Homo-vanillyl mandelsyra  2.58 mg/g Krea 1,6 - 6,5 mg/g Krea

Kynurenate  1.57 mg/g Krea 0,8 - 3,3 mg/g Krea

Vanillyl mandelsyra  2.16 mg/g Krea 1,3 - 3,7 mg/g Krea

Dysbiosmarkörer

Namn Ditt värde Referensvärde

Hydroxibensoesyra  0.77 mg/g Krea < 0,6 mg/g Krea

Citramalat  3.84 mg/g Krea < 5,8 mg/g Krea

D-Arabinitol  3.81 µg/mg Krea. < 6,0 µg/mg Krea.
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Fördjupning av ditt resultat
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Lipometabolism

Adipat

Namn Ditt värde Referensvärde

Adipat  0.81 mg/g Krea < 2,5 mg/g Krea

                
                 

            
 

                
                  

               
             
              

            

Etylmalonat

Namn Ditt värde Referensvärde

Etylmalonat  2.54 mg/g Krea < 4,0 mg/g Krea

               
                  

                

                  
        

            

Suberate

Namn Ditt värde Referensvärde

Suberate  0.98 mg/g Krea < 1,9 mg/g Krea
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Kolhydratmetabolism

3-hydroxismörsyra

Namn Ditt värde Referensvärde

ß-Hydroxi-butyrat  0.62 mg/g Krea < 3,2 mg/g Krea

             
                 

   

               

Laktat

Namn Ditt värde Referensvärde

Laktat  1.61 mg/g Krea 1,7 - 20,5 mg/g Krea

              
          

                

              
  

Pyruvat

Namn Ditt värde Referensvärde

Pyruvat  6.16 mg/g Krea < 5,4 mg/g Krea
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Organiska syror i citronsyracykeln

α-ketoglutarat

Namn Ditt värde Referensvärde

α-ketoglutarat  11.57 mg/g Krea < 30,0 mg/g Krea

               
                   

            

                
                   
   

            
   

Succinat

Namn Ditt värde Referensvärde

Succinat  2.18 mg/g Krea < 8,0 mg/g Krea

             

             
         

Fumarat

Namn Ditt värde Referensvärde

Fumarat  0.40 mg/g Krea < 0,8 mg/g Krea
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Cis-akonitat

Namn Ditt värde Referensvärde

Cis-akonitat  21.34 mg/g Krea 14,0 - 62,5 mg/g Krea

         

          

Hydroxi-metylglutarat

Namn Ditt värde Referensvärde

Hydroxi-metylglutarat  3.81 mg/g Krea < 4,35 mg/g Krea

              
                     
                

               

       

Isocitrat

Namn Ditt värde Referensvärde

Isocitrat  50.51 mg/g Krea 31 - 88 mg/g Krea

              
               

                
              

    

             
     

Malat

Namn Ditt värde Referensvärde

Malat  1.03 mg/g Krea < 2,6 mg/g Krea
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Citrat

Namn Ditt värde Referensvärde

Citrat  433.34 mg/g Krea 160 - 786 mg/g Krea

                    
                

          

               
                    

               
                 

          
           

        

        
          

Organiska syror av vitaminmetabolismen

a-keto-isovalerat

Namn Ditt värde Referensvärde

a-keto-isovalerat  0.26 mg/g Krea < 0,35 mg/g Krea

               
          

               

Xanthurenat

Namn Ditt värde Referensvärde

Xanthurenat  0.62 mg/g Krea < 0,65 mg/g Krea
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Metylmalonsyra

Namn Ditt värde Referensvärde

Metylmalonsyra  0.86 mg/g Krea < 1,8 mg/g Krea

                

         

Nedbrytning av neurotransmittorer

5-hydroxiindol-acetat

Namn Ditt värde Referensvärde

5-hydroxiindol-acetat  2.35 mg/g Krea 1,2 - 4,7 mg/g Krea

              
       

            
              

           

                 
           

              
  

        

Homo-vanillyl mandelsyra

Namn Ditt värde Referensvärde

Homo-vanillyl mandelsyra  2.58 mg/g Krea 1,6 - 6,5 mg/g Krea
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Kynurenate

Namn Ditt värde Referensvärde

Kynurenate  1.57 mg/g Krea 0,8 - 3,3 mg/g Krea

          
           

             
            

  

               
                

            

             
                 

               
        

Vanillyl mandelsyra

Namn Ditt värde Referensvärde

Vanillyl mandelsyra  2.16 mg/g Krea 1,3 - 3,7 mg/g Krea

            
                  

                
            

             
   

               
              

                
            

Dysbiosmarkörer

Hydroxibensoesyra

Namn Ditt värde Referensvärde

Hydroxibensoesyra  0.77 mg/g Krea < 0,6 mg/g Krea
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Citramalat

Namn Ditt värde Referensvärde

Citramalat  3.84 mg/g Krea < 5,8 mg/g Krea

              
          

        

D-Arabinitol

Namn Ditt värde Referensvärde

D-Arabinitol  3.81 µg/mg Krea. < 6,0 µg/mg Krea.
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1-2 years 2-4 years 4-8 years 8-12 years 12-16 years Adults

Folic Acid 0.2 mg 0.2 mg 0.4 mg 0.4 mg 2.5 mg 2.5 mg

Vitamin B5 5 mg 5 mg 10 mg 25 mg 50 mg 100 - 500 mg

Vitamin B6 1 mg 2.5 mg 2.5 mg 5 mg 10 - 50 mg 100 - 200 mg

Vitamin B2 2.5 mg 5 mg 20 mg 20 mg 25 - 50 mg 20 - 400 mg

Vitamin B3 10 mg 25 mg 50 mg 100 mg 200 mg
200 - 1000

mg

Biotin 0.1 mg 0.1 mg 0.5 mg 0.5 mg 1 - 2.5 mg 1 - 10 mg

Magnesium 500 mg 500 mg 500 mg
500 - 1500

mg

Manganese 1 mg 2 mg 2 mg 2 mg 5 mg 5 - 10 mg

Chromium 25 µg 50 µg 50 µg
50 - 100

µg
50 - 100 µg 50 - 200 µg

Phenylalanine 500 mg 500 mg 500 mg
500 - 1500

mg

Coenzyme Q10
1 mg / kg /

BW

1 mg / kg /

BW

30 - 60

mg

50 - 100

mg

100 - 200

mg
100 - 400 mg

Iron 10 mg 20 mg 20 mg 20 - 50 mg 50 - 100 mg 100 - 200 mg

Copper 0.1 mg 0.1 mg 0.2 mg 0.5 mg 0.5 mg 1 -2 mg

Vitamin C 100 mg 250 mg 500 mg 1000 mg 1000 mg 1 - 5 g

Vitamin B12 Hydroxy-

Cobalamin
1 µg 1 µg 1.5 µg 1.8 µg 2 µg 3 µg

α-lipoic acid 0.2 - 1 g

Carnitine

25 - 150

mg / kg / BW

per day
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