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Cijfers CBS: aantal jongeren zonder werk en scholing groeit

Agenda: Digitale informatiesessies Kwikstart:    

Dé wegwijzer voor jongeren & jongvolwassenen

Op basis van de Enquête beroepsbevolking in het kader van de Landelijke Jeugdhulpmonitor 

bracht CBS afgelopen februari nieuwe cijfers uit over de arbeidsparticipatie in ons land onder 

jongeren in de leeftijd van 15 tot 27 jaar. Ondanks de krapte op de arbeidsmarkt groeit het 

aantal jongeren dat geen werk heeft en ook geen scholing volgt. Ten opzichte van 2021 is deze 

groep vorig jaar met 27% gestegen naar 126.000 jongeren. Meer dan de helft van de jongeren 

is niet op zoek naar werk en ook niet beschikbaar voor de arbeidsmarkt. Hier is eveneens 

sprake van een stijging vergeleken met 2021. Lees alle cijfers terug in dit persbericht van CBS. 

Regioadviseurs

Voor (ondersteunings)vragen bij de aanpak voor jongeren en jongvolwassenen in een kwetsbare 
situatie in jouw gemeente kun je terecht bij de regioadviseurs van het Platform Sociaal Domein. 
Zij werken vraaggericht. Wil je eens kennismaken met jouw regioadviseur? Neem dan contact 
met ze op:

Contact

Heb je informatie die je wil delen in deze 
nieuwsbrief? Of een opmerking of vraag naar 
aanleiding van de nieuwsbrief? Stuur dan een 
berichtje naar aanpak16-27@vng.nl. 

Landelijk Gemeentelijk Netwerk 16-27

Regio Naam Contact

Noord (Groningen, Friesland, 

Drenthe)

Wanda van der Zee wanda.vanderzee@vng.nl | 06-14278523

Noordwest (Noord-Holland) Annelies Mulder annelies.mulder@vng.nl | 06-83989517

Oost (Overijssel, Gelderland) Anner Bindels anner.bindels@vng.nl | 06-27323071

Midden (Utrecht, Flevoland) Vincent Vos vincent.vos@vng.nl | 06-34196173

Zuidwest (Zuid-Holland en Zeeland) Nick Tameris nick.tameris@vng.nl | 06-48711543

Zuidwest (West-Brabant) Annika Verhagen annika.verhagen@vng.nl | 06-23012776

Zuid (Oost-Brabant en Limburg) Arno van Kempen arno.vankempen@vng.nl | 06-24769504

Cijfers RIVM: blijvende zorgen over mentale gezondheid, 

ondanks lichte verbetering 

Veel jongeren hebben problematische schulden of lopen het risico daarin te belanden. 
Gemeenten hebben een belangrijke taak om jongeren met financiële zorgen te bereiken en 
passende ondersteuning te bieden. Het Spoor Jongere op de Routekaart Financiële Zorgen helpt 
gemeenten bij het inrichten of versterken van passende schuldhulpverlening aan jongeren. 
Gemeenten krijgen via dit spoor concrete handvatten, ondersteuning en voorbeelden van 
effectieve interventies om hun schuldhulpverlening aan jongeren met financiële zorgen vorm te 
geven of te versterken. Zo biedt het Spoor Jongere een basis voor de uitvoering van 
vroegsignalering, regelen van schulden, begeleiding en nazorg. Daarbij is er niet alleen aandacht 
voor de rol van professional, maar ook voor de beleidsmedewerker, jurist, communicatieadviseur 
en informatiekundige. Bekijk het Spoor Jongere hier!

Agenda: Save the date Netwerkdag                                   
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Nieuw: wegwijzer voor domeinoverstijgend samenwerken 

binnen gemeenten

In opdracht van de ministeries Sociale Zaken en Werkgelegenheid (SZW) en Justitie en 
Veiligheid (JenV) heeft de VNG de Wegwijzer voor domeinoverstijgend samenwerken binnen 
gemeenten opgesteld. Deze wegwijzer helpt gemeenten om meer inzicht te krijgen in 
bestaande initiatieven en interventies die kunnen helpen bij het opzetten of verder brengen 
van een domeinoverstijgende aanpak, zodat jongeren weerbaarder worden en minder snel in 
de georganiseerde criminaliteit belanden. Via Preventie met Gezag en Nationaal Programma 
Leefbaarheid en Veiligheid zijn in veel kwetsbare wijken en steden domeinoverstijgende 
aanpakken ingezet. De wegwijzer richt zich echter niet alleen op deze specifieke situaties, 
maar is bedoeld voor alle gemeenten in Nederland om van te leren en aan te passen aan hun 
eigen context.  

Kijken: mini-docu aanpak Jongeren 

Perspectief Fonds

De impact van de aanpak Jongeren Perspectief Fonds (JPF) bij 
jongeren met problematische schulden is te zien in de mini 
documentaire 'Verander Perspectief, Verander Leven. Naast de 
voordelen voor de betrokken jongeren, wordt in deze documentaire 
van ruim 12 minuten ook duidelijk wat de impact van JPF voor 
gemeenten en beleidsmedewerkers is. 

Terugblik: webinar Toekomstgericht werken: het Toekomstplan

Op 27 maart 2025 organiseerde het Landelijk Gemeentelijk Netwerk 16-27 het webinar 
'Toekomstgericht werken: het Toekomstplan’. Onder leiding van regio-adviseur Nick Tameris 
kwamen de 240 deelnemers meer te weten over het werken met een toekomstplan in relatie tot 
toekomstgericht werken.

Nicky den Heeten trapte als ervaringsdeskundige af door een inkijkje te geven in haar eigen jeugd en 
haar overgang naar volwassenheid. Jolien de Boer (gemeente Hogeland) en Sierd-Jan Jongsma
(gemeente Groningen) deelden hun eigen ervaringen met hun werkwijze in regio Groningen en hoe zij 
aan de slag gaan met de doorontwikkeling ervan. Marloes Belderink (gemeente Hengelo) ging 
vervolgens in op hoe de ontwikkeling van een nieuw app samenhangt met een gedrags- en 
cultuurveranderingstraject bij uitvoerende professionals in Hengelo.        

Daan Gort (Levvel) bracht het perspectief van een jeugdhulpaanbieder in en stond stil bij hoe zijn 
organisatie toekomstgericht begeleiden vormgeeft. Samen met Nicoline den Ouden 
(Ondersteuningsteam Zorg voor Jeugd) werd er gereflecteerd op alle inhoudelijke bijdragen en 
ingezoomd op wat gemeenten randvoorwaardelijk georganiseerd dienen te hebben.  

Wij bedanken alle sprekers voor hun inbreng! Het webinar van circa 75 minuten is hier terug te kijken. 

Praktijkvoorbeeld: concept DeelWonen

Nieuw: handreiking Jongeren Perspectief Fonds

Het Jongeren Perspectief Fonds (JPF) is een bewezen effectieve interventie van 
Schuldenlab NL. Bij de JPF-aanpak wordt gewerkt vanuit een integrale benadering en 
samenwerking waarbij de jongere centraal staat en de hulpverlening om de jongere heen 
integraal samenwerkt. Het is een aanpak die gemeenten zelf in hun lokale praktijk 
uitvoeren. Deze handreiking ondersteunt bij de afweging of en hoe de JPF-aanpak een 
aanvulling kan zijn op de dienstverlening van jouw gemeente. Het biedt inzichten, best 
practices en praktische richtlijnen om jongeren een nieuwe kans te geven en hen 
duurzaam uit de schulden te helpen. Ook is te lezen hoe de JPF-aanpak aansluit op 
doelgroepenaanpak voor jongeren binnen de basisdienstverlening.

Nieuw: Spoor Jongere toegevoegd op Routekaart Financiële 

Zorgen 

Uit de Gezondheidsmonitor Jongvolwassenen 2024, een grootschalig 
vragenlijstonderzoek uitgevoerd onder ruim 135.000 16- tot en met 25-
jarigen in Nederland, blijkt dat slechts de helft van de jongvolwassenen de 
eigen mentale gezondheid als goed beoordeelt. In vergelijking met 2022 is 
wel een lichte verbetering te zien op een aantal vlakken van mentale 
gezondheid, zoals bij eenzaamheid en geluk. Jongvolwassenen die 
moeite hebben met rondkomen, alleenwonenden en 21- tot en met 25-
jarigen ervaren minder vaak goede mentale gezondheid. Ook zijn er 
regionale verschillen zichtbaar. Lees dit alles en meer op de site van het 
RIVM terug.

Om het aantal betaalbare woningen voor jongvolwassenen in de regio te 
vergroten is woningcorporatie Woonbedrijf (Eindhoven, Helmond en 
omgeving) het initiatief DeelWonen gestart. DeelWonen biedt 
jongvolwassenen van 18 tot en met 27 jaar met een betaalde baan een 
kans op een betaalbare woning door een sociale huurwoning te verhuren 
aan twee jongvolwassenen. Op basis van de inschrijftijd wordt een 
jongvolwassene voor een woning uitgekozen, waarin hij/zij maximaal vijf 
jaar mag wonen. Hoewel stelletjes en gezinnen worden uitgesloten, heeft 
de gekozen persoon wel wat te zeggen over de nieuwe huisgenoot, zolang 
hij/zij aan de voorwaarden van DeelWonen voldoet. Indien nodig helpt 
Woonbedrijf met het zoeken van een goede match. Bewoners hebben 
geen recht op huursubsidie. Bij succes van het concept wil Woonbedrijf 
snel opschalen. Ook andere corporaties in de regio gaan het concept 
inzetten. Naar verwachting worden er dit jaar op deze wijze 25 woningen 
verhuurd. Omroep Brabant schreef er dit artikel over.  

Nieuw: initiatief tegen jongerendakloosheid

Tuis Nederland is een nieuw initiatief van Housing First Nederland. Vanuit 
de Wonen Eerst aanpak geeft Tuis Nederland (dreigend) dakloze jongeren 
de basis van een thuis. De organisatie helpt gemeenten, woningcorporaties 
en zorgorganisaties om samen lokaal jongerendakloosheid op te lossen 
door een programma op te stellen en goede onderlinge afspraken te maken 
over huisvesting, regelgeving, inkomensondersteuning, zorg en begeleiding.            
De eerste twee steden zijn inmiddels gestart met de ambitie om binnen een 
paar jaar jongerendakloosheid helemaal op te lossen. Daarnaast zorgt Tuis 
Nederland voor extra woningen voor dakloze jongeren, door verhuur en het 
beheer van woningen van particulieren die iets willen betekenen voor deze 
doelgroep. Het eigenaarschap van de woning blijft bij de particulier. Tuis 
Nederland zorgt voor een goede match van de woning met een jongere, de 
verhuur en het beheer. Benieuwd naar wat Tuis Nederland jouw gemeente 
concreet kan bieden? Neem contact op met: info@tuisnederland.nl

Toegang tot passende zorg en ondersteuning is niet altijd vanzelfsprekend voor mensen met een 

(licht) verstandelijke, lichamelijke, zintuiglijke of meervoudige beperking. Daarom zijn het Nederlands 

Jeugdinstituut, het Landelijk Kenniscentrum LVB, het Kenniscentrum Kinder- en Jeugdpsychiatrie en 

Movisie eind 2024 een breed onderzoek gestart naar duurzame, levensbrede ondersteuning voor en 

met deze groep. In dit kader zijn de volgende ontwikkelingen relevant:

• Movisie richt zich in het onderzoek specifiek op de mensen die levenslange en levensbrede 

ondersteuning nodig hebben vanuit de Wmo. Het kennisinstituut bracht eerder al deze 

inventarisatie uit. Dit rapport geeft o.a. antwoord op de vraag waar gemeenten rekening mee 

kunnen houden in de toegang tot levenslange en levensbrede ondersteuning vanuit de Wmo. 

• Dit voorjaar wordt in drie gemeenten met de ZET-tool bekeken hoe de doelgroep én professionals 

de zorg en ondersteuning in deze gemeenten ervaren. 

• Met cliëntenorganisaties Balans en Iederin en partners als VNG en VGN wordt de komende tijd 

toegewerkt naar een verbeterde aanpak. Hier gaat specifieke aandacht uit naar 

toekomstperspectiefplannen, waarbij de focus niet ligt op herstel, maar op ontwikkeling en het 

behouden van kwaliteit van leven.

Wil je meer weten over bovenstaand onderzoek? Neem contact op met Herma Ooms of Camilla

Verschoore voor vragen over jeugd en met Sjaan Steinmetz voor vragen over (jong)volwassenen.

Benieuwd hoe je als gemeenten jongeren op alle gebieden van het leven nog beter kunt 
helpen (op de zogenaamde ‘Big 5’: support, wonen, school & werk, inkomen, welzijn)? Ben je 
op zoek naar actuele kennis en mooie praktijkvoorbeelden? En wil je in contact komen met 
andere gemeenten die zich inzetten voor een betere overgang van jeugd naar volwassenheid?

In een plenaire bijdrage neemt Aukje Hilderink (adviesbureau AEF) ons mee in de uitkomsten 
van het onderzoek dat zij in opdracht van het ministerie van VWS deed naar de manier waarop 
gemeenten inhoudelijk invulling geven aan de overgang van jeugdhulp naar 
volwassenheid. Welke knelpunten, belemmeringen en goede voorbeelden kwam zij tegen? 
Zijn er sturingsmechanismen die de overgang van jeugdhulp naar volwassenheid soepeler 
kunnen laten verlopen? En met welke aanbevelingen kunnen gemeenten concreet aan de 
slag? Na het plenaire deel kun je twee interessante deelsessies bijwonen en om 12:30 uur 
aansluitend gebruik maken van de (netwerk)lunch.

Zet 26 juni alvast in je agenda! De Netwerkdag is bedoeld voor gemeentelijke medewerkers, 
zoals programmamanagers/projectleiders 18-/18+, (overkoepelende) beleidsmedewerkers 16-
27/jeugd/ sociaal domein/Wmo/werk en inkomen/onderwijs. Eind april volgt het uitgewerkte 
programma. Aanmelden voor de Netwerkdag en de inschrijving voor de deelsessies verloopt 
via de agenda van Platform Sociaal Domein. 

Uit recente gesprekken met naasten van kinderen en (jong)volwassenen met een 
(Zeer) Ernstige Verstandelijke en Meervoudige Beperking ((Z)EVMB) blijkt dat zij 
tegen uitdagingen aanlopen wanneer zij hulp inroepen via de Wmo. Dit speelt o.a. 
bij de overgang naar 18 jaar.             

Om de samenwerking tussen Wmo-consulenten en naasten van deze doelgroep te 
verbeteren is een concept e-learning ontwikkeld door de Rijksuniversiteit Groningen 
(RUG). Er is aanvullend inzicht nodig van Wmo-consulenten die werken met 
naasten van mensen met (Z)EVMB om tot een definitief product te komen. Hun 
feedback is van grote waarde als eindgebruiker van het product. 

De RUG zoekt tien Wmo-consulenten die in een digitale feedbacksessie van circa 
twee uur meedenken over vorm en inhoud van het product. Interesse? Meld je (of 
een collega) uiterlijk 1 mei aan bij Jorien Luijkx, universitair docent aan de RUG.

Update: Onderzoek levenslange- en levensbrede ondersteuning

Oproep: Wmo-consulenten gezocht voor feedback op e-learning

26 juni 2025

Inloop 09:30 uur, programma   
10:00-12:30 uur, 13:30 lunch 

Bar Beton, Station Amersfoort CS

12 en 19 mei 2025

13:00-14:30 uur

Online 

Als jongeren 18 jaar worden, moeten ze ineens veel zelf regelen: van 
verzekeringen afsluiten en studiefinanciering aanvragen tot het beheren 
van hun inkomsten en uitgaven. Kwikstart helpt hen hierbij. Deze gratis 
app en website biedt jongeren van 16 tot 27 jaar overzichtelijke en 
toegankelijke informatie over belangrijke thema’s, zoals wonen, 
geldzaken, werk, school en gezondheid.

Meer dan 100 gemeenten maken al gebruik van Kwikstart en kunnen 
gratis lokale en regionale informatie toevoegen. Benieuwd hoe jouw 
gemeente aan de slag kan met Kwikstart? Meld je dan aan voor één van 
de digitale informatiesessies!

Bas Rodijk, projectleider bij Stichting Kinderperspectief - eigenaar van 
Kwikstart – laat zien wat de mogelijkheden zijn. Daarnaast delen 
gemeenten Rotterdam (12 mei) en Groningen (19 mei) hun ervaringen 
met Kwikstart. Meld je hier kosteloos voor één van de sessies aan! 
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