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Quoldz Senplecite Convovialde Adttiwdiede

PETIT-DEJEUNER

Commencez la journee avec des ingredients simples,

de qualite et frais.
PLATEAU CROISSANTS SALES
(16 pieces - 4 de chaque coupes en 2)

garnis de : Comté - saumon At|antique fume*
et sauce aux herbes - puree d'avocat

- Jambon blanc Label Rouge 60
PLATEAU VIENNOISERIES (10 pieces)

croissants pur beurre - pains au chocolat 25

ASSORTIMENT DE VIENNOISERIES:
VEGANE OU CLASSIQUE (10 pieces)

5 x 2 differentes sortes de viennoiseries 33

GRANOLA PARFAIT,
DELICE DE CHIA AU FRUIT DE LA PASSION,

YAOURTS & SALADE DE FRUITS
(10 pieces - 10 personnes) 55

Choisissez 2 varietes différentes ou 10 varietes identiques.
Choisissez entre sl<yr ou yaourt au soja bio.

O mini granola parfaits: granola bio et fruits frais
e D mini salades de fruits

« O mini delices de chia au fruit de la passion

e O Mini yaourts aux fruits frais

e O mini yaourts avec banane & sirop d'agave bio
e O Mini yaourts avec confiture dabricots bio

e O MiNIi yaourts avec confiture de fraises bio

PETIT-DEJEUNER LE PAIN QUOTIDIEN (10 personnes)

plateau viennoiseries - plateau grano|a parFaits &
salades de fruits frais - p|ateau de pains de boulanger bio 110

LUNGH

Toutes nos salades sont préparées a la minute.

Nous privilégions les ingredients bio et/ou locaux
Iorsque cela est possib/e.

PLATEAU DE SALADES

(5 portions individuelles moyennes - 5 pers) 54
I variete de plateau au choix

. Norvége :
saumon Atlantique fumeé* — salade romaine —
concombre — tomates cerises

« Goddess green :
avocat — brocoli roti — concombre —
courgettes gri||ées — salade romaine

e Omega 3:
thon - salade romaine - concombre -
ceuf dur - tomate - persi
« Vegetarien :
taboule de quinoa — courge butternut rotie —
orenade — feta

e Caesar:

boulet plein champ — lard grillé — salade romaine —
harmesan — croutons bio faits maison — sauce Ceésar
e Liban V:

houmous — courgettes grillées - grenade -

salade romaine — brocolis rotis — huile epicee mMaison

« Panzanella V:
brocoli roti — courge butternut rotie -
salade romaine — tomates cerises
— croutons bio faits maison —
huile de basilic — vinaigrette a la moutarde

« Hawanan:
poulet plein champ - ananas
— pickles doignons rouges — salade romaine
— concombre — vinaigrette a la moutarde

PLATS A RECHAUFFER

PLATEAU QUICHES
(12 quartiers - 6pers) 52

L orraine - oignons carameélisées - potimarron et chevre

MINI FOCACCIA
(20 pieces) 63

Jambon cru Serrano - pesto rosso - tomate
- scamorza - huile de basilic

Nos viandes proviennent de France et de Belgique,
a 'exception du Jambon cru Serrano, qui provient d’ltalie.
*Saumon eleve en Norvege, Ecosse, lles Feroe ou Islande

Pays de preparation finale : Royaume-Uni.

V . VEGANE AIX MENU TRAITEUR - AUTOMNE 2026 - FR

O O LEPAINQUOTIDIENFR WWW.LEPAINQUOTIDIEN.COM/FR



PLATEAUX A PARTAGER

Choisissez le pain de votre choix

TARTINES PAIN DE BLE (25 piéces) 58
TARTINES PAIN SANS GLUTEN (20 piéces) 63
BAGUETTES (10 piéces) 58

CIABATTA (10 piéces) 63

NOS GARNITURES:

Choisissez entre [option A, [option B,
[offre veggie ou vegane

Option A

e saumon Atlantique fumeé* - avocat -

skyr aux herbes fraiches

e jambon blanc Label Rouge - Comte
cornichons - mayonnaise

e Jambon cru Serrano - huile de basilic
creme de mozzarella di bufala D.O.P.

o chevre - agave - super graines

e thon - houmous - ciboulette - radis

Option B
e tapenade aux champignons - jeunes pousses

e poulet plein champ au CUrry - jeunes pousses

e houmous - grenade
pickles doignons rouges - menthe

o salade de jambon blanc Label Rouge
cornichons - sauce au skyr - citron - persi

. guacamole - pickles de concombre - super graines M

SURPRISE SANDWICHES
(20 pieces - 5 personnes) /0

Un grand pain au levain bio rempli de sandwiches.

Choix entre loption A, loption B, [offre veggie ou vegane.

Pour plus de details, demandez a votre hote
ou rendez-vous sur notre site web.

LUNCH A PARTAGER
(10 personnes) 190

1 plateau de 10 mini salades

1 plateau tartines

1 plateau quiches

1 plateau mini tartelettes

SNACKING FOCACCIA
(20 pieces - 10 personnes) 63

- NOUMOUS - courgettes griHées - pesto rOSSO

.Jambon cru Serrano - tomates - mesclun - huile de basilic

FINGER SANDWICH

(32 pieces - 15 personnes) ©5

- poulet plein champ au curry - jeunes pousses

. thon - houmous

- jambon blanc Label Rouge - Comte - mayonnaise

. guacamole - radis - super graines v

PLATEAU MEZZE
(10 personnes) 45

puree d'avocat - thon prepare - rillettes de saumon -

houmous |égérement epice - selection de pains bio toastes

PLATEAU NORDIQUE
(10 personnes) 65

tranches de saumon Atlantique fume* accompagnées

de pain bio - skyr aux herbes fraiches - beurre - citron

PLATEAU CRUDITES
(10 personnes) 40

carotte - concombre - chou-fleur - radis - tomates cerises -

houmous - guacamo|e

PLATEAU DE FROMAGE ET DE CHARCUTERIE
(10 personnes) 59

selection de charcuterie et de Fromages

servie avec notre pain bio

Un minimum de commande de 80€ est appligue.
Nous proposons la livraison a partir de 38€ T1C.

[ es frois sont variables en périphérie selon la distance.
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DESSERTS

Partagez un moment de douceur
avec nos recettes authent:ques.

NOS GATEAUX A PARTAGER
CHEESECAKE AUX FRUITS ROUGES 259

NOS PLATEAUX GOURMANDS
MINI TARTELETTES (16 piéces)

citron - framboise - chocolat - caramel 56

DOUCEURS (10 personnes)

caufrettes bio - cake nature, citron ou chocolat

- mini brownies - financiers - biscuits spécu|oos 56

COOKIES ET MUFFINS (70 personnes)

mufhins chocolat et graines de chia (5) - mufhns a la carotte (5)

- cookies au chocolat (5) - cookies miel-raisins (5) 65

CAKES

citron — nature - chocolat 40

PASTEL DE NATA (15 pieces) 45
VERRINES (710 pieces)

mousse au chocolat (4) - tiramisu (3) -

crumble aux fruits rouges (3) 33

GAUFRES (10 personnes)

avec sauce chocolat et fruits de saison 49

BROWNIES BELGES (8 pieces) 36
MADELEINES (20 pieces) 40

NEW YORK CHEESECAKE (10 pieces) 59
CORBEILLE DE FRUITS (70 personnes)

pommes - banane - raisins bleus 35

NOS PATISSERIES INDIVIDUELLES

au choix

ECLAIR VANILLE & CHOCOLAT 7.7

DELICE AU CHOCOLATY 7.7
TARTELETTE POMME & CANNELLE /./

BOISSONS FROIDES

JUS DORANGE PRESSEE 1L 18
JUS DE FRUIT ARTISANAL 1L 18
JUS DETOX PRESSE A FROID 1L 19

®* pomme, carotte & citron

* pomme, legumes verts & citron
* abricot, verveine & gingembre

CITRONNADE 1L 18
THE VERT GLACE MAISON 1L 18
EAU PLATE OU PETILLANTE 1L 3.5

bouteille en verre sur demande

LIMONADE BOTANIQUE PETILLANTE 25c¢| 5

the vert bio au Jasmin avec Jus de citron vert frais & gingembre

BOISSON ENERGISANTE AU MATE 25¢| 5

boisson petillante a base de yerba mate bio, contient de la cafeine

BOISSONS GHAUDES

CAFE (5, 25 ou 50 personnes) 1L/ 5L /10L 18 /40 / 70
THE BIO (5 personnes) 1L 13

NOS SPEC'AL'TES pour S personnes
ELIXIR GINGEMBRE 1L 29

cingembre, citron, menthe fraiche et sirop dagave bio

CHAI LATTE ou MATCHA LATTE 1L 32
CHOCOLAT CHAUD 1L 32

BOISSONS ALGOOLISEES BIO

VINS & BULLES

DOMAINE DE FONTENILLE AOP LUBERON BIO
(ROUGE,ROSE,BLANC) 75CL 24

BIERES & CIDRE

BIERE BULLES DE PROVENCE 33CL
« BLONDE 5% 6

e« BLANCHE 4.2% 6

e PALE ALE 6% 7

e TRIPPLE 8% 7

CIDRE LA CHOUETTE 4% 33CL 7

Un minimum de commande de 80€ est appligue.
Nous proposons la livraison a partir de 38€ T1C.

[ es frois sont variables en périphérie selon la distance.
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