Instrucciones de uso

AirFlex™ — Espafiol

Descripcién del Dispositivo: Los alineadores AirFlex™ son aparatos ortodénticos termopléasticos
hechos a medida.

Indicacién de Uso: Los alineadores AirFlex™ estan indicados para la alineacion de los dientes
permanentes durante el tratamiento ortodontico de la maloclusion.

Precaucion: Solo con receta médica. La ley federal restringe la venta de este dispositivo
unicamente a médicos o0 bajo su prescripcion.

Contraindicaciones:

Pacientes cuyos dientes permanentes o segundos molares aun no hayan erupcionado.
Pacientes con mala higiene oral.

Pacientes con enfermedad periodontal activa.

Pacientes con protesis dentales o implantes.
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Advertencias:

1. Si presenta una reaccion alérgica, suspenda el uso y contacte a su médico y al servicio de
atencion al cliente de OrthoFX.

2. Eluso de los alineadores por menos de 9-12 horas al dia puede prolongar el tiempo de
tratamiento para lograr los resultados deseados.

Precauciones:

Los alineadores no son estériles, enjuaguelos antes de usarlos.

La ingestion accidental de los alineadores puede ser perjudicial.

Mantenga sus alineadores fuera del alcance de nifios y mascotas.

Evite exponer los alineadores a liquidos calientes, acidos, dulces o con colorantes.

No exponga sus alineadores a temperaturas excesivas.

No use los alineadores AirFlex™ mientras come, bebe, mastica chicle o usa productos de
tabaco. Cepillese los dientes y use hilo dental después de comer antes de volver a colocarse
los alineadores.

7. Limpie sus alineadores diariamente después de cepillarse los dientes, frotandolos
suavemente con un cepillo de dientes y jaboén, y enjuagandolos con agua fria.
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Complicaciones:

Los alineadores AirFlex™ pueden causar efectos secundarios graves; sin embargo, estos ocurren
en un pequeno ndmero de personas. Su médico puede monitorearlo para detectar estos efectos.
Las posibles complicaciones incluyen:

Molestias

Dano en los tejidos

Recaida (movimiento dental posterior al tratamiento) Extracciones (extraccion de dientes)
Descalcificacion y caries dental

Reabsorcion radicular

Dano en los nervios

Enfermedad periodontal

Disfuncion de la articulacion temporomandibular (mandibula)
Ajuste oclusal

9. Alergias

10.Problemas generales de salud

11.Complicaciones por terceros molares

12.Complicaciones derivadas del uso de productos de tabaco
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Si ocurre alguna de las complicaciones mencionadas, puede ser necesario remitirlo a su dentista
de cabecera u otro especialista dental o médico para un tratamiento adicional.

Procedimiento Recomendado:

1. Retire con cuidado los alineadores AirFlex™ y cualquier accesorio adicional del paquete de
OrthoFX y examinelos en busca de defectos. No use aparatos defectuosos.

2. Enjuague los alineadores AirFlex™ con agua fria.

3. Coloque los alineadores AirFlex™ de la etapa 01 en sus dientes superiores o inferiores segun
corresponda y presionelos con los dedos para ajustarlos.

4. Use los alineadores de la etapa 01 durante al menos 9-12 horas al dia durante una semana.
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5. Los alineadores AirFlex™ se ajustaran firmemente y ejerceran presion sobre sus dientes.
Esta presion disminuira con el tiempo a medida que los use.

6. Use cada etapa de alineadores durante una semana antes de avanzar a la siguiente, o
segun lo prescrito por su medico.

7. Sus paquetes de alineadores estan numerados secuencialmente para facilitar la
identificacion. Una vez que haya usado la etapa de alineador durante una semana, pase a la
siguiente etapa.

8. Una vez que pase a la siguiente etapa de alineadores en su tratamiento, conserve el
alineador previamente usado en el paquete original en caso de que pierda o dafie su juego
actual. Antes de almacenarlo, enjuaguelo bien con agua fria.

9. Alfinalizar el tratamiento, deseche los alineadores de acuerdo con las normativas locales.

Nota: Puede notar una leve dificultad para hablar (ceceo) cuando comience a usar los
alineadores. Esto generalmente desaparece después de unos dias. También puede
experimentar sequedad en la boca durante el tratamiento con alineadores; si es asi, beba agua.

Periodo de Uso/Almacenamiento:

1. El alineador debe usarse al menos 9-12 horas al dia.

2. No use el alineador después de la fecha de vencimiento impresa en la bolsa en la que se
entrego.

3. Guarde sus alineadores en el estuche de alineadores OrthoFX provisto cuando no los esté
usando.

Articulos Incluidos:

1. Alineadores AirFlex™
2. Estuche para alineadores.
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