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TRAUER RETREAT

Trauer ist zu schwer, um sie allein zu tragen. Sie kann 
physische und psychische Schmerzen verursachen und 
ist oft nicht sofort sichtbar. Der Trauerprozess beginnt 
nicht immer unmittelbar nach einem Todesfall – 
manchmal erst später. Im Retreat bekommt die Trauer 
den Raum, den sie braucht. Blockaden und Verdrän-
gungen werden gelöst, und Sie begegnen den Erinne-
rungen. Sie erkennen die Kraft der Trauer und finden 
Wege, mit ihr umzugehen.

Ihre Pauschale in Leistungen: 
•  3 Übernachtungen in der gewünschten Zimmerkategorie
• 1 bis 2 Sessionen pro Tag
• Zugang zur 2’000 m² grossen Wellness-Oase
•  BEATUS Kulinarik (Frühstücksbuffet, mittags Suppe 

und Salatbuffet, nachmittags «Blechchueche»,  
abends Dîner mit Auswahlmöglichkeiten)

Gültig ab 30. November bis 3. Dezember 2025.

BEATUS Wellness- & Spa-Hotel, Seestrasse 300, 3658 Merligen-ThunerseeBEATUS Wellness- & Spa-Hotel, Seestrasse 300, 3658 Merligen-Thunersee

Reservationen via +41 33 748 04 34 oder  
welcome@beatus.ch.

zum Programm
Scan me!


