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FLOATING SOUNDBATH UND  
PSYCHEDELIC BREATH

Das Floating Soundbath findet auf schwimmenden Mat-
ten im Wasser statt. Die Klänge verschiedener Instrumente 
verbinden sich mit dem Gefühl des schwerelosen Schwe-
bens zu einem besonderen multisensorischen Erlebnis und 
schaffen Raum für Entspannung und bewusstes Loslassen.

Psychedelic breath® ist eine moderne, dynamische 
Atemmeditation, die bewusstes Atmen mit atmosphärisch 
elektronischen Klangwelten und gezielten Atempausen 
verbindet.

Gültig vom 4. bis 7. Februar 2027

BEATUS Wellness- & Spa-Hotel · Seestrasse 300 · 3658 Merligen-Thunersee

Reservationen via +41 33 748 04 34 oder  
welcome@beatus.ch.
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