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Versionsandringar

Version | Andring

7.0 Redaktionella andringar
Ny skrivning gallande vaxling med Shunter infért under avsnitt 5.1.1

6.0 Ny mall och versionshantering
Tillagd skrivning i avsnitt 1.10 om uppstallning av klattringsbara sparfordon
samt arbetsredskap.
Nytt avsnitt 5.3 spar som tas ur drift temporart

5.3 Inkluderar avsnitt om versionsandringar
Avsnitt 1.6 - Klargérande kring sléppning
Avsnitt 1.9 - Tillagd skrivning om broms
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1. Inledning

Ansvarig fér denna trafiksakerhetsinstruktion ar Chef Trafiksékerhet (CT).

Detta dokument ar en komplettering till och galler tillsammans med Trafikverkets
Trafikbestammelser for jarnvag (TTJ) Modul 20 Sidospar samt nedan angivna lokala dokument.

| Jernhusens Trafiksakerhetsinstruktion (TRI) anges nédvandiga, kompletterande samt évriga
sakerhetsbestammelser som galler generellt for all verksamhet inom samtliga Jernhusens
sparanlaggningar och kompletteras av dvriga lokala regler och bestammelser vilka finns beskrivna
i Lokal instruktion och vagledning (IOV) for respektive sparanlaggning.

Jernhusens kompletterande regler till TTJ Modul 20 finns i:

Trafiksdkerhetsinstruktion (detta dokument)

Rutin "Instruktion for arbetsmiljé och sékerhet vid aktiviteter i sparomrade”
Rutin "Lokal instruktion och védgledning” (IOV) for respektive anlaggning

Rutin ”Instruktion fér signalmedel och skyltar i Jernhusens jarnvdgsverksamhet’

For fragor kring detta dokument gar det bra att kontakta Trafiksakerhetssamordnare (TSS)
pa Jernhusen: 08-410 626 00. For kontakt med annan personal pa depaer, kontakta Jernhusen:
08-410 626 00.

De instruktioner som anges i denna TRI galler generellt pa Jernhusens infrastruktur.
Avvikelser fran detta anges i vart sarskilt fall i Lokal instruktion och végledning (IOV).

Andringar &r markerade med ett nyhetsstreck i hégerkanten.

1.1 Information om infrastrukturen

Varje sparanlaggning beskrivs i géllande Lokal instruktion och vagledning (IOV) for respektive
anlaggning.

1.2 Sarskild funktion for upplysning om vaxlingar och A-skydd

Jernhusen tillhandahaller generellt ej nagon sarskild funktion for upplysning om vaxlingar och A-
skydd pa anlaggningen.

1.3 Vaxlingsplan

Berorda jarnvagsforetag planerar I6pande vaxlingen utifran produktionens behov.
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1.4 Storsta tillatna hastighet

Generellt galler storsta tillatna hastighet enligt TTJ modul 20 sidospar (Sth 30 km/h), avvikelser
fran generell storsta tillatna hastighet framgar i gallande Lokal instruktion och vagledning (/OV) for
respektive anlaggning, samt skyltsattning.

1.5 Parkeringsspar

De spar som inte ar parkeringsspar finns angivna i IOV.
1.6 Skjutsning och slappning

Ar ej tillatet generellt. Avvikelser kan finnas i respektive anléaggnings IOV.
1.7 Sparsparrar

Pa de anlaggningar dar det finns sparsparrar ska dessa laggas i palage efter avslutad vaxling éver
sparsparren.

1.8 Starttillstand samt avslutsanmalan for vaxling

Starttillstand och avslutsanmalan kravs ej for vaxling, sa vidare inget annat anges i varje
anlaggnings 10V.

1.9 Broms

Vaxlingssatt skall ha broms i enlighet med TTJ modul 20 Sidospar, avsnitt 6.1.

1.10 Uppstallning/Lutning

Uppstallning av fordon for lastning respektive lossning far ske.

Vid uppstallning av sparfordon pa nagon av Jernhusens sparanlaggningar skall det alltid
sakerstallas att fordonet inte kan komma i rullning. Spar som ej har en tydlig lutning maste beaktas
vid uppstalining, eftersom det kan vara svart att urskilja lutningsriktningen. Se mer i IOV.

Uppstallning av sparfordon samt arbetsredskap som klassas som klattringsvanliga far ej stallas
upp under spanningssatt kontaktledning. | del fall da sparfordon eller arbetsredskap av annan

orsak sa som maskinfel eller haveri maste bli kvar under spanningssatt kontaktledning skall
bevakning av fordonet ske.

1.11 Storsta tillatna axellast (STAX)
STAX framgar i varje anlaggnings 10V.
1.12 Vagskyddsanlaggningar

Om det finns vagskyddsanlaggningar inom Jernhusens infrastruktur, sa framgar det av IOV for
respektive anlaggning, inklusive vilket alternativ som galler vid passage av dessa.
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1.13 Sparritningar over anlaggningarna

Sparritningar finns publicerade pa www.jernhusen.se

1.14 Sparomrade, sakerhetszon och upplag

SAKERHETSZON | samband med arbeten pa eller invid sparet, tillampas en
A sakerhetszon. Sakerhetszonen stracker sig 2,20 meter ut fran
PL narmaste ral.

la Sparomradet utgors minst av sakerhetszonen (2,2 m fran narmsta ral)
VR samt ett omrade som i sidled stracker sig minst 4 m fran narmaste

# ‘B -4 spanningssatta del av kontaktledningsanlaggningen. Farlig narhet till
4 E kontaktledning ar 1,4 m fran narmaste spanningsférande del.

. Langs varje spar skall det finnas ett utrymme for att trygga sakerheten
o - . for spartrafiken.

All verksamhet som bedrivs inom sparomradet ska folja kraven i Jarnvagslagen,
Transportstyrelsens foreskrifter, TTJ samt respektive infrastrukturférvaltares och jarnvagsforetags
Trafiksakerhetsinstruktioner.

Inga upplag far forekomma inom sparomradet utan tillstand fran Jernhusen AB.

Uppstallning av vagfordon far endast ske utanfér sakerhetszonen.
1.15 Fara, tillbud eller olycka

Den som upptéacker ett fel pa sparet som gor det ofarbart skall omedelbart kontakta angiven
funktion i anlaggningens IOV.

Ar det fara for liv eller egendom skall SOS 112 larmas i férsta hand.

Vid olycka, tillbud eller annan fara for trafiksakerheten skall angiven funktion kontaktas enligt
instruktion i anldggningens 10V.

For lokala bestammelser och rutiner kring olyckshantering, se anlaggningens IOV.

Vid anmalningspliktig olycka eller tillbud enligt TSFS 2011:86, skall OPA/faktainsamlare eller TSS
omedelbart anmala olyckan/tillbudet till Transportstyrelsen pa i forsta hand tfn 0771-510 920 och i
andra hand 0746-46 31 85.

2. Allmanna bestammelser

2.1 Sakerhetsatgarder

Sakerhetsatgarder ska planeras och genomféras i sa god tid att tidsbrist inte uppstar. Om det anda
uppstar tidsbrist far sakerhetsatgarderna inte asidosattas.
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2.2 Hogsta sakerhet galler

Om det ar oklart vilken av flera regler som galler i ett visst fall ska den bestammelse som bedéms
ge hogst sakerhet foljas.

2.3 Genomforande av sakerhetsatgarder

| vissa fall anger bestdmmelserna vem som ansvarar for att en atgard utférs men inte vem som
faktiskt utfor atgarden. Den som ansvarar for atgarden ska da kontrollera att atgarden har utforts.

3. Termer

Jernhusen anvander sig av de termer, begrepp och forkortningar som anges i TTJ Modul 20
Sidospar.

Utdver dessa anvands aven foljande:

CT Chef Trafiksdkerhet

0oV Lokal instruktion och vagledning

OPA Olycksplatsansvarig

SHUNTER Arbetsredskap som anvands for att forflytta sparfordon

SMAFORDON Sparfordon som inte med sakerhet kortsluter sparledningar oavsett om
sparfordonet kraver godkannande enligt gallande lagstiftning eller ej.

STAX Storsta tillatna axellast

STH Storsta tillatna hastighet

TDOK Trafikverkets dokument

TRI Trafiksédkerhetsinstruktion

TSM Tillsyningsman

TSS Trafiksakerhetssamordnare

TTJ Trafikverkets Trafikbestammelser for jarnvag

4. Signaler och tavlor

Jernhusen AB anvander sig av de signaler och tavlor som anges i TTJ Modul 20 sidospar med de
tilldgg som anges i "Instruktion fér signalmedel och skyltar i Jernhusens jarnvdgsverksamhet’.

5. Bestammelser for trafik och arbeten
5.1 Trafik

Varje anlaggning har en IOV dar det framgar om det finns sarskilda rutiner eller instruktioner
kopplat till trafik pa anlaggningen.

5.1.1 Genomfora

Tillaten hastighet

Sth 30 om inget annat anges i loV
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Uppsikt i rorelseriktningen

Alla fordonsrorelser inom omradet ska ha uppsikt i rorelseriktningen.

Passage av plankorsningar

| anlaggningarnas respektive loV anges vad som galler for passage av plankorsning.
Véaxling med smafordon

Smafordon far framféras som trafikeringsform vaxling pa icke signalkontrollerade sidospar.
Vaxlingsomradet inom vilket vaxling med dessa smafordon ar tankt att utféras ska vara
overenskommet och reglerat i avtal mellan Jernhusen och Jarnvagsforetaget.

Véaxling med shunter

En shunter ar ett arbetsredskap som anvands for att forflytta sparfordon inom ett begransat
arbetsomrade pa icke signalkontrollerade sidospar. Shuntermodellen skall finnas upptagen i
Instruktion och Vdgledning for den aktuella depan for att fa framforas, i vilken arbetsomradet enligt
ovan skall finnas angiven.

En shunter framférs som trafikverksamheten vaxling varfér personal som hanterar shuntern minst
skall inneha behdrigheten Tillsyningsman Vaxling. Endast personal som instruerats och erhallit
behorighet for den specifika shuntermodellen far framféra shuntern. Behoérighet ges av det
jarnvagsféretag som ansvarar for vaxlingen, och densamma ansvarar for personalens behdrighet.

Utover denna Trafiksédkerhetsinstruktion samt lokal Instruktion och Végledning, skall framférandet
av shunter ske enligt tillverkarens manualer och instruktioner.

Verksamheter far ej nyttja shunter pa Jernhusens anlaggningar utan att ovan villkor ar uppfylida.
Storsta tillatna hastighet far ej éverstiga 10 km/h.

Uppstallning och sdkrande av fordon

Lutning kommer att anges i respektive anlaggnings IOV nar dessa ar inventerade.

Om uppstallning ska ske ska jarnvagsforetaget sakra att uppstallda fordon inte kommer i rullning
genom att forstdnga med bromsskor eller bromsslade efter egna instruktioner.

5.1.2 Avslut

Om avslutningsanmalan ska goras framgar det i respektive anlaggnings IOV.
5.2 Arbete i spar

Ett arbete kan dels vara av den arten att det kraver att sparet ar avstangt, dels vara sadant att
arbete kan utféras aven nar sparet ar trafikerat.

Allt arbete med tunga arbetsredskap (6ver 120 kilo) innanfér séakerhetszonen ska ske med sparet
avstangt. Arbete utan arbetsredskap eller med latta arbetsredskap (max 120 kilo) kan i vissa fall
ske i trafikerat spar.
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Planering av vilken arbetsform som ar tilldampbar i varje enskilt fall avgdrs av ansvarig funktion hos
sparentreprendren.

5.2.1 Planering, anordna

A-skydd planeras hos och beviljas av Jernhusens utsedda funktion pa respektive sparanlaggning,
se i IOV. Denna funktion kommer i sin tur informera andra som kommer att paverkas av A-skyddet.

5.2.2 Tillsyningsman (TSM)

For varje A-skydd skall en tillsyningsman finnas utsedd. Tillsyningsmannen ansvarar for
trafiksakerhetsatgarderna for A-skyddet.

Tillsyningsmannen ska befinna sig vid arbetsplatsen da arbete bedrivs.

| 6vrigt galler dverenskommelse mellan Tillsyningsmannen och TSS-funktion pa Jernhusen.
Jernhusen har ratt att efter dokumenterad riskanalys och riskbedémning fatta beslut ifall det kravs
tillsyningsman narvarande eller inte vid alla arbeten.

5.2.3 Tillsyningsmannens skyddsatgarder
Innan A-skyddet bérjar skall tillsyningsmannen ombesdrja att sparet stangs av med hindertavlor.
Anslutande vaxlar skall laggas om i avvikande lage och eventuellt klovas och lasas.

Forekommer det trafik pa intilliggande spar skall en riskbedémning géras och eventuellt kan dessa
sténgas av och inkluderas i A-skyddet. | dvriga fall ska metoden tagvarning enligt Trafikverkets
TDOK 2016:0289 tillampas.

5.2.4 Avslutat A-skydd
Avslutningsanmalan ska goras till den som beviljat arbetet.
5.2.5 Arbete som inte kraver avstangning av spar

For arbeten som ska ha tagvarning istallet for avstangt spar, tillampar Jernhusen Trafikverkets
TDOK 2016:0289.

5.3 Spar som tas ur drift temporart

| de fall spar skall tas ur drift ska detta meddelas i form av ett sdkerhetsmeddelande till berérda. Av
sakerhetsmeddelandet skall nytt sparslut framga samt om vaxlar eller sparledningar behdver
sparras i stallverket. Sdkerhetsmeddelandet skall aven innehalla information om huruvida sparet
som tas ur drift befinner sig pa signalreglerat eller icke signalreglerat omrade.

Pa anlaggningar som Trafikverket trafikleder far sparet inte anses vara taget ur drift férran
Trafikledningen kvitterat att de mottagit informationen och genomfért de séakerhetsatgarder som
sakerhetsmeddelandet och avstangningen kraver.

Sakerhetsmeddelande ges ut av Jernhusens Trafiksakerhetssamordnare.

Process for genomférande finns narmare beskriven i “Instruktion fér arbetsmiljé och sdkerhet vid
aktiviteter i sparomrade”.

Dokument-ID: Dokumenttyp: Dokumentégare: Beslutad av: Version: Giltig fr.o.m.: 10 (11)
JH-00121 Instruktion TSS Chef Trafiksékerhet 7.0 2026-05-01



& Jernhusen

6. Farligt gods

Farligt gods far normalt ej hanteras pa anlaggningen. De anlaggningar som tillater att farligt gods
transporteras anges i respektive anlaggnings IOV. CT kan under vissa forutsattningar medge
undantag fran denna regel.
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