""Hyva valmentaminen

-hyva urheilun johtaminen"

tiistaina 8.4.2025

Seminaari kokoaa yhteen kaikki lasten ja
nuorten valmennuksen ja seuratoiminnan
parissa toimivat, lajilittojen edustajat,
nuorisotyon ammattilaiset ja paattajat!

Seminaarissa key note -puhujina ovat
Olympiakomitean puheenjohtaja
Petteri Kilpinen, huippuvalmentaja
Erkka Westerlund seka urheiluopisto
Santasportin toimitusjohtaja Ella Salmela.
Ohjelmassa on lisaksi muita mielenkiintoisia
puheenvuoroja seka asiantuntijoiden
paneelikeskustelu.

lImoittaudu 31.3. mennessa ja liity mukaan
inspiroitumaan, oppimaan ja
verkostoitumaan!

Nuorisokeskus Piispala,
Kannonkoski

Yhteistyossa:

@ OP Keski-Suomi
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yhden
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Ohjelma

9.00-9.30 Tapahtumaan rekisterointi, aamukahvit
9.30-9.50 Avaussanat ja seminaarin tavoitteet, Ella Salmela, Santasport

9.50-9.55 Urheilu- liikunta- ja nuorisoministeri Sandra Bergqvistin
videotervehdys

10.00-10.45 Key note Erkka Westerlund: Urheiluvalmennus ihmisen henkisen
kasvun valineena

10.50-11.15 Nuorisokeskukset lasten ja nuorten liikuttajana, Eija Pietila Suomen
nuorisokeskusyhdistys ry

Lounastauko

12.15-12.45 Musiikin merkitys keskittymisessa taydelliseen suoritukseen, Ville
Ahtiainen, Luova johtaja Warner music Finland

13.00-13.30 Yhteistyolla kohti monipuolisempaa lasten ja nuorten harrastamista -
Ratkaisuja nykyajan haasteisiin, Eemeli Kallas valmennuspaallikké kumparelasku,
Ski Sport Finland

Kahvitauko

13.50 -14.45 Petteri Kilpinen, puheenjohtaja Olympiakomitea

15.00-16.00 Paneelikeskustelu Erkka Westerlund, Petteri Kilpinen, Janne Kippola
Jyvaskylan seurakunta
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