
Wer kommunalpolitisch engagiert ist, redet mit und vor Menschen und soll 

idealerweise mit den passenden Worten zur richtigen Zeit überzeugen, sicher und 

gewinnend auftreten, im kleinen oder größeren Kreis frei und unbefangen sprechen 

sowie - ohne zu verletzen - schlagfertig reagieren können.

In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie dabei mit Aufregung bzw. Nervosität umgehen 

sowie die eigenen Ideen begeisternd formulieren und beeindruckend präsentieren, 

um Gesprächspartner und Zuhörer nachhaltig zu motivieren. Mehr Anerkennung 

und eine sympathischere Wirkung sind der Lohn für Ihr Engagement.

KOMMUNIKATION 1: FREI UND 
ÜBERZEUGEND REDEN

Gefördert durch:

Bildungswerk für Kommunalpolitik Bayern e.V.    Berndorfer Str. 18    95349 Thurnau    Tel.: 09228 9969566    E-Mail: seminare@bkb-bayern.de

Kommunalpolitik   verstehen.   
 Bayern    mitgestalten.

SEMINAREINLADUNG

KOSTENFREI

Haus des Gastes,
Marktplatz 14, 87724 Ottobeuren

SAMSTAG, 21. NOVEMBER 2026 10:00

HARALD PORTELE

SEMINARBESCHREIBUNG

WIR BITTEN UM VORANMELDUNG UNTER:

BRAUNMILLER@BKB-BAYERN.DE

SEMINARLEITUNG:
MARIANA BRAUNMILLER,
BKB-BILDUNGSBEAUFTRAGTE FÜR SCHWABEN

ANMELDUNG JEDERZEIT AUCH ONLINE:

WWW.BKB-BAYERN.DE/SEMINARE
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