
 
 

អង្គការែដលដីមនុស./-ហូឡង់ដ៏្របចាំកម្ព;ជា (TdH NL) បានេរៀបចំ 
វគ្គបណDEះបណាH.លកសាងសមត្ថភាពស្តីព ី“ការែថទាំេលើការប៉ះទង្គិចផ្លWវចិត្ត”  

េដើម.Xីជា្របេយាជន៍ដល់កុមារែដលរងផលប៉ះពាល់ពីការ 
រ^េលាភបំពាន និងការេកង្របវ័b្ច 

 
អង្គកបរែដនដីមនុស្ស-ហូឡង់ដ៏្របចបំកម្ពុជប (TdH NL) ជបអង្គកបរអន្តជបតិមួយែដលេធ្វើកបរេលើកបរ 
កបរពបរសិទ្ធកុមបរ បបនដឹងនបំេរៀបចំវគ្គបណ្ដុះបណ្ដាលកសបង សមត្ថភបពដល់ អង្គកបរៃដគូរចំនួន៧ 
ែដលមបនទីតបំងេនបរបជធបនីភ្នំេពញនិងេខត្តេសៀមេរៀប។ េហើយវគ្គបណ្ដុះបណ្ដាលេនះក៏មបន កបរចួល
រួមពីម្រន្តីរបជរដ្ឋបភិបបលផងែដរ ។ វគ្គបណ្ដុះបណ្ដាលេនះនិងចបប់េផ្តើមេនបៃថ្ងទី៦ ែខកក្កដប ឆ្នបំ២០២២ 
េនបមជ្ឈមណ្ឌលដបយកូេនៀរភ្នំេពញ និងមបនកបរចួលរួមេបើកវគ្គបណ្ដុះ បណ្ដាលេដបយ េលបក្រសី  

មំុ ចាន់ដានី ្របធបនមន្ទីរសង្គមកិច្ច អតីតយុទ្ធជន និងយុវនិតិសម្បទបៃនរបជធបនីភ្នំេពញ។  
 

េគបលបំណងៃនកបរបណ្ដុះបណ្ដាលេនះគឺេដើម្ីបកសបងសមត្ថភបពរបស់អ្នកផ្តល់េសវបែដលេធ្វើ
កបរជបមួយកុមបរែដលរងផលប៉ះពបល់េដបយកបររំេលបភផ្លូវេភទ និងកបរេកង្របវ័ញ្ចផ្លូវេភទ េដើម្ីបរួម
បញ្ចូលវិធីសប្រស្តែថទបំេលើកបរប៉ះទង្គិចផ្លូវចិត្ត។ ខ្លឹមសបរក្នុងកបររបណ្ដុះបណ្ដាលេនះ្រតូវបបនេរៀបចំ
េឡើងេដបយមបនកបរសហកបរជបមួយអ្នកជំនបញកបរពបរកុមបរអន្តរជបតិ។ បន្ទបប់ពីកបរបណ្ដុះបណ្ដលេនះ 
អង្គកបរែដនដីមនុស្ស-ហូឡង់ដ៏្របចបំកម្ពុជប (TdH NL) និងមបនែផនកបររបង្វឹកបែន្ថម្របចបំ្រតីមបស  
ដល់អង្គកបរៃដគូរ និងនបយកដ្ឋបនរដ្ឋបភិបបលែដលពបក់ព័ន្ធ។ 
 

កបរែថទបំកបរប៉ះទង្គិចផ្លូវចិត្តជបវីធីសប្រស្តមួយែដលសំរបប់អ្នកេធ្វើកបរសង្គមយល់ និងេចះស្រមប
ខ្លួនេទបតបមបទពិេសបធន៍របស់ជនរងេ្រគបះ និងឥទ្ធិពលៃនកបរប៉ះទង្គិចេទបេលើអបរម្មណ៍ រូបរបងកបយ 
និងជីវិត្របចបំៃថ្ងរបស់ពួកេគ។ េនបេពលេធ្វើកបរជបមួយកុមបរែដលមបនកបរប៉ះទង្គិច ផ្លូវចិត្ត អ្នកផ្តល់េសវប
្រតូវយល់អំពីផលប៉ះពបល់ៃនកបរប៉ះទង្គិចផ្លូវចិត្ត និង្រតូវដឹងថបកបរេ្របើ្របបស់ ភបសប និងទេង្វើមួយចំនួន
អបចជបកបរបែន្ថមកបរប៉ះទង្គិចផ្លូវចិត្តែថមេទៀត។  

 
កបរព្បបលកបរប៉ះទង្គិចផ្លូវចិត្តទបមទបរេអបយមបនកបរយកចិត្តទុកដបក់ពីបរិស្ថបនជំុវិញ  

េដើម្ីបកសបងទំនុ ុកចិត្ត និងសុវត្ថិភបពដល់កុមបរេដើម្ីបជបកបរេបើកផ្លូវដល់កបរជបសះេស្បើយេឡើងវិញ។  
 
អ្នក្រសី Zoe DE MELO ្របធបន្រគប់្រគងគេ្រមបង្របចបំេនបកម្ពុជបបបនមបន្របសបសន៍ថប  

វិធីសប្រស្តេនះជបវិធីសប្រស្តែដលថ្មីេនបកម្ពុជប េហើយក៏ជបេមបទនភបពក្នុងកបរេរៀបចំវគ្គបណ្ដុះបណ្ដាល
ដល់មបនសបរៈសំខបន់េនះេឡើង។ តបមរយៈវគ្គបណ្ដុៈបណ្ដាលេនះ អង្គកបរែដនដីមនុស្ស-ហូឡង់ដ៏្របចបំ
កម្ពុជប (TdH NL) េផ្តបតេទបេលើគុណភបពៃនកបរែថទបំេនបក្នុង្របេទសកម្ពុជប តបមរយៈកបរគបំ្រទដល់ 
របជរដ្ឋបភិបបល និង អង្គកបរែដលផ្តល់េសវប េដើម្ីបេ្របើ្របបស់ វបជបស្តង់ដបមួយស្រមបប់អ្នកេធ្វើកបរងបរ 



 
សង្គម។  
 

អង្គកបរែដនដីមនុស្ស- ហូឡង់ដ៏្របចបំកម្ពុជប (TdH NL) បបនបេង្កើតេឡើងេនបក្នុង្របេទស កម្ពុជប
តបំងពីឆ្នបំ២០០៧។ អង្គកបរ (TdH NL) មបនទស្សនៈវិស័យេលើកបរកបរពបរកុមបរពីកបរេកង្របវ័ញ្ចនិង ជួយ
កុមបរេអបយចបកេចញផុតពីកបរេកង្របវ័ញ្ច្រគប់ទ្រមង់ និងធបនបថបកុមបរទទួល បបនកបរអភិវឌ្ឍន៍េពញ
េលញ និង្របកបេដបយសុវត្ថិភបព។   អង្គកបរ (TdH NL) អនុវត្តគេ្រមបងតបមរយ ៈ កបរសហកបរជបមួយ 
អង្គកបរៃដគូរ ជបពិេសសេនបតំបន់អបសុ ី និង អប្រហ្វិកខបងេកើត។  

 
សម្មសភបពអ្នកចូលរួមក្នុងវគ្គបណ្ដុះបណ្ដាលមបនដូចជប៖ នបយកដ្ឋបនសង្គមកិច្ច អតីតយុទ្ធជន 

និងយុវនិតិសម្បទប និង នបយកដ្ឋបនកិច្ចកបរនបរី និងគណៈកម្មបធិកបរ្របឆបំងកបរជួញដូរ (PCCT) េខត្ត 
េសៀមរបប អង្គកបរជីវិតេនបកម្ពុជប (This Life Cambodia) អង្គកបរ្រគួសបរថ្មី (Krousar Thmey) សហគមន៍
(Hard Places Community) អង្គកបរក្តីសង្ឹឃមយុត្តិធម៌ (Hope for Justice) គេ្រមបងេសរីភបព (Auscam) អង្គ
កបរសម្ព័ន្ធចបប់ៃដ និងអង្គកបរសេ្រមចសុបិន្ត (Feeding Dreams) ៕ 
 
 


