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Baggrund



Baggrund

| februar 2025 indgik regeringen og flere partier en aftale om en ny struktur for de gymnasiale uddannelser.
Aftalen indebaerer etableringen af en ny erhvervs- og professionsrettet gymnasieuddannelse (epx), som skal
traede i kraft i 2030. Samtidig viderefgres stx og hhx, mens fremtiden for htx stadig er uafklaret. Den toarige
hf bliver afskaffet og erstattes af epx. Aftalen lzegger op til, at gymnasiale enkeltfag fortsat skal eksistere i en
eller anden form. Det er dog endnu uklart, hvilken rolle og hvilket omfang dette tilbud far i den nye struktur.

Hf-enkeltfag giver i dag mulighed for at tage gymnasiale fag enkeltvis — enten som opkvalificering til speci-
fikke adgangskrav eller som led i en samlet studentereksamen. Muligheden for at samle hf-enkeltfag til en
studentereksamen bliver brugt af mange, som har behov for en mere fleksibel vej til videregaende uddan-
nelse. | 2023 fik 1.800 elever pa hf-enkeltfag en studentereksamen, mens det samme gjaldt 6.700 elever pa
hf, jf. figur 1.

Hvis de gymnasiale enkeltfag fremover skal udbydes pa de samme institutioner som epx eller stx, rejser det
et spargsmal om, hvorvidt elevgruppen pa hf-enkeltfag kan sidestilles med elevgrupperne pa andre gymnasi-
ale uddannelsesinstitutioner, eller der er tale om en anden malgruppe. Hvis sidstneevnte er tilfaeldet, vil det
kraeve, at institutionerne kan handtere en meget heterogen gruppe.

Hvis studenter fra hf pa nogle parametre ligner studenter fra hf-enkeltfag mere end studenter fra de gvrige
gymnasiale uddannelser, rejser det desuden et spgrgsmal om, hvorvidt alle disse elever vil veelge epx — eller
om nogle af dem i stedet vil tage gymnasiale enkeltfag i det nye uddannelseslandskab.

Formalet med analysen er derfor at belyse, hvem studenterne fra hf-enkeltfag og hf er, og hvordan deres ud-
dannelsesforlgb ser ud — herunder deres baggrund, helbred, faglige forudseetninger og videre uddannelses-
veje. Dette er relevant viden, som kan understette, at de fremtidige gymnasiale tilbud ogsa rummer denne

gruppe.

Analysen fokuserer af datamaessige grunde primaert pa studenter (herunder via hf-enkeltfag og hf).



Figur 1 // Antal studenter fordelt pa gymnasiale uddannelser
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Kilde: egne beregninger pba. registerdata fra Danmarks Statistik
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Hovedkonklusioner

e Studenter fra hf-enkeltfag er eeldre, har oftere begrn og har oftere anden etnisk baggrund end studen-
ter fra andre gymnasiale uddannelser. Kgnsfordelingen er derimod ikke vaesentligt anderledes end
pa hf og stx.

o En ud af tre studenter fra hf-enkeltfag har haft kontakt med psykiatrien, isaer pga. angst, depression
og autisme. Psykiske diagnoser er langt hyppigere blandt studenter fra hf-enkeltfag end blandt stu-
denter fra andre gymnasiale uddannelser.

e Studenter fra hf-enkeltfag har i gennemsnit lavere karakterer fra grundskolen end studenter fra de
gvrige gymnasiale uddannelser, men der er samtidig stor spredning i karaktererne.

o Tre ud af fire studenter fra hf-enkeltfag har tidligere forsagt sig med en anden ungdomsuddannelse.
Hf-enkeltfag fungerer dermed ofte som en alternativ vej til gymnasial eksamen for elever, der ikke
har fundet fodfeeste i de ordinaere forlgb.

e Trods lavere karakterer og starre helbredsudfordringer gennemfarer 63 pct. af studenterne fra hf-
enkeltfag en videregaende uddannelse inden for ti ar. Det samme gaelder mellem 62 og 84 pct. fra
de gvrige gymnasiale uddannelser. Nar der justeres for forskelle i baggrund, er forskellen til de gv-
rige gymnasiale uddannelser vaesentligt mindre.

¢ Blandt hf-studenter har 13 pct. veeret i kontakt med psykiatrien, og 40 pct. har tidligere pabegyndt en
ungdomsuddannelse. Dermed minder en gruppe af hf-studenterne mere om studenter fra hf-enkelt-
fag end om studenter fra de gvrige gymnasiale uddannelser. Det samme gar sig geeldende, nar man
ser pa deres alder og karakterer fra grundskolen.
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Implikationer

Analysen viser, at studenter fra hf-enkeltfag udger en anderledes elevgruppe end andre gymnasiale studen-
ter, da de bl.a. er aldre, har lavere karaktersnit og oftere kontakt til psykiatrien. Resultaterne peger pa, at hf-
enkeltfag ofte bruges som en “anden chance” — og dermed spiller en vigtig rolle som alternativ vej til videre-
gaende uddannelse. Samtidig minder en del af studenterne fra hf om studenterne fra hf-enkeltfag.

| lyset af den kommende reform medfarer resultaterne i denne analyse en reekke overvejelser. Den toarige hf
afskaffes, epx introduceres som nyt tilbud, og gymnasiale enkeltfag bevares — dog uden afklaring af, hvor de
fremover skal udbydes. Analysen peger pa, at erfaringerne fra hf-enkeltfag er afggrende at leere af, hvis de
gymnasiale enkeltfag i hgjere grad skal udbydes pa institutioner med andre gymnasiale uddannelser.

Det geelder iseer arbejdet med at rumme en elevgruppe med meget forskellige forudsaetninger og livssituatio-
ner — i forhold til bade fleksibilitet og behov for saerlig statte. Hvis disse erfaringer ikke baeres med over i det
nye gymnasiale landskab, risikerer man at lukke den "anden chance’-vej til videregaende uddannelse, som
hf-enkeltfag i dag udger for en seerlig elevgruppe. Derfor bgr implementeringen af reformen sikre, at de styr-
ker, der gar hf-enkeltfag til et vigtigt alternativ, ikke gar tabt i overgangen til den nye struktur.

Analysens resultater rejser desuden tvivl om, hvorvidt alle nuvaerende hf-elever vil gennemfgre en epx i det
nye uddannelseslandskab, som aftalen laegger op til. Det er muligt, at en del af eleverne i stedet vil vaelge
gymnasiale enkeltfag. Med 6.700 elever pa hf, og kun 1.800 elever pa hf-enkeltfag, er det ikke en stor andel
af de nuvaerende hf-elever, som skal vaelge gymnasiale enkeltfag i det nye uddannelseslandskab, for at op-
taget ma gges markant. Analysen viser bl.a., at 20 procent af hf-studenterne tidligere har forsegt sig med en
gymnasial uddannelse, og at en del af at hf-studenterne pa flere omrader — herunder helbredsmaessige ud-
fordringer — minder mere om hf-enkeltfagsstudenterne end om studenter fra de gvrige gymnasiale uddannel-
ser. Derfor kan en del af dem teenkes at passe bedre ind i et fleksibelt enkeltfagsformat end pa epx.
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Hvem er studenterne fra hf-enkeltfag?

Studenter fra hf-enkeltfag er markant aeldre end studenter fra andre gymnasiale uddannelser, jf. figur 2. Kun
5 pct. bliver studenter fra hf-enkeltfag som 15-19-arige, mens det samme gaelder 75 pct. af studenterne fra
stx. Studenter fra hf er i gennemsnit yngre end hf-enkeltfagsstudenter, men aldre end studenter fra de gv-
rige gymnasiale uddannelser.

Figur 2 // Aldersfordeling blandt studenter fra hf-enkelifag og de @vrige gymnasiale uddannelser
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Kilde: egne beregninger pba. registerdata fra Danmarks Statistik
Anm.: Populationen er begraenset til studenter fra 2023.

Der er en mindre overveegt af kvinder pa hf-enkeltfag, ligesom der er pa bade hf og stx, jf. figur 3. Omkring
60 pct. af studenterne fra alle tre uddannelser er kvinder. Derimod er der en overveegt af maend pa hhx og
htx.
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Figur 3 // Kgn blandt studenter fra hf-enkeltfag og de @vrige gymnasiale uddannelser
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Kilde: egne beregninger pba. registerdata fra Danmarks Statistik
Anm.: Populationen er begraenset til studenter fra 2023.

Hver femte student fra hf-enkeltfag har b@rn, mens neesten ingen studenter fra de @vrige gymnasiale uddan-
nelser er foraeldre, jf. figur 4. P& hf har 1 pct. af studenterne bgrn, mens under 0,1 pct. har bgrn pa de gvrige
gymnasiale uddannelser.

Figur 4 // Studenter med bgrn fra hf-enkeltfag og de gvrige gymnasiale uddannelser
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Kilde: egne beregninger pba. registerdata fra Danmarks Statistik
Anm.: Populationen er begraenset til studenter fra 2023.

Godt hver femte student fra hf-enkeltfag — eller 22 pct. — har indvandrer- eller efterkommerbaggrund, jf. figur
5. Det er mere end pa de gvrige gymnasiale uddannelser, idet det samme geelder 17 pct. pa hf og omkring
10 pct. pa de gvrige gymnasiale uddannelser.
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Figur 5 // Etnisk baggrund blandt studenter fra hf-enkeltfag og de @vrige gymnasiale uddannelser
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Kilde: egne beregninger pba. registerdata fra Danmarks Statistik
Anm.: Populationen er begraenset til studenter fra 2023.

Omkring hver tredje student fra hf-enkeltfag — eller 35 pct. — har haft kontakt til psykiatrien, jf. figur 6. Det
samme geelder 13 pct. af studenterne fra hf og 4 pct. af studenterne fra stx.

Figur 6 // Andel af studenter, der har haft kontakt med psykiatrien, fordelt pa gymnasiale uddannelser
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Kilde: egne beregninger pba. registerdata fra Danmarks Statistik
Anm.: Populationen er begraenset til studenter fra 2023.

Angst er den vigtigste aktionsdiagnose, nar studenter fra hf-enkeltfag har kontakt til psykiatrien, efterfulgt af
depression og autisme, jf. figur 7. 16 pct. af studenterne fra hf-enkeltfag har haft kontakt til psykiatrien med
angst som aktionsdiagnose, mens 8 pct. har haft kontakt pga. depression, og 8 pct. pga. autisme. Pa stx har
fx kun 1 pct. af studenterne haft kontakt til psykiatrien pga. angst.
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Figur 7 // Andel af studenter, der har haft psykiatrisk kontakt, fordelt pa aktionsdiagnose og

gymnasial uddannelse
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Kilde: egne beregninger pba. registerdata fra Danmarks Statistik

Anm.: Populationen er begraenset til studenter fra 2023. Figuren viser de fem mest udbredte diagnosekategorier for studenter fra
hf-enkeltfag.

Karaktergennemsnittet i 9. klasse for studenter fra hf-enkeltfag er 6,4, hvilket er nogenlunde pa niveau med
hf, jf. figur 8. Pa de evrige gymnasiale uddannelser er gennemsnittet mellem 8 og 9.

Figur 8 // Karaktergennemsnit i 9.-klasses afgangseksamen for studenter fra hf-enkeltfag og de gvrige

gymnasiale uddannelser
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Kilde: egne beregninger pba. registerdata fra Danmarks Statistik
Anm.: Populationen er begraenset til studenter fra 2023.

16



Der er dog relativt stor spredning i karakterfordelingen pa hf-enkeltfag, med mange bade hgijt- og lavtpraeste-
rende relativt til hf, jf. figur 9. 43 pct. af studenterne fra hf-enkeltfag fik 7 eller derover i grundskolens 9.-klas-
ses afgangseksamen, mens det samme geelder 36 pct. fra hf. Samtidig fik 17 pct. af studenterne under 4 i
gennemsnit, mens det samme geelder 14 pct. pa hf.

Figur 9 // Karakterfordeling i 9.-klasses afgangseksamen for studenter fra hf-enkeltfag og de @vrige

gymnasiale uddannelser
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Kilde: egne beregninger pba. registerdata fra Danmarks Statistik
Anm.: Populationen er begraenset til studenter fra 2023.

Knap 40 pct. af studenterne fra hf-enkeltfag bor i Region Hovedstaden, jf. figur 13 (bilaget). Sammen med
stx er hf-enkeltfag dermed den gymnasiale uddannelse med stgrst koncentration i hovedstadsomradet.
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Tidligere og efterfoalgende uddannelse for studenter fra
hf-enkeltfag

Tre ud af fire studenter fra hf-enkeltfag har tidligere pabegyndt en anden ungdomsuddannelse, jf. figur 10.
Mere preecist geelder det 77 pct. af studenterne fra hf-enkeltfag mod 38 pct. fra hf og 3 pct. fra stx.

Figur 10 // Andel af studenter, der har pabegyndt en anden ungdomsuddannelse inden deres faerdiggjorte

gymnasiale uddannelse, fordelt pa gymnasial uddannelse

100%
90%
80%
70%
60%
50%

40%
30%
20%
10% I I
0% —-— [ [— . —

Hf-enkeltfag Hf Stx Hhx Htx

® Gymnasium ®Eud Gymnasium eller eud

Kilde: egne beregninger pba. registerdata fra Danmarks Statistik
Anm.: Populationen er begraenset til studenter fra 2023.

63 pct. af studenterne fra hf-enkeltfag har gennemfart en videregaende uddannelse inden for ti ar efter stu-
dentereksamen, jf. figur 11. Det er lavere end pa stx, hvor 84 pct. gennemfarer, men pa niveau med hf og
ikke langt fra hhx, hvor 70 pct. gennemferer en videregdende uddannelse.

Som vist i forrige kapitel har studenter fra hf-enkeltfag dog svaerere uddannelsesforudsaetninger end studen-
ter fra andre gymnasiale uddannelser — bl.a. givet, at de oftere har diagnoser og har faet lavere karakterer i
deres 9.-klasses afgangseksamen. Nar der tages hgjde for sddanne forskelle i studentergruppernes bag-
grundsforhold, er forskellene i feerdiggerelsen af videregaende uddannelser mellem ungdomsuddannelserne
betydeligt mindre. For studenter med samme baggrundskarakteristika ligger gennemfgrelsesraten for stx,
hhx og htx pa 65-72 pct., nar det gaelder videregaende uddannelse, hvilket er teet pa de 63 pct. for hf-enkelt-
fag. Det er isaer forskelle i diagnoser og karakterer fra grundskolen, der forklarer forskellene.
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Figur 11 // Andel af studenter fra 2013, der har gennemfart en videregaende uddannelse inden for ti ar,

fordelt pa gymnasial uddannelse
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Kilde: egne beregninger pba. registerdata fra Danmarks Statistik

Anm.: De ra tal viser andelen af studenter fra 2013, der frem til 2023 har gennemfart en videregaende uddannelse. Tallene, som er
renset for baggrundskarakteristika, viser for hf-enkeltfag de faktiske (r4) andele. For de @vrige gymnasiale uddannelser er de
rensede tal beregnet ud fra en statistisk model, hvor der er justeret for forskelle i kan, alder, herkomst, bopeelsregion, psykiatri-
ske diagnoser og karaktergennemsnit fra 9. klasse. Modellen estimerer, hvor hgj gennemfarelsesraten ville veere for studenter
fra stx, hf, hhx og htx, hvis de havde samme baggrundskarakteristika som studenterne fra hf-enkeltfag.

Populationen i figur 11 er begreenset til studenter fra 2013, der dermed afsluttede deres uddannelse fer gym-
nasiereformen i 2017. Reformen kan have pavirket bade optaget pa hf-enkelifag og studenternes faglige ni-
veau og dermed deres efterfalgende uddannelsesvalg. Der er endnu ikke tilstraekkelig tid til at vurdere de
farste reformarganges gennemfarelse af mellemlange og lange videregadende uddannelser, men vi kan dog
se, at studenter fra hf-enkeltfag i 2020 ligger omtrent pa niveau med gennemsnittet for de gymnasiale ud-
dannelser, nar det gaelder andelen, der starter pa en videregaende uddannelse, jf. figur 14 (bilaget).

Hver sjette student fra hf-enkeltfag gennemfarer en erhvervsuddannelse inden for ti ar efter deres studenter-
eksamen, jf. figur 13. Det er flere end pa stx og htx, men feerre end pa hf og hhx. Samlet set opnar 75 pct. en
erhvervskompetencegivende uddannelse — dvs. enten en videregadende uddannelse eller erhvervsuddan-
nelse — efter en studentereksamen i hf-enkeltfag (ikke vist). Det samme geelder mellem 80 og 90 pct. pa de
@gvrige gymnasiale uddannelser.
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Figur 12 // Andel af studenter fra 2013, der har gennemfart en erhvervsuddannelse inden for ti ar, fordelt

pa gymnasial uddannelse
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ERaA tal Renset for baggrundskarakteristika

Kilde: egne beregninger pba. registerdata fra Danmarks Statistik

Anm.: De ra tal viser andelen af studenter fra 2013, der frem til 2023 har gennemfart en erhvervsuddannelse. Tallene, som er renset
for baggrundskarakteristika, viser for hf-enkeltfag de faktiske (ra) andele. For de @vrige gymnasiale uddannelser er de rensede
tal beregnet ud fra en statistisk model, hvor der er justeret for forskelle i kan, alder, herkomst, bopzelsregion, psykiatriske diagno-
ser og karaktergennemsnit fra 9. klasse. Modellen estimerer, hvor hgj gennemfarelsesraten ville veere for studenter fra stx, hf,
hhx og htx, hvis de havde samme baggrundskarakteristika som studenterne fra hf-enkeltfag.
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Data og metode

Datagrundlag
Analysen er baseret pa registerdata fra Danmarks Statistik. Der anvendes oplysninger fra fglgende registre:

¢ Enkeltfag fra gymnasiale uddannelser (UDGK): oplysninger om gennemfgrte gymnasiale uddan-
nelser, inkl. hf-enkeltfag.

o Elevregistret (KOTRE): oplysninger om tilmelding til og gennemfgrelse af ungdomsuddannelser
(ekskl. hf-enkeltfag).

o Kursister ved voksen- og efteruddannelse (VEUV): oplysninger om tilmelding til og gennemfg-
relse af hf-enkeltfagskurser.

o Befolkningsregistret (BEF): demografiske variable, herunder kan, alder, etnicitet og region.

¢ Landspatientregistret psykiatri — administrative oplysninger (PSYK_ADM): kontakt med psyki-
atrien og tilhgrende aktionsdiagnoser.

¢ Grundskolekarakterregistret (UDFK): karakterer fra grundskolens 9. klasse.

Populationen i analysen bestar af elever, der gennemfarer en studentereksamen — via hf-enkeltfag, hf, stx,
hhx eller htx — i 2023.

Definition af psykiatriske diagnoser

Psykiatrikontakt er opgjort som aktionsdiagnoser i Landspatientregistret (PSYK_ADM), der daekker speciali-

seret psykiatrisk behandling bade i ambulant regi og under indleeggelse. Diagnoserne er grupperet efter Psy-
kiatrifondens definitioner (jf. figur 3.1 i Psykiatrifonden, 2023). | analysen er de fem mest udbredte diagnose-
kategorier blandt studenter fra hf-enkeltfag inkluderet:

e Angst

e Depression
e ADHD

e Autisme

e Spiseforstyrrelser.

For hver kategori opggres andelen af elever, som har haft mindst én psykiatrisk kontakt med den pagael-
dende diagnose i perioden op til studentereksamen.

Beregning af karaktergennemsnit

Karaktergennemsnittet er beregnet som et vaegtet gennemsnit af karaktererne i de lovbundne prgver fra
grundskolens 9.-klasses afgangseksamen. Fglgende praver indgar:

o Dansk, mundtlig (vaegt: 100 pct.)
¢ Dansk, skriftlig
- Retskrivning (veegt: 25 pct.)
- Laesning (veegt: 25 pct.)
- Skriftlig fremstilling (veegt: 50 pct.)
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¢ Matematik, skriftlig
- Med hjeelpemidler (veegt: 50 pct.)
- Uden hjeelpemidler (vaegt: 50 pct.)
¢ Felles naturfagsprove, mundtlig i fysik/kemi, biologi og geografi (vaegt: 100 pct.)

Den praktisk/musiske valgfagsprgve, som ogsa er en del af de lovbundne praver for nyere argange, er ikke
medtaget, da prgven ikke blev aflagt af seldre argange. Dermed opnas sammenlignelighed over tid.
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Bilag

Figur 13 // Geografisk fordeling af studenter fra hf-enkeltfag og de @vrige gymnasiale uddannelser
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Kilde: egne beregninger pba. registerdata fra Danmarks Statistik
Anm.: Populationen er begraenset til studenter fra 2023.

Figur 14 // Andel af studenter fra 2020, der er startet pa en videregaende uddannelse inden for ti ar, for-

delt pa gymnasial uddannelse
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Kilde: egne beregninger pba. registerdata fra Danmarks Statistik
Anm.: Figuren tal viser andelen af studenter fra 2020, der frem til 2023 er startet pa en videregaende uddannelse.
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