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L’ABITO STORICO COME MEDIUM 
L’abito storico è identificabile come MEDIUM CONOSCITIVO in quanto strumento 
necessario e indispensabile per consentire l’immersione, sia del soggetto agente sia 
dello spettatore, nell’epoca storica di riferimento, garantendo l’apprendimento di 
nozioni storiche e favorendo una crescita culturale dell’individuo, attraverso forme 
peculiari di linguaggio. 

Castellana Contrada Sant’Ambrogio 
© Palio di Legnano 2019 



L’EMBODIMENT 
L’abito storico è da considerarsi a pieno titolo come un momento artistico che 
contempla pratiche storiche locali alle quali si sommano elementi specifici come la 
divulgazione e la celebrazione della storia espressa tramite l’EMBODIMENT nell’abito. 

Studenti australiani in visita al maniero 
© Contrada Legnarello 

Manieri Aperti, 2015 
© Contrada Legnarello 



INTRODUZIONE AL CASO DI STUDIO 
(1) Cerimonie Religiose 

(2) Sfilata Storica 

(3) Corsa del Palio 



IL PALIO DI LEGNANO 
29 maggio 1176: Battaglia di Legnano 
 
1200 ca.: celebrazioni commemorative di carattere 
religioso 
 
1312: documento inerente ai giochi di Legnano 
(Archivio di Stato, Milano) 
 
29 maggio 1876: prima Sfilata Storica o Carosello 
Storico con abiti e accessori donati dal Teatro alla 
Scala 
 
1932: statuto del Palio di Legnano (detto Festa di 
Legnano) 
 
1940: sospensione per motivi bellici 
 
1951: tentativo di ripristino del Palio di Legnano 
(Sagra del Carroccio) 
 
1952: ripresa del Palio di Legnano 

Castellana, 1935 
© Contrada San Magno 



L’ATTIVITÀ DI DIVULGAZIONE 



LA SFILATA STORICA 

Palio di Legnano, 1938 
© Palio di Legnano 



LA COMMISSIONE PERMANENTE DEI COSTUMI 

Sessione della Commissione Permanente dei Costumi 
© SempioneNews, 2018 



L’ATTIVITÀ FORMATIVA 

Dame di contrada impegnate nel lavoro 
sartoriale 

© Contrada San Domenico 

Alcune dame di contrada presentano le 
ricostruzioni storiche da loro realizzate 

© Legnanonews 



LE RICOSTRUZIONI E LA SPERIMENTAZIONE 

Astrologo, Sant’Erasmo 
© sportlegnano.it 

Capitano Contrada 
Legnarello 

©Contrada 
Legnarello 



GLI STAGE 
A partire dal 2014, la Commissione 
Permanente dei Costumi del Palio 
congiuntamente con le Contrade, ha 
avviato una serie di progetti di 
Alternanza Scuola-Lavoro per insegnare 
agli studenti del settore moda-
abbigliamento tecniche sartoriali 
specifiche e storiche. 



CONCLUSIONE 

«…la Storia vesta decente sì, ma spigliata, acciò possa penetrare nelle officine, nei 
tumulti del Foro, intendere ed essere intesa dall’immensa maggioranza della 
Nazione…» 

P. Giuria, Storia popolare della Real Casa di Savoia, 1863, p. 5 
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