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PROGETTO
L’UNICEF Comitato Provinciale di Bergamo propone un progetto sul
bullismo rivolto agli studenti delle Scuole Secondarie di 1° grado, con un
duplice obbiettivo:
1) Sensibilizzare gli studenti sugli aspetti psicologici del bullismo,
2) Rilevare I’entita del fenomeno all’interno delle classi.

INTERVENTO

® FASE PRELIMINARE:

- Incontro tra la psicologa volontaria Unicef e il delegato scolastico al progetto..
- Incontri in ogni classe di 30 minuti circa, nei quali verra presentato il progetto
agli alunni e distribuito un questionario costruito ad hoc sulla rilevazione della
presenza, frequenza e gravita dei fenomeni di bullismo all’interno del contesto
scolastico.

® FASE DI ATTUAZIONE:

- Restituzione alle classi dei risultati del questionario somministrato e loro
discussione.

- Una lezione alle classi, tenuta dalla psicologa volontaria Unicef, sugli aspetti
psicologici implicati nel fenomeno del bullismo della durata di un’ora circa.

- Incontro con il delegato scolastico, finalizzato ad illustrare la situazione
emersa dalla raccolta dei dati attraverso 1 questionari compilati dagli studenti,
fornendo, cosi, una stima della presenza del fenomeno nella scuola.

I1 progetto sara svolto dalla Dott.ssa AMBRA SAFFIOTI psicologa.

Segreteria organizzativa:
Comitato Provinciale Unicef
Via Sant’Alessandro, 37 - 24122 BERGAMO
Tel. 035 219 517 - comitato.bergamo(@unicef.it




