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UNICEF Italia ha individuato da tempo, 
nella figura professionale dello Psicologo, 
un interlocutore privilegiato per 
l’attuazione di politiche a favore 
dell’infanzia, in modo particolare per ciò 
che riguarda la promozione del benessere, 
dei diritti e della tutela della loro salute 
mentale.
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L’Ordine degli Psicologi della Calabria 
intende rivolgere un focus di interesse 
particolare nei confronti dei minori 
stranieri non accompagnati al fine di 
tutelarne il benessere psicologico e la 
salute mentale considerata la notevole 
affluenza degli stessi sul territorio 
calabrese, notoriamente terra di approdi.
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Le azioni previste dal protocollo sono:
Promuovere azioni finalizzate alla 
salvaguardia del benessere psicologico e della 
salute mentale dei minori stranieri non 
accompagnati, attraverso l’utilizzo di 
programmi di screening e prevenzione 
appositamente istituiti da professionisti 
esperti nel settore membri dell’Ordine degli 
Psicologi della Calabria.
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Promuovere la figura professionale dello 
Psicologo nella salvaguardia della salute 
mentale dei minori stranieri non 
accompagnati attraverso l’individuazione di 
psicologi, segnalati a UNICEF-ITALIA 
dall’Ordine degli Psicologi della Calabria, che 
intendono aderire a tale protocollo d’intesa 
per fornire un servizio di sostegno psicologico 
(gratuito) agli stessi, supportando e 
integrandosi al lavoro di equipe.
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Promuovere iniziative comuni a sostegno dei 
minori che vivono condizioni di particolare 
vulnerabilità e svantaggio sociale, quali i minori 
affidati ai Servizi Sociali, i minori che subiscono 
condizioni di povertà, di sfruttamento, di 
violenza e di esclusione sociale, i minori 
stranieri non accompagnati.
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Promuovere iniziative di rilievo nazionale e 
incoraggiare iniziative locali a favore 
dell’intercultura nelle scuole e contro ogni 
possibile discriminazione nell’accesso alle classi 
e ai servizi scolastici, nella consapevolezza che 
è nella scuola che vengono poste le basi di una 
società coesa, solidale e a misura di bambino. 
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Promuovere il Programma Nazionale di 
Protezione dei Minori stranieri non 
accompagnati mediante corsi di formazione, 
seminari, tavole rotonde, convegni, workshop 
sul tema della tutela del benessere psicologico 
e mentale degli utenti sopra citati.
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Promuovere la ricerca nell’ambito della 
protezione dei minori stranieri non 
accompagnati al fine di individuare strategie e 
programmi di intervento mirati alla 
prevenzione del benessere psicologico degli 
stessi e che coinvolgano enti locali e del terzo 
settore.
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