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La Convenzione sui diritti dell�infanzia e dell�adolescenza � composta in tutto da 54 articoli, ma la
maggior parte dei restanti articoli riguarda il modo in cui gli adulti e i governi dovrebbero colla-
borare per assicurarsi che vengano rispettati tutti i diritti di tutti i bambini e i ragazzi. Se vuoi,
puoi leggere tu stesso la Convenzione. Discutine con i tuoi amici, i tuoi genitori, i tuoi insegnanti.
Se parli dei diritti dei bambini, aiuti anche altri bambini. Pi� la gente capisce che i bambini e i
ragazzi hanno dei diritti, pi� sar� disposta ad aiutarli ad avere tutto ci� che serve loro per

crescere sani, sicuri e liberi.
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Dalla prima edizione de "I diritti dei bambini in parole semplici" 
sono trascorsi alcuni anni, durante i quali abbiamo sperimentato 
l’efficacia di comunicare anche ai più piccoli i principi sanciti 
dalla Convenzione sui diritti dell’infanzia e dell’adolescenza, 
attraverso parole semplici e disegni divertenti.
Nel 25° anno dalla sua approvazione all’ONU, la Convenzione ci 
ricorda quali sono i diritti inviolabili dei bambini e i doveri degli 
adulti nei loro confronti. Per l’UNICEF è importante ribadire 
questi principi, perché sappiamo che nessun diritto è acquisito 
per sempre e addirittura ci sono paesi del mondo in cui i bambini 
vedono negati i propri diritti sin dalla nascita.
E non è meno importante, evidentemente, ricordare anche
in Italia la centralità dei diritti dell’infanzia, rivolgendo
a tutti i bambini l’invito a conoscerli e a parlarne.
È quanto ci proponiamo con questo libro che,
nella sua quarta edizione, si è arricchito dei
suggerimenti di tanti piccoli lettori che lo
hanno letto e apprezzato in tutti questi anni.
Sfogliando le pagine vi accorgerete che il “mondo intorno” è 
rappresentato attraverso gli occhi dei più piccoli, visto dal
loro particolare punto di osservazione. È questa l’azione
che dobbiamo cercare di promuovere sempre: costruire
un mondo a misura di bambino.
Le parole, i disegni, i colori di questa pubblicazione sono 
pensati per comunicare con i bambini. Noi adulti dobbiamo 
impegnarci a promuovere i diritti stabiliti dalla Convenzione,
per un’infanzia che sia ovunque sana, protetta e libera.

Giacomo Guerrera
Presidente  

Comitato Italiano per l�UNICEF

Sono trascorsi quasi venticinque anni dalla prima edizione de 
“I diritti dei bambini in parole semplici”. Un bel cammino, nel corso 
del quale abbiamo sperimentato l’importanza di far conoscere 
anche ai più piccoli i principi sanciti dalla Convenzione sui diritti 
dell’infanzia e dell’adolescenza del 1989.
Sappiamo che è fondamentale trovare le parole giuste per far 
capire alle bambine e ai bambini che i loro diritti sono inviolabili, 
sempre e ovunque nel mondo.
Le “parole semplici” scritte dai bambini stessi, i colori, 
le illustrazioni di questo opuscolo sono riusciti in 
tutti questi anni a far conoscere e riconoscere ai 
più piccoli i loro diritti e a ricordare agli adulti la 
responsabilità di rispettarli. 
Per l’UNICEF è importante ribadire questi 
principi, perché sappiamo che nessun diritto è 
acquisito per sempre e addirittura ci sono paesi del mondo 
in cui bambini e bambine vedono negati i propri diritti sin dalla 
nascita.
Dobbiamo tutti impegnarci, ogni giorno, a promuovere i diritti 
stabiliti dalla Convenzione per assicurare che i bambini e 
gli adolescenti nascano e crescano sani, protetti e possano 
sviluppare le loro potenzialità.
La nostra cicogna continua ad accompagnarci in questo 
percorso di scoperta. Sembra piuttosto sicura e noi ci 
fidiamo della sua protezione.

 Nicola Graziano
 Presidente
 Comitato Italiano per l’ UNICEF Fondazione ETS
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Non dovresti 
venire sepa­
rato dai ���5 

tuoi genitori, a meno c�e
non sia per il tuo bene. Per esempio, i 

tuoi genitori potrebbero farti del male o non 
prendersi cura di te. Inoltre, se i tuoi genitori 
decidono di vivere separati, e se tu dovessi 
abitare con uno solo di essi, �ai il diritto di 
poter contattare facilmente l'altro. 
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