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8 novembre 2025 

8:30-9:00 Registrazione dei partecipanti 

9:00-9:30 Saluti istituzionali 

Generale di Brigata, Comandante del Centro Addestramento Alpino di Aosta Alessio Cavicchioli; Assessore alla 

Sanità, Salute e Politiche Sociali della Regione Autonoma Valle d'Aosta Carlo Marzi; Direttore Generale Azienda 

USL della Valle d’Aosta Massimo Uberti; Rettrice Università della Valle d'Aosta Manuela Ceretta 

Saluti dai responsabili scientifici 

Giacomo Strapazzon, Presidente SIMeM, Guido Giardini, Azienda USL della Valle d’Aosta 

 

 

Sicurezza e prevenzione nella frequentazione della montagna, dalla bassa quota all’ambiente Artico: quali aspetti 

innovativi? 

Moderatori: Guido Giardini, Marika Falla, Annalisa Cogo 

9:30-9:45 Campo in Alta Quota: un modello di studio multidisciplinare in Artico 

Generale di Brigata Alessio Cavicchioli, Comandante del Centro Addestramento dell'Esercito Italiano Aosta 

9:45-10:00 Congelamenti, dalla prevenzione alla cura 

Davide Piccolo, Azienda USL della Valle d’Aosta 

10:00-10:15 Montagna terapia e declino cognitivo: un’esperienza valdostana 

Franz De La Pierre, Azienda USL della Valle d’Aosta 

10:15-10:30 Pre-acclimatazione con lo Xenon: Xe-nonsense!    

Giovanni Vinetti, Eurac Research 

10:30-10:45 Modulazione della risposta HbO2 in alta quota: evidenze preliminari da supplementazione con probiotici multi-

ceppo SLAB51 

Vittore Verratti, Università degli Studi "G. d'Annunzio" Chieti – Pescara 

10:45-11:00 Comunicazione orale selezionata tra gli abstract ricevuti 

11:00-11:30 Coffee break interattivo 

11:30-12:00 Lettura magistrale: The effect of hypoxemia on populations living at altitude 

Samuel Verges, Universtité Grenoble Alpes, Francia 

12:00-13:15 Tavola rotonda “Cammini condivisi: intelligenza artificiale, etica e futuro tra le vette" 

Nicola Borasio, Luca Carenzo, Alessio Cavicchioli, Paolo Comune, Guglielmo Gallone, Annibale Salsa, 

Stefano Tedeschi, Vittore Verratti 

Moderatore: Luigi Festi, UIAA MEdCom – SIMeM 

 

 

13:15-14:30 Sessione poster - Pausa pranzo  

Moderatori: Oriana Pecchio, Giancelso “Gege” Agazzi, Francesco Marchiori, Nicola Borasio, Luca Carenzo 

 

 

 

 

 



 
 

Tecnologia a bassa e alta quota: nuove applicazioni e strumentazioni 

Moderatori: Lorenza Pratali, Simona Mrakic-Sposta, Stefano Trinchi 

14:30-14:45 Monitoraggio multiparametrico sulla Skyway Monte Bianco  

Piergiuseppe Agostoni, Centro Cardiologico Monzino 

14:45-15:00 Il controllo remoto dei dispositivi cardiaci impiantabili: esperienza valdostana 

Bruna Catuzzo, Azienda USL della Valle d’Aosta 

15:00-15:15 Oltre l’altitudine: nuove frontiere per l'elisoccorso in ambiente alpino 

Andrea Caglià, Azienda USL della Valle d’Aosta 

15:15-15:30          Alta quota, alta formazione: innovare la medicina di montagna con eduFONDMS 

Simone Gottardelli, Fondazione Montagna Sicura 

15:30-15:45 Tele-fisiologia e auto-monitoraggio in montagna: consapevolezza e sicurezza per tutti i gusti e tutte le tasche 

Danilo Bondi, Università degli Studi "G. d'Annunzio" Chieti – Pescara 

15:45-16:00 L’aspetto previsionale nell’ambiente del grande freddo montano e artico 

Ten. Col. Simone Cappelletti - Ten. Col. Valerio Stella, Centro Addestramento Alpino dell'Esercito Italiano 

Aosta 

16:00-16:15 Comunicazione orale selezionata tra gli abstract ricevuti 

 

16:15-16:30 Conclusioni e chiusura 

Guido Giardini, Giacomo Strapazzon 

16:30-16:45 Questionario ECM 

17:00-18:00 Assemblea dei soci 

19:30 Cena sociale 

 

Call per abstract   
Gli abstract dovranno essere inviati entro e non oltre il 30 ottobre 2025 a segretariosimem@gmail.com 

Il primo e l’ultimo autore dovranno risultare in regola con il versamento della quota associativa SIMeM relativa all’anno 

2025.  Il testo, potrà essere redatto in lingua italiana o inglese, non dovrà superare le 500 parole e potrà contenere al massimo una 

figura oppure una tabella. 

 

Comitato scientifico-organizzativo: Bruna Catuzzo, Marika Falla, Luigi Festi, Jean Pierre Fosson, Guido Giardini, Lorenza Pratali, 

Simona Mrakic-Sposta, Giacomo Strapazzon 

 

Responsabili scientifici: Guido Giardini, Giacomo Strapazzon 

 

Provider ECM e Segreteria 

Codice Provider: 101 - AZIENDA USL VALLE D'AOSTA 

Via Guido Rey, 1 – 11100 Aosta (AO) 

S.C. Sviluppo delle Risorse Umane - UFFICIO FORMAZIONE 

Jeannette Curtaz 

Tel. +39 0165 - 54 4633  

E-mail: jcurtaz@ausl.vda.it   

 

Crediti ECM: 8 crediti 
 

mailto:segretariosimem@gmail.com


 
 

Destinatari: 

Il corso è rivolto anche a Medici, Infermieri, Biologi, Psicologi, e altre figure che operano nel settore non aventi l’obbligo dei crediti 

ECM  

 

Modalità di iscrizione 

L’iscrizione si effettua on-line sul Portale per la Formazione in Sanità Valle d’Aosta http://ecm.regione.vda.it 

L’iscrizione si intende perfezionata solo nel momento in cui si invierà la copia della ricevuta di pagamento tramite email a segre-

tariosimem@gmail.com  

 

 

Quota di iscrizione 

La quota di iscrizione comprende coffee break e lunch previsti da programma. 

Soci SIMeM (dal 30/09/25): € 110,00 
Non soci SIMeM: € 150,00 
Studenti non laureati < 30 anni: € 30,00, previa iscrizione alla SIMeM €10,00 (massimo 20 posti) 
Gratuito per n. 15 dipendenti AUSL Valle d‘Aosta e 5 specializzandi frequentanti VdA individuati dal Responsabile Scientifico interno 

AUSL VDA 

 

Modalità di pagamento 

Esclusivamente mediante bonifico bancario intestato a: 

Società Italiana di Medicina di Montagna 

Intesa Sanpaolo 

IBAN: IT43F0306912115074000338148 

Indicando la causale: SIMeM 2025 Nome Cognome 

 

Sede congressuale 

Sala convegni della Caserma “Cesare Battisti”, Corso Saint-Martin-de-Corléans, 85, Aosta 

 

Per informazioni:  

segretariosimem@gmail.com 

 

 

Patrocinato da:  

http://ecm.regione.vda.it/
mailto:segretariosimem@gmail.com

