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CÂNDIDA PINTO Y MARIA NUNES PEREIRA 

GALARDONADAS EN LOS PREMIOS DONA ANTÓNIA DE 2023 

 

 
Vila Nova de Gaia, 1 de julio de 2024 – Los Premios Dona Antónia están dedicados a mujeres 

portuguesas de excepción. Homenajeando el legado dejado por Dona Antónia, premian a las 

mujeres que se distinguen por su lado A(ntónia), es decir, su lado humanista, emprendedor, 

luchador y, sobre todo, inspirador. Hoy, se revelan los nombres de esas mujeres, meritorias de 

los Premios Consagración de Carrera y Revelación de la 36ª edición de los Premios Dona 

Antónia.  

 

Cândida Pinto, una referencia nacional e internacional del periodismo y reportera singular, ha 

sido galardonada con el Premio Consagración de Carrera. Por su parte, Maria Nunes Pereira, 

investigadora en el área de la salud, reconocida por sus premiadas contribuciones en tecnologías 

disruptivas para la reconstrucción de tejidos de órganos humanos, ha recibido el Premio Revelación. 

La trayectoria de estas dos mujeres les ha permitido juntarse al abanico de mujeres “Ferreirinha”, 

cuyo lado A(ntónia) es una muestra de lo mucho que se merecen. 

 

“Alineado con el pilar que tiene como objetivo inspirar vidas más felices y más responsables, del Seed The 

Future - Programa Global de Sostenibilidad de Sogrape, los Premios Dona Antónia regresan en su 36ª 

edición, para reforzar nuestro compromiso con el empoderamiento de mujeres, inspirándolas a ejercer un 

impacto positivo en la sociedad y a contribuir para el desarrollo económico, social y cultural de Portugal”, 

afirma Raquel Seabra, Administradora Ejecutiva de Sogrape. “Queremos que el ejemplo de Dona 

Antónia sea el motor para que más mujeres, en Portugal, avancen por delante de su tiempo, abriendo camino 

en las más diversas áreas del saber y en las más variadas industrias. Que inspiradas por la pasión y sentido 

del deber de esta figura imprescindible del Douro y de nuestro país, se asuman como ejemplos a seguir para 

las generaciones futuras”, añade la responsable.  
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En el Premio Consagración de Carrera, la gran vencedora de este año ha sido Cândida Pinto, 

cuya trayectoria en el campo de la comunicación ha marcado a la sociedad a lo largos de los años, 

que la reconoce como una referencia del periodismo. Cândida Pinto comenzó en la radio, después 

pasó a la televisión, formó parte del grupo fundador de la SIC, ejerció cargos de dirección, tanto 

en este canal, como en la RTP, y fue enviada especial a países como Timor del Este, Iraq y Ucrania, 

recibiendo varios premios de periodismo nacionales e internacionales. Este legado inspirador que 

ha dejado, hace que haya sido considerada una mujer adelantada a su tiempo, con una carrera 

singular que merece ser distinguida y tenida en cuenta como ejemplar.  

En el Premio Revelación, la vencedora ha sido Maria Nunes Pereira, investigadora en el área de 

la salud que ha contribuido y añadido valor en tecnologías disruptivas, que pretenden la 

reconstrucción de tejidos de órganos humanos. Premiada en esta área de especialidad, es 

reconocida por MIT Technology Review como una de las 35 mujeres innovadoras con menos de 35 

años, y por Forbes en la lista global de 30 under 30 en Healthcare. Este reconocimiento, que 

contempla y ensalza el carácter innovador de la investigadora, le confiere este premio, relativo al 

2023.   

Estos dos premios, entregados anualmente, los determina un jurado autónomo, presidido por 

Artur Santos Silva. El Premio Consagración de Carrera rinde homenaje a una trayectoria de vida 

consolidada y meritoria de reconocimiento público, mientras que el Premio Revelación pretende 

ensalzar una carrera de relevancia en fase de afirmación y desarrollo.  

Los dos premios atribuidos reconocen el lado A(ntónia) de ambas vencedoras, que puede ser 

conocido, con todos sus éxitos, desafíos y ambiciones, en los vídeos aquí disponibles.  

 

Sobre Dona Antónia Adelaide Ferreira 

 

Dos siglos después del nacimiento de Dona Antónia Adelaide Ferreira (1811-1896), evocar a esta 

figura sin igual de la historia del Douro Vitivinícola es rendir un justo homenaje a una mujer que 

se convirtió en un símbolo no solo del espíritu empresarial y de la viticultura del Douro, sino 

también un gran ejemplo del altruismo y de la generosidad para con los más necesitados, 

contribuyendo al desarrollo económico, social y cultural de Portugal. 
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Su figura conjugaba el espíritu emprendedor, las cualidades de gestión empresarial, el sentido de 

servicio y una sensibilidad social adelantada a su tiempo. No solo consiguió consolidar y ampliar 

la casa heredada de su padre, sino que también transformó zonas del Douro, hasta entonces 

agrestes y casi desiertas, en tierras productoras de vinos predestinados a alcanzar fama y prestigio 

internacional. Pero no se quedó por aquí. Promovió la construcción del Hospital de Régua, 

subvencionó los Hospitales de Vila Real, Lamego y Moncorvo, creó las Caldas de Moledo y 

fomentó la instalación de guarderías y escuelas. 

Su inteligencia, su carácter y su bondad le granjearon el respeto y la admiración de sus 

contemporáneos que la llamaban afectuosamente “Ferreirinha”. Por ello,  a los promotores de la 

creación de este Premio, y así se ha mantenido hasta ahora, les pareció que una de las mejores 

formas de rendir homenaje y perpetuar la obra y el recuerdo de “Ferreirinha” era distinguir y 

galardonar anualmente a mujeres que demostrasen una excepcional identificación con los valores 

y algunas de las características personales de Dona Antónia.  

 

Sepa más información sobre los Premios Dona Antónia y antiguas premiadas en la página  

https://www.premiodonaantonia.pt/. 
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