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CHEF MARLENE VIEIRA DISTINGUIDA COM PREMIO
DONA ANTONIA 2025

Vila Nova de Gaia, 26 de novembro de 2025 — Inspirados no legado de coragem, generosidade e
visdo de Dona Antdnia Adelaide Ferreira, os Prémios Dona Antdnia regressam para a sua 37.2
edi¢do e celebram, uma vez mais, mulheres portuguesas de exce¢do. Este ano, Marlene Vieira

junta-se ao portefolio de “Mulheres Ferreirinha”, com o Prémio Revelacao.

Criados em 1988 pelos descendentes de Dona Anténia e pela Sogrape, estes prémios tém vindo a
homenagear mulheres que, a semelhanca da lendaria “Ferreirinha”, sdo exemplos de determinagao
e empreendedorismo, e que contribuem para o desenvolvimento econdmico, social e cultural do
pais. Desde 2014, a iniciativa distingue anualmente mulheres que se identificam com os valores e

atributos do caracter de Dona Antodnia.

“Os Prémios Dona Anténia sdo muito mais do que um reconhecimento. Sdo um simbolo de empoderamento
humano e feminino, alinhado com o 3° pilar do nosso Programa Global de Sustentabilidade, Seed the Future,
que tem como objetivo inspirar vidas mais felizes e mais responsdveis. Sdo um tributo a mulheres de todos
os tempos, cujo percurso e trabalho assenta na inspiragdo no passado, nas circunstincias do presente, e numa
visdo de um futuro melhor. Sdo mulheres que permanecem no tempo, com projetos que surpreendem,
inspiram e permanecem para sempre. Cada uma, a sua maneira, representa a ousadia de sonhar e a forca de
concretizar, valores que Dona Anténia nos deixou como heranga intemporal e que todos os anos a Sogrape
recorda com muito sentido de responsabilidade”, afirma Mafalda Guedes, Diretora de Comunicacao

Corporativa e Sustentabilidade da Sogrape e 4° geracdo da familia fundadora.

Marlene Vieira, chef que tem vindo a afirmar-se como uma das vozes mais relevantes da
gastronomia nacional, foi distinguida com o Prémio Revelacao. Entre tradigao e inovacao, Marlene
tem elevado a cozinha portuguesa com autenticidade, criatividade e resiliéncia, tendo sido
distinguida com uma Estrela Michelin em 2025, criando novos caminhos para a restauragao e

inspirando uma nova geracao de mulheres empreendedoras.
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Um legado que continua a inspirar: Prémios Dona Antdénia

Com mais de trés décadas de existéncia, os Prémios Dona Anténia continuam a perpetuar a
memoria de uma figura incontornavel que marcou a histéria do Douro e de Portugal. Dona
Antonia Adelaide Ferreira (1811-1896), carinhosamente apelidada de “Ferreirinha”, foi muito mais
do que uma empresaria visiondria: foi um exemplo de coragem, altruismo e lideranga, investindo
nao sé no desenvolvimento do Vinho do Porto e da regido do Douro, mas também em projetos

sociais que transformaram a vida de muitas comunidades.

Ao distinguir mulheres que refletem os seus valores, a Sogrape renova o seu compromisso de
contribuir para uma sociedade mais justa, inclusiva e qualificada, alinhada com o Programa Global
de Sustentabilidade, Seed the Future, que tem como uma das metas empoderar 100 mulheres por
ano. O Prémio é hoje uma das alavancas para o empoderamento de mulheres em Portugal,

procurando criar modelos que inspirem as geracgoes futuras a deixar a sua marca na sociedade.

A escolha das premiadas é feita por um juri independente, presidido por Antdnio Lobo Xavier,
que todos os anos identifica mulheres cuja vida e obra ecoam os valores de Dona Antdnia. Integram
este juri Raquel Seabra, Ana Pinho, Isabel Furtado, Maria Joao Spratley e Francisco Olazabal (estes
dois em representagdo dos dois ramos da familia de Anténia Adelaide Ferreira), Miguel Poiares
Maduro e, este ano, Candida Pinto — que integra o juri enquanto premiada com o Prémio

Consagracao de Carreira da edicado anterior.

A histéria da chef Marlene Vieira, bem como a lista de todas as mulheres distinguidas ao longo

das edi¢des, podem ser conhecidas em https://www.antoniaadelaideferreira.com/premios-dona-

antonia e no video aqui: https://youtu.be/nNjxD3IQVpw.
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