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Le goiit de la nature SALLE ET BAR

Dans le contexte de la globalisation, les consommateurs et les producteurs sont de plus en

plus conscients de la nécessité d'adopter et de promouvoir une alimentation saine et biologique.

Cette tendance a donné lieu, au cours des derniéres décennies, a la création de nombreuses

associations engagées dans la promotion de l'alimentation naturelle.

Les AMAP, Associations pour le Maintien d'une Agriculture Paysanne, en sont certainement

l'un des exemples les plus parlants. Elles réunissent un ensemble de consommateurs et d'agri-

culteurs de proximité, c'est-a-dire opérant au sein d'une région délimitée, autour d'un contrat.

Les consommateur s'engagent, a chaque début de saison, a acheter une part de la production

des agriculteurs, qui de leur c6té s'engagent a leur livrer réguliérement leurs produits.

Les producteurs respectent une charte de production, qui leur impose de produire des aliments

(d’origine animale et végétale) de qualité, selon les préceptes de l'agriculture biologique. Les

avantages qui découlent d'une telle organisation sont de nature écologique, sociale et écono-

mique.

- f-!cologique tout d’'abord, parce que les aliments sont produits dans le respect des animaux,
de Uenvironnement et de la biodiversité. Mais aussi parce que les transports nécessaires
pour la livraison sont trés limités et qu'ils ne nécessitent pas l'utilisation d’emballages.

- Economique parce que la production correspond aux besoins effectifs d'un territoire don-
né et que les prix sont fixés de maniére concertée et équitable dans le respect des produc-
teurs et des consommateurs. Le fait que la production soit achetée a l'avance garantit un
revenu aux paysans et permet donc de soutenir l'activité des petites entreprises agricoles.

- Sociale enfin, car linteraction entre les consommateurs et les producteurs est constante
et entraine une gestion concertée du territoire qui devient lintérét de tous. Les AMAP
permettent de transformer les entreprises agricoles en un lieu de rencontre, de discussion
et d’éducation alimentaire.

Les AMAP existent dans tous les pays: renseignez-vous et découvrez le plaisir de cuisiner au

gré des saisons, de connaitre ou de redécouvrir des produits oubliés par la société des super-

marchés.
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Accueil Qu'est-ce qu'une AMAP ?

Annuaire national des AMAP

Les AMAP - Associations pour le maintien d'une agriculture paysanne - sont
destinées a favoriser I'agriculture paysanne et biologique qui a du mal &
subsister face a I'agro-industrie.

Le principe est de créer un lien direct entre paysans et consommateurs,
qui s'engagent & acheter la production de celui-ci & un prix éguitable et en

1 Relis le texte et réponds aux questions suivantes. 2 Effectue une recherche et trouve une AMAP (Gruppo di
1 Que signifie le sigle AMAP? Acquisto Solidale en Italie) pres de chez toi. Prépare
2 Quelles sont les personnes engagées dans une une présentation rapide pour décrire ‘association en

AMAP? classe.

A quoi s’engagent les consommateurs?

A quoi s’engagent les producteurs?

Quels sont les avantages écologiques des AMAP?

Quels sont les avantages sociaux des AMAP?
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