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Les autres destinations touristiques  
du Sud de la France

P LE BORDELAIS

Le Bordelais
Bénéficiant de courants marins chauds et pro-
tégée par les pins qui bordent les côtes atlan-
tiques, la région du Bordelais bénéficie de 
conditions qui en font l’un des vignobles les 
plus renommés de France. Le terroir qui 
s’étend sur les deux rives de l’estuaire de la 
Garonne, offre une variété de sols exception-
nelle, exploitée certainement depuis l’Anti-
quité. Bien que l’on sache qu’elle remonte à 
bien plus tôt, l’histoire du vignoble est bien 
connue depuis le XIIe siècle, lorsque débute 
le commerce entre Bordeaux et les îles britan-
niques. Malgré plusieurs difficultés telles que 
les maladies ayant frappé le vignoble, celui-ci 
ne cessera de connaître la prospérité. Ici aus-
si les différentes routes des vins permettent 
aux touristes d’allier les plaisirs de la dégus-
tation à ceux de la découverte du patrimoine 
culturel et naturel. En parcourant les routes 
des vins, le touriste apprend à connaître le 
travail du vigneron au rythme des saisons. En 
effet les vendanges qui ont lieu en automne, 
temps fort de la vie du vigneron, ne sont 
qu’une partie de son calendrier. Grâce au tra-
vail du vigneron, la vigne commence enfin à 
produire après 4 ou 5 années. Au printemps 
le cep se réveille après un long sommeil hi-
vernal, avec l’apparition de gouttes de sève1 
au bout des sarments coupés. Puis, vers mars 

ou avril, les bourgeons se développent et les 
fleurs apparaissent début juin, quand la tem-
pérature avoisine les 20°C. C’est de cette flo-
raison dont dépend le nombre de grains par 
grappe. Les fleurs sont ensuite remplacées par 
les baies et les rameaux cessent de grandir. 
Puis, en début d’été, les baies se développent 
et grossissent tout en restant vertes. Les baies 
commencent ensuite à se colorer et à prendre 
de la consistance 6 à 8 semaines après la flo-
raison, et elles continuent à grossir tout en 
mûrissant jusqu’en septembre. C’est ensuite 
l’automne paré de ses merveilleuses couleurs 
avant un nouveau sommeil hivernal. 

GLOSSAIRE
1 la sève: la linfa
2 mûrir: maturare

EXERCICES
1 Relis le texte et réponds par vrai ou faux. Corrige les affirmations qui sont fausses.

1 Le vignoble de Bordeaux s’étend le long de l’estuaire de la Gironde. V F
2 Le terroir bénéficie de conditions climatiques privilégiées. V F
3 L’histoire du vignoble débute au XIIe. V F
4 La vendange se déroule au printemps. V F
5 Le nombre de grains dépend de la floraison V F
6 Après la floraison les rameaux continuent à pousser. V F

2 Associe chaque phase du cycle de la vigne à la bonne saison.
1 La floraison A L’hiver
2 La vendange B Le printemps
3 Le développement des baies C L’été
4 Le sommeil du cep D L’automne
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