
Tourisme et troisième âge 
La Commission européenne reconnaît l’impor-
tance de promouvoir les activités touristiques 
destinées à développer le tourisme du troi-
sième âge en Europe. Il faut considérer que 
beaucoup de personnes qui dépassent les 65 
ans jouissent d’un bon pouvoir d’achat et de 
temps libre.
Le tourisme du troisième âge contribue donc 
de manière significative à la croissance de ce 
secteur aussi bien en France qu’en Italie. Les 
seniors voyagent dans la plupart des cas en 
basse saison quand les prix sont moins élevés. 
Le voyage constitue pour eux un moment de 

détente, de rencontre et d’enrichissement 
culturel.
Les seniors s’adressent généralement à des 
agences qui organisent des séjours à la mer, 
à la montagne ou dans des stations thermales. 
Pour eux, le voyage doit tout particulièrement 
être organisé à l’insigne du bien-être et de la 
sérénité.
Les séjours organisés pour seniors prévoient 
habituellement l’hébergement dans des hôtels 
3 étoiles situés dans des lieux tranquilles, des 
activités culturelles ou sportives et des ani-
mations.

EXERCICES

1 Relis le texte et choisis la bonne réponse.
1 Le tourisme du troisième âge:

A Connaît actuellement une période de crise
B N’est pas une activité rentable
C Joue un rôle important dans le secteur du 

tourisme
2 Les seniors voyagent:

A Pour se relaxer
B Pour faire du sport 
C Pour les affaires

3 Les personnes du troisième âge disposent:
A De peu de ressources financières
B De peu de temps
C De bonnes ressources financières et de temps

4 Les seniors organisent leurs séjours:
A De façon autonome
B À travers internet
C À l’aide d’agences spécialisées.

2 Lis la présentation de la résidence Le Club du Soleil et complète le tableau en relevant toutes les expressions qui 
caractérisent chacun des atouts de la location.

LA RÉSIDENCE LE CLUB DU SOLEIL – SAINT-LAURENT-DU-VAR 
La Résidence Le Club du Soleil est située dans un cadre 
paisible à Saint-Laurent-du-Var, à quelques minutes à pied 
des plages de sable fin et du centre-ville. 
Elle bénéficie d’une splendide piscine et se trouve à proxi-
mité de circuits touristiques exceptionnels. Quatre-vingt-
quinze chambres tout confort, avec téléphone direct, té-
lévision et sanitaires privés sont à votre disposition. Le 
ménage est effectué tous les jours.

Notre chef vous accueillera dans la grande salle du restau-
rant, ou en terrasse en été, pour vous faire découvrir sa 
cuisine savoureuse et ensoleillée avec des menus équilibrés 
et variés.
La station balnéaire de Saint-Laurent-du-Var, offre des 
promenades ombragées de palmiers et de platanes le long 
d’une plage de six kilomètres de sable fin.

La situation géographique

La piscine

Les chambres

La cuisine

Les loisirs

3 Tu travailles à la réception de la résidence Le Club du Soleil et tu t’occupes des réservations. Monsieur Duhamel et sa 
femme ont réservé une chambre double du 12 au 27 juin. Pour des problèmes de santé, ils doivent reporter leur 
séjour d’une semaine. Réponds à la lettre de Monsieur Duhamel en précisant que: la modification est possible, la 
nouvelle chambre est située à un autre étage et que le prix est plus élevé. Demande une confirmation et salue. 
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