
PARTO E ASSISTENZA AL NEONATO

PARTO

eutocico, naturale

travaglio

periodo prodromico prime contrazioni, 
perdita del tappo 
mucoso

periodo dilatante dilatazione della 
cervice uterina, 
rottura delle acque

periodo espulsivo il feto percorre il 
canale del parto, 
contrazioni 
muscolari

periodo del secondamento espulsione degli 
annessi fetali

post parto (2 ore) contrazione dell’utero globo di sicurezza

distocico, presenza di 
complicanze 

uso di ventose, parto 
cesareo

fibromi uterini

sofferenza fetale (ipossia)

sofferenza della partoriente

presentazione anomala del feto

parto gemellare

placenta previa

eccessive dimensioni del feto

NEONATO

peso: 3250 g

lunghezza: 49-50 cm

frequenza cardiaca: 
120-130 battiti al 
minuto

respiro: 30 atti 
respiratori al minuto

testa ¼ della 
lunghezza del corpo

presenza di fontanelle

ASSISTENZA

valutazione 
clinica: Apgar

taglio del cordone 
ombelicale

interventi 
post parto per 
il fattore Rh

cure e igiene isola neonatale

fibrosi cistica, 
ipotiroidismo 
congenito…

screening 
neonatale 

controllo 
dell’ittero 
fisiologico 

eventuale 
fototerapia

1

editricesan marco
E. Cerutti - D. Oberti
Igiene e cultura 

medico-sanitaria
5° anno


