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Si propone per l’adozione questa nuova edizione del testo Laboratori Tecnologici ed Esercitazioni 1 perché approccia la materia attraverso innovative metodologie didattiche che promuovono un insegnamento attivo e partecipato.
Il volume si caratterizza per essere organizzato in tre macroaree tematiche (il profilo professionale, il mercato del lavoro, i cartamodelli), articolate a loro volta in UDA e Step così da favorire gradualmente il raggiungimento delle competenze. 
La suddivisione proposta permette di offrire una visione completa della professione di modellista. Soddisfa la richiesta del Ministero di supportare gli studenti e le studentesse a individuare le loro attitudini, i loro punti di forza e i loro possibili campi di miglioramento in relazione al processo formativo scelto visto in ottica di orientamento.
L’articolazione del volume si presta ottimamente a comprendere il ruolo della modellistica all’interno del processo di produzione artigianale e industriale e a fornire le competenze tecniche per la realizzazione dei cartamodelli di gonne e pantaloni attraverso abilità manuali e digitali. Il cuore dell’opera è proprio la metodologia operativa per la costruzione dei pezzi che compongono il capo.
Questo sistema, collaudato e spendibile in tutte le realtà, basa la tecnica di creazione dei tracciati sull’uso dell’Unità Antropometrica (UA).
La costruzione guidata dei cartamodelli, attraverso un linguaggio geometrico appropriato e con calcoli già eseguiti, facilita l’azione del tracciamento, anticipata dal figurino di tendenza, dal plat, dalla rappresentazione dei volumi, dalle misure di riferimento e dalla descrizione tecnica.
Non viene presentata solo la costruzione del cartamodello, ma si illustrano dettagliatamente anche tutti i segni grafici (tacche, dime, ecc.) e le indicazioni (diritto filo, davanti/dietro, vestibilità) che deve riportare ogni pezzo del modello per garantire una corretta codifica della metodologia di assemblaggio sia a livello artigianale, sia industriale.
Il volume si sofferma a descrivere la tecnologia delle macchine e tutte le tecniche per le operazioni di taglio, assemblaggio (cuciture temporanee, permanenti, ornamentali) e confezione, proponendo anche i “trucchi del mestiere” in schede denominate “Modellista in azione”.
Un valore aggiunto al volume sono le tabelle di sviluppo taglie e quelle dei gradi di vestibilità. Praticamente, il libro non tralascia nessuna competenza propria di una materia laboratoriale, compresa quella relativa alla conoscenza dei tessuti, perché un tessuto non coerente al modello ha un impatto negativo sulla buona riuscita del lavoro del modellista.
Il libro di testo propone diversificate attività operative attraverso le schede Fit check che permettono di verificare la comprensione delle tecniche e dei contenuti; presenta anche schede di educazione civica per riflettere sul comportamento da adottare per essere promotori di una moda sicura ed etica.
Il libro, con le sue integrazioni ed espansioni digitali, si pone come riferimento importante per la formazione di studenti e studentesse.
