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Informatiile din acest ghid, impreuna cu descrierile drumetiilor, traseelor si rutelor sunt
rezultatul experientei autorilor si au un rol orientativ. Folosirea acestui ghid se face pe
propria raspundere. In masura legislatiei in vigoare, NU ne vom asuma nicio raspundere
fata de eventualele accidente sau daune de orice fel fara un temei juridic.

Pentru a va fi mai usoard rasfoirea ghidului nostru, am salvat un Cuprins interactiv, care,
doar selectand un titlu sau numarul paginii acestuia, sa va duca la partea respectiva. Va
puteti intoarce la Tnceput dand click pe sigla VT din partea de sus a fiecarei pagini.
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Via
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Via Transilvanica este un traseu de aproximativ 1.400 de kilometri care dezvaluie
2.000 de ani de istorie a Transilvaniei, de la Putna la Drobeta-Turnu Severin. Este
un proiect al organizatiei Tasuleasa Social, ONG cu sediul in Pasul Tihuta, in judetul
Bistrita-Ndsaud, care desfdsoara actiuni cu caracter educational, social, de mediu,
cultural etc.

Acest traseu poate fi parcurs dupa voia calatorului, fie pe etape, fie in intregime,
pe jos, cu bicicleta, sau chiar si cdlare. Ghidul Via Transilvanica va furniza date despre
posibilitatile de cazare si masa, dar si informatii istorice si culturale ale diferitelor zone
geografice.

Via Transilvanica este un drum care sparge barierele dintre generatii si culturi
pentru ca este dedicat acelor persoane care, indiferent de varsta, experienta sau locul
de unde vin, sunt pregatite ca, pe perioada cdldtoriei lor, sa reduca activitatea de peste
zi la mers si numarul obiectelor personale pe care le transporta in rucsac la un minim
necesar. Inainte de toate, acest fel de drumetie poate fi o sursa de bucurie, de vindecare
sufleteasca sau meditatie. Omul a avut dintotdeauna nevoie de povesti care sd dea un
sens vietii. Motivul principal al acestui drum este acest aspect, al descoperirii de noi
personaje, povesti si bineinteles locuri, care pot imbogati si vindeca sufletul si mintea
calatorului.

Via Transilvanica este despre diversitate, de la firul de iarba de pe malul Dunarii,
pana la crestele muntilor, peisajele care se dezvaluie pe masura ce se trece de la o etapa
de drum la alta sunt la fel de diferite ca oamenii care speram ca vor strabate acest
traseu. Astfel, se pot descoperi repere importante ce tin de identitatea tarii noastre si a
locuitorilor sai.
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Acest ghid este intocmit cu grija si cu foarte mult drag de cei care au parcurs primii
acest traseu si au trait pe propria piele ce inseamna Via Transilvanica. Ne-am dat seama
care sunt nevoile cele mai importante si am descoperit pasii care trebuie urmati pentru
ca o cdldtorie pe Via Transilvanica sd fie facuta in siguranta si sa fie o experienta pozitiva.
Veti gasi informatii despre traseu, marcaje, locuri de cazare si mancare,zone geografice,
locuri sau obiective de interes turistic si multe altele.

Via Transilvanica este in continud schimbare pentru ca pot aparea drumuri noi,
pensiunile sau hostelurile mentionate in ghid se pot inchide si in acelasi timp pot aparea
altele noi, asa ca daca de-a lungul cdldtoriei observati diferente, va invitdm sa scrieti pe
paginile Tasuleasa Social si/sau Via Transilvanica.

Cale buna!

Informatii generale

La fnceputul fiecarui traseu, veti citi o scurtd descriere a unei zonei istorice,din cele
sapte, precum au fost impadrtite de catre echipa noastra, de ex. Bucovina, Tinutul de Sus,
Terra Dacica etc.

La capitolul Cazdri si Infrastructurd veti gasi informatii despre posibilitatile de
cazare si despre drum. Pictogramele folosite va vor ajuta sa gasiti mai repede ceea ce
cautati.

Mentionarea cazdrilor este in ordinea in care ele apar pe traseu. Informatiile
despre posibilitatea de cazare includ relatia pret-calitate, in functie de facilitdtile puse
la dispozitia calatorilor (masina de spalat haine, bucdtarie etc), eventuale modificari de
pret pentru anul curent,adrese si date de contact. Este bine de stiut ca pe langd pensiuni
si hoteluri, vor oferi cazare si familiile din sate sau orase, lucru important de retinut
mai ales Tn zonele rurale Tn care turismul nu este atat de dezvoltat. Cazarile la localnici
apar in ghid cu un numar de telefon la care trebuie sunat in prealabil (cel putin cu
0 zi Tnainte) si cerut posibilitate de cazare pe numar de persoane. Persoana este cea
desemnata explicit pentru aceastd misiune.

Sub titlul Notd am inclus la fiecare capitol o scurtd descriere narativa a traseului.

Info - este numele subcapitolulului in care sunt grupate informatii despre
obiectivele turistice si cultural-istorice. Tn cisuta cu harta profilului de altitudine se pot
gasi simboluri ce tin de infrastructura, distanta dintre cazari, puncte GPS importante.
Langa titlul fiecarei etape figureaza durata in ore necesara pentru parcurgerea traseului
respectiv. La fiecare traseu este si harta acestuia pe care regdsim cifrele de langa numele
localitatilor mentionate in descrierea narativa (Notd). Harta vine in ajutorul celor care
nca tin la orientarea in stil clasic cu harta si busola.

m Pensiune g Bar Banca @ Autobuz m Belvedere Magazi

Hotel B Apa potabila Medic Aeroport gospodane . Politie
Restaurant @ Internet a Posta ﬂ Bisericd Al Farmacie ﬂ Obiectiv turistic
Camping n Informatii Tren m Trecatoare m Suveniruri
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Infrastructurd

Pentru fiecare localitate care este amintita in drumul nostru, lucrurile importante
sunt prezentate in lista de mai jos. In localittile mici existd legdturi de autobuz si
tren, dar de cele mai multe ori o singurd data pe zi. Magazinele marcate sunt de obicei
magazine mixte, rurale.

Farmaciile sau punctele medicale vor fi accesibile cu un anunt in prealabil pentru ca
majoritatea au program scurt. [zvoarele marcate au in principiu apa de munte, potabila si
sunt de cele mai multe ori amenajate, altfel se poate procura apa de la localnici.

Marcajele drumului: borna kilometrica din andezit, sdgeatd portocalie si albg,
logo Via Transilvanica, indicatoare la intersectii si treceri de pietoni, indicatoare cu alte
specificatii.

Aproape fiecare sat are propriul hram al bisericii, care de obicei este o zi de
sarbatoare n randul localnicilor. La aceasta se mai adauga sdrbdtori religioase care
sunt pastrate si celebrate cu sfintenie, mai ales prin pauza de la munca, de catre taranii
romani. Tn satele mai mici, pe timp de sarb&toare religioasd, magazinul satului poate
fi deschis doar cateva ore pe zi, fatd de modul normal de functionare. Se recomanda
informarea asupra programului de functionare a acestora direct de la localnici.

Lista sarbatori/ zile libere 2022:
e 1 ianuarie, 2 ianuarie — Anul Nou
e 24 ianuarie — Ziua Unirii Principatelor Romane
e 22 aprilie (vineri) - 25 aprilie (luni) — Pastele Ortodox
¢ 1 mai — Ziua Muncii
¢ 1iunie — Ziua Copilului
e 12 iunie (duminicd) — 13 iunie (luni) — Rusalii
e 15 august — Adormirea Maicii Domnului
e 30 noiembrie — Sfantul Andrei
e 1 decembrie — Ziua Nationald a Romaniei
e 25 decembrie — 26 decembrie — Craciunul

Tn fiecare noud zond geografica sau istoric, experientele culinare pot fi de foarte
mare efect de aceea este potrivit de specificat in prealabil daca se preferd mancare
locald. Tn zonele de munte si de ses, gdsim aproape intotdeauna casul si urda proaspatd
de oaie, pe care ciobanii ni le ofera din cand in cand, insa noi recomandam ca acestea sa
fie platite pentru a fncuraja dezvoltarea turistica si tn randul lor.

Mai multe informatii despre acestea se vor primi la fata locului.
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Orele de mers sunt specificate in subtitlul fiecarei etape de traseu, addugand o
marja de eroare de +/- 30 minute, in functie de teren, de conditia fizicd proprie si de
starea vremii.

Durata a fost calculata pentru o viteza medie de 3-4 km/ora.

Drumetia pe VT

Drumul VT ofera o trdire cat se poate de reald, care il pune pe calator in situatii noi,
care nu ar putea fi trdite in alt context. Lucrul care face parcurgerea acestui traseu atat
de speciald este faptul ca drumetul se imbogateste, nu material, ci spiritual si cultural,
datorita experientelor personale noi pe care le va dobandi si a tuturor povestilor care
fi vor fi impartasite de noii prieteni de drum. Din punct de vedere cultural, calatorul
va avea ocazia sa fie purtat fntr-un mod unic, atat prin istoria Romaniei, cat si prin
realitatea moderna. Astfel, acesta va avea acces la o abordare diferita fata de cliseele si
stereotipurile cunoscute si va avea ocazia sa experimenteze natura intr-un mod veritabil,
din Obcinele Bucovinei, pe langd muntii Calimani pana la depresiunile ce duc la portul
Dunarii.

Ghidul proiectului Via Transilvanica oferd cat mai multe detalii despre reteaua de

De asemenea, drumul dispune de o semnalizare foarte bunad, care ofera calatorului
0 experienta sigura si care reduce sansele de riticire in afara traseului. In caz contrar,
asteptam sugestii la contactul de pe paginile Tasuleasa Social si/sau Via Transilvanica.

Cu bicicleta pe VT

Via Transilvanica poate fi parcursa si pe bicicletd sau cdlare. Pe bicicletd se pot face
recomandari deja pentru traseele marcate existente si se pot oferi cateva sfaturi.

Pe parcursul lucrarilor in urmdtoarele portiuni ale traseului se vor adduga trackuri
gps, descrieri de traseu si recomandari noi.

Tn ceea ce priveste imaginea generald de biking pe VT, in baza unor testari ale
traseului de catre o echipd a organizatiei noastre,avertizam amatorii de mountainbiking
ca anumite trasee din VT sunt extrem de dificile si potrivite unor biciclisti cu buna
experienta si conditie fizica.

Traseul ,Bucovina” este unul care necesita echipament enduro, adica bicicleta
enduro, casca si protectie. Echipamentul mai trebuie sd contina: trusa de prim ajutor si
trusd de prim ajutor/reparatii bicicletd (pompa, camerd, kit de pana, etc.) imbraciminte
adecvata fiecarui sportiv, haind de ploaie si costum mountainbiking. Acest traseu, este
unul care necesita pushbike intr-un procent de 75% de la Putna pana la Vatra Dornei, iar
de la Vatra Dornei pand la Lunca Ilvei devenind mai putin dificil.

Cu toate cd avertizdrile si recomanddrile par mai amenintdtoare,traseul pe bicicleta
poate fi 0 experientd de neuitat,o provocare demnd de tinut minte si o aventura minunata
cu oameni faini si bucovineni ospitalieri pe partea de Bucovina,dar mai departe devine o
plimbare placutd pentru cei care prefera miscarea cu bicicleta.
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Perioada ideald de drumetie pe Via Transilvanica trebuie aleasa in functie de
recomandam drumetia pe timp de iarna din cauza dificultdtii traseului in caz de zapada
si a lipsei ofertelor de cazare in sezonul de iarna. Cele mai potrivite perioade ar fi lunile
mai - octombrie, cu seri si dimineti racoroase, dar nu trebuie sa uitam faptul ca in zonele
muntoase, vremea tinde sd fie capricioasa si schimbatoare.

La fel recomandam calatoria pe timp de zi,atunci cand ziua este mai lunga, in acest
fel evitam situatiile periculoase (de exemplu: animale sdlbatice, ratdciri sau accidentari).
Cu un echipament potrivit,temperaturile nu ar trebui sa constituie o problema (vezi lista
de echipament).

Deocamdatd, sugestia noastra ar fi ca traseul sa fie parcurs in echipa, de doi sau
mai multi drumeti, datorita faptului ca traseul este nou si unele zone sunt destul de
sdlbatice.

Prietenul cel mai bun al omului, cainele, poate fi un partener ideal de drumetie/
calatorie cu exceptia zonelor Tn care intalnim stane si care sunt destul de dese. Singura
recomandare pe care 0 avem in aceste cazuri este lesa pentru cdinele propriu (pentru a fi
tinut cat mai aproape de stdpan) si atentionarea ciobanului sa-si retraga cainii. Totodatd,
la trecerea pe langd stane recomandam un comportament prietenos fatd de cainii care
latrd si comunicarea cu ei. Daca aceste lucruri nu functioneaza, se pot folosi diferite

persoanele care se tem de cdinii de stand, recomandam si spray cu piper, aparat cu
ultrasunete sau alte unelte/modalitati de alungat animalele.

Nu este obligatorie o conditie fizicd exceptionala pentru a putea parcurge Via
Transilvanica, dar se va tine cont de un echipament potrivit, in perioadele foarte calde
de hidratarea corecta si in cele ploioase, de protejarea corespunzatoare, pentru cd stim
ca deshidratarea duce la probleme de tensiune/circulatie, iar expunerea la temperaturi
joase, la raceli si gripa.

Drumetia este considerata sportul de anduranta ideal pentru toate varstele, mai
mult decat atat, practicat des, are rol aproape meditativ si duce la un echilibru mental
si in acelasi timp fizic.

Via Transilvanica este impdrtita in sapte regiuni istoric-culturale: Bucovina, Tinutul
de Sus, Terra Siculorum, Terra Saxonum, Terra Dacica, Terra Banatica si Terra Romana.
Traseul se mai imparte si in cele zece judete pe care le strabate: Suceava, Bistrita-Nasdud,
Mures, Harghita, Brasov, Sibiu, Alba, Hunedoara, Caras-Severin si Mehedinti.

Drumetul poate sa-si aleaga sa parcurgd pe jos, pe bicicletd sau cdlare o regiune,
un judet, sau sd isi configureze un traseu de cateva zile. Desigur, alegerea de a parcurge
intregul traseu nu este exclusa.

Orientare: traseul VT este marcat in culorile specifice: portocaliu si alb.

Marcajul specific este un T portocaliu, intr-un cerc de aceeasi culoare, pe un
fundal alb. Trecerile de drumeti (pietoni) vor fi semnalizate cu tablite specifice, la fel ca
avertismentele intalnite pe traseu. La fiecare kilometru, o borna kilometrica din andezit,
cu logo-ul VT si o sculptura (realizate de sculptori studenti) ne va ardta kilometrul la
care ne aflam si faptul ca suntem pe drumul cel bun.
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Accesul la traseul VT va fi posibil si prin caldtoria cu avionul (cele mai apropiate
aeroporturi se afla in: Suceava, Cluj-Napoca, Targu-Mures, Brasov, Sibiu, Timisoara),
masina proprie, tren sau autobuz, pand la anumite puncte de la care se continud traseul
n directia dorita.

Pe jos, pe bicicleta sau cdlare - aceasta este descrierea oficiala a modalitatii de
parcurgere. Pe bicicleta, traseul este recomandat pentru mountainbiking, caldtorul
fiind nevoit sa treacd prin regiuni muntoase sau accidentate (de off-road). Asfaltul va fi
prezent in unele locuri, dar foarte rar. Este de la sine inteles ca folosind bicicleta, timpul
necesar parcurgerii traseului va fi mai scurt.

Ideal ar fi ca programul sd inceapa dimineata de la ora 8 pentru a nu depdsi marja
de eroare a orelor date pe traseu, pentru a putea descoperi peisajele din jurul nostru si
a savura mai bine pauzele. Recomandam citirea fiecarei descrieri de traseu thainte de a
porni spre parcurgerea acestuia si programarea din timp a cazarilor si meselor propuse
n ghid.

Costurile vor acoperi un minim de cheltuieli pentru serviciile oferite de
micro-investitorii locali sau de localnicii-gazde si vor fi de aproximativ 40-80 Llei/
persoand, pentru cazare, si 20-40 lei pentru o masa. La majoritatea cazdrilor se ofera
si un mic dejun traditional si cina poate fi comandatd in prealabil, iar pe parcursul
drumetiei de peste zi, se pot face cumparaturi din magazinele locale sau se poate lua
masa fn orasele mai mari, care dispun de restaurante.

Tnciltamintea, imbracdmintea si rucsacul trebuie alese cu foarte multd grija si
pregdtite din timp. Sfatuiti de personalul calificat din magazinele specializate, puteti
sa va achizitionati un echipament complet si potrivit traseului. NU porniti la drum cu
fncdltamintea noud!! Pot apdrea dureri inca din prima zi. Nici incaltamintea foarte veche
nu este de recomandata din cauza ca va fi solicitata si se poate deteriora mai repede
decat v-ati astepta. Pentru clima din tara noastra, bocancii de munte cu interior din piele
si sosete potrivite pentru acestia sunt cea mai buna alegere. Sosetele de trekking sunt
cele care vor mentine piciorul uscat si le recomandam cu cdldura. Ideal, imbracamintea
ar trebui sa fie speciald pentru drumetii, usoara si aerisitd. Foarte practici si usori in
greutate sunt pantalonii de munte, care pot fi transformati in pantaloni scurti. Rucsacul
va fi si el ales in magazinele de specialitate,marimea si forma vor trebui sa se potriveasca
fiecarui drumet. Cei care nu au experienta fn drumetii mai lungi cu rucsac, ar trebui sa
experimenteze cu rucsacul incdrcat, cu cateva saptamani fnainte sa plece pe traseu si in
acest fel sa testeze efectul lui asupra umerilor, incheieturilor si picioarelor. Astfel va fi
clar ce greutdti inutile pot lipsi din rucsac. O greutate ideald a rucsacului incdrcat este
intre 9-11 kg. Decizia de a folosi bete de nordic-walking/trekking este a fiecdruia in
parte. E fapt constatat ca betele folosite corect, in ritm si mai ales pe urcari, elibereaza o
parte din presiunea de pe genunchi si glezne.
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Rucsac mijlociu (35-55 Llitri)
Bete de trekking (optional)

Sac de dormit de vara (usor)
Izopren/saltea gonflabila

Haina de ploaie + husa de ploaie
pentru rucsac

Haine potrivite sezonului (polar, geaca
puf)

Tricouri super-dry

Pantaloni de munte

Pantaloni scurti

Colanti trekking

Sosete trekking (super dry)
Tncaltaminte confortabild usoard
(pentru eventuale vizite in jur)
Bocanci trekking/munte

Slapi de baie

Sticla pentru apa (recomandam flacon
plastic)

Briceag/ Brisca

Frontald

Baterii

Tncarcator/ baterie externd
Prosop sport (usor)

112 - numarul national de urgenta

Via

Transilvanica
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Gel de dus (in flacon mic)

Periuta si pasta de dinti

Ochelari de soare, paldrie de soare,
crema de soare cu SPF mare

Trusa medicalad (pansamente,
plasturi, magneziu/anti-carcel,
antihistaminice, anti-dureri, crema
picioare, dezinfectant si medicamente
personale)

Spray tantari/ insecte

Spray cu piper (pentru animale
salbatice si caini)

Sac de plastic (pentru a transporta
hainele in rucsac uscate)

Saculet pentru haine murdare
Dopuri de urechi (pentru cazurile in
care se doarme cu mai multi oameni
in camera)

2-3 m sfoard de haine

Trusd de cusut + ace de siguranta
Chibrituri

Documente importante (buletin/
pasaport, card de sdnatate, contact de
urgentad)

0-SALVAMONT - 0725 826 668 - Dispeceratul National Salvamont

Sistemul de alertare accident montan:
Tn caz de urgentd, sun3 la urmitoarele numere de telefon: 112 - Inspectoratul pentru
Situatii de Urgentd; 0-SALVAMONT - Dispeceratul National Salvamont, adica 0725
826 668. Operatorul de la Dispeceratul National Salvamont va prelua apelul si il va
dirija formatiei Salvamont in a carei raza de responsabilitate va aflati.

1.

3.

Continutul apelului de alarmare:

» datele personale ale celui care alarmeaza;

» natura accidentului sau a evenimentului (accidentat, bolnav, ratacit);
» datele de identificare ale victimei;
« locul si ora producerii evenimentului si numdrul persoanelor afectate.

Dupa aceste etape se asteapta in zona cu semnal, apelul de verificare a veridicitatii
anuntului.

Dupa apelul de alarmare:
e stai in zona cu semnal telefonic;
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 addaposteste si protejeaza termic accidentatul;
 observa starea functiilor vitale ale accidentatului;
» grupurile sau persoanele ratdcite vor sta in zona cu semnal de unde au apelat.

Codul de semnalizare international in caz de alarma:

» semnalele emise in caz de pericol: luminoase, vizuale si acustice. Se lanseaza
cate sase semnale (un semnal la 10 secunde, timp de un minut, dupd care se
face pauza un minut);

e pentru rdspuns se utilizeaza trei semnale pe minut (un semnal la 20 secunde)
urmate de un minut de pauza;

 se continua semnalizarea pana la sosirea ajutorului.

Programul propus de functionare corespunde anului 2022, fiind posibile schimbari,
mai ales in ceea ce priveste cazdrile, care sunt deschise in functie de sezon.

Farmacii: Recomandam achizitionarea medicamentelor necesare din localitatile/
orasele mai mari, farmaciile din zonele rurale avand un program mai restrictiv si dotari
mai simple.

Politia: In Romania exist3 patru tipuri de unititi: Jandarmeria, Politia Local3, Politia
Rutiera si Politia Nationala.

Banci/bancomate: Plata cu cardul este exclusa in zonele rurale (la pensiuni/
localnici), insa n resedinte de comune, putem gasi bancomat pentru a ridica bani.
Recomandam aceste servicii tot in localitdtile/orasele mai mari.

Internet: In retelele nationale de telefonie mobild, internetul are o viteza de [3udat,
Romania fiind pe locul 5 tn topul tdrilor cu cel mai rapid internet din lume. Totusi, Llipsa de
semnal duce si la lipsa de internet. Puteti gasi Wi-Fi in cateva pensiuni rurale,drumetului
1i este indicat sa intrebe gazdele despre acest detaliu.

Telefonie: Prefix Romania +40

Roamingul functioneaza dupa tarifele, termenii si conditiile Statului European,
detalii si tarife la urmatorul link: https://europa.eu/youreurope/citizens/consumers/
internet-telecoms/mobile-roaming-costs/index_en.htm

Tn unele locuri, ferite de lume, este posibil s& nu fie semnal telefonic sau GPS.Tn caz
de pericol nu ezitati sa cautati un loc cu semnal in locuri aflate mai la fndltime.

Magazine: Rurale, in afara zilelor de sarbatoare nationala sau religioasa, de obicei,
au un program scurt fnainte de pranz si unul scurt dupa pranz.

Apelul de urgenta: 112 este apelul international (posibilitate de convorbire in mai
multe limbi).

Chiar daca nimeni nu va fi iertat de bdsici, cu urmatoarele sfaturi, se pot reduce
aparitia lor: frecarea ar trebui prevenita si evitatd prin strangerea bocancilor fix pe picior
si prin mentinerea picioarelor uscate. In pauzele de odihna, ar fi potrivitd scoaterea
bocancilor si a sosetelor pentru a ldsa picioarele sd respire si sa se usuce. Folosirea
unor noi perechi de sosete, uscate, ar fi ideald. Cele umede se agata cu ajutorul acelor
de sigurantd pe rucsac pentru a se usca. Daca acestea sunt sosete speciale de trekking,
se vor usca intr-un timp foarte scurt. Nu sunt indicate cele din land sau bumbac 100%.
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Paraiele de munte, reci, pot fi foarte reconfortante, dar atentie: piciorul umed este

intotdeauna mai predispus la bdsici decat cel uscat! La primul semn de disconfort (de
bdsicd) se aplicd mai multe randuri de leucoplast sau plasturi pe locul sensibil, pentru
a evita n continuare frecarea. Daca s-a format o basica, aceasta se sparge doar daca
deranjeaza semnificativ mersul. Se foloseste un ac sau o forfecutd de unghii (risc de
infectie - se dezinfecteaza instrumentul) si se fac doua gduri pentru a se putea scurge
tot lichidul. NU se indepdrteaza pielea de pe bdsica nici intr-un caz!! Se acopera cu mai
multi plasturi sau cu unul special. Tn toate cazurile, rana se protejeaza de riscurile de
infectie si se mentine curatd. Foarte folositori sunt si plasturii speciali pentru basici. In
cazul in care plasturele se desprinde in mod repetat, acesta poate fi fixat cu ajutorul
unor fasii de leucoplast.

Hidratarea este foarte importanta atat pe parcursul drumetiei,cat si dupa incheierea
acesteia. Recipientul de apd se va umple in mod repetat in punctele indicate cu semnul
de izvor sau ap3 potabil3 (din prima parte a prezentrii traseului). Intotdeauna este de
preferat s3 aveti mai multd apd decat mai putind, mai ales cand este foarte cald.Tn unele
parti sunt mai putine localitati de-a lungul traseului, ceea ce inseamna si mai putine
surse de apa. Apa si proviziile ar trebui sa fie calculate in functie de informatiile din
descrierea traseului.

Se recomanda o gustare usoard (baton energetic, fructe, paine) tn cazul in care
etapa este mai lunga.

Magneziul se ia de preferat dimineata, inainte de fnceperea drumetiei, in fiecare zi.
Acesta ajutd la prevenirea crampelor musculare si a tendinitelor.

La majoritatea pensiunilor recomandate, cu un anunt/comanda fn prealabil, puteti
beneficia de o hrana calda (cina/mic-dejun), cu valoarea intre 20-40 lei/masa. Sugeram
drumetilor sa se intereseze de bucatele traditionale din zona in care se afld si sa incerce
sa le deguste. Vinurile si tuicile locale pot fi pe placul multora,dar nu al tuturor. Cu toate
acestea, pot fi o experienta interesanta la sfarsitul traseului parcurs sau al zilei.

Via Transilvanica este un proiect ndscut in 2018, motiv pentru care incd nu s-a
dezvoltat o retea de cazari pentru drumeti in stilul celor de pe Camino de Santiago, din
Spania. Se poate,insd, innopta in casele localnicilor dispusi sd ofere cazare, care vor avea
0 camera pregatitd pentru drumetii obositi. Toate familiile din comunitatile strabatute
de traseul nostru, vor fi informate despre ce inseamna VT. Cazdrile peste noapte pot fi o
oportunitate pentru acestia sd se dezvolte din punct de vedere agroturistic.

Mai sunt cateva pensiuni de-a lungul drumului, care ofera camere cu mai multe
paturi in regim hostel (mai multe persoane intr-o camera) sau case parohiale bucuroase
sda addposteasca drumeti din toatd lumea. Preturile la casele tardnesti (cu un anumit
standard de curatenie si confort) sunt intre 40-60 lei/persoanad, iar mancarea (optionald)
intre 20-40 lei/persoana. La pensiuni, preturile pot fi mai ridicate din cauza serviciilor
oferite (masind de spalat, uscator, Wi-Fi etc) si anume intre 60-80 lei/persoana, iar la
casele parohiale aceleasi preturi. Vor fi locuri unde se gdseste termenul de ,donativ” la
pret. Acesta inseamnd ca drumetul va lasa drept rasplata atat cat doreste.

Conditiile de cazare, in fiecare dintre cazurile prezentate mai sus,sunt: un pat curat,
toaletd, dus si eventuale mese oferite cu specific local. Toate cazdrile se vor programa in
prealabil la numerele de telefon puse in descrierea tehnica a traseului.
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Cdinii si animalele sdlbatice

Pe traseul nostru vom putea surprinde animale domestice sau salbatice la fiecare
pas, fie prin satele traditionale, fie pe plaiurile cu pasunat sau prin paduri, animalele vor
fi prezente, chiar daca noi nu le observam intotdeauna.

Cainii domestici de la gospoddrii sunt de obicei legati sau in curte, acestia nu
reprezintd un pericol atata vreme cat latra la noi de dupd gard si nu le invaddm teritoriul.

Tn general céinele atacd daca se simte amenintat, el fsi face datoria de pazitor al
casei/curtii sau stanei prin latrat.

Cainii de stana pot reprezenta un pericol pentru cei neprietenosi cu cel mai bun
prieten al omului, dar existd mijloace de aparare sau evitare a conflictului cu acestia.

Unul din aceste mijloace este ocolirea teritoriului pe care il apara, atunci cand este
posibil. Mai recomandam folosirea unui limbaj prietenos, care, de cele mai multe ori, fi
calmeaz, sau apelarea la cioban s isi cheme cainii. Tn acest ghid tncercim si sustinem
o0 abordare mai prietenoasd cu acestia, in multe zone fnvatand cum si ce se strigd la ei
ca sa se potoleasca. Mai sunt recomandate spray-uri, petarde, fluiere sau bete, dar echipa
noastra nu a fost nevoita sa foloseasca niciodata, niciunul dintre aceste mijloace. Si sa
nu uitam: frica este cel mai mare dusman al cainelui!

Ce facem daca ne intalnim cu ursul?

Trebuie sa stim cd orice s-ar intdmpla, nu ursul este responsabil, ci omul, pentru ca
noi suntem cei care dispunem de constiint3, gandire si planificare. Tncepand cu asta, nu
putem trata situatia ca si cum tratdm o situatie conflictuala cu un alt om.

Accentuam faptul ca omul nu se gdseste printre soiurile de hrana ale ursului si
omul nu este atacat de urs cu intentie pradatoare. Intentia de atac nu este una de hrana
sau de teritoriu, ci mai degrabad o intentie ce este cauzatd de sentimentul de frica, este
un mecanism de apdrare agresiv cu intentia de asigurare a perpetudrii speciei proprii
sau cea a puilor lui. Totodata, exista indivizi care pot ataca din cauza unor influente
negative externe (dezorientare, boald, ranire) si pot avea o atitudine agresiva, nefireasca
fata de om.

Specialistii ne mai confirma ca din punctele de vedere mai sus mentionate, fiecare
fntalnire cu ursul este unicd, nu exista o rezolvare de tipar si de asta, rezolvdrile trebuie
sd fie in functie de situatie.

Asadar, omul dacd are capacitatea de a invata, planifica si a gandi logic, dacd vede
un urs, trebuie sa actioneze gandindu-se la dreptul acestuia de a exista si sd nu uite de
acceptantd si coexistenta.

Una dintre cele mai bune solutii de prevenire este drumetia/excursia fn grupuri si sa
evitam liziera deasd. Daca totusi suntem singuri in naturd, trebuie sd dam de stire despre
prezenta noastra mediului inconjurator cu ajutorul unor surse de zgomot (clopotel, fluier,
cantec...) Observatoarele de vandtoare, barlogurile si cadavrele de animale trebuie
evitate, pe cat posibil. Nici intr-un caz si sub nicio forma sa nu ramana hrana dupa noi,
fiindca resturile de hrana atrag animalele salbatice. Acest lucru este valabil atat pentru
camping cat si la pauzele noastre din naturd. Ursul identifica hrana artificiala cu omul,
si din aceasta cauzd se intampla multe conflicte. Puii de urs se vor evita fntotdeauna,
chiar daca se pare ca sunt singuri. O ursoaica nu fsi lasa puii niciodatd si daca ne vede
n apropiere, sigur va ataca.
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Una din formele de baza ale evitari, care este eficienta in 95% din cazuri este
vorbitul si zgomotul facut n timpul drumetiei. Ursul paraseste acel teritoriu daca
percepe prezenta omului.

Ce facem daca l-am vazut?
Sa respectdm animalul, sa mentinem distanta de circa 30 metri si la atentionarea
acestora (lasa urechile pe spate, sufla sau scrasneste din dinti) sa ne indepartam.

Daca se ridica in doua picioare, ce se intampla?

Ursul care se ridica in doua labe este doar curios,ca omul care se ridica in picioare.
Tn acest caz, putem s3-| atentiondm c3 suntem oameni prin vorbire si miscari lente. EL
are o vedere mai slab3d decat auzul, de asta este important sa vorbim fincetisor. S3 nu
avem un comportament amenintdtor in niciun caz. Nu e voie sd aruncdm in el cu pietre
sau lemne sau nimic, fiindca se va simti amenintat si cresc sansele comportamentului
agresiv din partea lui. Poate sa se simta iritat si din cauza fotografierii, mai ales la
sunetul aparatelor foto noi, fiind sunete neobisnuite pentru ei. Trebuie doar observat
comportamentul animalului si retragere usoara.

Daca auzim doar ceva sunete despre care credem ca sunt de la urs, ce trebuie sa facem?
Sa ramanem calmi, fiindca ursul va pardsi teritoriul daca percepe prezenta omului.
Trebuie s3 semnaldm prezenta prin sunete care cresc treptat in intensitate. Daca zgomo-
tele ursului par apropiate, trebuie sa ne deplasam fin directia opusd acestuia, animalul
va auzi sunetele care se indepdrteaza si nu le va urma. S3 ne pdstram calmul pentru
ca dupa cum am mai zis, ursul european nu considerd omul o prada. Comportamentul
acestuia de apdrare sau de amenintare este cauzat de frica sau pentru ca el se simte
amenintat. Exceptie sunt indivizii care au fost crescuti de om, raniti sau muribunzi.

Putem sa ne aparam de urs?

Putem folosi sprayul de ursi ca autoapdrare in fata animalelor sdlbatice. Acesta
se poate folosi si impotriva cainilor de stana. Este mai mare decat un spray normal
de gaz, este eficient la o distanta de 6-10 metri si se poate folosi de mai multe ori. Nu
este garantatd eficienta acestuia fn orice conditii meteorologice si in orice situatie de
apropiere.

Cum poti sa iti pastrezi calmul?
Nu poti sa rdmai calm, nici dupd zece intalniri cu ursul, dar sa gandim si sa ne
pregdtim teoretic in functie de cele de mai sus se poate.

Si daca ataca?

Ursul ataca doar atunci dacd este provocat. De exemplu daca este enervat de un
caine si apoi cdinele merge la stapan pentru protectie. Atacd si dacd este surprins si
fncoltit sau daca este deranjat de la hrana. Poate sd atace si sa fie extrem de periculos
dacd inainte a fost ranit sau speriat pentru vanatoare. Ursoaica atacd sa isi ocroteasca
puii. Pe langd asta, sunt periculosi ursii care sunt in ultima faza de rabie, deci sunt
bolnavi, atunci cand acestia nu se mai tem de om, acestea sunt cazuri rare, sau cei care
sunt obisnuiti cu omul prin hranire.
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Daca ursul va vedea omul ca prada sau ca pericol, din diverse motive, acesta il va
nimici, pentru ca are toate resursele pentru acest lucru. Pentru urs, omul ar fi cea mai
usoara prada. Tn unele cazuri mai exceptionale ursul poate s& porneasca un atac fals, ca
sd alunge elementul nedorit, dar acesta, in general nu se intampla prin contact fizic. Si in
aceste cazuri, cel mai important este sa ne pastram sangele rece. Nu te lupta niciodata
cu ursul, pentru ca in toate cazurile el va invinge!!!

Specialistii sloveni ne sfdtuiesc sa ramanem locului, sa ne punem pe burta cu
mainile la ceaf3 si s3 incercdm sa stam atat de linistiti cat putem. Tnainte s& ne ridicam,
trebuie sa ne asiguram ca ursul a plecat din apropiere — nu este garantat ca aceasta
tehnica functioneazd, neavand surse care sa fi experimentat acest lucru.

Tn niciun caz nu incerca sa fugi din fata lui, pentru c3 asa doar trezesti instinctul
de vandtoare al ursului si acesta este oricum un alergdtor mai bun decat tine. La lunga
distantd pe teren drept poate sa fuga cu o viteza de 50 km/h.

Urcatul pe un pom este o solutie putin mai buna decat fuga, dar si asa este o solutie
slaba pentru ca ursul se catdra mai bine ca noi. Doar atunci poti sa fugi daca ai doar
cativa pasi pand la masing, de exemplu.

Ce facem cu cdinele? Sa il tinem legat?

Da, cainele se tine in lesa, in fiecare caz, o lesa mai lunga, sa aiba si libertate de
miscare, dar si control.

Cainele nu are sanse fatd de ursi,doar il irita si enerveaza. Daca ldsam liber cainele,
acesta poate chiar sa conducd/atraga ursul la noi.

Tantarii, capusele si alte insecte

Daca dorim sd o luam la pas dupa o perioada mai umeda, ploioasd, ne vom confrunta
cu o alta problem3, nepldcuta si dureroasa: cu tantarii!

Dupa o lund si jumatate de ploaie, in luna iulie, echipa noastra a pornit la drum pe
o caldurad nducitoare, perioadd care a atras milioane de tantari in zonele intunecate si
mai racoroase cum ar fi padurile.

Traseul nostru parcurge deseori si zone de pdsunat, cu stane de oi, acest lucru
fnsemnand si faptul cd vom gasi capuse acolo pe unde umbla oile.

Recomandarea noastra este ca dimineata, inainte de drumetie, sa folosim prima
datd un strat protector de cremd de soare si apoi unul fmpotriva insectelor, la farmacie
gdsim Autan impotriva tantarilor,a capuselor si a altor insecte. Aceste straturi protectoare
se vor refnnoi dupa recomandarea de pe ambalajul produselor.

(Mentionam cd portiunea mai sus descrisa despre intalnirea cu ursul este partial un
articol tradus de pe pagina online a ziarului Transindex, semnat de G.L.)

17



O poveste despre Carnetul Drumetului

Drumul Via Transilvanica este o calatorie pe care fiecare si-o va aminti in felul
propriu, autentic, ceea ce inseamna ca este o poveste care se rescrie cu fiecare nou
drumet care parcurge traseul. Am vrea totusi sd existe un limbaj comun al amintirilor
noastre pe Via Transilvanica, o colectie de memorii care sa surprinda acest drum, cu
fiecare regiune si fiecare etapd, fiecare atat de speciala si diferita. O colectie de memorii
a noastra, a tuturor.

De aceea am creat Carnetul Drumetului,o carte micd unde drumetul sa poata aduna
stampilele specifice fiecdrei etape pe care o finalizeaza cu bine (etapa = o zi descrisa in
ghid). Aceste stampile sunt personalizate locurilor, iar drumetii pot merge la locatiile
specificate in lista punctelor unde ele se distribuie (vezi la descrierile etapelor), unde
prezentand carnetul,acesta va fi stampilat la pozitia corespunzatoare, cu stampila etapei
respective.

E simplu. Acest carnet va putea fnsoti drumetul in calatoria sa, fiind o reprezentare
vizuald a kilometrilor parcursi si un suvenir cu sens ulterior, unul care asteaptd sa fie
completat de toate stampilele Via Transilvanica. Un suvenir care ne cheama pe cdrarile
neumblate, dar si prin locurile care ne-au marcat deja de-a lungul acestui drum.

Carnetul poate fi achizitionat de pe site-ul Magazinului Oficial Via Transilvanica
shop.viatransilvanica.com si din cateva locuri de pe traseu:

e Putna - Mandstirea Putna, Muzeu (in incinta manastirii) si Beautiful Market
(magazinul de la benzindria din fata intrdrii la manastirea Putna)

¢ Pasul Mestecanis - Mini-marketul de sub Restaurant Mestecanis

« Piatra Fantanele - Tasuleasa Social (tot aici veti gdsi si alte produse VT)

« Bistrita: Copacul de Cafea si Roots Bistro & Caffe

¢ Lupeni - Barangold Panzié (recomandarea de cazare din ghid)

» Saschiz - Tei la 70 m de Biserica Fortificatd chiar pe VT

¢ Medias - Friends - Magazin si Tasting Bar Specializat de Vinuri si Cafea

e Caransebes - Limonddaria Nea Tica

Listele cu locurile unde gasiti stampilele Via Transilvanica le puteti vedea impartite
pe regiuni, la paginile 46,108, 148,206, 284, 342 si 374.

Cale bund si la cat mai multe stampile frumoase adunate fn carnetul vostrul!



BUCOVINA

Via Transilvanica porneste din Bucovina, din Putna, mai exact de la Manastirea Putna,
unde se odihneste Sfantul Voievod Stefan cel Mare, manastire pe care acesta a ctitorit-o. Tn
nordul tarii, Bucovina este o punte de legatura intre Transilvania si Moldova.

Traseul de 136 km scoate la lumina zone pitoresti si monumente istorice unice in lume.
Din fata Manastirii Putna, drumul nostru o ia spre depresiunea Sucevita, trecand mai apoi
prin Vatra Moldovitei, prin Obcinele Bucovinei catre Pasul Mestecanis din comuna Pojorata,
continuand agale spre Tara Dornelor imbratisata de muntii Giumalau, Suhard si Calimani. De
acolo, drumul serpuieste pe dealuri si poieni pana in Poiana Negri cu ale ei izvoare minunate,
oprindu-se la Poiana Stampei, localitate care incheie traseul din regiunea istorica Bucovina.

Bucovina e tara razesilor lui Stefan, oameni gospodari si ,mai mandri decat aiurea un
domn al unei provincii intregi”.

ATENTIE!

Fiind o zona salbatica, recomandam drumetilor nostri un echipament adecvat, apa
potabila destula si obiecte de aparare/avertizare impotriva animalelor salbatice sau
cainilor.

Din respect pentru localnici si gospodariile acestora, rugam drumetii ca atunci cand
2 deschid o poarta (zavor) sa o inchida la loc. Aceste ,zavoare” din lemn sunt puse de
obicei pentru delimitarea locurilor unde pasuneaza vacile, astfel incat ele sa nu fuga. Sa
incercam sa nu deranjam ordinea pe care ei au lasat-o si sa trecem ca si cum nimeni nu
ar fi trecut pe acolo.

Sportivii care doresc sa parcurga acest traseu cu bicicleta trebuie sa stie ca este

~ un tronson extrem de dificil pentru mountain biking, multe portiuni avand nevoie de

kilometri intregi de push bike. Uneori noroiul, lipsa de apa potabila, coborarile si urcarile
. dese si abrupte fac acest traseu o provocare maxima. Pentru mai multe detalii va rugam
sa cititi sectiunea ,,CU BICICLETA PE VT"!
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Traseul: traseu turistic cruce albastrd, usor,mare parte prin padure,70% pe drum forestier
Diferenta de nivel: +379 m

Locuri critice: nu sunt

Peisaj: bogat in paduri,se merge pe langa raul Putnisoara jumatate din traseu,intrarea n
localitate (Sucevita) este pe un drum drept, pietruit apoi asfaltat, trecere pe langa cateva
exploatari/foste exploatdri de padure.

Cazdri:

Putna (574 m alt.): Mdndstirea Putna, disponibil tot anul cu anunt in prealabil intre orele
9:00 si 19:00 de luni pana sambatd, Arhondaric Mitropolit Visarion Puiu,tel. 0756 639 606
(Parintele Isaac), si Arhondaric Sf. Nicolae, tel. 0758 607 794 (Pdrintele Gherasim), pret
donativ.

Sucevita (560 m alt.): Hanul Mdrioara/ Karisma Kriss, 22 locuri de cazare, 60 lei/persoana,
posibilitate mic dejun si cind,disponibil tot anul cu anunt in prealabil la tel.0747 771 341,
Pensiunea Casa Octavian,46 locuri de cazare,camere duble, triple,apartament, mic dejun
si cind la cerere. Rezervari la tel. 0742 398 200 si 0752 543 770 (Octavian Mateiciuc);
Bine de stiut: La Arhondaric, Manastirea Putna, cazarea necesitd seriozitate si o conduita
ecleziasticd, care sd respecte viata monahala. Este exclus comportamentul indecent si
galagios, fiind o casd de oaspeti a mandstirii pentru pelerini si nu un hotel. Atat Putna
cdt si Sucevita oferd multiple posibilitati de cazare, pentru toate buzunarele. In cazul in
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care nu sunt locuri disponibile la punctele mentionate, recomanddm drumetilor sa caute
mai multe pe internet.

Infrastructura:

rena: RMINEAENBEAREBEABENG
Sucevita: E Bﬂ

Nota:

Putna (1) se afla tn partea de nord a judetului Suceava, in Obcinele Bucovinei, avand
acces pe sosea si pe cale ferata Suceava - Putna. Primul aeroport se gdseste la Suceava,
iar din Radauti se gdsesc mijloace de transport in comun in fiecare ora pana la Putna.
Pornind de la Manastirea Putna, traseul merge tot inainte, pe asfalt, urmarind marcajele
Via Transilvanica in jur de un km pana ce ajunge la primarie, de acolo se face dreapta,
pana la podetul din margine de sat, catre un drum pietruit. Acolo, drumul trece peste
un podet si fnainteaza pe malul rauletului Putnisoara. Pe marginea podetului se poate
remarca marcajul turistic ,cruce albastra” care va fnsoti drumetul, impreund cu marcajul
VT, pana la Sucevita (2).

Pe un drum forestier destul de lung, se merge o distantd de circa patru km pe Valea
Putnisoarei, pand la paraul Strujinoasa. Din acest moment, se paraseste drumul forestier
pe o cdrare care se afla usor la stanga fatd de acesta pentru ca urmeaza in continuare
0 padure mai deasd, care propune o urcare pieptis, in contrast cu blandetea drumului
pana in acest punct.

Dupa o urcare pe poteci de padure, intr-o atmosfera racoroasa, drumul se pierde prin
padure, dar marcajele conduc spre culmea acesteia. Tn continuare, drumul o ia ncetisor
la vale, acompaniat de sunetele a doua izvoare: unul in partea stangd, altul in partea
dreapta fata de directia coborarii printre cazdturi si copaci taiati, animatd de cantece
de cuci si alte pasarele. Cararile sunt pldcute, desi poate fi putin dificil de trecut peste
Lobstacole”,dar pe timp cu soare arzator,umbra padurii de molid si foioase este binevenita
si incurajeaza drumetul sa meargd mai departe. Coborarea se continua pand tn punctul
aproape romantic, de intalnire a celor doua izvoare, punct in care se poate face pauza
de hidratare si odihnd. Traseul continua inca putin pe cardri indecise si pline de noroaie,
pana cand da in drumul forestier. Acesta se intinde pe aproximativ patru km pand in
centrul Sucevitei (2). Recomandam cazare cat mai aproape de Poiana Marului, dat fiind
ca traseul se continud ziua urmatoare din acest punct, iar strazile Sucevitei sunt lungi, cu

asfalt, astfel ca se face in jur de trei km din centru pana la punctul de start.
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Madndstirea Putna — numitd de catre Mihai Eminescu "lerusalimul neamului romanesc” este
prima dintre ctitoriile stefaniene, fiind finalizata in 1469. Este un lacas monahal ortodox de
calugdri, unul din cele mai importante centre culturale, religioase si artistice romanesti. Aici
se odihneste marele voievod, fmpreuna cu mai multi membri ai familiei sale, intre care fiul
si nepotul care i-au urmat la tron. In zilele de 2 iulie (Sfantul Voievod Stefan cel Mare) si 15
august (Adormirea Maicii Domnului) ale fiecarui an, au loc importante pelerinaje ortodoxe
la care participd mii de oameni. La manastire se afld si moastele Sfantului Mitropolit lacob
Putneanul, al doilea mare ctitor al manastirii (1755) si cel care a tiparit primul Abecedar din
Moldova (1755) si a infiintat prima scoala de la sat din Moldova (1759). De peste 550 de
ani, Mdnastirea Putna este un reper duhovnicesc, istoric si cultural pentru romani si pentru
toti cei care vor sd cunoasca istoria si credinta romanilor. Putna are un loc unic fn inimile
si in constiinta romanilor, pentru ca aici se afld mormantul celui mai mare conducator pe
care l-a avut neamul romanesc: Sfantul Voievod Stefan cel Mare. Dupa Marea Unire, Regele
Ferdinand se ruga la Putna,in 1920, Sfantului Stefan:,In numele t3u si al marilor tale fapte
am gdsit izvorul nesecat al rdbddrii in timpul de umilintd si al curajului in timp de restriste.
Insuflda-ne duhul sfintei uniri in inimile noastre, pentru ca sa putem duce fnainte greaua
sarcina a statului nostru intregit”.

Sfantul Stefan cel Mare - Sfantul Voievod Stefan cel Mare (12 aprilie 1457 - 2 iulie 1504).El a
fost unul dintre cei mai importanti apdratori ai crestindtatii si ai Europei n fata expansiunii
Imperiului Otoman. Sfantul Stefan a ctitorit peste 30 de biserici si manastiri. Putna a fost
prima dintre ele, ridicatd pe o veche vatra sihdstreasca. In 1982, sub temelia Casei Domnesti
din perioada stefaniand s-au gasit osemintele ,galbene si frumoase”, cu mireasmd de sfinte
moaste, a cinci sihastri care s-au nevoit aici fnainte de intemeierea mandstirii. Medicul italian
Matteo Muriano scria in 1502 despre Stefan cel Mare: El este un om foarte intelept, vrednic
de multa laudd, iubit mult de supusii sdi pentru ca este indurdtor si drept, vesnic treaz si
darnic”. Pentru aceste virtuti,romanii l-au numit ,cel bun”si ,sfant” la putin timp dupa moarte.
Slavitul Voievod,,chibzuit ctitor de tard si zelos pdstrdtor de datini”,va rdmane totdeauna in
constiinta poporului ca,pdrinte al neamului romanesc”, fiind declarat, in anul 2007, printr-un
concurs national, cel mai mare roman. Cronicarul Grigore Ureche: ,lar pe Stefan Voda l-au
fngropat tara cu multa jale si plangere in mdnastire n Putna care era zidita de dansul. Atata
jale era,de plangea toti ca dupa un pdrinte al sdu, ca cunosteau toti ca au pierdut mult bine
si multd apdratura. lar dupd moartea lui pand astazi fi zic sveti (sfantul) Stefan voda”.

Chilia lui Daniil Sihastru - se afla la un kilometru de Mdandstirea Putna si este de fapt o grota
sdpatd manual in stanca - aici, conform traditiei, a trdit cdlugarul Daniil Sihastru inainte de
construirea manastirii, apoi s-a mutat la Voronet, unde a si fost inmormantat.

Manadstirea Sihdstria Putnei - o biserica inchinata Bunei Vestiri, fost schit al Manastirii Putna,
a fost intemeiata pe vremea domnitorului Stefan cel Mare,de un tdtar increstinat si mai apoi
calugdrit in obstea Putnei sub numele de Atanasie. Biserica adaposteste moastele sfintilor
Sila, Paisie si Natan, care au fost ucenici ai Sfantului lacob Putneanul.

Biserica Dragos Voda — cea mai veche biserica de lemn pdstratd in Moldova, ctitorita in secolul
al X1V de cdtre Dragos Voda, cel care a intemeiat statul Moldova, ea a fost mutata de catre
Sfantul Stefan cel Mare la Putna.

Mdnadstirea Sucevita din Sucevita — o mdnastire de mdicute,un monument istoric de seama al
tarii noastre, este intemeiata de familia Movilestilor la sfarsit de secol al XVI-lea. Biserica ,Sf.
Inviere” este renumita pentru culoarea verde predominants in pictura exterioara si pentru
remarcabila scena a Scarii Virtutilor.

Capela de pe Dealul Furcoi - pe acest deal de langa Mdnastirea Sucevita a existat in vechime
un schit, de aceea a fost construita recent aceasta capela.
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2 puta SUCEVITA - VATRA MOLDOVITEI 291:::

Traseul: dificil, urcari abrupte si lungi, mare parte prin padure, poieni frumoase de unde
recomandam aprovizionarea cu apa potabila

Diferenta de nivel: + 1.178 m

Locuri critice: urcare multa si abrupta la inceput de traseu

Peisaj: bogat in paduri, se merge si prin poieni, iesirea din localitate (Sucevita) este pe
un drum de asfalt (din centru circa 3 km) catre Poiana Marului, ne aflam in obcinele
adevarate.

Vatra Moldovitei (620 m alt.): Pensiunea Crizantema, 130 lei/camerd dubla, 180 lei/
apartament, posibilitate mic dejun si cind, disponibil tot anul, cu anunt in prealabil la
tel. 0745 922 447.

Pensiunea Alexandra, 22 locuri de cazare, 100 lei camera single, 130 lei/camerad dubld,
180 lei/camera tripld, posibilitate de mic dejun si cind la cerere, rezervare la 0744 301
667 (Nicoleta Cretu) sau pe site www.pensiunealexandra.ro.

Pensiunea Valcan, 26 de locuri de cazare, cu restaurant, disponibil tot anul, cu anunt in
prealabil la tel. 0722 419 513.

Bine de stiut: Vatra Moldovitei oferd multiple posibilitati de cazare, pentru toate
buzunarele.n cazul in care nu sunt locuri disponibile la punctul mentionat,recomandim
cautarea pe internet. Este recomandat ca innoptarea sa fie cat mai aproape de traseul
care trebuie parcurs.

Sucevita: B ﬂ ﬂ
Vatra Moldovitei: [} B0

Sucevita (1) se afla la poalele Obcinei Mari si este un sat de munte rasfirat, asezat
de-a lungul DN17A, care leagd municipiile Radauti - Campulung Moldovenesc. Primul
aeroport se gaseste la Suceava, iar din Radduti se gasesc mijloace de transport in comun.
De la Mdnastirea Sucevita, traseul se indreaptd pe drumul de asfalt din fata Mandstirii,
urmdrind sd ajungd pana in Poiana Marului (circa trei km pe asfalt pana ce ajunge
la VArful Poiana Marului). Tn stanga se afld drumul forestier Poiana Marului, pe unde
continua traseul, drum care nu poate fi ratat pentru ca este marcat cu o tablitd. Dupa
circa doi km pe drumul forestier Poiana Marului, ldsand in urma toate casele, pensiunile
si hotelurile, se ajunge la o exploatare forestiera. Trecand de aceasta, drumul o ia in
dreapta fatd de directia de mers, pe langa o barierd, in stanga sus, pe un drum de TAF.
Acest drum este aproape paralel cu drumul forestier, dar urca pieptis, abrupt, in jur de
800 metri citre adancul padurii.Tn cele ce urmeaza, pidurea pregiteste mai multe urcri,
de data aceasta mai usoare si mai line, dar care vor fi totusi des intalnite pana in Poiana
Ovazului. Dupa un urcus de circa doi km si jumdtate, se ajunge intr-o micd poiana de
unde se face stanga si se merge pana cand se iveste o cruce de lemn care este un semn
ca marcajul turistic ,banda rosie” ar trebui sa fie in curand vizibil. Se fnainteaza putin
pe un drum forestier ca in povesti. Fiind in culmea pddurii, plimbarea devine relaxantd,
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urmand culmea tot fnainte timp de un kilometru si jumdtate, pand cand marcajele vor
fndemna drumetul la dreapta, pe o cdrare care coboara usor. Aceasta cdrare duce direct
n Poiana Calului, o poienitd micd, linistitd, ocupatd de obicei de cateva vacute blande si
curioase, care pasc in pace. Parasind Poiana Calului,se merge in continuare prin racoarea
padurii, pana in Poiana Rija. Aici se poate observa ca poiana este locuitd. Unii oameni
sunt dornici sa ajute drumetul, oferind ap3, sau chiar ceva de mancare, dar cel mai
important, acestia au intotdeauna vorbele bune la ei, vorbe si povesti care pot incuraja
sau chiar indruma un drumet dezorientat. De asemenea, unii dintre acesti locuitori ai
poienii ar putea sa ofere produse din productie proprie spre vanzare, activitate pe care
o tncurajam in mod special. Tn Poiana Rija, traseul intr3 printr-o coborare usoard, intr-un
drumulet prafuit care o ia la dreapta si Tnainte. Aici se merge tot fnainte, printre gardul
care desparte gospodariile si padure. Acest drum conduce pand la iesirea din poiand, pe
marcaj VT, inaintand circa trei km prin padure pan3 in Poiana Lupoaia, tot pe culme. in
cazul foarte probabil al unei intalniri cu mai multi dintre cdinii ciobanilor, se recomanda
pastrarea calmului si a distantei, mai ales ca de cele mai multe ori, la vederea drumetilor,
proprietarii stiu sa ii cheme.

Din Poiana Lupoaia se mai fac cativa kilometri pana in Vatra Moldovitei (2), trecand prin
Stoista si Plaiul Rotunda. De acolo, in coborare abrupta, se ajunge direct la Manastire.

Info:

Angelica Flutur, cantareata de muzica populard. Nascuta intr-o familie de hutuli din satul
Ciumarna din Obcinile Bucovinei, Angelica Flutur spune prin muzica fascinanta poveste a
populatiei care de sute de ani sdlasluieste in muntii din nordul Romaniei. Ea marturiseste:
,In momentul debutului, in 2005, nu sem3nam cu altii si nici altii nu sem3nau cu mine.
M-am aratat lumii exact asa cum sunt si cred cd in acest fel am reusit sa ajung repede la
inimile celor care indrdgesc folclorul si, mai presus de asta, autenticul. n intreg repertoriul
meu, am cautat sa surprind cat mai fidel traditiile si felul de a fi al hutulilor, oameni
ai muntelui de origina scitd, care mai intai au fost romanizati si apoi slavizati, veniti in
Moldova in secolele XVII-XVIII. Am cdutat tot ceea ce s-a scris despre ei si am valorificat
ceea ce stiam eu despre ei, traind printre ei si fiind una de-a lor” Angelica, asa cum spunea
chiar ea despre sine, este un om simplu, care a primit de la ursitoare darnice la nasterea
sa, un glas fara pereche.

Manastirea Moldovita din Vatra Moldovitei, ctitoritd de Petru Rares in 1532, este unul dintre
cele 8 monumente UNESCO. Pictura bisericii se remarca prin temele iconografice: Asediul
Constantinopolului, Arborele Lui lesei si Imnul Acatist. Tn muzeul manastirii se gaseste
premiul Marul de aur, acordat de Federatia Internationald a Jurnalistilor si Scriitorilor de
Turism.
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Muzeul Oudlor Incondeiate ,Lucia Condrea” din Moldovita poartd numele artistei care a
preluat si a dezvoltat arta incondeierii oudlor. Este cel mai mare muzeu cu oud decorate
din lume, cu un numar de peste 11.000 de exponate, aranjate in 106 vitrine, dispuse pe
diverse tematici, realizate in diverse tehnici, colectia situeaza autoarea in topul artistilor de
marca din lume, lucrdrile sale regasindu-se in marile muzee ale lumii, colectii particulare,
Case Regale etc.
Mocdnita ,Hutulca” din Moldovita - este un trenulet de poveste cu o locomotiva cu abur
sau Diesel, care traverseaza un traseu pitoresc, de la Moldovita la Argel, pe parcursul a
10,5 km si reprezinta una dintre atractiile inedite ale Bucovinei. Trenul functioneaza pe
o cale ferata cu ecartament ingust, folositd din 1888 si pana in 2001 pentru transport de
masa lemnoasa de la padure la gater. Astazi functioneaza mai mult ocazional, doar in scop
turistic.
Hutulii - prin zonele prin care traseul Via Transilvanica trece, se aud accente mai rar
intalnite si nume de familie ucrainene. Acestia sunt hutulii care se pot intalni fn drum.
Hutulii sau hutanii sunt un subgrup etnic ce trdieste in Bucovina,Maramures, Transcarpatia
si Pocutia. Hutulii fi spun teritoriului pe care locuiesc Hutulscina (TyuynbiimnHa), numit
in romana si Tara Hutulilor. Tn Romania, hutulii locuiesc in comunele Brodina, Breaza,
Carlibaba, Moldova-Sulita, Moldovita, lzvoarele Sucevei, Vatra Moldovitei si Ulma (din
judetul Suceava) si fn comunele Bistra, Poienile de sub Munte, Repedea, Rona de Sus si
Ruscova (din judetul Maramures) si in satele si catunele aferente. De multe ori hutulii au
fost Tn mod oficial considerati un subgrup de ucraineni. Cu toate acestea, hutuli nu par
a fi o etnie de sine statdtoare. Acestia par a se inrudi, mai mult cultural decat lingvistic,
cu alte populatii slavone ce locuiesc in Muntii Carpati si in Transcarpatia, si anume cu
boikii, rutenii, lemkii si goralii. Portul este vizibil distinct de cel al populatiilor invecinate,
muzica are unele elemente comune cu cea maghiara, in vreme ce unele obiceiuri isi gasesc
analogii la alte populatii carpatice, cum ar fi maramuresenii vorbitori de romana. Hutulii
sunt cei care au dus mai departe faima incondeierii oudlor, incrustatiilor in lemn si os, dar
si portul popular din zona de munte. Dupa istoricul Mihai lacobescu, numele populatiei
ar veni de la termenul de hutan, nume dat initial cailor, extins apoi si utilizat si pentru
populatie.
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3 RUTA VATRA MOLDOVITEI - SADOVA ae o

Traseul: mediu, urcari abrupte dar scurte, padure, poieni frumoase

Diferenta de nivel: + 937 m

Locuri critice: urcare abrupta din satul Sparturi pana in Poiana Coreta (pe hartd Joresti)
Peisaj: bogat in paduri, se merge si prin poieni, iesirea din localitate (Vatra Moldovitei)
este pe un drum de asfalt (din centru circa un km) cdtre raul Moldovita care trebuie
trecut. Din poieni, peisajul este demn de povestit la prieteni, se vede Masivul Rarau cu
Pietrele Doamnei.

Sparturi (800 m alt.): Pensiunea Casa Florin,5 camere, 100 lei/camera cu doua locuri, tel.
0761 388 519 (Anisoara Strugariu);

Sadova (781 m alt.): Casa lonescu, 12 locuri de cazare, 100 lei/camera cu baie pe hol,
posibilitate mic dejun si cind, cu anunt in prealabil la tel. 0744 957 251 (Elena lonescu);
Pensiunea Dor de munte, 40 locuri de cazare, incepand de la 150 lei/camera, posibilitate
de mic dejun si cind, posibilitate de transport, disponibil tot anul cu anunt in prealabil la
tel.0230 578 837 sau 0744 390 365;

Pensiunea Alvy lezer, 20-25 locuri de cazare, mic dejun si cina la cerere. Rezervari la tel.
0722 654 601 (Georgeta Arvirescu);

Pensiunea Irinuca, 21 de locuri de cazare, mic dejun si cina la cerere, cu produse
traditionale, posibilitate de transport auto. Rezervari la tel. 0743 171 784 (Liliana);
Cabana David, 120 lei/camera cu baie pe hol, 160 lei/camera cu baie proprie, posibilitate
mic dejun si cing, disponibil tot anul cu anunt in prealabil la tel. 0745 174 180.

Bine de stiut: Sadova oferd multiple posibilitati de cazare, pentru toate buzunarele. Tn
cazul in care nu sunt locuri disponibile la punctul mentionat, recomandam cdutarea pe
internet. Este recomandat ca innoptarea sa fie cat mai aproape de traseul care trebuie
parcurs.

Vatra Moldovitei: [} BA
Sadova: B B
amputung: IIINBEBERBELEOARBEE

Din Vatra Moldovitei (1) se porneste la drum catre Cabana Valcan, prin fata careia ar
trebui sa se treacd, ca apoi sa se traverseze raul Moldovita, unde se pot admira diverse
pasari mari pescuind. O imagine care ar putea fi surprinsa aici nu ar exclude o barza
neagra racorindu-si lungile picioare in rau, cdutand mormoloci sau broaste cu ciocul sdu
de un portocaliu aprins. Parcurgerea drumului si destinatia finala reprezintd niste scopuri
bune, insa astfel de franturi de naturd nu ar trebui trecute cu vederea. In continuare, se
trece de pod, se merge cateva sute de metri tinand paraul Valcan pe partea dreapta,
pana cand iese in cale un nou pod. Dupa traversarea podului, peste aproximativ un
kilometru, drumul forestier ajunge la o mica intersectie de unde se ia drumul din stanga
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sus si anume drumul forestier Cremenesti. Se urca nspre satul care se descopera incet
n fata ochilor, un sat de munte, care se numeste Spdrturi ale carui case par imprdstiate
la fntamplare pe dealuri care vara sunt pline de flori. Dupa inca o urcare usoara de cativa
metri, se ajunge la o pensiune si douda magazine. Pensiunea Casa Florin poate oferi
cazare in caz de nevoie, dar fiind la fnceputul traseului din ziua a treia, poate energia
va tine pana in Sadova si nu va fi nevoie de o pauza indelungata aici. Se urca deasupra
satului Sparturi, prin poienile inflorite, trecand de mai multe zavoare si se face o curba
uriasa pe coama dealurilor si fnainte de a ajunge la stana de vaci de la intrarea in
padure, se recomandd drumetului sa arunce o privire in spate, pentru a admira in sfarsit
Obcinele Bucovinei in toata splendoarea lor. Urmeazd o urcare destul de prelungd si
usor abruptd, pe drumuri de TAF, rupte si spalate de apa, care se continud printre cazaturi
din padurea deas3 de molid, urcand pana spre varful dealului.Tn acest moment se ajunge
la 0 micd insula de gol alpin, unde se inalta solemn o cruce ridicatd in memoria unui
soldat necunoscut, cazut n al doilea razboi mondial si al carui trup a fost gasit de un
taran din zona si ingropat in acest loc.

Din acest punct, se merge doar pe coamd de deal, pand in poienile Coreta si Vesnarka.
Din prima poiand, Coreta, se urca in coama, iar spre stanga fn zare se vede Masivul Raradu
cu ale sale stanci, Pietrele Doamnei. Dupa spusele unor padurari cateodatd, daca e senin,
se poate vedea si Ceahldul. Tn cele doud poieni sunt trei stane de vaci. Trecand de prima
stana, pe unde se recomandd drumetului sa accepte ajutorul ciobanului, care negresit
se va oferi pentru a asigura siguranta drumetului in fata cainilor si in plus poate sa
ofere urda si cas, foarte bune amandoua, se ajunge la stana vecing, cu si mai multi caini.
Trebuie mentionat cd in acest punct poate fi nevoie de o strategie. Pentru a evita orice fel
de risc, stanele pot fi ocolite prin partea de jos, dupd marcaj. Totusi, vacarii sunt receptivi
si pot oferi ajutor in caz de nevoie, dupd cum a fost mentionat deja. In final, se giseste
solutia potrivitd pentru a ajunge in sigurantd pe Varful Pietris.

Din varful Pietris se coboara pana la lacul lezer pe un drum forestier, care e plin de
fragute mari si coapte pe timp de vara. La lacul lezer se poate face o pauzd si admira
privelistea cu apa lina impanzita de rate sdlbatice, apoi se mai merge pe drum forestier
pietruit Tncd circa patru kilometri pand la Sadova (2). Aici recomandam innoptatul pentru
ca urmatoarea ruta e putin mai lunga.

Hi&E Hi&E
(1 ]6)

750m -
1

625

30

@

25km 10.0 km 15.0 km 200km 2177 km




Via

Transilvanica

Lacul lezer - Sadova - este situat in Obcina Feredeului, la o altitudine de 937 m. Acesta
s-a format tn urma procesului de alunecare a versantului, avand o vechime de 400-500
de ani si o legenda pe mdsura. Se spune cd pe fundul lacului s-ar afla o comoara ascunsa
de tatari,aparata de numeroase vipere,dar si de pestii din lac. Recent lacul a fost curdtat
si a fost pus in circuitul turistic. Pe cat de frumoasa este privelistea pe timp de vard, pe
atat de feerica este iarna, cand lacul este inghetat pentru trei-patru luni. Un alt ochi de
apa situat mai sus de lezer este asa numitul Boldtau. Acesta este inconjurat de paduri
dese de molizi, fiind greu de observat de la distantd. Suprafata lui este de cca. 0,5 ha,
iar adancimea nu i se cunoaste inca. Este protejat de munti, iar in jurul lui este o liniste
deplina.

Sadova - Tn privinta numelui localitatii Sadova se presupune c& vine de la cuvantul
slavon ,Sad-va”, care inseamna ,doua pomete”. Si, intr-adevar, satul Sadova se pare
ca a luat fiintd de la primele asezari construite vara si toamna, pentru paza fructelor
ce le dadeau prunii crescuti, in mod natural, la revarsatul paraului Sadova, in catunul
cunoscut astdzi sub numele ,Prundul Latisenilor” si ,Coasta Botnari” Aceste locuinte, la
fnceput provizorii,au fost prefacute cu timpul, in case definitive si vechea circumscriptie
parohiala a inregistrat aici gospodaria nr. 1 din Sadova. Legendele sadovenilor povestesc
ca la ingemanarea celor doua ape, Sadova si Moldova, intr-o poiand, loc denumit astazi
,La cruce”, aveau loc si schimburi de bunuri intre locuitorii din partea de jos a Tarii
Moldovei, care veneau cu carele pline cu cereale si produsele localnicilor (branza, alte
produse lactate, peste). Intr-o astfel de imprejurare a poposit aici, in poiand, La cruce”
un ,fratello”, de la poalele muntilor Apenini, pe nume Pizzelli, un fel de Ovidiu medieval
pe meleagurile Moldovei de Nord. Nu se stie ce treburi l-au adus prin aceste locuri, dar,
vrajit de frumusetea acestor plaiuri si mai ales de a unei fete sadovence s-a cdsdtorit
si a rdamas pentru totdeauna aici, punand bazele uneia din cele mai numeroase familii,
al carui nume a fost cu timpul putin modificat. Al doilea loc de legenda era pe paraul,
mai tarziu numit al Zbrancanilor care si astdzi constituie cale de acces spre punctul
turistic ,Trei Movile”, care a atras cativa lucratori de la Mandstirea Vatra Moldovitei,
randuind o noud asezare, cu numele Sadova. Si de aceasta data legenda ne povesteste
ca o familie de tarani fugari de pe pamanturile manastirii de peste Obcind, nemultumiti
de nedreptatile ce li se faceau, si-au gdsit adapost in aceasta zond frumoasa, linistita si
feritd de pericole. Tntre acestia se afla si batranul meserias al manastirii Jibranca, cu o
familie numeroasa, cel ce va intemeia, de asemeni, una din cele mai numeroase familii
ale sadovenilor - familia Zbranca. latd cum glasuieste legenda, despre aceasta familie,
poveste culeasa si ingrijitd de invatatorul Constantin Hafiuc:,Intr-o zi,venira niste voinici
de la poalele muntelui Pausa. Au dat binete si au cdutat adapostire in casutele mici si
intunecoase in care razele asfintitului abia patrundeau prin ferestrele nu mai mari decat
palma, captusite cu basica de bou. Si atunci cand, dupa o vreme, haiducii au pardsit mica
asezare omeneascd, numarul lor se imputinase cu unul. Cazuse, pe semne, voinicul lovit
in inimd de sagetile pline de foc ale ochilor uneia dintre odraslele batranului fierar.
Si mdcar cd datina acelor vremuri cerea ca femeia sda poarte numele barbatului, s-a
hotarat, spune povestea, ca tandra familie sa se numeasca Jibranca, dupa numele fetei,
pentru inselarea poterilor stapanirii. Vremea a trecut,pomul a dat roadd bogata si curand
padurile au prins sa rasune de hdulitul si cantecele micilor Jibranca, numiti mai tarziu
Zbranca, pentru 0 mai usoard rostire a limbii. Cele doud asezari omenesti cea de la Cruce
ca cea din fundul paraului Zbrancanilor s-au intalnit, formand o singura asezare’”
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. RUTA SADOVA - PASUL MESTECANIS =

Traseul: pand la Fundu Moldovei usor, apoi mediu, urcari abrupte dar scurte, padure,
poieni frumoase

Diferenta de nivel: + 1.010 m

Locuri critice: nu sunt, doar urcdri lungi din satul Fundu Moldovei pana in Obcina
Arseneasa

Peisaj: bogat In paduri,se merge si prin poieni din care se vede Masivul Rarau cu Pietrele
Doamnei pe partea stangd, aproape din fiecare punct mai inalt, se poate numi traseul
cu cele mai frumoase privelisti care sa marcheze o epicad, dar lind iesire din Bucovina.

Cazdri:

Fundu Moldovei (734 m alt.): Pensiunea La Moard, 23 locuri, 280 lei/camera dubld, mic
dejun si cina la cerere. Rezervdri la telefon: 0726 870 400.

Conacul Luisenthal, cazare 250 lei/camera (extrasezon) 300 Llei (in sezon), posibilitdti de
mic dejun si cind, disponibil tot anul,cu anunt in prealabil la tel. 0757 462 589 sau 0729
127 123.

Pasul Mestecanis (1.096 m alt.): Pensiunea Luceafdrul, 24 locuri de cazare la pensiune si
25 locuri de cazare la casute, disponibil in fiecare sezon, restaurant. Preturile incepand
cu 100 lei/camera dubld la pensiune si incepand cu 80 lei/3 persoane la cdsute, reducere
de 10% pentru drumetii VT. Rezervari la tel. 0744 779 768 sau 0744 383 573.
Restaurant Mestecdnis oferd drumetiilor VT o reducere de 10% pentru servirea mesei.
Bine de stiut: Tn Pasul Mestecanis nu sunt multe posibilitati de cazare. In cazul in care
nu sunt locuri disponibile la punctul mentionat, recomandam transportul cdtre Vatra
Dornei, iar ziua urmatoare reluarea traseului unde a fost abandonat.
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Infrastructura:

Sadova: B ﬂ

Fundu Moldovei: B B

Pasul Mestecdnis: B ﬂ @

Nota:

Sadova (1) este un sat mirific. Cu case traditionale cu un suflu tandr dat de catre
localnici, magazine si birturi specifice zonelor rurale, satul se intinde pe circa sase
kilometri, oferind optiuni nenumarate de cazare. Traseul coboard de la lacul lezer, se
continud cateva sute de metri la stdnga, pe soseaua principald, pana cand se ajunge la
o intersectie cu borna, traseul mergand in dreapta pe Valea loanei, drum care se afld pe
partea dreaptd a directiei de mers. Lasand casele in urma, dupa nici un kilometru, se
vede pe partea dreapta a potecii, o cariera de piatra, de la care in jur de 100 metri este
urmatoarea borna. De acolo se traverseazd un raulet urmand o usoara urcare, tot inainte,
cu o padure tandra in partea dreapta, care se opreste in niste poieni, fanate cu flori de
camp colorate, imagine care va insoti drumetul pana cand drumul face stanga de la o
stdncd mare ce se poate observa de la distantd, acesta rdmanand in dreapta noastra. Prin
poienitele de poveste, cu sure si gospodadrii de vara, se ajunge la o micd rascruce cu o
stand in fatd, unde se urmeaza drumuletul de caruta din dreapta directiei de mers.Acesta
urcd usor, dupa care ajungem la urmdtoarea bornd care e in culme. Se merge putin in
stanga si pe langd niste gospodarii se coboard abrupt lasand gardurile gospodariilor in
dreapta traseului. Drumul se transforma intr-un fel de drum forestier, care merge cand
n dreapta, cand in stanga paraului sau chiar prin pardu, care duce pana in sat, la Fundu
Moldovei (2). Tn sat se ajunge la un drumulet si se ia in dreapta, pe ldng4 niste case si
garduri, se trece de cateva case si in final se iese la o crasma. De aici se vede primdria, la
care trebuie sa ajungd fiecare drumet, sa treaca de aceasta si la cateva sute de metri, pe
partea opusa a drumului, se gaseste Pensiunea,La Moara” Aici traseul merge la dreapta
din nou, pe un drum care va merge pe valea raului Arseneasa. La inceput se mai pot
Tntalni cateva gospodarii,chiar si asfalt,dar se raresc treptat pana cand drumul paraseste
civilizatia si incepe o noua aventura printr-o padure rdcoroasa si deasd, pe marcajele Via
Transilvanica. Se urmeaza marcajele prezente de-a lungul traseului, care conduc vreme
de circa patru km pana in niste poieni. Ca pana acum, drumul spre aceste poieni, din
localitatea din care porneste, urcd usor. Din poienile respective, se merge pe coama
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dealului, de unde se pot admira peisaje superbe cu muntii care strajuiesc de la distanta
si vacile care pasc in liniste. La un moment dat, paraul Arseneasa rdmane in urmd, iar
dupa un kilometru pe coama se face usor dreapta, urmand o serpuire fara alte urcari sau
coborari semnificative, pana la Obcina Arseneasa si Varful Mestecanis. Se trece pe langa
0 baza militara si se incepe o coborare lind spre pasul Mestecdnis (3). Ultimii doi km
se fac ntr-o usoara coborare la umbrd, pana la sosea unde se aflda Cabana Mestecanis
(restaurant) si Pensiunea Luceafarul la DN17.

Klippa de calcare triasice de la Pdrdul Cailor (La Stanca) - este o rezervatie geologicd cu
o suprafata de 1.000 mp, situatd in Obcina Feredeului, pe valea Paraul Cailor, in comuna
Fundu Moldovei. Formatiunea de stanci calcaroase rosii pastreaza urme ale faunei fosile
depozitate in stanca din perioada Triasicului: pesti, scoici, amoniti.

Fundu Moldovei - Ca sa ajungi in localitatea Fundu Moldovei trebuie sa treci printr-un
portic, unde numele localitatii e sculptat in lemn. Comuna formata din sapte sate, aflata
la aproximativ 50 de kilometri de granita cu Ucraina, este una dintre putinele locuri
unde traditiile sunt pastrate cu sfintenie de localnici. Tn Ajunul Anului Nou, copiii mici
si mai marisori se aduna in cete si fncep a ura gospodarii ce {i primesc cu mere, colaci,
prajituri, pampusti — cum le spune in partea locului gogosilor, si banuti. Nu ramane nici
0 casa neuratd, caci urdtorii anuntd incheierea anului vechi si sosirea celui nou si le
doresc gazdelor sanatate, belsug si roade bogate. Datina uratului va fi completata pe
1 ianuarie dimineata, in ziua de Sfantul Vasile, cand aceiasi copii vor trece din nou sa-i
semene pe gospodari, ca sa aiba un an bun. Copiii mai mari poarta cu ei si un buhai -
instrument specific zonei, care scoate un sunet strident. Daca la o casa primii care ajung
sa semene sunt bdieti, e semn bun pentru anul care incepe. Copiii vin cu boabe de grau
si le seamand pe gazde. Dupa plecarea semdnatorilor, oamenii se uita sa vada dacd au
rdmas multe boabe, cici acesta e semn c& se va face multd paine. Tn timpul jocului si-al
strigaturilor, buhaiul se pune la cerceveaua ferestrei, ca sa sune tare si sa goneasca
relele din anul ce a trecut. Pregatirile pentru Banda de Buhaie fncep pe la 1 decembrie,
fiecare ingrijindu-se sa aiba costumul popular pe masura, tivit cu blana de jder, bice din
fuioare de canepd, masti, zurgalai si zgomotosul buhai. De Pasti bucovinenii impistresc
oudle. Tn S&ptdmana Mare, incepand cu ziua de marti pan3 vineri, in Bucovina vopsitul
oudlor de Pasti se transformad intr-o adevdratd ceremonie. Pe langa mici opere de arta -
caci in asta se transformd oudle fncondeiate cu pensula, gospodinele mai folosesc si un
mestesug vechi, impistritul, care foloseste ceara. Desi femeile sunt cele care se ocupa
de infrumusetarea lor, exista azi si exceptii cand familii intregi cunosc si practica acest
obicei. Nicdieri in tard nu se cunosc modele mai elaborate decat in Bucovina.

Dr. Traian Popovici - eroul din Fundu Moldovei. A fost numit erou local, fiindca in anul
1941 a salvat 25.000 de evrei de la deportare cdtre Transnistria. Mormantul lui se afla in
cimitirul de langa biserica de lemn din Fundu Moldovei si poate fi inca vizitat.
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Traseul: mediu, multe coborari prin padure si pe drumuri forestiere stricate, poieni
frumoase

Diferenta de nivel: + 840 m

Locuri critice: ultimii circa trei km de coborare pana in oras - este pe drum de TAF distrus
de ploi, cu gropi/crevase adanci

Peisaj: bogat n pdduri, se merge si prin poieni, se vede Masivul Giumaldu la un punct
natural de belvedere.

Cazdri:

Cabana Gigi Ursu,intre Pasul Mestecanis si Vatra Dornei, intre bornele 092 si 093,9 locuri
de cazare, 50 lei/persoana, servirea mesei in regim restaurant, posibilitate de campare
cu acces la baie, 25 lei/persoand. Rezervare cu minim doua zile fnainte la telefon 0752
638 912 (Gabi).

Vatra Dornei (800 m alt.):

Pensiunea Elenuca, 16 locuri de cazare, 50 lei/ persoana, mic dejun la cerere. Rezervari la
tel. 0755 277 954 (Tatiana). Restaurant Sura Brazilor in apropiere.

Bine de stiut: Vatra Dornei ofera multiple posibilitati de cazare, pentru toate buzunarele.
Tn cazul in care nu sunt locuri disponibile la punctul mentionat, recomanddm c3utarea
pe internet. Este recomandat ca innoptarea sa fie cat mai aproape de traseul care trebuie
parcurs.

Infrastructura:

Pasul Mestecdnis: [} BE
vatra Domei: - ERIINAAOERBAGEABED
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Nota:

Banda rosie, marcaj turistic, duce din Pasul Mestecdnis urcand fincet in jur de trei km
si jumatate, catre Mandstirea Sfantul Pantelimon. Se iese incet din umbra perdelei de
copaci tineri de pe marginea drumului de tara, ldsand Manastirea Sfantul Pantelimon pe
partea stangd, se trece si de Mandstirea Tnél‘garea Domnului, pentru ca in final drumul
sa ajungd intr-o poiand cu mai multe stane. Fiind vorba de mai multe stane, este de la
sine fnteles ca drumetul se va intalni si cu cainii ciobanilor. Recomandarea noastra este
ca acestia sa fie tratati cu ignoranta pentru ca de obicej, fie raspund si ei cu aceeasi
indiferentd, fie sunt chemati de proprietar. Depasind in siguranta aceastd zond, drumul se
indreaptd pe marcajul VT si cel turistic catre padure, de unde incepe o urcare destul de
laborioasa, dar din fericire nu prea lunga. Cararea de un verde crud, aminteste putin de
cararile cu iarbi din anumite tinoave. In punctul cel mai fnalt al padurii se intersecteazi
trei marcaje turistice: banda rosie, cruce rosie si banda albastra. De aici, se merge pe
marcajul Via Transilvanica care acompaniaza crucea rosie. Dupa circa un kilometru, se
ajunge fntr-un luminis. lesirea din acest luminis se face prin padure, in dreapta si la
vale, pe cand in stanga drumului se lasa o cortina deasa de copaci. De acolo se poate
admira Giumalaul in toatd splendoarea sa. Dupa o binemeritata pauza, se coboara catva
timp prin padure, pe carari, apoi pe drum forestier, de unde ar trebui sd se vada cateva
indicatoare inspre cabana Gigi Ursul. Acolo exista posibilitate de luat masa, cazare sau
aprovizionare cu apa, insa dupa alti cativa km de coborare (in jur de trei-patru) se mai
gdseste un izvor pe partea dreapta a drumului.

Sansele de a intalni alti turisti sau localnici culegdtori de ciuperci sunt destul de mari
in anumite perioade ale anului, padurea fiind una destul de buna pentru asemenea
activitati. Dupa varfurile Obcina Mica si Obcina Mare, se ajunge la o coborare brusca, pe
un drum distrus de ape si ploi, cu cratere imense pe mijloc, care necesita multa precautie
pentru parcurgere. Depdsind aceasta provocare, se traverseaza niste campii, pe unde se
vor intalni si cateva porti pe care drumetul le poate deschide pentru a trece si pe care
trebuie sa le inchida la loc, iar mai apoi se ajunge la portiunea cu ultimele case din
Vatra Dornei (2). De aici se poate patrunde in oras unde se gdsesc o multime de pensiuni,
magazine, farmacii si alte locuri care pot asigura o aprovizionare sanatoasa.

Pasul Mestecanis Vatra Dornei @
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Info:

Vatra Dornei - oraselul statiune, devenit ca multe alte locuri turistice din epoca de aur,
paragind. Se mai gdsesc, insa, cateva lucruri interesante de vazut si facut in orasul vizitat
de regi in vremurile apuse, atunci cand apele miraculoase, minerale, atrageau vizitatorii
tocmai din Viena. Parcul Central mai pastreaza un miros de melancolie cu ale lui veverite
curajoase, Cazinoul, cladirea veche, poate fi admirata din afara cum se stinge incet sub
propria-i greutate mucegaita sau moderna partie de schi vizitata in fiecare iarna de
numerosi turisti. Toate acestea si oamenii cu un licar de mandrie apusa in ochi, fiind
locuitorii unui oras turistic, dau un gust dulce-amar al vremurilor demult apuse, dar in
acelasi timp o dulce melancolie a timpurilor bune cu oameni buni.

Manadstirea Sfdntul Pantelimon din Mestecdnis - La dorinta unei matusi de-a primarului,
care isi dorise in perioada comunista sa se retraga la o manastire, dar nu a reusit, si pe
terenul primit ca dota de aceasta de la pdrinti din locul numit Piciorul Lat, s-a construit
dupa 1999 acest asezamant monahal cu obste de calugari.

Codrul secular Giumaldu - rezervatia paduroasa ce se intinde pe o suprafata de 309,50 ha,
in estul masivului Giumaldu, in comuna Pojorata, cu molid de peste 1.300 de ani, paltin
de munte, plop tremurator, afin, merisor, jneapan etc. Ca unul dintre putinele refugii
sigure, Codrul Secular Giumalau ofera adapost faunei specifice Carpatilor romanesti, din
care pot fi amintite specii precum: ursul brun, cerbul, mistretul, rasul, cocosul de munte,
corbul si multe alte vietuitoare.
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< RUTA VATRA DORNEI - POIANA NEGRI 2810|::1

Traseul: dificil, multe urcdri si coborari prin padure si mult mers pe drumuri forestiere,
putin asfalt, poieni frumoase

Diferenta de nivel: + 869 m

Locuri critice: din oras pana la Dorna Candrenilor nu avem sursa de apd, posibilitate de
vazut animale sdlbatice

Peisaj: se merge pe langa partia de schi,apoi prin multe paduri, se merge si prin poieni,
multe posibilitati de trasee adiacente/optionale.

Dorna Candrenilor: Pensiunea Lena, 15 locuri de cazare, mic dejun si cina la cerere,meniu
traditional. Rezervari la telefon 0752 133 199 (Lenuta Candrea).

Poiana Negri (880 m alt.): Pensiunea Poiana, disponibile mai multe tipuri de camere,
pretul incepand cu 70 lei/pers. Sunt disponibile si casute cu 3 locuri, cu preturi incepand
la 23 lei/persoana. Restaurant a la carte. Rezervari la: tel. 0756 972 450. Disponibilitate
tot timpul anului.

Cazare la doamna Mariuca, 8 locuri, bucatdrie, posibilitate de mic dejun si cind, rezervari
la 0741 162 711.

Pensiunea Casa Edi, 2 camere cu baie privatd, 3 camere cu baie comuna, 80 lei/camera,
bucatarie comuna, sala de mese, in incinta pensiunii se afla un magazin mixt. Rezervari
la telefon 0754 598 036 (Carpea Cristinel).

Bine de stiut: Poiana Negri ofera multiple posibilitati de cazare, pentru toate buzunarele.
Tn cazul in care nu sunt locuri disponibile la punctul mentionat, recomanddm ciutarea
pe internet. Este recomandat ca fnnoptarea sa fie cat mai aproape de traseul care trebuie
parcurs.

vara pormei: EIINEEAEHREBEALEAREA
Dorna Candrenilor: B m E]
Poiana Negri: B

Tn Vatra Dornei (1), traseul conduce pani la intrarea pe partia de schi. Marcajul VT incepe
de la sediul salvamont al orasului, care se afla in apropierea garii, iar la intrarea pe partie
ar trebui sa se poata vedea deja ,I™-ul portocaliu, marcajul specific Via Transilvanica,
care fnsoteste drumul in urcare, spre punctul cel mai fnalt al muntelui, adica pana in
Saua Zaurele. Dupa cinci kilometri si jumdtate, se ajunge in varful muntelui, in padure,
de unde se coboard abrupt pand la Moara Dracului. De aici, se intra pe drumul forestier
Secul, in coborare lind pana la Dorna Candrenilor (2). Pe drumul forestier se merge circa
cinci kilometri, pana la asfalt, unde se vede un indicator: Secu - Poiana Negri, sase km.
Aici existd deocamdata un magazin mixt, pe partea dreapta a inceputului de urcare, de
unde se poate face o mica reaprovizionare. Altfel, se face stanga pe asfalt intr-o curba
n ac de par, usor in urcare. In cele ce urmeaza, se merge circa trei km pe asfalt, pe lang3
gospodariile mandre de pe Secu, in directia Manastire. La scurt timp dupa ce asfaltul se
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transforma fntr-un drum pietruit, o piatra de hotar confirma directia traseului. Se trece
prin fata bornei Via Transilvanica, care se afla pe partea stanga a directiei de mers, in
spatele unui gard, iar apoi, la intersectia care se iveste,urmeaza o carare (drum de carutd)
care urca usor in stanga-sus. Se continud drumetia pe drumul de carutd, in urcare, pana
cand acesta se transforma fntr-o carare. Marcajele Via Transilvanica conduc in siguranta
pana la poarta la Pensiunea Bella Vista. Se trece pe langa acesta, iar peste 150 de metri
se ajunge la borna cu coloana infinitului, cdtre Pensiunea Poiana.

Tn Poiana Negri (3) existd o multitudine de posibilititi de activititi turistice: vizit3 la
Biserica din Poiana Negri, vizita la Schitul 12 Apostoli,de unde se poate face o drumetie
pana la cei 12 Apostoli, sau in Parcul National Muntii Calimani, iar pensiunile din jur
oferd si alte posibilitati de deplasare, cum ar fi cu carul tras de cai, cdlare sau cu masina
off-road. Poiana Negri ofera o varietate de activitati in inima naturii,astfel incat drumetul
poate hotarf sa petreacd mai mult timp in aceasta localitate, Tnainte sa porneasca din
nou la drum.

Info:

Moara Dracilor - amplasatad intre Vatra Dornei si Poiana Negri, pe valea Secului, legenda
spune cd este un loc ciudat, acolo se intalnesc mai multe izvoare si este o zona foarte
zgomotoasd. S-a incercat de mai multe ori captarea acelor izvoare si cateodatd apa
curgea invers decat ar fi normal. Din cauza zgomotului si a intamplarilor ciudate a primit
acest nume.

Dorna Candrenilor - Bazinul Dornelor e inconjurat de crestele Muntilor Suhard, de Varful
Ousorul si Muntii Calimani. Dorna Candrenilor se afld la opt km de Vatra Dornei si este
satul resedinta al comunei cu acelasi nume, din care mai fac parte Dealu Floreni, Simizi
si Poiana Negri. Legenda spune cd numele comunei vine de la haiducul Candrut si de
aceea multi dintre locuitorii comunei poarta si azi numele Candrea. Oamenii locului
au obtinut nca din anul 1772 recunoasterea faptului cd pamantul lor avea o intindere
enormd, de la varful Magura Calului pana la muntele Ousoru. Comuna este cunoscutd
mai ales pentru izvoarele sale de ape minerale, despre care se stie ca erau exploatate
ca stabiliment balnear de la 1898 in zona numita La Burcut, cu ape carbogazoase si
namol. Statiunea a fost mistuita de un incendiu in 1937 si nu a mai fost readusd la gloria
de odinioard. lzvoarele se valorifica insa si azi prin statii de imbuteliere, atat fn Dorna
Candrenilor, cat si in zonele limitrofe.

(I’ Vatra Dornei Dorna Candrenilor @) Poiana Negri ©
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Arhitectura specifica a caselor este cu totul deosebitd, multe dintre ele sunt construite
din lemn, decorate pe exterior cu motive florale sau geometrice. Din Dorna Candrenilor
se ajunge usor in Parcul National Calimani, unde se poate vizita rezervatia 12 Apostoli
sau se poate urca pe varful Ousoru din Muntii Suhard (1.639 m), de unde se vede toata
depresiunea Dornelor.

Rezervatia 12 Apostoli - rezervatie geologicd, unde activitatea vulcanicd, eroziunea si
vantul au construit niste stanci deosebite. Cel mai cunoscut si atrdgator pentru turisti
este grupul care dd numele rezervatiei si cuprinde mai multe figurine fantastice, ce par
facute de mana omului. De exemplu, se pot observa cu putind imaginatie un mos cu
barba, un batran ce pare sa aiba trei fete, un urs cu capul plecat, o femeie care aminteste
de Nefertiti. Geologii spun ca stihiile naturii au dus la formarea acestor ,statui”, insa
unii nu cred asta si sustin ca Mama Natura a fost ajutata de mana omului. Pe langa
aceste stanci care ti taie respiratia cand le privesti, pe versantul vestic al rezervatiei se
afla mai multe jnepenisuri si ienupdrete, unde traieste cocosul de mesteacdn - pasare
declaratd monument al naturii. Tn plus, pe munte cresc in armonie molidul si zambrul,
intr-o comuniune foarte rara in Europa.

Poiana Negri - localitate renumita mai ales pentru apele sale minerale, este si un loc
splendid pentru turismul montan. Turistii care vin aici au de ales dintre o gramada de
variante de agrement care ofera senzatii tari: alpinism si escaladd in muntii dimprejur,
rafting sau chiar zboruri cu parapanta.
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Locurile in care gasiti stampilele Via Transilvanica:

Putna Sadova

e Manastirea Putna, Muzeu (in incinta e (Casa lonescu,tel.0744 957 251
manastirii) (Elena lonescu) (la 50 m de traseu).

¢ Peco/Beautiful Market (la iesirea din ¢ Cabana David, tel. 0745 174 180 (1,3
incinta manastirii Putna) L-D: 7-19 km de traseu)

* Pensiunea Dor de munte, tel. 0744

Sucevita 390 365

« Info Point Turistic (Llanga Farmacia ¢ Pensiunea Irinuca, tel. 0743 171 784
Mdnastireascad) (Liliana) (la 1,5 km de traseu)

¢ Hanul Marioara/ Karisma Kriss, la tel.
0747771 341 Pasul Mestecanis

 Pensiunea Casa Octavian, tel. 0742  Restaurant Mestecanis
398 200 si 0752 543 770 (Octavian « Pensiunea Luceafarul, tel.0744 779
Mateiciuc) 768 sau 0744 383 573

Vatra Moldovitei Vatra Dornei

¢ Pensiunea Crizantema, tel. 0745 922 « Centrul National de Informare si
447 (la 100 m de traseu) Promovare Turisticd Vatra Dornei:

¢ Pensiunea Valcan, tel. 0722 419 513 L-D:10-17

* Pensiunea Alexandra, tel.0744 301 « Pensiunea Elenuca, tel. 0755 277 954
667 (Nicoleta Cretu) (Tatiana).

Poiana Negri

* Pensiunea Poiana,tel. 0756 972 450
« Doamna Mariuca, tel 0741 162 711
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Traseul: usor, mare parte prin padure, rezervatie naturald, trecere pe sub un viaduct.
Diferenta de nivel: +714 m

Locuri critice: nu sunt

Peisaj: incepe cu multe poieni, apoi bogat in pdaduri, se trece pe langa Tinovul Larion,
cu posibilitate de vizitare dupa o abatere scurtd de la drum, se trece pe langa linia
feratd (construitd Tn perioada habsburgicd) si prin incad o rezervatie naturald, intrarea in
localitate este pe un drum drept, pietruit, la umbra altei paduri dese de molizi.

Cazdri:

Poiana Stampei (900 m alt): Pensiunea Edera, 22 locuri, 100 lei/camera dubla, 150 lei
camera tripld, rezervari la tel. 0747 450 756 (Manuela losif).

Pensiunea Florea, 12-14 locuri, incepand cu 100 lei/camera dubld, bucdtarie, magazin,
posibilitate de campare, tel. 0740 415 273 (Sevastian Florea).

Gradinita (940 m alt.): Canton Silvic Gradinita, 5 locuri, 80 lei/persoand, disponibil tot anul
cu anunt in prealabil, tel. 0760 257 379 (lacob Rus);

Lunca llvei (682 m alt.): Cabana Silvica Silhoasa, 8 locuri, 60 lei/persoana, disponibil tot
anul cu anunt n prealabil, tel. 0729 011 815 (Dan Negrea);

Cabana Teleski, in centrul satului pe strada Teleski, 10 locuri, 80 lei/persoana, mic dejun
si cind la cerere, posibilitate de transport, disponibil tot anul cu anunt in prealabil, tel.
0753 332 741.



Via

Transilvanica
Pensiunea Maria, 7 locuri, cind si mic dejun la cerere fn regim de restaurant. Rezervari la
tel. 0765 217 751 (Maria Slavoaca)
Monica Muresan, masaj terapeutic, tel. 0730 350 441.

Poiana Negri: B

Poiana Stampei: B E m
Gradinita: (&Y

Lunca Ilvei- B E @

Tn Poiana Negri (1) se iese la drumul de asfalt, indiferent unde s-a ficut cazarea, si
se ia drumul din sens opus de directia Dorna Candrenilor. Este importantad regdsirea
marcajelor VT care trebuie urmate, mergand circa doi km pe asfalt, pana se ajunge la
un drumulet pietruit care o ia la dreapta intr-o usoard urcare. Se parcurg in jur de doi
km pe acesta, urcand usor cdtre poienile din coama dealului, care permit mici pauze de
cules fragute, afine sau alte fructe comestibile ce se ivesc in calea drumetilor. Tn varful
dealului, se paraseste drumul de tara si se face brusc dreapta, intr-un unghi de 90 de
grade, pe unde vara cresc adevdrate lanuri de flori sdlbatice. Se trece de cateva porti
cu zavor, construite pentru a ingradi animalele si se coboara usor cdtre satul Poiana
Stampei (2). Se trece pe langd doud gospodarii mari,cu case albe si animale multe, iar de
acolo se face din nou o curba bruscd, dar de aceasta data la stanga, pe un drumulet. Se
coboara cativa kilometri, pana cand se ajunge in sat si la drumul pietruit/asfaltat. Peste
podul care trece raul Dorna, se ajunge si mai aproape de drumul de asfalt, pe care se
merge fn jur de doi km pana la DN 17 si centrul Poiana Stampei.

Poiana Stampei (2) se afla pe DN17 intre Piatra Fantanele si Dorna Candrenilor, iar
drumetii pot ajunge cu transport propriu/in comun sau cu trenul. Mergand in directia
Vatra Dornei, in centrul localitdtii, de pe drumul principal DN17, drumul o ia in stanga,
n directia aratata de catre indicatorul catre Tesna/Tataru. Se parcurg fn jur de patru km
pe asfalt si mai apoi pe drum pietruit, trecand pe langa marcaje si indicatoare VT pana
ajungem in capul dealului de la Tataru.

Ajunsi la Tataru, traseul coboard pe dealuri folosite la pasunat de cele cateva case de
tarani din jur. De pe varful dealului, privind in directia traseului, si anume Gradinita (3),
se poate observa padurea deasa de pini din Tinovul Larion. Dupa circa un kilometru de
coborare usoara, cararea se intersecteaza cu un drum pietruit, iar traseul VT merge spre
stanga. In fatd - stanga, se vede inceputul Tinovului Larion si drept fnainte avem Gara
Gradinita, dar drumul o ia Tn dreapta peste trecerea de cale feratd, pe drumul forestier
Semenic. Din cand in cand se poate auzi trenul in spate. Dupa un kilometru, drumul o
ia usor stanga si inaintand, traseul va merge paralel cu calea ferata, la cativa metri de
aceasta, in jur de 700 metri. Intrand in padure, calea ferata ramane in stanga noastra, iar
drumul continud. Dupa aproximativ 200 metri, la marcaj si indicator se merge la dreapta
in padure, l3sand calea ferat3 in spate. In padure se poate observa un vechi pavaj de
drum austriac, care a fost folosit pentru constructia cdii ferate. Urmeaza cararea pavata
cu bolovani mari si rari pand la iesirea din padure, moment in care se poate observa
n partea stanga un punct de observatie al animalelor salbatice. Pe aceastd portiune
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Via Transilvanica trece prin rezervatia naturald ,Sit natura 2000” lucru marcat si de o
tablita informativa. Lasand-o pe aceasta in urma, in fata si deasupra la cativa metri, se
iveste un viaduct. La circa 30 m dupa viaduct se afld un loc de odihna, iar traseul VT se
intersecteaza cu un drum pietruit. Traseul VT o ia la dreapta pe drumul pietruit pe care se
merge trei kilometri pana la intrarea in Lunca Ilvei (4). Pe parcurs, pana la intrarea in sat,
este un alt loc de odihna cu acces la izvor. Dupa un kilometru si aprox. 600 metri se afla
atat Cabana Forestierd Silhoasa, cat si Pepiniera Silvica de la intrarea in sat.

Info:

Tinovul Mare - P3streaza cea mai mare rezervatie de turba (mlastind) din Romania. Aflata
in Carpatii Orientali, la poalele Calimanilor, in Depresiunea Dornelor, se intinde pe o
suprafata de 682 hectare. Turba este un sol bogat in substante organice slab sau deloc
descompuse din cauza lipsei de oxigen.

Calea feratd llva Mica - Vatra Dornei - Planurile cdii ferate Ilva Mica - Vatra Dornei au fost
facute Tnca din 1898, din perioada austro-ungara. Este una dintre cele mai complexe
lucrdri de cale feratd din Romania. 9 tuneluri, 12 viaducte si 22 de poduri mari au fost
necesare pentru a face posibila trecerea peste Carpati, cu scopul de a lega Transilvania
de Bucovina. Toate acestea au fost construite cu oameni de peste tot, dar in special cu cei
de pe Valea Somesului si Tara Dornelor. Inginerii au facut fata celor mai mari provocari
pentru zonele de mlastinad si montane de acolo. Tn 1938 a fost dat in folosinta.

Tinovul Larion - Larion este un sit de importantd comunitard care mentine intr-o stare
de conservare favorabild fauna salbatica si flora spontanad. Aria protejata se intinde pe
o suprafata de 3.023 hectare si include rezervatia naturald Crovul de la Larion (250
hectare). Paduri de conifere, paduri de foioase, paduri mixte, rauri, mlastini, turbarii, pajisti
si pasuni, addpostesc specii de arbori, plante si animale reprezentative zonei geografice:
de la molid, brad, sau pin, pana la fag, mesteacan pufos sau plop tremurator, animale
sdlbatice precum ursul brun, lupul, caprioara, cerbul, cocosul de munte si multe alte
pasdri. Instituirea regimului de arie naturald protejata a sitului s-a facut in anul 2007.
Muntii Rodnei - Muntii Rodnei fac parte din grupul de nord al Carpatilor Orientali. Cu
fnaltimea maxima de 2.303 de metri, atinsa de piscul Pietrosul, Muntii Rodnei sunt cei
mai fnalti si mai greu de strabatut din lantul Carpatilor Orientali. Lunca Ilvei se afla la
poalele celor trei varfuri si anume: Ineu, Ineut si Rosu.
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2 RUTA LUNCA ILVEI - TASULEASA SOCIAL 19 km

(PIATRA FANTANELE) - VARIANTA A 9,5 ore

Traseul: putin dificil din cauza urcarii prelungite de la inceputul traseului pana in
Dealu’ Frau/Poiana lui Galan si a urcarii de pe Drumul Romanilor pana in Pasunea Rusu,
diferente mari de nivel,dar peisaje absolut superbe; existd optiunea Variantei B descrisa
mai jos, prin Poiana Cdtunenilor;

Diferenta de nivel: +1.036 m

Locuri critice: lipsa apei pana in Poiana lui Galan (2 ore si 30 min)

Peisaj: de pe culmile poienii lui Galan, cand e vreme frumoasa, se pot admira in jur tot
lantul muntilor Rodnei, Suhardul, Ousoru, 12 Apostoli, tot lantul muntilor Cdlimani si
Heniul, peisaje de o frumusete ametitoare.

Poiana lui Galan (1.207 m alt.): posibilitate de campare pentru posesorii de cort sau
cei care doresc sa doarma sub cerul liber, disponibilitate mai - octombrie, 15 locuri in
cabane, 45 lei/pers. Familia Galan ofera o masd (25 lei/pers.) cu un anunt in prealabil cu
cel putin o zi inainte, tel. 0732 806 201.

Tasuleasa Social (Piatra Fantanele, 1042 m alt.): 24 paturi + posibilitate de campare,
masa in comun, pret donativ, Wi-Fi, disponibilitate tot anul si se ofera servicii (masina de
spalat si uscat haine, imprimantad, curte interioara) acces usor de la DN17, rezervare cu
anunt n prealabil la tel. 0741 545 201 (Anna Székely, director executiv).

Tn Piatra Fantanele sunt si posibilitati de cazare alternative precum:

Casa Maria: 12 locuri de cazare, in camere duble si triple, mic dejun si cind la cerere,
informatii si rezervare in prealabil la tel. 0773 769 304.

Pensiunea Gabita: rezervare in prealabil la nr. de telefon: 0744 935 681 (detalii online).



Infrastructura:

®=
Transilvanica
Poiana lui Galan: E

Tdsuleasa Social: B m n
Piatra Fénténele: (&Y [} BREBEA

Nota:

Traseul de astdzi porneste de la intersectia cu indicatorul spre ,Piatra Fantanele”si,Vatra
Dornei” unde se va merge spre dreapta - in cazul in care veniti dinspre centrul satului
Lunca Ilvei. Mergand spre iesirea din sat (cca. un km), aproape de iesire in partea stanga
vom observa un drum care incepe cu o usoara urcare. Dupa o urcare prin pddure, de
aproximativ trei kilometri, pe un drum forestier, drumul ajunge in Poiana lui Galan (2),
care se intinde pe circa cinci kilometri in lungime. Se trece pe langa cateva gospodarii de
vara cu case micute, traditionale, construite pentru taranii care merg vara sa-si faca fanul
n poiana. La capatul acesteia, familia Galan oferd, la cerere, 0 masd calda si apd rece de
izvor. Printr-o usoara coborare prin pddure, se pardseste fermecatoarea poiana si in scurt
timp se ajunge pe un drum forestier cu numele ,Paraul Galan”.

La sfarsitul drumului forestier, traseul merge la stanga, pe drumul principal de la Lunca
Ilvei (1) la Piatra Fantanele (4), un drum pietruit pe care trebuie parcursi aproape patru
kilometri pana cand acesta o va lua la dreapta, iar Via Transilvanica isi continud traseul
tot fnainte,urcand pe renumitul Drum al Romanilor. Toate aceste drumuri trec prin paduri
rdcoroase de molid, iar Drumul Romanilor, cu cateva bucdti intacte, serpuieste printr-o
usoard urcare pand aproape de Poiana Rusu. In Poiana Rusu, Drumul Romanilor se
intersecteaza cu un drum asfaltat din localitatea Piatra Fantanele pe care se parcurg in
jur de 200 m in stanga pana la monumentul Crucea de Fier, mai apoi in dreapta, din nou
pe Drumul Romanilor, circa 300 m pana la campusul Tasuleasa Social (3).
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Info:

Tdsuleasa Social - Asociatia si voluntarii ei sunt parintii proiectului Via Transilvanica,
un proiect foarte drag, in care au investit toate cunostintele si experienta pe care le-au
acumulat in cei peste 18 ani de activitate. Este un ONG de mediu, cunoscut mai ales
pentru actiunile de impdadurire pe care le desfasoara cu voluntari, toamna si primdvara,
dar a organizat si multe alte proiecte cu caracter social, educational, cultural etc, cum
sunt de exemplu: Camionul de Craciun, Maratonul Via Maria Theresia, Scoala de Mers pe
Munte, Ziua Buna! Ziua Voluntarilor Mici! sau Pddurea Pedagogica. Sediul este situat in
Piatra Fantanele, in judetul Bistrita-Nasaud si face parte din circuitul Via Transilvanica.
Sunt bucurosi sa primeasca drumeti de pretutindeni, sa le auda povestile si sd le stea la
dispozitie asa cum pot mai bine.

Monumentul Crucea de Fier - construit in 2018 de cdtre Asociatia Tasuleasa Social dupa
modelul monumentului Cruz de Ferro de pe Camino de Santiago din Spania. Acest
monument a fost construit in cinstea drumetilor de pe Via Transilvanica. Acestia pot sa
lase o piatrd la baza monumentului, gest simbolic de renuntare la greutati si pacate. Cu
o fndltime de 17 metri, monumentul este vizibil de la distantd, motivand drumetul sa
meargd mai departe.

Drumul Romanilor - Un drum cu valoare istorica, se poate observa in unele locuri de
pe traseul Via Transilvanica, aproape intact, sub forma unor dale de piatra interesante,
rememorand vremurile demult apuse. Se afla in Muntii Bargaului, foarte aproape de
Pasul Tihuta si are o origine controversatd. Unii istorici spun ca acest drum a fost
construit de romani prin anul 260 in dorinta de a extinde imperiul cdtre nord, spre
Bucovina de azi. Altii spun ca ar avea o istorie mai recenta, din perioada austro-ungara
fiind de fapt un drum graniceresc, folosit apoi ca drum comercial. Se pare ca acest drum a
fost prelungit la porunca Mariei Tereza prin anul 1760. La initiativa Complexului Muzeal
Bistrita-Nasaud si a Asociatiei Tasuleasa Social, s-au inceput sapaturi arheologice pe
acest drum, in speranta ca intr-o buna zi se va elucida misterul care il fnvaluie.
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. RUTA LUNCA ILVEI - TASULEASA SOCIAL - 2lkm
(PIATRA FANTANELE) - VARIANTA B - 750re

Traseul: putin dificil din cauza urcarii prelungite de la fnceputul traseului pana in Poiana
Catunenilor si a urcarii pe drumul ce poate fi noroios in perioade ploioase, diferente
mari de nivel, dar peisaje absolut superbe; exista optiune Variantei A descrisa mai sus,
prin Poiana Catunenilor (sau Dealu’ Frau); NU UITATI sd aveti un lacat la dumneavoastrd,
pentru kilometrul 5,unde o bornd asteaptd cuminte sa fie impodobitd cu lacate.
Diferenta de nivel: +800 m

Locuri critice: lipsa apei pana in Poiana Catunenilor, aprox. pana la kilometrul 9 de la
urcare

Peisaj: de pe culmile poienii lui Galan, cand e vreme frumoasa se pot admira in jur tot
lantul muntilor Rodnei, Suhardul, Ousorul, 12 Apostoli, tot lantul muntilor Calimani si
Heniul, peisaje de o frumusete ametitoare.

Cazari:

Poiana Catunenilor, la 50 m de traseu, posibilitate de servirea mesei,platouri traditionale,
rezervare la tel. 0725 452 844 (Nicoleta Sidor)

Tasuleasa Social (Piatra Fantanele, 1042 m alt.): 24 paturi, posibilitate de campare, masa
fn comun, pret donativ, Wi-Fi, disponibilitate tot anul si se ofera servicii (masina de spalat
si uscat haine, imprimantd, curte interioard) acces usor de la DN17,rezervare cu anunt in
prealabil la tel. 0741 545 201 (Anna Székely, director executiv).

Casa Maria: 12 locuri de cazare, in camere duble si triple, mic dejun si cind la cerere,
informatii si rezervare in prealabil la nr. de telefon: 0773 769 304.

Pensiunea Gabita: rezervare in prealabil

la nr. de telefon: 0744 935 681 (detalii

online).

Infrastructura:

Tdsuleasa Social: B m @ n
Piatra Fantdnele: [} [
. GA0HEB8

De la pensiunea Rusticd ,La Avram” din
Lunca Ilvei (1),in stanga,traseul ajunge in
cativa metri la o intersectie cu indicatorul
spre ,Piatra Fantanele” si ,Vatra Dornei”
unde se va merge tot la stanga daca
alegem prima varianta, Varianta A. Daca
s-a ales a doua variantd, se merge tot
inainte, pe asfalt, in jur de doi kilometri
pana la indicatorul cu sdgeatd ce ne
arata drumul spre stanga, ce se afld dupa
casa cu numarul 263, care este si un loc
de intalnire al Martorilor lui lehova.
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@ Lunca llvei Ciosa @  Tasuleasa Social
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Se trece de aceasta cladire si se ia drumuletul de pamant la stanga unde apare un pod
de lemn in fata, ce trebuie trecut. Rauletul Ilva poate fi calm si rdcoros pe timp de vard/
toamna sau agitat si mare in urma ploilor de primavara. Se trece cu atentie podul (in
cazul in care a plouat, lemnul tinde sa fie tot timpul mult mai alunecos pentru talpile
fncdltdmintei) si se ia la dreapta si apoi stanga pe un drum din pamant ce urca alene.
Acesta poate fi distrus de utilaje forestiere sau tractoare, mai ales daca drumetia se face
dupa o perioada ploioasd, noroiul poate provoca probleme. Chiar daca apar mai multe
intersectii cu alte drumuri, se tine stanga, cu gardul pe partea stangd si se urca incetisor
pana la o prima poienitd. Neaparat meritd sa aruncam o privire inapoi, pentru cd toata
Lunca Ilvei se va intinde lenesa sub privirile noastre, avand in fundal maiestuosii munti
ai Rodnei. Peisajul poate pdrea ireal daca este zi senind, vizibilitatea ar putea permite
fnsiruirea tuturor muntilor din jur, ce se leaga ca un ldntisor facut din flori de papadii.
De aici incolo va fi necesar sa intorci privirea inapoi de cate ori iti amintesti, fiindcd in
jur sunt peisaje ireal de frumoase si nu meritd pierdute de graba traseului. Se merge mai
departe pe acest traseu, urmdrind marcajele si sagetile, urcand mai usor sau mai abrupt,
pana ce la un moment dat cand se ridica un deal mai mare in fata. Acesta are si o cruce
n varf, daca fixdm bine privirea. Abordarea acestui deal va fi prin partea stangd, dupa
care se ia dreapta pe coama ce urcd abrupt in continuare, pana la borna de sus, ,borna
cu gauri”. Aceasta este borna a cincea de la asfalt si gaurile ei sunt locuri unde oamenii
pot sd fsi pund un lacdt, drept amintire, sa-si pecetluiascd trecerea pe VT, sau prietenia,
sau iubirea sau credinta, cine cum fisi doreste. Apoi traseul continua pe coama de deal,
trece pe langa crucea de lemn vdazuta de jos, ce va fi lasata pe partea dreapts, iar pe
partea stanga vor fi terenuri lucrate de tdrani si una sau doua gospodadrii. Se continua pe
drumuletul acoperit de iarba ce viermuieste linistit ca mai apoi sd se transforme tn drum
pietruit cu o piatra mare, destul de ciudata sub talpi, trecand printre cateva terenuri
despadrtite de garduri electrice sau din lemn, unde pasc vacutele in liniste, uitandu-se
curioase la trecatori. Apoi brusc, drumul o ia la stanga, facand o curbd ,ac de par” si
continud cuminte printre cateva gospodarii de vard,unde vin taranii sa isi fngrijeasca sau
sa pasca animalele. Aceasta este Poiana Catunenilor, in caz de sete sau lipsa de apa, se
pot ruga locuitorii gospodadriilor sd ajute drumetii fnsetati, altfel, se merge n continuare
pe marcaj pana la kilometrul 9, unde se gaseste un izvor pe partea stanga.

Traseul se continua printre casele catunenilor deja, iar peste inca un kilometru se ajunge
la ,lzvorul rece de la kilometrul zece” Dupa o binemeritatd pauzd, se merge pe drumul
pietruit mai departe,urmdrind marcajele,admirand peisajele din jur, printre gospodariile
montane, cu animalute ce pasc linistite la umbrd. Dupa alti sase kilometri, se ajunge in
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urmatorul catun,denumit Ciosa (2),la care se ajunge traversand o padurice cu drumulete
ce urcd pentru ca mai apoi sa coboare catre sat. Se trece pe langd bisericuta si se continud
drumul prafuit si pietruit, printre dealuri si munti, din ce in ce mai aproape de urmdtorul
sat care este telul zilei de azi, Piatra Fantanele. Se gasesc mai multe izvoare de-a lungul
drumuletului si acest lucru poate sa invite la pauze, langa izvoarele amenajate in stil
muntenesc, ,ciurgaie” (reg. izvor) n valduri de lemn si cani lasate spre ajutorul celor
Tnsetati. Cateva curbe, cateva dealuri si mai multe gospodarii sunt pdrasite Llin cu directia
Piatra Fantanele (3), pana ce muntele Tasuleasa devine tovaras de drum pentru inca
circa un kilometru. Apoi, la o distanta micd, in fatd, se va observa monumentul Crucea de
Fier si pasii se vor grabi deja pe asfalt, pana ce trec de acest monument si o vor lua la
dreapta, pe Drumul Romanilor,incd 300 metri pana la Tasuleasa Social unde va fi cazarea
sau finisul din ziua respectiva.

Tasuleasa Social - Asociatia si voluntarii ei sunt parintii proiectului Via Transilvanica,
un proiect foarte drag, in care au investit toate cunostintele si experienta pe care le-au
acumulat in cei peste 18 ani de activitate. Este un ONG de mediu, cunoscut mai ales
pentru actiunile de impadurire pe care le desfdsoara cu voluntari, toamna si primavara,
dar a organizat si multe alte proiecte cu caracter social, educational, cultural etc, cum
sunt de exemplu: Camionul de Craciun, Maratonul Via Maria Theresia, Scoala de Mers pe
Munte, Ziua Buna! Ziua Voluntarilor Mici! sau Padurea Pedagogica. Sediul este situat fn
Piatra Fantanele, in judetul Bistrita-Ndsaud si face parte din circuitul Via Transilvanica.
Sunt bucurosi sa primeasca drumeti de pretutindeni, sa le auda povestile si sa stea la
dispozitie asa cum pot mai bine.

Monumentul Crucea de Fier - construit in 2018 de catre Asociatia Tasuleasa Social dupa
modelul monumentului Cruz de Ferro de pe Camino de Santiago din Spania. Acest
monument a fost construit in cinstea drumetilor de pe Via Transilvanica. Acestia pot sa
lase o piatra la baza monumentului, gest simbolic de renuntare la greutati si pacate. Cu
o fnaltime de 17 metri, monumentul este vizibil de la distanta, motivand drumetul sa
meargd mai departe.

Drumul Romanilor - Un drum cu valoare istorica, se poate observa in unele locuri de
pe traseul Via Transilvanica, aproape intact, sub forma unor dale de piatra interesante,
rememorand vremurile demult apuse. Se afla fn Muntii Bargdului, foarte aproape de
Pasul Tihuta si are o origine controversatd. Unii istorici spun ca acest drum a fost
construit de romani prin anul 260 in dorinta de a extinde imperiul catre nord, spre
Bucovina de azi. Altii spun ca ar avea o istorie mai recentd, din perioada austro-ungard,
fiind de fapt un drum grdniceresc, folosit apoi ca drum comercial. Se pare ca acest drum a
fost prelungit la porunca Mariei Tereza prin anul 1760. La initiativa Complexului Muzeal
Bistrita-Ndsaud si a Asociatiei Tasuleasa Social, s-au inceput sapaturi arheologice pe
acest drum, in speranta ca intr-o buna zi se va elucida misterul care il invaluie.
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25 km
8-9 ore

Traseul: traseu cu dificultate medie. Peisajul mioritic isi spune cuvantul la fnceputul
traseului pana la cobordrea in soseaua DN17, care se traverseazd o datd, dupa care
parcurge o carare la cativa metri pe langa sosea, apoi o usoara urcare din Muresenii
Bargaului spre Brazii Buni, care se intinde pe o durata de doua ore, oferind multiple
puncte de belvedere.

Diferenta de nivel: +545 m

Locuri critice: Chiar daca exista un indicator special la trecerea de pietoni, aceasta este
noud si va necesita o atentie sporitd la traversarea soselei, iar in varful muntelui, la Brazii
Buni, ar fi de preferat sa fim informati in legdtura cu starea vremii deoarece nu sunt prea
multe locuri de addpost pe timp de furtund, pana la coborarea in sat. Pe parcurs sunt mai
multe stane. Tn mod normal ciobanii isi strigd cainii tnapoi, dar drumetul nu trebuie s3
se teamd de ei (ignorare, vorba buna sau chiar strigatul specific pentru cainii de stana).
Peisaj: Panad la Valea Strajii, de la Tasuleasa, sunt privelisti uimitoare, cu gospodarii tipice
Bargaielor si ciobani care imbie cu urd3 si cas. Tn a doua parte a traseului,dupa DN17,1n
circa patru kilometri, revine peisajul feeric de dinainte intr-o usoara urcare, iar ochii nu
se mai satura de frumusetile naturale care se dezvaluie.

RUTA TASULEASA SOCIAL - BISTRITA BARGAULUI

Valea Strajii: posibilitatea de campare pentru posesorii de corturi, restaurante si locuri
de odihna amenajate;

Bistrita Bargaului: Pensiunea Ony: 12 paturi, 70 lei/persoana, dispune de bucatarie,
piscina, terasa, cazare si mic dejun cu rezervare in prealabil la tel. 0723 193 925
(Popandron Felicia).

Casd de oaspeti, 6 locuri, baie comuna, rezervari la tel. 0745 840 317 (Tatiana Rusu);
Casd de oaspeti, nr. 609b, 2 dormitoare, 4-6 locuri, mic dejun si cind la cerere, transport
auto, rezervari la tel. 0774 964 240 Nick Gavan);

Punct Gastronomic Local Maria Bidian, nr. 24, 4 locuri de cazare, meniu traditional, mic
dejun si cina la cerere, rezervari la tel. 0753 422 321 (Maria Bidian).

Valea Strdjii: B @
Bistrita Bargautui: [£Y KT Y @] & [m]=]{]

De la Tasuleasa Social (1), urmand traseul Drumului Romanilor, Via Transilvanica merge
n stanga inspre muntele numit Zadmbroaia, pe dosul cdruia duce traseul. Pe drumuri de
munte, umbrite de coroanele molizilor, privelistea pare ireald. Din punctul cel mai inalt
din dosul Zambroaiei,dupa ce trece de cateva gospodarii de vara a unor tarani din Bargaie,
drumul din piatrd, improvizat, pare ca se topeste, transformandu-se intr-o cdrare care
serpuieste in coborare la dreapta, ficand o curba ,ac de par”.Inaintand pe aceasti cirare,
se poate observa in partea stanga maiestuosul munte, Casaru, cu curbe de nivel aproape
feminine. Pe marginea cdrarii sunt stane si pdsuni,dupa care gospodadriile incep sa apara
mai des, dand senzatia unui minuscul satuc de munte, fara nume, ascuns de nelinistea si
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larma soselei nationale,DN17. Dupa o coborare in stanga printre casele tipice zonei, timp
de trei kilometri urmeaza o coborare usoara pe un drum pietruit, dupa care se ajunge la
trecerea de pietoni care traverseaza soseaua. Cararea o ia la dreapta, paralel cu drumul,
dar la o distanta sigurd fata de acesta. Traseul traverseaza doud paraie reci, de munte,
printr-o padurice rard pana ce in fata ochilor apare vestita zond cu restaurantul ,Valea
Strajii” (2) unde se poate servi renumita ciorba de burtd,,.cea mai buna din lume”. Traseul
trece pe valea Raului Bargdu, neschimband directia, prin locul de camping cu acelasi
nume, unde se afld si cateva locuri de odihnd. Timp de aproximativ doi kilometri, Valea
Bargaului nu este foarte spectaculoasa si sanse de umbrd nu se prea ivesc pana la podul
Blajului. Urmeaza o urcare in partea stanga a podului pe drumul care se afld deja in satul
Muresenii Bargaului. Marcajele VT conduc prin incd o mica parte a satului, care include
circa 30 m de asfalt, pe sosea, de unde mai apoi se merge in stanga, pe un drum pietruit
care urca usor, inaltandu-se incet-incet deasupra satului. Gospodadriile devin mai razlete,
drumul devine cdrare, oamenii din ce in ce mai curiosi, pana in varf de deal, la Brazii
Buni. De acolo, mai urmeaza circa patru kilometri de coborare usoara, pana la cazarea
din Bistrita Bargaului (3). Pe drum in jos, se poate admira cum se intinde satul lenes,lung
pana atinge muntele care il desparte de lacul de acumulare Colibita.

Info:

Barajul Colibita - Barajul Colibita a creat prin acumulare lacul Colibita, in jurul cdruia
s-a dezvoltat o impresionanta zond de agrement. Barajul a fost amenajat in perioada
1977 - 1991 cu scop hidroenergetic. Lacul Colibita are o suprafata de 270 ha, lungimea
de 13 km si volumul apei acumulate de 65 mil m3, fiind situat la o altitudine de 900 m.
Constructia lacului inca mai naste controverse, mai ales in aceastd parte a judetului,
cunoscutd pentru credinta in superstitie. Pana la inceputul anilor ‘80,zona era cunoscuta
pentru concentratia mare de ozon si ioni de iod, recomandate in tratarea afectiunilor
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pulmonare si cardiace. Constructia lacului a insemnat stramutarea satului de odinioara,
iar casele oamenilor au fost inundate. Acest fapt a generat si o legenda populara cum
cd ar exista un blestem al lacului care fsi alege in fiecare an o victima din randul celor
care fnoata tn el.

Drumul Mariei Theresia - Via Maria Theresia este un drum istoric aflat in Muntii Calimani,
construit Tn urma cu sute de ani, cu scopul de a sustine trupele militare graniceresti ale
Imperiului Austro-Ungar, cu armament si hrand. Este un drum care astazi leaga judetele
Bistrita-Nasaud si Suceava (pe munte), dar putini stiu cd, mai demult, el lega Transilvania
de Bucovina. La valoarea de monument istoric a drumului se adauga si valoarea cadrului
natural al muntilor Calimani. Tasuleasa Social a reamenajat in 2014, o portiune din
acest drum, semnalizandu-L corespunzator pentru drumetii din tot timpul anului si mai
mult decat atat, pentru o competitie montand pe care o organizeazd in fiecare vara.
Traseul are o lungime de 42 de km si te poarta pe urmele istoriei, dar totodata dezvaluie
frumusetea peisajului, contribuind la lupta noastra fmpotriva taierii excesive a padurilor.
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ATENTIE: avand in vedere lipsa oraselor mari pana in acest punct al traseului,
la urmdtoarea portiune avem disponibile doua variante, una fara si a doua cu
posibilitatea de a trece printr-un oras, si anume Bistrita. Astfel, Varianta A este:
Bistrita Bargaului - Petris - Jeica si Varianta B este: Bistrita Bargdului - Dorolea
- Bistrita - Jeica.

. RUTA BISTRITA BARGAULUI - PETRIS - 25km
VARIANTA A - 10ore

Traseul: dificultate ridicata din cauza lungimii acestuia.

Diferenta de nivel: +419 m.

Locuri critice: Drumetul trebuie sa se fnarmeze cu mai multd apa deoarece timp de circa
opt kilometri, nu va gasi niciun izvor in cale. Bucata de traseu dinainte de Cusma, pana
la coborarea de pe Dealu’ Negru, este un loc mai critic, prin care nu recomandam sa se
treaca noaptea, fiind pericol de animale salbatice (ursi, mistreti).

Peisaj: Din Bistrita Bargdului, se merge pe langd raul Bliddreasa, in urcare, pe drum
asfaltat si mai apoi pe drum pietruit, printre casele localnicilor, pana se iese din umbra
acestora in cateva luminisuri unde sunt peisaje desprinse dintr-un trecut pitoresc. Cateva
colibe dardpdnate se odihnesc in mijlocul pasunilor a caror intindere nu o poti cuprinde
cu privirea, drumul urcand la deal, citre padurea deasa si racoroasa. Multd padure cu
urcusuri si coborasuri line.
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Cazdri:

Cusma: Informatii in curs de actualizare.

Petris: Pensiunea Casa Tdrdneascd, 8 locuri de cazare, 80 lei/persoand, mic dejun si
cind la cerere, cu rezervare in prealabil la nr. de telefon: 0752 538 138 (Gavril Oltean),
disponibild tot anul, dotatd cu masina de spalat/uscat, bucatdrie, terasd, TV.

Pensiunea Agroturisticd Ferma, 14 locuri de cazare, cu mic dejun si cind la cerere, cu
rezervare in prealabil la tel. 0747 864 397 (Crina Tarnita);

Cazare la localnici cu mic dejun si cina la cerere,cu rezervare in prealabil la tel. 0771 644
385 (Marius si Geta Tinisg), Petris nr.98.

Infrastructura:

Cusma: &Y B
e ADAEEAED

Nota:

Din Bistrita Bargaului (1), de la pensiunea Ony, se merge la stanga pe trotuar in jur de
200 m,dupad care se traverseazd strada si se ia la dreapta pe malul raului Bliddreasa, timp
de mai multi km, intr-o usoara urcare. Dupa iesirea din zona locuitd, drumul trece prin
cateva pasuni pitoresti, dupa care intra intr-o padure deasd si rdcoroasa de fagi. Cativa
kilometri mai tarziu, drumul incepe sa coboare usor, dupa care urcd din nou si o tine tot
asa pana aproape de Dealu’ Negru. La indicatorul Cusma (2) cei care doresc sa fsi termine
ziua pot cduta cazare la localnicii din Cusma, si vor face, in acest sens, doi kilometri
pana in localitate. Dacd se continud traseul, se merge mai departe pe marcajele VT,
traversand un pod, dupa care urcarea continua pana la punctul de belvedere din varful
Dealului Negru. Tn departare se observa mai multe sate, orasul Bistrita si chiar si franturi
de munti indepartati, cum ar fi Tiblesul. Pe partea dreapta a drumului in directia Petris
(3) se observa doua heliporturi, rdmase din vremea dictatorului Nicolae Ceausescu care
venea cu placere la vanatoare in aceasta zond. Mai departe, cabana silvica Dealu’ Negru
rdamane pe partea dreaptd, se trece prin fata portii cabanei lui Ceausescu (functioneaza
n regim privat) si se coboara inspre satul Petris. Pe aceste drumuri prin padure, deseori
se pot gdsi urme de ursi sau in luminisuri, pamantul afanat de mistreti. Se fntalnesc si
stane cu ciobani (unii foarte vorbareti) care stiu deja de trecerea drumetilor prin acele
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meleaguri. Dupd patru kilometri de coborare usoard, se ajunge la prima borna de la
intrarea in satul Petris, dupd care marcajele ne duc prin inima satului de ses cu localnici
darnici, cu bisericuta veche din lemn, fantani, magazine, biserica veche evanghelica si
foste case sasesti, care uimesc prin arhitectura lor. La iesirea din sat, pe partea stangd,
in dreptul ultimei borne, este pensiunea ,Casa Tardneascd”. Tn cazul in care locurile
de cazare sunt ocupate, aici localnicii s-au oferit sa cazeze drumetii pentru o noapte.
Specialitatile locale sunt casul, branza si urda de oaie, vinul local (Jelna /al carui crama
este la doi kilometri si poate fi vizitatd), slanina, ceapa si rosiile aromate de grading, care
nu pot fi trecute cu vederea.

Cabana de la Dealu’ Negru (Cabana lui Ceausescu) - Cabana Dealu Negru a fost ridicata
intr-un timp foarte scurt in anii ‘80, la cererea dictatorului Nicolae Ceausescu, care auzise
ca zona era renumita fn Europa pentru concentratia foarte mare de ursi bruni. Unul
din motivele care a atras aceste animale, este prezenta pomilor fructiferi, meri si peri,
plantati pe vremea sasilor in Romania. In apropierea cabanei existd trei heliporturi, cel
mai mare din ele era folosit de cdtre Ceausescu atunci cand venea la vanatoare, iar
celelalte doud reveneau Securitatii. In ziua de astdzi zona este folosita cu acelasi scop,
si anume vanatoarea, inclusiv de catre vanatori strdini, si este apreciata pentru felul in
care este amenajata.

Biserica din Lemn din Petris - Este un monument istoric si a fost edificata cel mai probabil
n anul 1748 si poarta hramul ,Sfantul Prooroc Ilie”. Biserica a fost donatd satului Petris
in anul 1900 de catre locuitorii din Ilva Mare. Pana in acel moment, satenii din Petris nu
aveau bisericd. La aceasta se poate ajunge din drumul Via Transilvanica. De la marcaj,
se trece printr-o gradind care are un nuc in fata portitei, in urcare usoara si trecere prin
cimitir.

Turnul cu clopot al Bisericii Evanghelice - Biserica gotica dateaza din secolul al XV-lea;
turnul cu clopot este ridicat la cca. 20 m sud-est de bisericd, intre anii 1820-1822. 0
deosebitd valoare artistica o are relieful din piatra in timpanonul portalului de vest,
care o reprezintd pe Regina Cerurilor cu lisus Hristos. Tn sat locuiau multi sasi, pana
la evacuarea in Austria a germanilor in septembrie 1944, iar majoritatea au revenit in
1945, cand urmeaza exproprierea lor, munca silnica in lagare de concentrare, retragerea
drepturilor civile (pand fn 1950),asuprirea comunista. Totusi,au reconstituit o comunitate
germana puternica. Dupa 1970 are loc emigrarea lor mai ales in Germania. Biserica
evanghelicd a fost vanduta comunitatii ortodoxe, fiind renovata si cu sprijin financiar de
la sasii din Germania.

Grinda casei - Obiceiul sdsesc legat de arhitectura caselor, care se poate observa in
multe sate din Transilvania, era ca deasupra intrarii sa ridice o barna inscriptionatd cu
anul si familia care a ridicat casa respectivd. Mai mult, mesajele care se pot vedea si
astazi, includ si referiri religioase, multumiri celor care au ajutat la construirea casei,
citate sau indemnuri.
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RUTA PETRIS - JEICA ~ 28km
- 9ore

VARIANTA A

Traseu: dificultate medie-usoara, drumuri pietruite, cardri pe dealuri si putin asfalt.
Lungimea traseului poate fi motivul pentru care acesta are o dificultate medie.
Diferenta de nivel: +403 m.

Locuri critice: lipsa de izvoare si fantani din Orheiu Bistritei pana la Mariselu (aprox. 15
km), NU se recomanda trecerea prin padure dupa lasarea serii.

Peisaj: plecand din Petris si trecand prin Orheiul Bistritei, apoi la poalele dealului numit
Magura, drumul strabate un peisaj de sate de ses urmate de campuri drepte, acoperite
de lanuri de cereale, mdlai, sau paduri de stejar (Padurea de Ses) plantate de sasi pentru
a tine umbra animalelor. De pe varful Magura avem vizibilitate asupra satelor din zona.

Cazdri:

Mariselu: casa parohiald, cazare si masa la localnici cu anunt in prealabil la nr. de telefon
0769 825 051 (parintele Aurelian);

Jeica: Cazare la localnici cu mic dejun si cind la cerere, cu rezervare in prealabil la nr.de
telefon: 0263 272 612 (Szabados Ilona), 0740 666 063 (domnul Stanciu), 0748 433 636
(Bezsnei Magdolna), tel. 0741 050 569 (Hunyadi Ilona).
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Infrastructura:

Orheiu Bistritei: &Y 3 [E) B
Mariselu: B @ “ E
Jeica: B B

Nota:

La iesirea din Petris (1) se afld o borna VT prin fata cdreia se trece, ldsand-o in partea
stanga. Se merge pe un drum pietruit, traversand de dou3 ori un raulet. Inainte de a doua
traversare, drumul o ia la stanga intr-o intersectie, iar in fata se afla crama Jelna (pentru
eventuale vizite se anunta in prealabil). Dupa a doua trecere de rau la 20 m in stanga, este
un drumulet ascuns de lanul de porumb, care este traseul Via Transilvanica. Acesta duce
prin mijlocul localitatii Orheiu Bistritei (2), printre casele oamenilor si centrul satului,
unde se afla un stejar de peste 600 de ani ldngd clddirea scolii. lesind din localitate, tot
printre lanuri, dupa circa un kilometru, se merge la dreapta si se traverseazd soseaua
asfaltatd, mergand pand la Padurea de Ses. De acolo, se fnainteazd printr-un camp
drept ca farfuriuta de sub ceascd, mergand in jur de doi kilometri, dupa care urmeaza o
intersectie la stanga si o urcare pe un drum pietruit, pe dealul Magura. Pasunea din jur,
pe timp de vara este presdrata cu cirezi de vaci cat vezi cu ochii. Ajunsi in capul dealului,
pdrasim drumul pietruit si o ludm in dreapta, ldsand urmatoarea bornd, n stdnga noastra.
Coama dealului este strabdtutd de cétiva zeci de metri de asfalt, care coboara la un
moment dat in partea stanga, catre Barla. NU se coboara pe acest drum, ci se continua
Tnainte pe o cdrare prin iarbd, urmdrind coama dealului. Dupd doi kilometri se trece
printr-o padurice de foioase din care, la iesire, se ajunge pe un alt varf de deal, unde
se observa urmatoarea bornd. Dealurile sunt atat de netede, incat in unele locuri, omul
poate reusi sa vada deja urmdtoarea borna aflata la un kilometru distanta. Coborand in
Mariselu (3) se merge pe marginea satului pand la noua borna. Dupd o scurtd bucatd de
drum, printre case, intr-o usoara coborare, drumul o ia brusc la dreapta catre o trecere
de pietoni, pe soseaua asfaltatd. Dupa aceasta, urmeaza o trecere de cale ferata si o
trecere prin satul Mariselu, prin fata politiei, a bisericii, a magazinelor si a barurilor,
trecand mai apoi peste pod pe drumul care duce catre Jeica (4). Dupa un drum serpuit
de doi kilometri, in urcare, de la borna din capul dealului se poate vedea micutul sat,
ascuns n vale. Coborand usor catre satuc, dupa un kilometru, se intrd printre casele cu
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arhitectura specific ungureasca si sdseasca. Tn mijlocul satului se afl3 biserica luteran si
un monument care atesta satul inca din anul 1332.

Pddurea de Ses - Aceasta padure,importanta in primul rand ca rezervatie pentru Laleaua
Pestrita, este o padure veche de stejari ,,de pe vremea sasilor” cum spun batranii satului
si are ceva aparte fatd de alte paduri. Chiar daca nu este o padure mare si are o intindere
de doar 8,7 ha, reuseste sa contureze un peisaj spectaculos. Padurea a fost plantatd de
catre sasi pentru a face umbra animalelor.

Laleaua Pestrita - Denumita si floarea de Sah, laleaua pestritd este o planta foarte rara,
care din pacate a intrat in lista speciilor pe cale de disparitie. n tara noastra, laleaua
pestrita se gdaseste, cu precddere, in judetul Bistrita-Ndsaud, la Orheiul Bistritei, in
Padurea de Ses,zond protejatd prin lege. Mai creste si in zone din judetele Gorj, Timis si
Maramures, unde umiditatea este crescuta. Aceasta infloreste in toata splendoarea ei in
luna aprilie.

Festivalul Laleaua Pestrita - Dupa disparitia lalelelor, in luna mai, comunitatea de aici
organizeaza in fiecare an o serbare campeneasca care aduna oameni de toate varstele,
care vin sd se veseleasca, sd asculte muzica populara si sa se bucure de natura.

|
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4 RuTA BISTRITA BARGAULUI - DOROLEA 17 km

72

VARIANTA B 4,5 ore

Traseul: usor

Diferenta de nivel: +490 m

Locuri critice: Aprovizionarea cu apa este importantd, deoarece timp de mai multi
kilometri nu se va gasi niciun izvor in cale. Traseul ce se desparte de Varianta A, va
fi la fel unul mai critic, pe care nu recomanddm sa se meargd noaptea, fiind pericol
de animale sdlbatice (ursi, mistreti). Protectie solard si fata de insecte este necesara.
Posibild intalnirea unei turme de oi cu caini periculosi.

Peisaj: Din Bistrita Bargdului, se merge pe langd raul Bliddreasa, in urcare, pe drum
asfaltat si mai apoi pe drum pietruit, printre casele localnicilor, pana se iese din umbra
acestora in cateva luminisuri unde sunt peisaje desprinse dintr-un trecut pitoresc. Cateva
colibe darapanate se odihnesc in mijlocul pasunilor a cdror intindere nu o poti cuprinde
cu privirea,drumul urcand la deal, cdtre padurea deasa si racoroasa. lesire pe dealuri cu
urcusuri si coborasuri line. Dorolea, un sat sasesc cu farmecul lui.

Dorolea: Pensiunea Elis, 6 locuri de cazare, acces la bucatarie, rezervare la tel. 0744 658
148 (Daniela Dumitru), https://pensiunea-elis.ro

Cabana Edelweiss, 5 camere duble, acces la bucatarie, terasa, rezervari la tel. 0735 900
735 (Tea Andreica)

Dorolea: B

Din Bistrita Bargaului (1), de la pensiunea Ony, se merge la stanga pe trotuar in jur de
200 m, dupa care se traverseazd strada si se ia la dreapta pe malul raului Blidareasa,
timp de mai multi km, intr-o usoard urcare. Dupa iesirea din zona locuita, drumul trece
prin cateva pdsuni pitoresti, dupa care intra intr-o padure deasa si rdcoroasa de fagi. La
intrarea in aceasta padure, traseul B se desparte de Varianta A, si urmand indicatorul
si sdgeata, se ia la dreapta, pe drumul forestier in jos. Urmarind drumul, se merge prin
padure in jur de un kilometru, apoi facand o curba la dreapta, catre un loc de popas,
amenajat si o cdbanutd, loc ce par sd fie pregatit pentru turisti sa iasa la gratar. Se pot
observa toate uneltele necesare si locul special pregatit pentru aceasta activitate de
timp liber. Daca locul acesta amenajat este pe partea stanga, in fatd se poate observa
o bariera, Inchisd, dar traseul o ia la stanga intre bariera si casuta de gratar. Urmarind
marcajele, se coboard usor pe carare si apoi pe drum de pamant, printre copaci razleti, ce
par a fi parte dintr-o livada, insa sunt stejari sau fagi plantati poate pentru a tine umbra
animalelor. Dupd cateva sute de metri, se vede o fermd de vaci in fatd, iar traseul o va
lua la dreapta, deasupra stanei. Cainii fermei sunt legati, iar alte animale libere nu sunt
periculoase, se pot vedea mdgari sau cai legati. Apoi se iese iar in drumul de pamant si
se coboara catre dreapta in vale, curba mergand apoi usor stanga. Drumul se transforma
fntr-un drumeag simpatic, pe care se coboara usor, ctre vale, inconjurati fiind de dealuri
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cu pddure tandrd sau copaci razleti, pasune cu flori si iarba grasa. Se continud drumul
cu precautie, caci dupa catva timp si cateva curbe, o turma mica de oi poate sa ne iasd
n cale. Oile sunt putine, insa cainii sunt rai, ciobanul fi tine sub control, dar acestia pot
sa sperie putin drumetii. Mergand apoi mai departe, in usoard coborare, printre dealuri
si tufe mai mari sau mai mici, incet-incet ne vom apropia de valea care ne va insoti pe
partea stangd. Dupd un timp ce se merge paralel cu aceasta, va trebui traversatd, cu
precautie, chiar daca apa este foarte mica. Aceastd zona este cea in care se afla ciurda
la pascut, insd nu mai este mult pana la intrarea in sat. Vacarul poate sa ne intrebe
cateva lucruri, sa fie prietenos si curios, 0 mica pauza de stat la taclale si scurtd hidratare
nu poate fi decat binevenitd. Apoi traseul continua pe acelasi drum prafuit, si coboara
catre sat, agale, printre terenuri cu fanate, flori si copaci razleti, de un colorit intens si
emotionant, tot asa, pana la intrarea in sat. Aici este de preferat sa se pund mare atentie
pe casele sasesti vechi, Dorolea (2) fiind unul din cele mai bine conservate din judetul
Bistrita-Nasaud. Cu o pauza binevenita de aprovizionare la magazinul din centrul satului,
se continud, pe asfalt, pand la cele doud puncte de cazare recomandate, unul din ele
aflandu-se la capat de Dorolea.

Info:

Dorolea - Dorolea (in dialectul sasesc Bastarz, in germana Klein-Bistritz, Kleinbistritz,
in maghiara Aszubeszterce, Kisbeszterce) este un sat in comuna Livezile din judetul
Bistrita-Nasaud. Aceasta ,mica Bistrita” este o asezare tipic sdaseasca, cu casele la drum,
lipite una de alta, care mai amintesc de viata sasilor, demult plecati din sat. Este cel
mai pitoresc si mai edificator ansamblu rural sdsesc din regiune. Tn mijlocul satului,
pe un mic promontoriu, se fnalta biserica parohiala, astazi parohie ortodoxa, construita
dupa mijlocul secolului al XIX-lea (1858-1861) in stil clasicist. Localitatea face parte
dintr-un ansamblu de trei sate cu aceeasi structurd si evolutie istorica si arata foarte
bine ce insemna o localitate de granitd a Imperiului. La un km de sat se afla vatra sitului
arheologic, ce poate fi vizitata in scop turistic.
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5 RUTA DOROLEA - BISTRITA 17 km
VARIANTA B 4,5 ore

Traseu: usor spre mediu, drumuri pietruite, urcdri pe dealuri si asfalt. Lungimea urcarii si
mersul pe asfalt pot fi motivul pentru care acesta are o dificultate medie.

Diferenta de nivel: +339 m

Locuri critice: lipsa de apa pe traseu, in ciuda faptului ca este un traseu scurt, exista o
urcare destul de lunga si o coborare scurta si dificila;

Peisaj: din Dorolea se urca pe un deal de unde peisajul este extrem de frumos, apoi se
merge prin padurea racoroasa panad la partia Cocos unde este fncd un loc de belvedere
spectaculos si o coborare scurta si abruptd pand la periferia orasului, aici asfalt pana in
oras;

Bine de stiut: Bistrita oferd multiple posibilitati de cazare pentru toate buzunarele,
recomandam cautarea pe internet. Este recomandat ca innoptarea sa fie cat mai aproape
de traseul care trebuie parcurs.

ssrita: (IR EABELEAEREABEH

lesind din Dorolea (1) se merge pe asfalt cativa kilometri cu precautie, traficul fiind
unul destul de intens si nemilos, trecand pe langa ultimele case ale locuitorilor si o
mandstire cu ale sale cladiri in constructie. Se merge in jur de doi kilometri, dupa care,
se traverseaza soseaua si se ia la stanga, pe un drum prafuit tot in fata, trecand pe langa
un lac de acumulare, denumit Lac Dorolea, ce rdmane pe partea dreapta. Mergand catva
timp pe acest drum, pe partea dreapta se termind lacul si incet se deschide o vale,iar in
fata se ridica un deal, pe care,in curand, traseul il Tncalecd. Astfel, mergand usor dreapta,
urmeaza o urcare pe deal, tot mai sus si usor dreapta, catre padurea racoroasa ce se
vede la departare. Tn urm, se pot vedea multe localititi din Valea Bargaului, daci este
vizibilitate buna se poate observa tot lantul Muntilor Rodnei si Tiblesul. Daca suntem
atenti, se vad si Dorolea si Livezile la poalele dealului. Se merge in jur de un kilometru si
jumatate pe liziera padurii,cautand umbra placuta in zilele cdlduroase, tinand tot timpul
dreapta, de fapt urmdrind marcajele si drumeagul care duce inspre padure. Intrati in
pddure, umbra tnvdluie pielea incinsa a drumetului, ficand porii sa transforme pielea in
piele de gaind. Cardrile bine definite, linistea padurii si racoarea frunzisului nu prea gros
si nu prea des, ofera un calm si un respiro de la urcatul indelungat. Dupa cateva sute de
metri, traseul ajunge pe un platou, sau varf de deal, inca tot in padure, de unde nu mai
este mult pdna la urmdtorul punct de atractie. Se merge pe urma mai departe cdtre o
noud urcare, ce tine in jur de 700 metri, pana la iesirea in poiana cu Partia Cocos, unde
se deschide o priveliste ce provoacd uimire pe fata oricui. Aici este un loc in care iarna
se practica sporturi de iarnd, iar vara se practica ciclismul, mountainbike, ktm si alergare
prin padure. O pista de ciclism off road se poate observa prin padurea din jur, folosita in
cadrul diverselor concursuri organizate.
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Pe una din acele piste va fi si coborarea traseului nostru, coborare foarte abrupta si
periculoasa, fiind singura modalitate de a iesi de la Partie. Betele de trekking pot fi foarte
utile n acest moment, iar pe ploaie va fi necesard precautie extremad. Coborarea continua
circa 500 metri, pana ce se ajunge la un gard cu o intrare pe dreapta, cdtre Parcul cu
Peri al Clubului Lions din Bistrita. Aici se traverseaza parcul cu perii seculari, se poate
face si o pauzd la bancile si mesele special amenajate, si apoi se coboard, mereu spre
stanga, cdtre casuta de ciobani de la piciorul dealului. Se trece prin fata acesteia, iar apoi
se merge fn fatd, tot inainte, cu constructia mare a salii polivalente pe partea dreapta,
pana la drumul asfaltat. De aici,n stanga, dupa aproximativ patru kilometri, pe marcaj, se
ajunge in centrul orasului Bistrita (2), oras ce are multe de oferit drumetilor care doresc
sa fi descopere comorile.

Parcul cu peri seculari Lions - Parcul cu Peri este un loc cu totul special. S-a ajuns la Parcul
cu peri seculari gratie unui obicei al sasilor din Unirea, care munceau cate patru zile pe
an obligatoriu la ingrijirea si altoirea copacilor. Voluntarii Lions alaturi de partenerii lor -
Harta Verde Romania si Asociatia Ruralis au reamenajat locul, au cercetat imprejurimile
si se Tngrijesc de acest parc. Ei spun cd perii sunt atat de batrani incat din cele 28 de
soiuri gasite aici, doar trei au putut fi identificate cu exactitate. Prietenul nostru ing.
Mihai Bilegan a mai explicat “Sunt atat de multe lucruri care trebuie studiate la acesti
peri, fncat nici nu-ti vine sa pleci acasa..”. Cu siguranta drumetul pe Via Transilvanica va
gasi acest loc ca fiind unul perfect pentru o pauza binemeritatd!

Bistrita - Bistrita, una dintre cele sapte cetdti sasesti din Transilvania, este un oras
cochet, cu o istorie interesantd, care inca poate fi cititd din stilul arhitectural al multor
cladiri si complexe, incd pastrate intacte.

Biserica Evanghelica - o emblema a Bistritei,aflata in centrul orasului,este un monument
de arhitectura reprezentativ pentru tranzitia de la stilul gotic la cel al Renasterii in
Transilvania. Turnul bisericii, cu o inaltime de 75 m, este cel mai inalt turn medieval din
Romania, fiind cu putin mai fnalt decat turnul Catedralei Evanghelice din Sibiu. Drumetul
poate urca in turnul bisericii cu liftul (program de vizitare: miercuri - vineri: 13.00 -
16.00,sambata: 10.00 - 16.00,duminica: 12.00 - 16.00) de unde poate admira panorama
orasului Bistrita.

Sugaletele - Vis-a-vis de bisericd, drumetul se poate plimba sub complexul Sugalete,
unde odinioard era sufletul comertului din vechiul burg. Monumentul istoric din Piata
Centrala a addpostit de-a lungul timpului comercianti din intreaga Europd, cu incdperi
separate pe fiecare breasla in parte, acoperite de o boltd, devenitd simbol al oraselului
medieval.
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Turnul Dogarilor - La fel de interesant de vazut este si Turnul Dogarilor, alt loc
reprezentativ pentru Bistrita. Turnul Dogarilor (in germana Fassbinderturm) din Bistrita
face parte din fortificatiile cetatii medievale a Bistritei, fiind singurul care s-a pastrat din
cele 18 turnuri care formau cetatea.Acesta a fost folosit, in trecut,ca spital pentru bolnavi
psihic, dar si ca loc de detentie a prostituatelor, care erau puse in lanturi inainte de a
fi tintuite la stalpul infamiei, din Piata Centrala, unde gadele orasului le aplica lovituri
cu biciul, Tnainte de a fi alungate din cetate cu maturile de catre femeile venerabile ale
orasului. Mai apoi, turnul a avut si alte utilitati functionand ca sediu pentru cercetasii
bistriteni si apoi ca azil de noapte. La momentul actual, Turnul Dogarilor addposteste
o inedita galerie de papusi si masti incluzand aproximativ 700 de exponate creatia
baronului Alexandru Misiuga. Bistrita este un oras pldcut, care invita la promenada prin
centrul vechi, prin pasaje inguste si misterioase, prin parcul central, ingenios amenajat
si pe strazile linistite sau bulevardele umbrite de tei. Bistrita este un ordsel viu, mereu
se fntampla ceva, o sdrbatoare medievald, un concert in curtea Turnului Dogarilor, o
proiectie de film sau un targ de obiecte artizanale in centrul vechi.

Casa Argintarului — Casa Argintarului este un monument de arhitectura din Bistrita, de
la fnceputul secolului al XVI-lea, fosta locuinta a unui mare mester bijutier care i-a
infrumusetat fatada (intre 1560-1563) cu ancadramente de piatrd in stilul Renasterii,
executate de arhitectul elvetian Petrus Italus. Casa Argintarului se afld pe strada Dornei,
la numarul 5.

Andrei Muresanu - Andrei Muresanu este una dintre personalitdtile de mare renume
din orasul Bistrita. S-a nascut fn 1818 si a murit in 1863 la Brasov. A fost un mare poet,
scriitor si filozof roman, cu studiile facute la Blaj. Este cel mai cunoscut ca fiind autorul
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versurilor imnului national ,Desteaptd-te romane”, a cdrui muzica a fost compusa de
Anton Pann.
Casa Memoriald a lui Andrei Muresanu - Orasul Bistrita este cunoscut drept orasul imnului
national. Casa Memoriala este locul in care autorul si-a petrecut copildria,fiind o locuinta
mostenitd de la bunicii acestuia. Cladirea este destul de veche, datand din perioada
inceputului de secol XIX, respectand modelul de constructie clasic romanesc. Este genul
de arhitectura care completeaza perfect structura si arhitectura orasului, asa cum a fost
conceput in acea perioada. Din 1984, in interiorul acestei case se afla o bibliotecd. Casa
se afld pe strada Andrei Muresanu, la numdrul 19 si poate fi vizitata. Program de vizitare:
Luni - Vineri: 08:00 - 16:00, S4mbatd — Duminica: Inchis.
Complexul Muzeal Bistrita-Ndsdud — Muzeul judetean se afld pe strada Grigore Balan nr.
19. Locatia actuala este fosta cazarma habsburgica construita la sfarsitul secolului XIX
folosind drept cladire granicereascad. Cladirea a fost construita in acelasi stil ca si cladirea
Muzeului Judetean al Regimentului de Granita din Caransebes, in aceeasi perioada, cele
doua fiind constructii surori, insa cea din Bistrita a fost renovata si mentinuta intr-un
stadiu mult mai bun. Spatiul este generos si adaposteste colectii valoroase si interesante
pentru orice pasionat de istorie. Mai mult decat atat, in curtea muzeului se afld si o
biserica veche din lemn din sec. XVIII si doud case reprezentative pentru arhitectura
vernaculard din regiune,una din zona montand, de la Sant si o alta reprezentativa pentru
zona de Campie, de la Archiud. Tn muzeu se pot vedea de la colectii ce tin de zona de
arheologie, pana la arta contemporand, ca sa nu vorbim de colectia bogata de etnografie.
Programul de vizitare este urmatorul: luni este inchis tot timpul, iar fn restul zilelor
programul este in functie de sezon, octombrie-martie: orele 9-17 aprilie-septembrie:
orele 10-18.
Sinagoga din Bistrita - Sinagoga din Bistrita este un ldcas de cult evreiesc din municipiul
Bistrita, localizat pe Str. General Grigore Balan nr. 10. Ea a fost construitd in anul 1856
si in 2015 a fost declarata monument istoric. Conform datelor recensamantului din
1930, comunitatea mozaica din Bistrita numdra 2.198 de credinciosi, reprezentand
15,55% din totalul populatiei orasului. Dupa deportarea evreilor in lagdrele naziste de
exterminare in mai 1944, dar si ca urmare a emigrarii masive in SUA si Israel in perioada
regimului comunist, sinagoga a ajuns fintr-o stare de paragina. Ulterior aceasta a fost
pusa pe picioare si acum este unul dintre locurile importante in oras, pentru organizarea
evenimentelor culturale, dintre care meritd mentionat Festivalul de Poezie de la Bistrita.
Acest festival are loc in fiecare an, de obicei in luna iulie, si aduna poeti din tara si nu
numai, care se intalnesc la Bistrita pentru cateva zile cu si despre poezie. In judet existd
o concentratie mare (i fericita) de scriitori buni si cunoscuti la nivel international. Dintre
acestia, ii mentiondm pe Dan Coman, Marin Malaicu-Hondrari, loana Nicolae, Alexandru
Uiuiu, lon Muresan etc.
Ada Milea - Nu credem ca exista cineva in tara noastrd, sa nu fi ascultat cu pldcere un
concert Ada Milea, sau sa nu fi mers la vreuna dintre piesele de teatru pentru care Ada
a compus muzica: Sanziana si Pepelea, Chirita in Concert sau Svejk. Ada Milea este una
dintre prietenele cele mai vechi si bune ale organizatiei noastre Tasuleasa Social si
participa la actiunile noastre de la inceputuri.Ada Milea este o cantareatd, compozitoare
si actritd, cunoscuta pentru stilul aparte. A absolvit liceul la Colegiul National ,Liviu
Rebreanu” Bistrita. A scos albume memorabile: Absurdistan, Apolodor, Nasul, Quijote,
Insula etc, care au fncantat oamenii de-a lungul anilor! Toata lumea o iubeste pe Ada
Milea! Tn frunte cu noi, cei de la Tasuleasa Social.
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5 RUTA BISTRITA - JEICA 25 km
VARIANTA B 8 ore

Traseu: usor spre mediu, drumuri pietruite, urcari pe dealuri si asfalt. Mersul pe asfalt
poate fi motivul pentru care acest traseu are o dificultate medie.

Diferenta de nivel: +500 m

Locuri critice: lipsa de apa pe traseu, dar acesta traverseaza localitati unde se poate cere
apa de la localnici; aprovizionare corespunzatoare cu apa in caz de canicula;

Peisaj: din Bistrita se urcd pe un deal de unde peisajul este extrem de frumos, apoi se
merge mult pe deal si apoi in vale, pe asfalt prin Monariu, scurta vizita de reincdrcare
baterii la Adapostul de animale PIPO din Monariu; apoi padure, asfalt, Mariselu cu asfalt,
Rapa cu Papusi si drum lung, prafuit cu peisaj deschis pana la Jeica.

Mariselu: casa parohiald, cazare si masa la localnici cu anunt in prealabil la nr. de telefon
0769 825 051 (parintele Aurelian);

Jeica: Cazare la localnici cu mic dejun si cina la cerere, cu rezervare in prealabil la nr. de
telefon: 0263 272 612 (Szabados Ilona), 0740 666 063 (domnul Stanciu), 0748 433 636
(Bezsnei Magdolna), tel. 0741 050 569 (Hunyadi Ilona).

marisels ) B 5] E 3 IO
eica C3pAES

Fiind un traseu scurt in ziua precedentd, se recomanda vizita orasului la punctele
recomandate din ghid sau oricare alte puncte de interes turistic, avand in vedere ca
orasul Bistrita (1) este usor de vizitat si are asa de multe de oferit. Dupd un tur al orasului
sau obiectivelor acestuia, traseul iese incet din acesta, spre Dealul Budacului, in usoara
urcare, lasand in urma ultimele cartiere construite cat mai in naturd, in afara orasului,
mergand pe asfalt In urcare usoara. Dupa urcarea de doi kilometri si un pic, traseul o ia
brusc in dreapta, pe un drum pietruit, dupa o padure mica din varf de deal. Se merge pe
acest drum care ocoleste motul de padure,tinand tot dreapta, pand ce iese la o belvedere
superb3, in buzid de deal. Tn fata se Tntinde tot orasul cu ale lui cladiri, blocuri, case, un
loc in care se poate admira peisajul urban minute in sir. Traseul o ia apoi spre stanga,
intercalandu-se cu un traseu de concurs motocross, mergand pe marginea acestuia sau
chiar pe acesta o vreme. Apoi,dupd trambulinele din traseul respectiv, lasandu-le in urma
se merge tot pe langa un gard viu, format din arbusti si tufe de trandafir salbatic, tinand
usor stanga pand ce drumeagul se transformad in acel drum de iarbg, delicios piciorului
de drumet. Daca pand aici se puteau observa in dreapta una sau mai multe localitati,
drumul o ia la stanga usor si in fatd, ldsand un deal sa blocheze peisajul din dreapta, dar
deschizand vederea spre stanga unde Muntii Calimani tot apar si dispar printre nori si in
vale,Jelna, Budacu de Jos, Simionesti se aratd din plin. Aici se gaseste o gospodarie, care
are si doi caini, unul fiind infiat recent si de o agresivitate destul de mare, dar iesind din
raza lui de actiune, se poate continua traseul in mod normal si nefntrerupt. Drumeagul
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Via
Transilvanica

va incepe sa se ascunda printre dealuri, dupa ce a mers catva timp pe varf, incepand sa
coboare intr-o vale ce este dreaptd ca in palmd, cu tarlale sau pdsuni pe dreapta si stanga.
Mergand tot Tnainte, Monariu se poate observa de la distanta deja, iar telul este sa se
ajunga la sosea. Ajunsi la soseaua principald, se merge la dreapta, pe marcaje, urmarind
sa fim atenti la traficul de pe acesta, fiind cateodatd foarte aglomerat. Dupa circa un
kilometru si jumatate, se ia la stanga, catre adapostul de animale Pipo, organizatie
partenerd a asociatiei noastre, care ne fnvata multe despre comportamentul adecvat cu
cainii de stana, animalele vagaboande sau animalele sdlbatice. Aici, daca exista doritori,
reincdrcarea energiei personale se poate face plimband cdteii addpostului, pauza de
joaca cu acestia pentru o ora sau hidratare si ascultat povestea acestor oameni faini care
isi dedicd timpul si viata sufletelor necuvantdtoare din jurul nostru. Apoi, cu bucurie in
suflet, bateriile fncdrcate, hidratati si voie bund, se poate continua traseul care iese in
stanga de la adapost si merge putin in fata, apoi iarasi stanga si in cele din urma dreapta
catre podul care trece raul Budac. Dupa pod, tinand drumul usor dreapta, marcajele vor
indica o urcare usoara in stanga cdtre padure, prin care se trece si se iese intr-o poiana
de unde se va cobori, usor in dreapta, pe langa o gospodarie, spre soseaua principala ce
duce catre Domnesti. Se merge apoi pe marginea soselei, tot cu mare precautie, pana ce
se trece pe langd Rapa cu Papusi, un loc cunoscut in randul bistritenilor, faimos pentru
formatiunile geologice de pe peretii stanci.Apoi se intra in Domnesti,si dupa putin timp,
se ia pe drumul ce merge in dreapta spre Neteni. Se merge pe acest drum in jur de patru
kilometri,un drum prafuit, pietruit, cu tufaris de-o parte si de alta, cu dealuri si pasuni in
jur, dar de pe care se poate vedea intreg lantul Calimani la un moment dat, iar peisajele
sunt de campie, dar placute la privire. Ajunsi la un moment dat pe coama de deal, se
poate vedea si Mdriselu (2) si alte sate din zong, traseul fiind mai sus, si oferind excelenta
vizibilitate. Dupa asta, drumul se intersecteaza cu un alt drum ce urcd in dreapta catre
Jeica (3), satul in care trebuie sa se termine traseul din aceasta zi, pana la care se mai
merge mai bine de doi kilometri de la intersectarea celor doud. Astfel, mergand spre
dreapta in urcare, dupa cateva curbe, se ajunge sus, de unde se vede micutul sat Jeica,
ascuns in fund de vale.Tn coborare plicuta se merge pani la acesta si se simte atmosfera
primitoare a micului sat maghiar, unde oamenii sunt putini dar cu atat mai bune gazde.
Si astfel, 0 noua zi se incheie pe Via Transilvanica.

@ Bistrita Miriselu @ Jeic
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Via

Transilvanica
Info:
Pipo Animals, Monariu - n drumetia pe Via Transilvanica, mai degraba decat intalnirea
cu ursul, multi drumeti fsi pun problema intlnirii cu cdinii fiorosi de la stane. Tn acest
ghid se gasesc numeroase informatii utile si sfaturi utile despre cum sa ne comportam in
astfel de situatii, dar si in contextele in care omul devine periculos pentru caine (atunci
cand un caine dezorientat se ia dupa cdldtori si ajunge prea departe de casa pentru a se
putea fntoarce si apoi este lasat fn voia sortii). Tasuleasa Social a gandit un parteneriat
cu o asociatie dragd noud, Pipo Animals, unde medicul veterinar Toni Varga si echipa lui
de oameni dedicati si voluntari inimosi se ocupa de animalele pardsite, in mod special
de caini si de pisici. Am tinut neapdrat ca drumetii sa ajunga in Monariu, unde se afla
atat vechiul cat si noul addpost (construit la standarde moderne). Este o ocazie pentru
drumet sd vorbeasca cu oameni care cunosc foarte bine comportamentul cainilor si
sa vada dimensiunea problemei cainilor fara adapost. lar cel mai fain este ca va putea
interactiona cu animalele, care prin bundtatea lor sincera, pot vindeca orice dureri ale
drumetiei.
Rédpa cu Papusi - Rapa cu papusi (monument al naturii) este o arie protejatd de interes
national. Rezervatia naturala a fost declaratd arie protejata si se intinde pe o suprafata
de doud hectare. Aceasta reprezinta un perete aproape vertical, in care apar nisipuri
compacte, cu straturi de argile marnoase, gresii, marne si gresii concretionare multiple,
avand diferite marimi si forme (papusi, capete de animale, ciuperci).
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Via

Transilvanica

6 RUTAJEICA - MONOR 2K
7 ore

Traseu: usor, merge pe cardri de dealuri si putin prin pddure, se traverseaza o sosea din
asfalt si continud pe cdrari intinse cu usoare urcusuri si coborasuri

Diferenta de nivel: +673 m

Locuri critice: sa nu uitdm cd dupa ce se pardseste zona Bargaielor (Bistrita Bargaului)
zonele de ses sunt zone de vandtoare. Cand se parcurg cardri prin paduri este nevoie de
o atentie sporita fata de animalele salbatice. Se cere precautie si fatd de cainii de stana,
fie stand de oi sau cirezi de vaci.

Peisaj: Pe acest traseu peisajele sunt de o sdlbaticie rara, care duc prin paduri dese si
dealuri care se pot inalta peste 600 m, cu varfuri care surprind cu o vizibilitate de jur
fmprejur.

Posmus: Cazare la localnici cu rezervare in prealabil la tel: 0760 749 526 (lvan Mihai
Pavel)

Sieut: Agropensiunea Turisticd Maria, 10 locuri, 50 lei/persoana, posibilitate de masa calda,
servicii (TV, terasa, curte interioara), disponibilitate pe tot timpul anului, cu rezervare in
prealabil la tel. 0751 110 204 (Cotoc Marian);

Cabana Creangu (La 2 km distanta de Pensiunea Maria), 10 locuri, 30 lei/persoanad, servicii
(terasd, curte interioard), disponibilitate pe tot timpul anului, cu rezervare in prealabil la
tel. 0751 110 204 (Cotoc Marian);

Monor: Se merge pand la Gledin, Parohie nr.242 (in curtea bisericii), 23 locuri, 40 lei/
persoand, mic dejun si cina la cerere, cu rezervare in prealabil la tel. 0763 697 883
(Parintele lon Titieni).

Posmu,s:ﬂ
ser: ABAEAB
Monor:B@ﬂ

Pe langa borna din fata bisericii din Jeica (1), se trece cdtre stanga un pod, iar mai apoi
se merge la dreapta in urcare spre drumuletul satului,avand pe partea stangd ultimele
case din localitate. In curdnd Via Transilvanica continua pe un cdmp brizdat de lanuri de
cereale si mdlai, intr-o usoara urcare, bornele fiind din ce in ce mai vizibile la distanta.
De pe coama primului deal se continua la dreapta si drumul urmeaza o cdrare, uneori
pe marginea unei paduri, alteori adancindu-se in desis. Padurea este adanca, linistita
si misterioasd, cu fagi vechi, seculari. lesind din padure, drumul se indreapta cdtre
urmatoarea borna, care se afla la poalele unui deal, dupa care marcajele indica o urcare
catre marginea padurii dinainte. La urmdtoarea borna ce strajuieste intrarea in padure,
mai fnaintam putin pe liziera padurii spre dreapta. Dupa intrarea in desis, in circa 500 m,
se traverseaza padurea si se iese intr-o livada de meri. Se coboara pe drumuletul existent,
iar dupa circa 50 m, in partea stanga, apare un val de pamant, crestat adanc de drum,
purtand in varf un molid in form3 de cruce. Tl lis3m si pe acesta in urmé, ajungand pe o
alta culme. Coborand catre satul Posmus (2) (deja vizibil de mult timp prin impundtorul
castel al contelui Teleky), se patrunde printre casutele imprastiate de-a lungul drumului
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Via
Transilvanica
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de tar3, care se parcurge trecand pe langa castelul vechi, acum in curs de restaurare.
La mica distanta de una dintre borne se vede soseaua asfaltatd, pe marginea cdreia o
ludm la stanga, cu spatele cdtre castelul Teleky. Dupa 30 m, se traverseaza si paraseste
soseaua si se merge tot nainte intr-o usoara urcare, peste dealuri. Dupa prima borna
ntalnitd, se coboara usor intr-o curbad catre stanga, care duce pand la un podet, trece
un paraias si duce iar la dreapta, Intr-o usoard urcare, parca mangaind formele dealului.
Ajungand la marginea padurii se trece prin fata bornei kilometrice si se merge in partea
dreaptd, dupa care incepe o cobordre de patru kilometri pe un drum forestier distrus
de apele care au format crevase in acesta. La mai putin de 200 m se vede pensiunea
Maria. Coborand de la pensiunea Maria, Sieut (3), se merge pe primul drum la dreapta
printr-o padurice, mai apoi, dupa borna Via Transilvanica se merge spre stanga. Mergand
pe drumul principal, in dreapta, rdmane in spate o constructie privatd si apoi se ajunge
la cabana Creangu, care fsi oferd si ea locurile pentru cazarea drumetilor. Tn continuare,
traseul merge pe partea stanga pana la iesirea din padure, de unde se continua tot pe
partea stanga si pe marginea padurii pana ce,dupa cateva sute de metri,pddurea ramane
fn urmd, iar drumul o coteste la stanga. Se trece dealul, iar bornele se vad de la distanta.
Pe varful dealului se parcurg cateva sute de metri si se coboara usor in stanga aproape
de limita tinutului de comuna, marcata printr-o granita de gard impundtor (trecerea din
comuna Sieut, fn comuna Monor). Se trece de coltul format de garduri, se traverseaza un
drumulet de piatra care urca in dreapta si se merge tot inainte intr-o usoara coborare
pe o pdsune verde. Privind spre dreapta se pot observa deja acoperisurile catorva case
din Monor si dupd o usoara coborare pe cararea de cdrutd, in partea dreapta se observa
stalpii de electricitate si o portita formata din cativa arini, care delimiteaza o pasune
de tot restul dealului din jur. Se trece prin aceasta portitd urmand directia firelor de
electricitate pana aproape de intrarea in sat, unde se merge la stanga pe un drumulet
pietruit, ocolind dealul din fatd. Nu dupa mult timp, facand o curbd spre dreapta, se
ajunge in Monor (4), unde se incheie etapa de azi pe Via Transilvanica.

Info:

Jeica - Jeica, mai demult Seica, Selca (in dialectul sasesc Salk, Schalk, in germana
Schelken, Schelk, Tn maghiara Zselyk) este un sat fn comuna Madriselu din judetul
Bistrita-Nasaud, care a fost atestat documentar fn 1332.Tn secolul al XIX-lea, satul avea
o populatie de 800 de locuitori, toti de etnie maghiard, dar aceasta a scazut drastic mai
ales in perioada comunista, din cauza unor deportdri. Din 1981, nici gradinita, nici scoala
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nu mai functioneazé.Tn 2018, 1n Jeica traiau in jur de 90 de oameni peste 70 de ani, de
etnie maghiara. Ascuns intr-o vale, cu o frumoasad bisericd luterana si o casd parohiala,
vechi de peste un secol si jumdtate, situate pe un deal in centrul satului, Jeica este o
oaza de liniste, care asteaptd sa fie descoperita si savuratd de catre drumetii de pe Via
Transilvanica. Pe timp de vard, in luna august, au loc Zilele Satului, ocazie prin care
sdtenii sarbdtoresc valorile locale prin cantec, joc, poezie si voie buna.

Castelul Teleki din Posmus — La mijlocul secolului al XVIlI-lea,in locul conacului de astazi
se aflau mai multe clddiri subrede din lemn. Teleki Pal si Haller Borbala au reconstruit
cladirea in stil baroc. Teleki Pal si Haller Borbala erau cei care au ordonat crearea formei
dreptunghiulare a castelului: pe laturi se aflau magaziile, grajdul si inchisoarea, in spate
cladirea principala reconstruita intre anii 1750 si 1752, iar in fata se afla bastionul de
poarta construita in jurul anilor 1760. Bastionul de poartd, clddire in care se afla si o
capel3, ulterior a fost folositd ca o casd de oaspeti. In timpul revolutiei din 1848-1849,
conacul a fost distrus, Teleki Ferenc mutandu-se pe domeniul lui din Somcuta Mare.
Dupa anul 1945, proprietatea familiei Teleki a fost supusa nationalizdrii, folosita de
ntreprinderea Agricold de Stat pe post de apartamente. Conacul era inconjurat de
intinderi mari de paduri si un parc. Noii ,proprietari” au taiat fn mare parte padurea, dar
au mai ramas pe domeniu mai multi arbori seculari, exista si un stejar care are mai mult
de 600 de ani.Tn spatele conacului s-a infiintat o pepiniers.

Sat Monor — Monor face parte, aldturi de Gledin, din Comuna Monor care este asezata
pe cursul superior al Vaii Lutului si apartine judetului Bistrita-Nasdud. Asezata la
poalele Muntilor Cdlimani, in partea sud-vestica, comuna Monor are un relief de
dealuri mijlocii-inalte, la tranzitia dintre Campia Transilvaniei si Piemontul Calimanilor.
Principala activitate industriald a localnicilor este prelucrarea laptelui. Tn anul 1991 a
fost infiintata o fabrica moderna de prelucrare a laptelui, Carmolact. Aceasta prelucreaza
zilnic in jur de o suta de mii de litri de lapte achizitionati de la producatorii particulari
din comuna si din comunele invecinate din judetele Bistrita-Ndsaud si Mures. Obiective
turistice de interes ar fi Vulcanii noroiosi din Monor - zond protejatd, Monumentele
eroilor din Monor din Primul si al Doilea Razboi Mondial, Monumentul revolutionarului
din Monor de la 1848, Muzeul memorial al scriitorului ,Jeodor Tanco”, Biserica Ortodoxa
din Monor. Evenimentele locale sunt:,Zilele Monorului’, eveniment anual organizat in
prima sambata si duminica din luna septembrie, Targul de tara din perioada 1-11 martie,
Targul de tara din 2-21 mai si Targul de tara 3-25 septembrie.
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Via
Transilvanica

. ~15km
. RUTA MONOR - BRANCOVENESTI B
Traseu: usor, cu usoare urcdri si coborari

Diferenta de nivel: +359 m

Locuri critice: Parcurgerea cardrilor prin paduri necesitd o atentie sporitd fata de
animalele salbatice. La fel, precautie si fatd de cainii de stand, fie de la stana de oi sau
cirezi de vaci.

Peisaj: amestecat intre peisajul rural, paduri de ses, luminisuri si dealuri folosite pentru
pasunat, putin asfaltat in localitatea Monor, dar nu va fi un factor extrem de deranjant.

Cazari:

Brancovenesti: Casa cantorului,nr.188, cazare disponibild pentru 5 persoane, 60 lei/pers.,
fara masa inclusa. Persoane de contact: preot Pataki Levente Csaba, tel. 0744 602 844.
Magazin disponibil in apropiere, casa este la 50 m de traseu. Restaurant La cinci nuci in
apropiere.

Infrastructura:

Monor: B[ﬂﬂ@
Sdcalu de Padure: B @ B B
Brdncovenesti: B @B E

Nota:

Traversand satul pe asfalt, dupa aproximativ 1,5 km se coteste brusc la dreapta, parasind
drumul principal; continua, insa, tot pe un drum asfaltat, urcand catre una dintre
iesirile din localitate. Dupa cateva terenuri cultivate de localnici, trecand prin umbra
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unor salcami, se ajunge la gradina unui schit pdrasit, unde existd si apd potabild (in caz
de pauza). De aici, poate incepe numardtoarea inversa pana la limita dintre judetele
Bistrita-Ndsaud si Mures fiindca au ramas, de la urmatoarea bornd kilometrica, doar cinci
kilometri de parcurs. Traseul urca usor catre niste dealuri, coboard din nou in cateva vai,
trece pe langa cirezi de vaci si o stana pana ce ajunge la o mica padure, intrerupta de un
luminis prin care traseul o ia la stanga. De aici tot inainte, se poate vedea un stejar de
250 de ani, care tine umbra animalelor iesite la pasunat si pe langa care se trece fnca
timp de un kilometru, pana la ultima borna din judet. La incd 2-3 kilometri de mers pe
pasuni, satul Sacalu de Padure (2) din judetul Mures fi asteapta pe drumeti la odihna.

Traseul intrd Tn sat si continud pe prima stradutd la stanga spre o altd iesire, pe
un drum de tard, ins3 marcajele continu si in fat3, citre centrul satului. Tn general, Via
Transilvanica va gasi, cu ajutorul marcajelor sale, fiecare biserica din centrul satelor prin
care trece. Daca se doreste, se poate vizita biserica cu intoarcere pe traseu, la drumul
care o ia acum, in dreapta, cum se Tntoarce din sat. Se iese pe o pdsune pe care cdrarea
urcd lin si Tncetisor, avand in fatd o padure care ademeneste cu umbra ei racoroasd,
aflandu-se pe partea dreapta a directiei de mers, iar pe partea stangd se observd un soi
de cruce cu o antend deasupra. De pe culme, drumul de cdrutd coboard incet, pe langa
liziera padurii, care va fi in dreapta, si cu o stand in stanga. Peste cateva sute de metri
se zdresc diverse constructii care seamdna cu niste fantani, iar una, pe langa care se
trece, este chiar functionald, daca se va gasi modalitatea de a da drumul la apa, fiind
un sistem improvizat. Apa este mai mult decat binevenita dupa cateva ore de mers in
plin soare. Dupa o scurta racorire la fantana din inele de ciment, liziera padurii continua
Tnca putin, apoi cararea o ia usor in dreapta. De sus se pot observa deja satele comunei
Brancovenesti (3),iar dupa trecerea prin cateva malaisuri si lanuri de grau, pe drum drept,
se ia usor stanga pe drum agricol cam un km distanta, iar dupd ce se trece pe langa
un grup de arbori pe partea dreaptd, traseul ajunge la un drum pietruit si o ia brusc la
dreapta. Trecand pe langa niste ferme si cateva gospodadrii pe o distanta de circa un km
avand pe partea stanga castelul Kemenyi, se ajunge la soseaua principald, DN15. Aici se
incheie traseul din ziua respectiva.



Info:

Biserica de lemn din Sdcalu de Pddure — Purtand hramul,,Tnél’garea Domnului”, biserica de
lemn din Sadcalu de Padure, monument inscris in lista Monumentelor Istorice din 2010,
este situatd pe locul cunoscut de localnici sub toponimul de ,Grui”, intr-o fosta livada,
folosita ca cimitir. Biserica este ctitoria preotului Popa Chiril, venit din Moldova, care
fmpreund cu Cengher Simion, epitrop primar, potrivit inscriptiei: ,anno 1809” tnscrisa
pe incadramentul intrarii in lacas, au desdvarsit lucrdrile de edificare. Pentru ridicarea
bisericii, preotul Chiril (Chirild) este ajutat de baronul Kemény, asigurandu-i materialul
lemnos, tdiat din padurile sale.

Castelul din Brdncovenesti - Tn satul Brancovenesti, sat sasesc, se gdseste un castel
medieval care apartine unor familii de nobili maghiari. Actualul castel a inceput a fi
construit in sec. al XV-lea de catre familia nobilului Losonczi Dezs6fi, dar proprietarii
s-au tot schimbat in decursul timpului. Tn anii 1527 se fac importante lucriri la castel.
Tn 1610, domeniul apare deja in proprietatea lui Gabriel Bethlen, voievodul Ardealului,
preluat apoi de Gheorghe Rakdczy |. Mai tarziu Gheorghe Rakoczy al ll-lea, ajuns la tronul
Transilvaniei in 1648 a donat domeniul format din cinci sate, unui conducator de osti
pe nume Janos Kemény. Tn urmétoarele trei secole, familia Kemény este proprietarul
domeniului. Janos Kemény participa la lupte tn Polonia, unde cade prizonier in mainile
tatarilor, dar spre norocul lui este rascumpdrat. Devine Principe al Transilvaniei, dar
moare intr-o batalie din 1662, iar inamicii lui devasteaza domeniul de la Brancovenesti,
devastat de altfel si in timpul razboaielor conduse de Francisc Rakéczi al Il-lea. Datorita
initiativei ultimului conte purtand acelasi nume ca stramosul sau - Janos Kemény, care
in 1926 a invitat in castelul sdu 28 dintre cele mai proeminente personaje literare ale
timpului, la castelul de la Brancovenesti este fondata asociatia culturala ardeleneascd
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Helikon. Din acest moment, timp de doudzeci de ani, castelul de la Brancovenesti a
devenit centrul intalnirilor literare ale scriitorilor ardeleni de limba maghiard, dar nu
numai.

Mormdntul lui Kemény Jdnos si Masa Memoriald Kuncz Aladdr - Ultimul proprietar al
castelului a fost scriitorul maghiar Kemény Janos (1903-1971), care a fondat la 18 iulie
1926 Asociatia Scriitorilor Maghiari ,Erdélyi Helikon”. Mormantul lui Kemény Janos se
afla in curtea castelului, in apropierea mesei memoriale Kuncz Aladar, proiectata de
Kds Karoly. Dupa nuvelele apdrute in antologia Tizenegyek [Cei unsprezece] din 1923, a
publicat mai multe romane si volume de nuvele (Kakdc Kis Mihaly, 1929, Kutyakomédia
[Comedie desartd], 1934, itéletid6. Torténetek és rajzok a havas életébél [Furtuna.
Povestiri si schite din viata muntelui], 1938, Kokd és Szokratész. Déltengeri torténetek
[Koko si Socrates. Povestiri de pe marile sudice], 1940). Istoricul literar Pomogats Béla
fi caracterizeaza astfel cariera de scriitor: ,Romanele, povestirile, mai apoi lucrarile
autobiografice semnate de Kemény Janos propuneau mereu o descriere intim-personala
avietii,omului si peisajului ardelean.,.Se simtea in largul sdu in acest mediu, printre acesti
oameni, si acest sentiment de confort nu putea fi zdruncinat de cenzura, marginalizare,
hartuire”.

Biserica reformatd din Brdncovenesti — Tn satul Brancovenesti, aproape de castelul
mai sus mentionat, se gaseste biserica reformatd, fondata in anul 1727, din donatiile
familiei Kemény. Este o biserica fdra turn, cu clopotnita aldturata, iar orga este singura
piesd datatd si semnatd din interiorul bisericii. Tn interiorul instrumentului se poate
citi: ,JJohannes Hahn fecit Cibini 1757”. Hahn a construit orga special pentru biserica
reformatd din Brancovenesti, ea fiind un excelent exemplu al instrumentelor sale
remarcabile. Constructorul sas, care a realizat pe parcursul vietii 40 de instrumente,
asocia forma exterioard, proportiile, ornamentarea orgii cu mobilierul bisericii.
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8 RuTA BRANCOVENESTI - CASVA 20 km

6,5 ore

Traseul: usor, mare parte prin sate, mult prin padure, pasuni si dealuri, prin sate asfalt.
Diferenta de nivel: +541 m

Locuri critice: soseaua poate reprezenta un risc,dar se va merge cu precautie

Peisaj: arhitectura gospodariilor oferd un sentiment de oameni instdriti, gospodari si
muncitori; flord coloratd, paduri de foioase intunecate si misterioase, pline cu animale
salbatice.

Deleni (430 m alt.): Pensiunea La poienitd, 9 camere, pret/camera 100-130 lei, posibilitate
mic dejun cu comanda in prealabil, rezervare la tel. 0740 002 501 (Sorin Morar) si 0740
002 502 (Sorina Hogiu);

Gurghiu (424 m alt.): Casa de oaspeti reformatd Gurghiu, 42 lei/pers., fara masa inclusa,
Gurghiu, Petru Maior 66, https://travelminit.ro/

Casva (435 m alt): Ferma de la Casva,cazare si masa la cerere,rezervari latel.0751 346 901
(Marcela Andrici).

Casva Village Guesthouse, Str. Principald, Casva, 4 locuri de cazare si masa, 2 cdsute, baie,
rezervare n prealabil, contact pe Facebook Satul Casva sau 0760 760 874.

La Poiana lui lonut, cazare si masad la cerere. Rezervare la tel. 0744 117 755 (lonut Boar).

Bine de stiut: Pe acest traseu nu
exista multe oferte de cazare,
de asta se va suna in prealabil la
fiecare contact recomandat in acest
ghid, pentru a afla disponibilitatea.
Tn cazul in care nu sunt locuri
disponibile la punctele mentionate,
recomandam drumetilor sa sune la
tel. 0755 144 702, domnul Nelutu
- care fi va ajuta in cdutarea unei
cazdri in zona.

Deleni: B B @
Gurghiu: B @
Casva: Y

Dupa ce se traverseaza DN15, se
merge pe aceastd directie pana
la un nou indicator catre lIdicel,
urmand apoi traversarea podului
peste Raul Mures. Dupa cateva sute
de metri se intra in ldeciu de Sus,
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19.96 km

mergand pe asfalt prin sat, pand aproape de iesirea din localitate. Aici drumul o ia la
stanga si incepe o urcare usoard, pardsind asfaltul si mai apoi drumul pietruit, printre
case mai sardcacioase. Trecand un gard cu curent, se iese la baza unui deal, destul de
abrupt, dar din fericire scurt, care duce la intrarea intr-o padure. Urmele unui drum de
carute ne conduce pana sus in umbra acestei paduri denumite de voluntari Tan-Tara,
fiind o padure plina de tantari, dupa o lunga perioadd ploioasa. Dupa o altd urcare lina
prin padure, care duce usor la stdnga spre coama acesteia si apoi merge tot in stanga
pe culme, cam timp de un km de la intrare, se vede ca urmeaza o coborare spre un
loc mai deschis cu copaci care se raresc treptat. Se iese din padure pe un drum de
carute, coborand incet spre Deleni (2). Dupd circa 500 metri, traseul intrd pe un drum
pietruit si intalneste n cale casele locuite. Atunci cand se vede biserica din centrul
satului, drumetul se va putea bucura si de o bautura racoritoare de la magazinul care
este vis-a-vis de aceasta. De acolo, pe marcaj, se merge pe asfalt in dreapta, in jur de doi
km pana la o intersectie cu un drum ce o ia in sus, spre stanga. Aici se urcd putin, pana
la 0 altd intersectie care duce la pensiunea,La poienitd”in dreapta, dar drumul continua
mai departe in fatd, pe traseu. Acesta pare a fi un drum forestier care iese dintre case si
continua catre pdadure, care are tn apropierea intrarii o ferma parasitd, cladire de beton
uitata de lume.Racoarea padurii de fag imbratiseaza placut si se pot intalni oameni care
culeg ciuperci, fructe de padure sau se plimba cu animalele de companie. Dupa ce se
iese din padure urcand agale, traseul intalneste un drum de tractor ce merge pe liziera
padurii, pe care se va merge in stanga. Continuand catva timp pe langa padure, prin
diverse poienite si locuri care amintesc de iminenta prezenta a unor animale salbatice
care pandesc din intunericul crengilor sau ale tufelor bogate. Mergand tot cu padurea
aproape, in stanga, deodata se ajunge la un drum prdfuit care se asterne putin mai sus
pe un delusor. Coborand in acest drum, se ia brusc la dreapta pe el,in usoara coborare,cu
padurea tandra pe partea dreapta. Dealurile Tncep sa fsi intinda ridurile, sa se indrepte
rusinate, fiind totusi acoperite de stane cu oi si caini prietenosi. Coborand pe drumul
prafuit, la o rascruce de drumuri de tractoare/TAF-uri sau cdrute, se gdseste un haldu,
pe partea stanga de mers. Acesta este la o distantd de circa 10 metri de drum. Traseul
duce spre acesta, iar daca drumetul vrea sa bea apd, poate sa scoata dopul de lemn al
furtunului care ,tane apa sa nu sa prade” - explica ciobanul tanar si ars de soare. De
acolo, el stie cd drumul o ia inspre partea stanga, cum sta tn fata haldului, apoi brusc
urcd in dreapta. Apoi se tot merge printre ciresi salbatici si alti pomi care mai dau cate
ceva: fructe sau umbrd, ambele perfecte in cdldtorie. Pasii coboara agale, dintre dealuri
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cu paduri si ajung pe drumuri de ogoare, printre lanuri de grau sau plantatii de malai,
pana fn satul Adrian, care se parcurge pe asfalt. Apoi se merge pe marcaj pand la un pod
miscator care se trece si de acolo tot printre lanuri de porumb sau diverse cereale, se
ajunge din nou pe asfalt la Gurghiu (3). De la Gurghiu, unde se poate face o mica pauza
de racorire, se merge dupa indicator, tot pe asfalt, pana la Casva (4).
Satele prin care se trece in aceste zone sunt sate de gospodari, bine aranjate, cu case
mari si falnice, colorate si ordonate. Casva este unul dintre ele.

Cetatea Gurghiului — Cetatea Gurghiului se afld pe un deal impadurit la o indltime de
500 m care domina Gurghiul. La nord de cetate, la poalele acesteia se afld castelul
in stil baroc, avand elemente renascentiste, care are mai multe faze de constructie.
Castelul in forma sa actuald dateaza din secolul al XVII-lea. Gurghiul a constituit adesea
teatrul de lupta intre trupele imperiale austriece si rebeli maghiari si secui, culminand
cu distrugerea cetatii in asediul din 1708 de cdtre comandantul militar habsburgic de
origine ruso-franceza Jean-Louis de Bussy-Rabutin. Ruinele acesteia au fost folosite
ulterior la reconstructia castelului si a caselor din sat. In capatul estic al cetatii se afl3
o capela romano-catolicd, reconstruita in 1887 de catre episcopul din Eger. Ulterior aici
a functionat o celebra scoala care pregdtea specialisti fn padurdrit si cu profil cinegetic,
unde au predat profesori,unii din ei etnici cehi,italieni sau germani,si care proveneau din
cele mai diverse colturi ale Imperiului Habsburgic. In secolul al XVII-lea este semnalatd
o colonie de peste o sutd de armeni stabiliti aici din Moldova, care ulterior s-au asimilat
populatiei autohtone.

Biserica reformatda din satul Gurghiu — Biserica reformata din satul Gurghiu a fost
construita in anul 1756.

Castelului Rdkdczi-Bornemisza - Tn centrul localitatii Gurghiu, chiar la poalele Dealului
Cetatii, este situat ansamblul Castelului Rakoczi-Bornemisza. Castelul a fost construit in
timpul principelui Gheorghe Rakoczi | (1593-1648), care a dorit sa realizeze o resedinta
mai accesibila in timpul partidelor de vandtoare la care adesea participa in Muntii
Gurghiului. Din 1717, castelul a fost concesionat vicecancelarului loan Bornemisza
si urmasilor acestuia pe o perioada de 99 de ani. Familia Bornemisza a investit in
domeniul pe care il administra ridicand noi cladiri in jurul castelului - tn anul 1740 s-a
construit capela cu plan elipsoidal, rar intalnita in Transilvania. Intre anii 1754-1756 s-a
reconstruit moara de hartie ce a functionat pana in 1872,1n plus s-a infiintat o oglajarie
si 0 manufactura de portelan.

Poiana Narciselor — Poiana este o rezervatie botanica pentru ocrotirea plantei Narcissus
stellaris (narcisa) si a plantei Fritillaria meleagris (laleaua pestritd), situata in sudul
localitatii Gurghiu.

Manadstirea din satul Casva — Manastirea Casva a fost reactivata in 1995. Aici s-a construit
un paraclis de lemn, iar in 1996 s-a inceput constructia corpului de chilii si a bisericii.
Biserica este construita in stilul mandstirilor athonite, din piatra cioplita. La Manastirea
Casva a avut loc in anul 2008, proclamarea canonizdrii Sfantului Simeon de la Pangarati.
Aceasta manastire este aproape de inimile satenilor din Casva, drept dovada sta faptul
ca la cererea lor aceasta a fost redeschisa.
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23 km

9 RUTA CASVA - BRADETELU
’ ’ 8 ore

Traseul: mediu ca dificultate din cauza lungimii, mult prin sate, pe pdsuni si dealuri; prin
sate asfalt.

Diferenta de nivel: +685 m

Locuri critice: se merge cu precautie pe soseaua asfaltata

Peisaj: de la sate mari si pline, pand la cdtune Tmprastiate printre dealuri, cu oameni
prietenosi, mers pe langa rau si printre case; asfalt

Sat Ibanesti Padure (528 m alt.): Vila Floare de colf, str. Principald nr.97, cazare la 100 lei/
camera dubla, la parterul pensiunii este magazinul ,La doi pasi” - care functioneaza ca
receptia cazdrii si unde se gateste, la cerere,mancare la minut cu produsele din magazin.
Rezervari in prealabil la tel. 0740 238 977 (Mihaela Alexa) si 0755 064 231 (Ovidiu
Alexa).

Nicu Gliga va ofera locuri de cazare, transport auto la orice ord de pe raza judetului
Mures, inspre traseu sau de pe traseu inspre anumite statii- gdri sau autogari si orice alte
informatii legate de traseul Via Transilvanica - Zona Ibanesti, tel. 0745 029 529 si 0752
566 355;

Bradetelu (588 m alt): Pensiunea Ovidiu si Paula, 150 lei/camerd, mic dejun si cina in
regim de restaurant, tel. 0769 678 507;

Casa Badldcianu, 13 locuri de cazare, baie, acces la bucatarie, servirea mesei la cerere,
cind si mic dejun. Rezervari la tel. 0742 355 510 (Smaranda Balacianu) si 0745 520 260
(Stelian Baldcianuy;

Casa Andreea, 12 locuri, 150 lei/camera, cina si mic dejun la cerere, rezervdri la tel. 0745
413 558 (Dana Suciava);

Bine de stiut: Pe acest traseu nu exista multe oferte de cazare, de aceea se va suna in
prealabil la fiecare contact recomandat in acest ghid, pentru a afla disponibilitatea. Tn
cazul in care nu sunt locuri disponibile la punctele mentionate, recomanddm drumetilor
sd sune la tel. 0755 144 702, domnul Nelutu - care fi va ajuta in cdutarea unei cazari in
zona.

Toaca: [}
Ibdnesti Padure:  [£Y
Brddetelu:

Tn Casva (1) se merge pana in centru unde este un rondou (sens giratoriu) cu un copac
mare tn mijloc; apoi de acolo, pe drumul din dreapta, lasand biserica din centru in spate,
se face usor stanga, pe marcaj, prin sat, printre case, nu inainte de a trece un pod din lemn
(pe stanga, dupa pod se gdseste o altd bisericutd) si continuand pe asfalt cateva sute de
metri, pand ce se ajunge la un drumulet ce o ia in dreapta pe langa o casa mare, iesind
spre pdsunile satului. Parasind asadar asfaltul si mergand la dreapta pe acest drum, se
trece pe langd o rastignire si se face curba la stanga, continuand apoi pe drumuletul
dintre pasuni, ogoare sau terenuri arabile, timp de circa doi km. Oamenii vor face fanul,
vor ara sau fsi vor continua munca, nestingheriti. Cand se ajunge la un parau mic si
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Casva Toaca Ibanegti Padure Bradetelu
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rece, traseul o ia in sus spre dreapta (fara sa il traverseze), urcand cdtre padure. Lunile
iunie-iulie sunt de obicei ori prea calduroase, ori prea ploioase tn ultimii ani, din cauza
schimbadrilor climatice, dar dupa doua luni de ploaie, cand se merge prin 30 de grade
la soare, imaginea unei paduri dese si rdcoroase alunga toate temerile de tantari sau
animale salbatice. Intrdnd in padure se urcd incetisor pe drumuri forestiere, cateodata
chiar abrupt,timp de un kilometru si jumatate, pana ce se ajunge in varful dealului,unde
se merge apoi pe coama fnca aproximativ doi km. Aici privelistea e superba, in jur se
vad munti si paduri dese. Apoi, pe drumul din marginea padurii se merge putin, pana ce
n dreapta se intalneste o stand pe langa gardurile careia se coboara spre aceasta, iar
la baza dealului se merge apoi in stanga, cumva ocolind spatiul ingrddit. Se trece prin
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catunul numit Mirigioaia, mergand printre cateva cdsute vechi si dragute, prin cateva
lanuri inflorite, culoarea devenind bun prieten, destul de mult timp pe parcursul acestei
calatorii. larasi se ajunge pe un drum pietruit printre cdsute de odinioard si traseul
urca si coboara apoi domol la umbra copacilor. Citunele despre care se spune sunt cu
case fmprdstiate, abia locuite, dar extrem de frumoase. Se iese dintr-un desis cu casa si
padurice pe ambele parti si din nou se deschide un belvedere in fata, frumos, de pus in
rama. De acolo, drumul pietruit coboara cdtre un alt catun, Bicasu, la care deocamdata
doar i se ghicesc casele din depdrtare. Dar drumul pietruit, subtire, serpuieste incet
si hotarat, coborand spre sat. Deodatd pe drum, brusc, traseul o ia la stanga, printre
cativa salcami si alti arbusti, pe o cardrusa ingusta care mai apoi creste si se lateste,
ajungand un drum de carutd. Se merge pe aceste urme, printre ciresi salbatici din care
ne infruptam copios, stingand putin foamea si setea. Apoi se coboara pe acelasi drum
pana ce fncepe satul Toaca (2) si se vede asfaltul topit in fatd. Traseul o ia la dreapta pe
acesta si timp de trei kilometri nu se va opri, parcurgand intregul sat. De la Toaca, printre
casele imense cu termopane, pe asfalt, la un moment dat,drumul o ia spre stanga, in sus,
un drum pietruit cu piatra mare, cat pumnul, pe care este destul de dificil sa urci repede.
Ajungand intr-un varf de deal, dupa urcare pe serpentine uscate si cu putind umbrd,
se ajunge la o troitd lAng3d care este o bancutd. In spatele acesteia se vede un cimitir
vechi. Dupd un scurt popas, se continud cu o usoara coborare si se mai vad cateva case,
unele noi, altele vechi. In caz de lips3 de ap3, in aceste zone, se apeleaza la bunavointa
locuitorilor care sa umple sticlele drumetilor cu apa de izvor. Coborand in continuare
catre urmatorul sat, se ajunge iarasi de la cardri de deal la drum de tard, care duce drept
prin satele Uricea si Tireu, parcd facand un contur pe langa acestea. Tot pe drumuletul
de ,centurd” ajungem si in Ibanesti Padure (3), unde se poate vedea numele satului pe
tablitele strazilor.Acolo se ajunge la o biserica imensd, prin spatele cdreia traseul merge
mai departe, in stanga, dar care se poate vizita, sau ocoli, fiindcd nu departe de aceasta,
peste un pod, exista magazinul ,La doi pasi” Dupa o scurtd pauzd, se reia traseul si se
continua fara sa se schimbe directia, cu raul Mures in urechea dreaptd, pana ce se trece
prin alte doua sate si se ajunge la Blidireasa, distanta de circa trei kilometri si jumatate.
Satele sunt mandre si aranjate, cu case cochete si vechi si noi, iar umbra copacilor de
langa ,drumul de centura” permite savurarea privelistii acestora cu susurul si racoarea
raului in nas. Ajunsi la Bradetelu (4), traseul traverseaza raul Gurghiu pe un pod, dupa
care o ia spre stanga, pe sosea. Existd, la o0 mai buna observatie, o carare, langa sosea,
pentru cei care nu vor sd fie atinsi de curentul masinilor care trec in viteza pe langa ei.
Etapa se termina dupa circa un km, unde traseul face dreapta intrand intr-o padure,insa
la 500 m distanta de acest punct, se ajunge la Pensiunea Ovidiu si Paula sau celelalte
locuri de cazare, numai bune de innoptat.

Muzeul de obiecte si costume traditionale - Aflat in incinta Caminului Cultural din
Ibanesti, ofera o imagine completd asupra obiceiurilor, traditiilor si @ modului de viata
al localnicilor. Acesta, impreuna cu explicatiile oferite de Dorina Farcas, director al
Caminului Cultural Ibanesti, ar trebui sa fie punctul de plecare pentru cel care isi doreste
sa descopere si sa inteleaga bogdtia culturald a zonei. Din colectia muzeului: costum
national de femei, vechi de 150 de ani, masini de tors, ticlazau, semdndtoare manuala,
opinci vechi de peste 150 de ani, pieptare infundate, curele barbatesti, un frigider din
lemn etc.



Via

Transilvanica
Viltorile - Valtorile din Ibanesti Padure si Ibanesti Sat te poarta intr-o lume din trecut,
o lume in care femeile torceau lana din august si pana la Crdciun si cand fetele aveau
toale ca zestre.Tn mod traditional, valtoarea si piua erau in imediata vecinitate, pe cursul
unui rau cu o fnclinatie care sa permitd formarea unei caderi de apa.,Facem un butuc
gros de 40 de centimetri, il tdiem roata tmprejur, il scobim, bagam acolo razlogi, de doi
metri indltime, si-l fixam apoi in pamant, cam la 70-80 de centimetri’, explica nenea
Manaila (Gliga Emanoil, care s-a ocupat toata viata de valtorit). Rezultatul este cuva, o
constructie conica avand varful in jos, in care apa venea pe un jgheab (scoc) si curgea
pe marginea ei ca sa formeze un vartej si sa invarteasca hainele. Langa valtoare era si
piua - o roata mare si grea cu un ax in mijloc, invartite de forta apei, care actionau 12
ciocane. Acestea bateau alternativ panurile asezate in niste troci; erau sase troci cu cate
doua ciocane, care tot bateau pdnurile ca sa se fngroase si sa se faca pufoase. Cam la

jumatate de or3, peste ele se turna apa cu gdleata, la inceput mai rece, apoi mai calda.
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10 RUTA BRADETELU - CAMPU CETATII
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20,5 km
7 ore

Traseul: mediu ca dificultate din cauza urcarii prelungite din prima parte a zilei, mult
prin padure, pe pdsuni si dealuri

Diferenta de nivel: +788 m

Locuri critice: urcare prelungd de cinci km prin padure

Peisaj: dupa o lunga si placuta urcare prin padure, se ajunge la un platou deschis, cu
coborare abruptd dar scurta printr-o alta padure misterioasa. Platoul care desparte cele
doua paduri ofera privelisti minunate, flori de camp si stand cu ciobani primitori.

Campu Cetatii (610 m alt.): Hanul Pescdresc, in jur de 20 camere a cate 2 locuri, 120 lei/
casuta cu mic dejun inclus, restaurant, rezervare in prealabil la tel. 0724 235 859;
Pensiunea Vdndor, cazare 21 locuri,in extrasezon 140 lei/camera dubla, weekend 160 lei/
camerd dubld, in sezon 180 lei/camera dubld, mic dejun si cind a la carte, cu reducere
10 %, pentru drumetii de pe Via Transilvanica. Rezervari la tel. 0743 030 608.

Bine de stiut: Pe acest traseu recomandam si sustinem mersul in grup, facut zgomot in
padure si atentie sporita la zonele din padure unde se exploateaza lemnul.

stana cu wiFi: (Y[
Campu Cetatii: B m @

De la complexul de pensiuni si tabere unde se afla, ca reper, si pensiunea Ovidiu si Paula,
recomandatd de ghid mai sus,drumetul se va intoarce pe langa asfalt in jur de 500 metri
pana ce intra din nou in traseu, pe un drum forestier ce o ia la stanga. Acest drum va urca
lin si domol,timp de cinci km, printr-o padure frumoasa si racoroasa,numai buna pe timp
de vara fierbinte. Pentru propria liniste, si ca animalele salbatice sd se poatad retrage, se
recomanda un clopotel sau fluier la rucsac, povestile fn grup pe un ton normal al vocii,
nici prea strident, nici prea linistit, cintecele de tabara sau comunicarea constantd, ca
animalele pe teritoriul cdrora se afla drumul, sa nu fie deranjate sau chiar sa se retraga
daca aud prezenta omului in apropiere. Pentru evitarea unei eventuale intalniri cu ursul,
sau pentru eventualele conflicte cu cdinii de stand, vd rugdm sa studiati recomandarile
de la pagina 14.

Aceasta urcare este una mai blanda si din cauza ca se merge mai mult pe un drum de
vale, avand raul cand pe partea stangd, cand pe cea dreaptd, dar dupa ce se iese din
padure, se vede in fata o poiand mare, pe care se pot observa mai multe cdrari. Traseul
va duce in partea dreapta a poienii, catre o iesire dintre copacii-cortind, pe un drum
facut de oi, stane si ciobani. Se poate intalni si o stand sau poate chiar mai multe, dar
daca ciobanul e prezent, nu vor fi probleme cu cainii. Apoi se inainteaza pe un deal plin
de copaci razleti sau palcuri de stejari vechi si umbrosi. Se merge pe marcaj cam un km
si jumatate facand un usor slalom printre acestia, pana ce drumul iese pe un platou,
sub coama cadruia serpuieste traseul inconjurat de o priveliste naucitoare, unde se pot
vedea muntii Gurghiului cu vaile lor si apropierea Tinutului Sarii. Continuand pe acest
drum incd vreo 2,5 km se vor urmari cu atentie urmele lasate de animale domestice si
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sdlbatice, urme de urs, caprior, lup sau caine si oi. Desisul din jur este un desis tanar,
format din tufisuri sau arbori, exact locurile iubite de urs, asadar, se va merge povestind
si cantand, ca cercetasii.

Traseul urmeaza curba de nivel si continud pana la un moment cand acesta face o usoara
curburd spre dreapta, unde vom observa si un marcaj. In acelasi timp se gdseste si in fat3
un marcaj. Acesta este punctul din care se poate merge mai departe cdtre Campu Cetatii
sau se poate face o pauza la ,Stana cu WiFi” (2), o stana care merita vizitatd, pentru
faptul cd este una bine intretinuta si frumos aranjatd, pe fonduri elvetiene. lar Codrut,
administratorul stanei, ofera si WiFi (nu se prea gaseste semnal in zona), fard parold, care
a fost denumit, probabil de un cioban romantic incurabil,,Tarla fara ganduri”. Drumetul
poate fi omenit si cu ,jintita” proaspata si dulce, apa rece si putind umbrd pana ce fsi
oblojeste ranile si o porneste la drum din nou.

Drumul paraseste ,Tarla fara ganduri”si o ia inapoi cam 500-700 metri pana la intersectia
descrisd mai sus, apoi urcand putin, iese dintre copaci si ajunge pe liziera padurii de
molid, care se transforma repede in fag. La momentul documentarii ghidului, se efectuau
lucrari de exploatare la marginea padurii, drept urmare s-a ocolit putin drumul forestier,
pastrand o distanta de sigurantd, pentru a evita copacii care cad la pamant, muncitorii
neobservand daca trece cineva pe drum.

Printre copaci razleti,umbra si soare,zmeura si fragute, palcuri de padurice si tufisuri, se
ajunge la ultima bucatad de traseu, care intrd intr-o padure maiestuoasa, mare, inteleapta,
cu copaci fnalti care sunt acolo sa facd legatura fntre oameni si ceruri. Se parcurg in
jur de patru km prin aceasta padure impresionantd, care indeamna prin frumusetea ei
sa oprim la fiecare pas ca minunadtiile ei sa fie admirate, copacii strambi, nodurosi, cu
forme imaginare si inconjurati de bolovani mari, parcd aruncati acolo de zmeii timpurilor
trecute. Se merge pe curba de nivel o vreme, descoperind parcd, in jur, resturi de foste
cetdti, poate dacice, poate romane, poate medievale, poate din povesti sau legende,
indiferent, dar atmosfera acestei paduri este una rar intalnite si impune un mare respect
si introvertire. Parca se simt urmele trecutului pe propria piele.

Se trece usor la coborare, inca in aceeasi padure, pana ce aceasta devine din ce fn ce mai
abrupta, in special ultimii 500 metri care devin foarte abrupti, pand cand printre copaci
se pot deja ghici cateva vechi pietre de mormant din cimitirul satului Cadmpu Cetatii (3).
Se ajunge la acesta si se merge pe langa el pana ce se ajunge n drumul principal de
unde se ia la stanga pe trotuar, recunoscand deja portile secuiesti si rostind primul salut
in limba maghiara: ,Jé napot!” (trad. ,Buna ziua!”), la care ni se raspunde vesel, la fel. La
un moment dat, se gasesc reclamele indicatoare catre pensiunile recomandate dintre
care una este pe un drum in dreapta si alta tot fnainte. Localitatea Campu Cetatii are
multe de oferit si poate merita descoperita in mai multe zile, dupa bunul plac.
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Info:

Muntii Gurghiului - Muntii Gurghiului fac parte din lantul muntos al Carpatilor Orientali,
fiind o grupa a Carpatilor Moldo-Transilvani. Muntii Gurghiu sunt cuprinsi intre valea
Muresului si raul Tarnava Mare. Cel mai inalt pisc este Varful Saca Mare,avand 1.776 m.
Ale varfuri sunt: Varful Amza (1.695) Fincelu (1.684 m), Batrana (1.634 m), Saca Mica
(1.731 m), Fratileasa (1.628 m), Gdinusa (1.680 m), Soimus (1.575 m).

Frumusetea acestora este data de un relief relativ simplu, o creasta generala orientata
nord-vest — sud-est, ferestruita lateral de paraie ce dau nastere la creste cu orientare
estica si vesticd. Pe acelasi aliniament se insira cateva caldari, marturii ale activitatii
vulcanice de aici: Fancel,Seaca,Sumuleu si Ciumani. Peretii acestora sunt de fapt varfurile
cele mai fnalte din regiune si inchid in interior paraie dispuse radial. Tn interiorul acestor
calddri sunt pante abrupte, pline de blocuri de stanca si bolovanis, greoaie atat la urcat,
cat si la coborat, iar la exterior sunt pante domoale, regulate. (sursa: montaniarzi.ro)
Ruinele cetdtii Vityal - Plimbdrile prin padurile inconjuratoare comunei Eremitu, comuna
din care face parte si satul Campu Cetdtii, descopera astdzi ruinele unor cetdti care
ar putea fi din perioada migratiilor. Una din cetdtile in jurul cdreia exista numeroase
legende este Cetatea lui Vityal despre care se spune ca ar fi fost construita de catre
zane, nu de oameni. Conform arheologilor, cetatea ar fi fost construitd fn Evul Mediu
peste urmele unei cetati din Epoca Bronzului si ar fi fost folositd de catre localnici drept
adapost in timpul invaziilor tdtare. Aceasta se afla intre satele Eremitu si Campu Cetatii,
la aproximativ sapte km din centrul satului Campu Cetatii.

Pdstrdvdria satului — Tn satul Campu Cetdtii nu trebuie ratatd o vizitd la Pastraviria
satului,unde turistii pot plati pentru a pescui in unul din lacurile de acolo si desigur de a
se bucura de linistea oferita de aceastd zona. Mai apoi, pestele pescuit poate fi luat acasa
sau dat bucdtarului de la Hanul pescaresc pentru a-l pregati, iar pretul pestelui viu este
mai mic decat cel al pestelui gata preparat.
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Locurile in care gasiti stampilele Via Transilvanica:

Lunca Ilvei

* Cabana Teleski,tel. 0753 332 741.

* Pensiunea Maria, tel. 0765 217 751
(Maria Slavoaca)

Piatra Fantanele
e Tasuleasa Social, tel.0741 545 201
(Anna Székely)

Bistrita Bargaului

* Pensiunea Ony, tel. 0723 193 925
(Popandron Felicia) (la 400 m de
traseu)

e (asd de oaspeti, tel. 0774 964
240 Nick Gavan si 0745 968 942
(Dumitru) (la 3 k m de traseu)

¢ Punct gastronomic Maria Bidian (la
un km de traseu)

Dorolea

¢ Pensiunea Elis, la tel. 0744 658 148
(Daniela Dumitru)

* (Cabana Edelweiss, la tel. 0735 900
735 (Tea Andreica)

Bistrita

» Copacul de Cafea, tel. 0745 932 166

* Roots Bistro & Caffe,tel. 0755 670
099 sau 0747 589 553 (Bogdan)

* Amaretto Caffe,tel. 0730 277 181

Petris

e (asa Taraneasca, tel. 0752 538 138
(Gavril Oltean)

 Petris nr.98,tel. 0771 644 385
(Marius si Geta Tinis)

Jeica

» Parohie, tel. 0768 438 636 (Toth
Zoltan, preot)

» Agropensiunea Turistica Maria, tel.
0751 110 204 (Cotoc Marian)

Sieut
» Agropensiunea Turistica Maria, tel.
0751 110 204 (Cotoc Marian)

Monor

e Gledin, Parohie nr.242,tel. 0763 697
883 (Parintele lon Titieni) (la 1,3 km
de traseu)

e Primaria Monor

Brancovenesti

» (Casa cantorului, Casa parohiald
evanghelica, tel. 0744 602 844 (preot
Pataki Levente Csaba)

e Farmacia Universitatii: L-V: 9-17,S:
9-12,D: Tnchis

Casva

« (asva Village Guesthouse, Str.
Principala, tel.0760 760 874

e La Poiana lui lonut, tel. 0744 117 755

Bradetelu

e (Casa Andreea, tel. 0745 413 558
(Dana Suciava) (la 300 m de traseu).

e Pensiunea Ovidiu si Paula, tel. 0769
678 507 (600 m de traseu)

» (Casa Balacianu, tel. 0742 355 510
(Smaranda Balacianu) (la 400 m de
traseu)

Campu Cetatii

* Pensiunea Vandor, tel. 0743 030 608

e Hanul Pescaresc,tel. 0724 235 859
(la 200 m de traseu)



TERRA SICULORUM

Terra Siculorum este denumirea in latina a Tinutului Secuiesc, o regiune
a tarii noastre care contribuie semnificativ la intregirea etajelor etnice,
culturale si istorice ale drumului Via Transilvanica. Traseul pe Tinutul Secuiesc
incepe de la Campu Cetatii, parcurge depresiunea Sovata-Praid de unde
continua pe dealurile Transilvaniei, ajungand in diferite sate secuiesti, locuite
de oameni hotarati si gospodari, care inca mai pastreaza traditii si obiceiuri
din vechime. De la Odorheiu Secuiesc, numit si oras-vatra al Secuimii, Via
Transilvanica mai merge pana la Archita, la limita dintre judetele Harghita
si.Mures.

Pe ‘parcursul.acestei portiuniies:in evidenta comunitatile secuiesti cu
specificul'lor, dar. in egala masura si peisajul natural, cu dealuri domoale si
pajisti inflorite, paduri dese sau pasunat, iar etapele acestui traseu variaza in
dificultate, uneori si ca peisaj, insa cu siguranta ca de la o zi la alta, Tinutul
Secuiesc se va lasa descoperit prin locuri, oameni si atmosfera.

Cateva din experientele cheie ale acestei portiuni sunt palinca foarte
buna, langosii, muntii de sare, limba maghiara, obiectele mestesugaresti,
dragostea si preocuparea oamenilor pentru cai, povestile extraordinare
si multd mancare gustoasa. Descoperim scrisul vechi runic, mustatile
secuilor, portul traditional, portile secuiesti sculptate, sarbatorile mari cu
dansurile populare specifice si painea de casa cu cartofi. Strasnici pazitori ai
obiceiurilor, traditiilor si culturii secuiesti, oamenii sunt de o ospitalitate si
veselie nemarginita.

Flora si fauna din Terra Siculorum sunt specifice regiunii, cu paduri
bogate de fagi, pini si molid, populate cu ursi, lupi si cateva carnivore mici.Tn
rest, livezile, pasunile si pamanturile sunt cele care sunt ingrijite, prelucrate
si dau roade oamenilor gospodari.

Daca pana acum unele portiuni ale traseului aveau rolul de a surprinde
predominant peisajul natural sau dimpotriva cel al asezamintelor umane, in
Secuime exista un echilibru intre cele doua, in fiecare zi a drumetiei avand
posibilitatea de a le experimenta pe ambele in egala masura.
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Traseu: usor spre mediu

Diferenta de nivel: +608 m

Locuri critice: cand se parcurg cardri prin paduri, este necesara o atentie sporita fatd de
animalele sdlbatice. Pe drumurile de asfalt, mai ales in statiune si in curbe, atentie mare
si la autoturisme.

Peisaj: poteci de padure, predominant fag, drum pietruit sau asfalt, poteca amenajata
prin padure, portile secuiesti din localitati; se ajunge in statiunea balneard Sovata,
cunoscutd pentru lacurile sale, dintre care amintim de lacul Ursu sau lacul Alunis. De
aici incepe traseul din Secuime.

Cazari:

Sovata (460 m alt): Fiind o destinatie turistica foarte cunoscutd si vizitata fn Romania,
Sovata ofera multiple oportunitati de cazare, in principiu pentru toate buzunarele.
Tncepand de la suburbiile ei si pand in centrul statiunii, se gisesc de la pensiuni la
hoteluri si restaurante de toate felurile.

Aproape de traseu, amintim de Hotel Tivoli (o scurta urcare tn plus), pret 100 lei/camerd
dubla, 150 lei/camera tripla. Posibilitate de servirea mesei.Rezervare la tel.0787 898 668.

Infrastructura:

Cdpeti: B

sacadat: YD)

sovata: EYIIEMEGBLGEBECEEEH

Nota:

La fnceputul turei de astazi se traverseaza satul Campu Cetatii (1), pe asfalt, pentru o
distantd scurtd, iar drumul o va lua apoi la dreapta inspre padure. Prin padure se urca
n jur de trei km, insd dificultatea este moderatd si umbra fagilor invitd la momente de
repaus, tinand totusi seama de faptul ca ursii pot fi prezenti prin apropiere. Pentru a va
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pregdti de o potentiala intalnire cu acest animal salbatic, va invitdm sa cititi sectiunea
dedicatd comportamentului drumetului fatd de urs, de la pagina 14.
Dupa urcarea prin padure, urmeaza o coborare prelungita, dar lind, pe un drum pietruit,
printre copaci. Drumul alterneaza apoi, cu scurte urcusuri si coborasuri si curbe. n lunile
iunie-iulie, pe marginea acestui drum se pot gdsi fragute, iar cei care au rabdare sd le
caute si sa le culeagd, se pot bucura de gustul aromat al acestora. Dupd cam patru km
parcursi astfel, se coboara inspre satul Capeti (2). Se merge in jur de 1 km pe drumul
care trece prin fata unor gospodarii, iar apoi marcajele vor indica o usoara coborare la
stanga, unde trebuie traversat un raulet. Apa poate fi trecutd in picioarele goale, iar la
malul opus este o ocazie buna pentru o pauza la umbra copacilor pentru a racori si a
usca picioarele.
Dupa inca aproximativ un kilometru si jumatate, traseul ajunge la asfalt si trece pe
langa numeroase pensiuni si alte locuri de cazare, ceea ce aminteste de faptul ca se
apropie statiunea Sovata (4). Dupa ce se merge pe acest drum catva timp, se ajunge la
soseaua principald pe care se traverseaza la stanga pe trotuar, mergand mult pe langa
casele localnicilor. La un moment dat, drumul de asfalt urcd abrupt cam un km pana
la un punct de belvedere situat la marginea sud-vestica a rezervatiei, facand parte din
traseul eco-didactic Ursul. Din turn se poate admira o panorama care va insufleti orice
drumet si 1i va da energie pentru a continua cu ultima portiune din drumetia de azi,
pana in statiunea Sovata care, mai ales pe timpul verii,zumzaie de voie bund. Drumul
continua, initial cu o coborare, urmata de o urcare usoard. Apoi, marcajul VT urmeaza o
poteca amenajatd prin padure, dar mai devreme de acesta se gaseste marcajul banda
galbena care o ia la dreapta, in coborare, fiind un traseu bun pentru bicicleta si putin
mai scurt.Via Transilvanica merge asadar pe poteca amenajatd mentionatd mai devreme,
Ccu trepte, podulete, panouri informative, bancute si chiar si un nou punct de belvedere.
Parcurgand acest scurt traseu, se ajunge chiar la lacul Ursu care este imprejmuit de un
gard. Drumul a ajuns deja in inima statiunii, iar de aici, urmand marcaje, se poate merge
prin statiune, unde se pot face numeroase activitati de relaxare, comerciale etc. Etapa
de azi a drumului Via Transilvanica se termind aici, cu speranta ca o baie in lacul Ursu va
relaxa muschii drumetilor si fi va pregdti pentru o noua aventura.

Statiunea Sovata - Sovata a fost atestata drept loc pentru tdmaduirea bolilor inca din
anul 1597, iar mai tarziu, in anul 1875, statiunea de tratament s-a format in jurul lacului
Ursu. Este situatd intre raul Corund si valea Tarnavei Mici. Sovata este renumita mai
ales pentru lacurile sale cu apd sarata (Lacul Ursu, Lacul Alunis, Lacul Rosu si Verde,
Lacul Mierlei, Lacul Pirosca). Resursele de tratament constau in ape clorate si sodice
prezentand fenomene heliotermale, instalatii pentru electroterapie, sali de gimnastica,
saune, plaje amenajate. Clima este una subalpina.

Lacul Ursu - Acest lac este unul cu adevarat special, detinand trei recorduri importante:
cel mai mare lac helioterm din lume, singurul lac caruia i se cunoaste cu exactitate data
la care s-a format (1857) si singurul lac cu apa sarata care este inconjurat de o vegetatie
bogata. Lacul Ursu are o suprafata de 40.000 de metri patrati, adancimea de 18 metri
si o salinitate medie de 250 de grame/litru. Fenomenul heliotermic este unul foarte
interesant si consta in faptul ca la suprafata lacului se formeaza un strat de apa dulce
care pdstreaza caldura in apa sarata si impiedica iradierea caldurii in atmosfera. Acest
fenomen este unul foarte rar in lume, iar efectul cel mai pronuntat se poate observa la
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Lacul Ursu. Poate cel putin la fel de interesant este si faptul ca se cunoaste data exacta
a formadrii Lui, si anume 27 mai 1875, la ora 11 fix cand doi pazitori de sare adunau fanul
cand i-a prins o ploaie torentiala care a umplut sub privirile lor,gaura unde acum se afla
lacul. Lacul este cunoscut pentru faptul ca trateaza afectiuni reumatice, endocrinologice
si cardiovasculare. Namolul de pe fundul lacului este folosit fn mai multe tratamente.
Alte lacuri din Sovata - Format in anii 1970, Lacul Alunis este al doilea lac ca importanta
din Sovata.Acesta are o suprafata de 3.670 de metri patrati si 0 adancime maxima de 6,4
metri. Oglinda apei se situeaza cu 4 metri sub nivelul Lacului Ursu, astfel tncat surplusul
de apa din acesta se scurge in Lacul Alunis, iar de aici ajunge prin Valea Frumoasa si
Paraul Sarat in Paraul Sovata. Temperatura si salinitatea Lacului Alunis sunt mai reduse
ca ale Lacului Ursu. De asemenea, lacul Paraschiva meritd si el vizitat. Acesta s-a format
in mijlocul unei doline care a suferit modificari semnificative in anii 1980, in urma
fenomenelor saline carstice. Salinitatea apei este foarte redusd, motiv pentru care lacul
este populat cu pesti, fiind din acest punct de vedere o atractie pentru pasionatii de
pescuit.
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. RUTA SOVATA - PRAID

Traseu: usor, cu cateva urcdri scurte

Diferenta de nivel: +242 m

Locuri critice: cand se parcurg cdrari prin paduri se necesita o atentie sporitd fata de
animalele salbatice. Pe drumurile de asfalt, mai ales in statiune si in curbe, atentie mare
si la autoturisme. Unele urcdri pot parea solicitante, dar sunt de scurtd durata.

Peisaj: drum de asfalt prin statiuni, drumulete pietruite, se ajunge in satul Sasveres si
apoi la fabrica Hochland. Via Transilvanica se intersecteaza cu Via Mariae. Se merge si
prin poienite si poteci de padure.

Cazdri:

Praid (486 m alt): Pensiunea Moldovan, 8 locuri de cazare in camere (100 de lei/camera)
si locuri in cdsute, fara masa, detalii pe https://www.turismpraid.ro/ro, cu rezervare la
telefon 0721 931 760 (Moldovan Laszlo);

Cabana Phoenix, 40 locuri de cazare, loc de campare, bucatarie, cu rezervare la telefon
0740 795 550 (Gabriela Szabo).

Infrastructura:
Sasveres: B
raic: RIBEEGEEBEREB0

Nota:

Ruta de astazi face trecerea prin depresiunea Sovata - Praid si este un traseu care
prezintd urcare, dar fiind mai scurt, nu este unul foarte obositor si lasa timp drumetilor
sa se bucure de obiectivele vizitabile atat in Sovata, daca timpul de cu o zi in urma nu a
fost suficient, cat si in Praid.

Via Transilvanica paraseste statiunea Sovata (1) urmand drumul de asfalt care face niste
curbe bruste Tn urcare, unde se necesita o atentie sporitd la masini, fiind posibil mersul
pe trotuar. Dupd doi km se ajunge la un drum pietruit care o ia la dreapta, pe care traseul
il urmeaza. O scurtd portiune parcurge o padure, iar apoi se merge pe liziera acesteia. Se
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coboara destul de abrupt,dar foarte scurt, prin cateva dealuri si poieni de poveste,iar mai
tarziu,drumul da intr-o poienitd numai buna pentru o scurtd pauza de hidratare,mai ales
dupa urcarile si coborarile solicitante, care lasa in urma Sovata. Marcajele vor conduce
din poienita intr-o urcare scurta de 130 metri, pentru a face o micd oprire la Schitul
»14 cruci” care se afld pe dealul din fata noastrd. Aceasta scurtd abatere de la traseu
presupune ulterior o fntoarcere de maxim 130 de metri inapoi la poienitd. Marcajele
VT prezente vor semnaliza acest lucru, iar riticirea este aproape imposibild. Tntorsi la
traseu,drumul coboard pe dreapta inspre satul Sasveres (2). Se ajunge in sat pe cardri de
munte si apoi se merge prin sat, pe asfalt, pand cand marcajele semnaleaza o curba la
stanga pe un drum pietruit. Desigur ca privirile curioase ale satenilor sau intrebarile lor
haioase pot distra copios drumetii transpirati si obositi, care prin infatisarea lor strdina,
trezesc curiozitatea. Apoi, traseul pdraseste drumul pietruit, luand-o la dreapta pe un
scurt drum pana la asfalt. Se mai merge pe acesta, simtind deja aerul citadin, trecand pe
langa spdlatorii de masini sau alte constructii moderne.Apoi se face dreapta si se merge
astfel o buna bucatd de timp, pdrasind soseaua principala. Dupa un km pe asfalt, in
dreapta noastra vom vedea fabrica de branzeturi Hochland. Din fata fabricii se face usor
dreapta, fara a ocoli clddirea, si se merge relativ putin pand cand drumul traverseaza
sinele de tren, o ia la stanga pe langa niste blocuri vechi de muncitori (exploatatori de
lemne), iar apoi intalneste un drum forestier. Se urmeaza acest drum aproximativ doi
km, iar la un moment dat se face stanga intr-un desis, parasind drumul forestier parcurs
pana atunci. Dupa incd o bucata buna de padure umbroasa, se iese pe o coastd de deal,
de unde se poate vedea, in depdrtare, Praidul (3). Mergand pe coasta acestui deal, pe
liziera padurii din stanga noastrd, apoi printre copaci razleti, prin iarba mare si grasa, cu
mirosuri ademenitoare de flori de camp, se ajunge la un drum de tara care se contureaza
din ce Tn ce mai bine. Acesta coboara usor in stanga, inspre Praid. Tot urmarind acest
parcurs, pe la aproximativ kilometrul 11 al zilei, drumul Via Transilvanica se intalneste
cu Via Mariae, iar de acum finainte cele doua trasee se vor urma unul pe celalalt pentru
aproximativ 59 de km. Sa revenim tnsa la tura de azi, care este mult mai scurta. Dupad ce
devin vizibile si marcajele Via Mariae, se coboara impreuna cu acestea, pana aproape de
raul Tarnava Mica, caruia i se aude susurul de la o distanta mica. Ajuns la baza dealului,
traseul nostru se intersecteaza cu diverse alte drumulete, dar semnele Via Transilvanica
vor arata ca se merge spre dreapta, pe un drum forestier aproape distrus de ploile din
anii trecuti. Dupa ploi intense,acest drum este foarte noroios si pot aparea tantarii. Timp
de vreo doi km se merge pe marginea drumului sau ocolind baltile si ajunsi la un parau
mic, care va fi traversat, se va observa faptul ca traseul se continud pe langa acesta in sus
spre dreapta, impreund cu Via Mariae si o sageata catre un schit. Recomandarea ghidului
nostru este sa se coboare totusi in Praid si sa se savureze restul zilei fn statiune. Asadar
se trece paraul, se ia la stanga si ajuns printre cateva case, drumul coboara in Praid, prin
spatele complexului turistic ,Wellness”, apoi dupa o curba ,ac de par”in stanga, pe asfalt
pana la podul pe care il lasa in dreapta si se merge pe asfalt pana la urmdtoarea cazare.
Peste podul mentionat se merge cu intentia de a vizita circuitul tematic al muntelui de
sare. Dar daca drumetul fsi ia un scurt timp de ragaz, poate sa descopere o multime de
minunatii ce se gdsesc in Praid, majoritatea mentionate la capitolul urmator ,Info”.

Muntele si canionul de sare din Praid - Muntele de sare este o arie protejatd care se afla
in sudul satului Praid din judetul Harghita, pe cursul inferior al Vaii Corundului. Acesta
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acoperd cel mai mare zacamant de sare din tara, ale carui raddcini sunt ingropate pana
la 2,7-3 km adancime. Tnca se mai pot observa urmele galeriei Elisabeta, de-a lungul
careia s-au format pesteri mici in sare, curgeri de sare si noroioase. Raritatea zonei este
data si de existenta speciilor halofile,adica plante care se dezvolta pe soluri sarate,cum
ar fi branca. In imediata apropiere a Centrului Wellness - viitoarelor bai, pe marginea
nord-vestica a Muntelui de Sare, se deschide traseul eco-didactic al Canionului de sare
cu un punct de intrare, adica o mica cladire cu functie de centru de informare si vizitare,
folosita de custodia ariei protejate. Traseul, in lungime de cca.un km, are sapte puncte de
interes prezentate in perioada iunie-octombrie de catre personalul custodiei. Canionul
de Sare s-a format si datoritd activitatii omului: sdpaturile ramase dupa exploatarea sarii
s-au umplut cu apa de ploaie care le-a dizolvat, largindu-Lle.
Salina Praid — Microclimatul oferit de salina de la Praid este recunoscut pentru nu-
meroasele beneficii pe care le aduce in tratarea unor boli respiratorii cum ar fi tuber-
culoza sau astmul, dar si ale altor boli ca de exemplu hipertensiunea, boala Basedow
etc. Persoanele sandtoase beneficiaza si ele de pe urma unei vizite in salind: relaxare,
infrumusetarea pielii etc. Baza de agrement este amenajata la ,Orizontul 50” care se afla
la 0 adancime de 120 m de la suprafata. Transportul persoanelor se face cu autobuzele
salinei. La nivelul bazei de agrement, vizitatorii se pot bucura de numeroase facilitati:
iluminat, televiziune, cinema 3D, locuri de joacd pentru copii si multe altele. Tempera-
tura medie anuald n salin3 este de 16 grade Celsius. In lunile de var3, vizitatorii se pot
bucura si de strandul aflat in administratia salinei.
Cetatea Rapsoné - Ruinele Cetdtii Rapsoné sunt situate in valea Tarnavei Mici si Creanga
Mare, pe varful unui grup de stanci. Originea cetatii este necunoscuta, dar in urma
cercetdrilor arheologice din 1974 se considera cd ar fi fost construita ca fortareata
secuiascd in secolul XI-XIl, in perioada dinastiei lui Arpad. De pe drumul national
Praid-Gheorgheni la kilometrul 5, se face stanga, iar in doi kilometri se ajunge la poalele
cetdtii, la Varkapu. Cetatea lui Rapsoné a facut parte din cetatile de apdrare si asigura
supravegherea Pasului Bucin impreund cu cetatea lui Firtos. Exista si legende legate
de aceastd cetate. Se spune cd ea ar fi apartinut unei vaduve frumoase, care a facut
o intelegere cu necuratul pentru a-i netezi drumul din cauza cdruia fsi tot distrugea
calestile. Desi a promis cd il va plati, vdduva nu a mai facut acest lucru, asa ca necuratul
a distrus cetatea si asa ea s-ar fi facut ruind. Din vechea cetate secuiasca au ramas doar
ruine, dar impresioneaza prin peisajul deosebit, dominat de paduri de foioase.
Dealul Kincses Koddros (Dealul cu comori) — Dealul Kincses Kodaros e un loc care isi
pastreaza tainele pana azi. Pe colina sa se afld o gurd de sifon de 30 de centimetri.
Multi credeau ca sub ea se afla o pesterd plina de comori, de pe vremea regelui Darius.
Tn secolul al XllI-lea versantul sudic servea drept carierd cu ocazia construirii bisericii
din Ocna de Sus. Probabil aceste urme erau interpretate ca ramdsitele unui turn de
supraveghere din timpul romanilor. Desi aceasta teorie nu s-a putut confirma ulterior,
locul a fost declarat sit arheologic. Tn secolul al XIX-lea, un tanar scotian, vrajit de mirajul
comorii, @ angajat mineri pentru a sapa fn stanca seaca un coridor de patru metri spre
pestera presupusa. In timpul lucrdrilor s-a indrégostit de fata gazdei unde locuia si a
luat-o de nevasta, asa ca a oprit lucrarile si a folosit banii ramasi pentru a cumpdra doua
mori fmpreund cu noua sa sotie. Intre cele doud rizboaie mondiale crasmarul armean
din sat finanteaza continuarea lucrarilor. Nici de data aceasta lucrdrile nu au avut succes,
acestea fiind abandonate de catre muncitorii speriati de o vrdjitoare care a prezis celor
care vor gasi comoara un sfarsit groaznic.
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Casa Fluturilor - Tn 2012 s-a deschis la Praid, prima casa de fluturi permanents din
Romania. Cladirea compartimentata in doud, construita special in acest scop, gazduieste
0 zona de receptie care comunica cu un magazin de suveniruri, aldturi de un spatiu
denumit ,spatiu de zbor”, cu un microclimat tropical, ornat cu plante tropicale,avand un
lac mic si o alee circulara. Printre speciile de fluturi care pot fi intalnite aici se numadra

fluturele zebra, fluturele de azur, fluturele zmeu de hartie si multe altele. Cladirea se afla

pe strada Kullémezé.




Via
Transilvanica

IIRwummwm IERT
~ Sore

@ Praid Atia Q

1000

Traseu: dificultate medie

Diferenta de nivel: +695 m

Locuri critice: cand se parcurg cardri prin paduri se necesitd o atentie sporitd fata de
animalele salbatice. Exista doua urcari mai solicitante, prima mai lunga, iar a doua
scurta, dar mai abrupta; drumetul de la Praid la Atia trebuie sa stie ca nu sunt surse de
apa, aprovizionarea se face din Praid.

Peisaj: dupd pardsirea statiunii, traseul merge numai prin naturd, pe coamd de deal, pana
la finalul zilei cand ajunge in satul Atia. Se merge prin padure, pe dealuri si cdmpuri
cu flori.

Cazdri:

Atia (736 m alt): Agropensiunea Kiss Csaldd Lak, 6 camere duble, mancare si masina de
spalat la cerere, cu rezervare in prealabil la tel. 0754 991 407 (Kiss Janos), sau pe https://
www.kisscsaladlak.ro/ro/.

Casd de oaspeti,2 camere cu 3-4 locuri, 150 lei/ camerd, servirea mesei la cerere,acces la
bucatarie. Rezervare la tel. 0756 242 660 (Péter Herta Julianna).

Infrastructura:

da: RMIEIACER

Nota:

Se pardseste statiunea Praid (1), urmand drumul de asfalt, care face o curba ,ac de par’
spre dreapta, prin spatele complexului turistic Wellness. Lasand in urma casele, se ajunge
la paraiasul care cu o zi in urmd a fost traversat, pardsind marcajul drumului Via Mariae.
Acum, traseul nostru fsi suprapune din nou parcursul cu cel de pe Via Mariae, ambele
marcaje indicand un drum care urca spre stanga. Se continua in aceasta urcare prelunga
pe un drum forestier vreme de aproximativ un kilometru si jumatate. Parasind padurea,
traseul ajunge fintr-o prima poienita care are deschidere spre satele din jur, oferind
privelisti numai bune de fotografiat. Se merge pe carare, intr-o urcare usoara de aproape
un km, cand se ajunge la o stana de vaci. Se pot observa cativa mici copdcei razleti si
niste tufisuri, iar din aceastd poienitd se desprind mai multe carari, insa marcajele VT
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indica ocolirea stanei prin partea stangd, urcand relativ usor pentru cateva sute de metri.
Peisajul este unul aerisit, descoperit si se continud tot asa pe coama dealului,urmand un
drumulet de munte. Acesta coboard putin, iar apoi urca, timp de circa doi km. Apoi, drept
fnainte, cararea o ia la dreapta, intr-o urcare foarte abruptd. Se continua pe drum catre
dreapta, ajungand in continuarea coamei de deal, aproximativ un kilometru si jumatate,
relativ in linie dreaptd sau n usoard coborare. Dupa alti cativa kilometri se ajunge la un
punct de belvedere, acoperit, cu bancute (in ung.: Fiastetikilatd”), unde se poate face o
pauza de hidratare pentru a infrunta si ultima parte a traseului. De la popas, continuand
pe drumul de munte, tinand padurea pe partea dreapta, se merge tot in fata pe urcusuri
si coborasuri usoare. La un moment dat, se trece pe langd un stalp mare de electricitate.
Deja se apropie coborarea spre satul Atia (2). Prin iarba mare, se face usor stanga spre
capela pe langa care vom trece. Se coboara pe langa cele 14 cruci si se traverseaza si
cimitirul din satul Atia. Continuand coborarea prin cimitir pana la biserica alba din sat.
Nu uitati sa inchideti portile de la intrarea si iesirea ,Viei Dolorosa” (sirul de cruci de
lemn). De aici se continud pe ulitd, admirand casele aproape impietrite in timp, scaldate
in linistea placuta a satului. Se merge pe marcaj pana in centrul satului,iar apoi va puteti
indrepta spre cazare. Fiind o turd mai scurtd, timpul rdmas ar putea sa serveasca unei
vizite la casa artistului Vinczeffy Laszlo,unde isi pastreazd o expozitie permanenta, dar si
alte mici obiective foarte interesante, ascunse in acest satuc din judetul Harghita.

Satul Corund (Ceramica de Corund) - Corund (maghiara Korond) este satul de resedinta al
comunei cu acelasi nume. Se afla in partea de vest a judetului Harghita, in Depresiunea
Praid. Localitatea este cunoscutd ca un centru de ceramica populard. Vasele apartinand
ceramicii de Corund prezinta desene florale si zoomorfe stilizate caracteristice secuiesti
si unguresti. Ceramica de Corund este prezentd in diferite forme cromatice: alba, maro,
albastra (cobalt) sau multicolora. De asemenea, in acest loc s-au gasit urme ale existentei
omului din cele mai vechi timpuri (verigi de aur preistorice), iar in anii '80 s-a descoperit
aici un turn roman.

Casa artistului Vinczeffy Ldszlé - Tn satul Atia, se afld casa artistului Vinczeffy Laszl6,
nascut in Atia, unde acesta a amenajat spatii pentru a gdzdui o complexa expozitie
permanentd care cuprinde multe din lucrarile sale,de la sculpturi in lemn, pana la picturi
realizate folosind tehnici speciale. Acesta primeste cu drag vizitatori si este bucuros sa
prezinte locul pe care l-a transformat prin munca sa, intr-o oaza neasteptata de artd, in
mijlocul unui sat secuiesc din Harghita. Casa este una traditionald, cu tarnat sculptat
cu modelele locului, iar casa veche din aceeasi curte este amenajata cu obiecte vechi,
pastrate sau adunate din sat, care pot fi admirate. Tot acest ansamblu, toata gospodaria
este inundatd in trandafiri de toate culorile, care sunt infloriti si in cea mai frumoasa
forma la sfarsitul lunii iulie. Artistul organizeaza si sustine anual o expozitie cu vernisaj
a mai multor artisti renumiti maghiari si din Transilvania. Donatiile sunt binevenite
pentru sustinerea activitatilor de la Kakastilé Galéria.

Casa lui Abel in codru - Inspirat din cartea cu acelasi nume, scrisa de citre Tamasi Aron,
filmul Abel Tn codru (1994, Abel a rengetegben) a fost filmat si in satul Atia. Casa din
deschiderea filmului poate fi vazutd azi pe una din ulitele satului si este una veche de
mai mult de 100 de ani. Multi sateni vor sti sa conduca vizitatorii la ea.
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Traseul: usor, mult prin sate traditionale secuiesti, asfalt.

Diferenta de nivel: +550 m

Locuri critice: portiunea pe asfalt poate deveni chinuitoare daca soarele este extrem de
fierbinte (recomandam apa de la localnici si protectie solard)

Peisaj: se merge mult prin sate mici si pretioase cu gospoddrii de admirat, porti secuiesti
bijuterie si case vechi de sute de ani. Legdtura dintre sate poate fi pe asfalt,n urcare sau
pe cardri de padure tanara.

Cazari:

Lupeni (565 m alt): Casa de oaspeti Baldzs, cazare si masa, 160 lei/camera, cu rezervare
in prealabil, tel. 0745 654 923.

Bine de stiut: La Lupeni, Pensiunea Barangolo a fost cea folosita de echipele vopsitorilor
si al fetelor Tasuleasa, pe tot parcursul construirii traseului din judetul Harghita. Desi
se afla la circa doi km si jumdtate distantd de la traseu, la capdtul localitatii Lupeni,
recomandam cu cea mai mare cdldurd, avand pdlinca si mancarea excelente, facute
de domnul Erné si frumoasa lui familie. Pensiunea dispune de multe locuri de cazare
pentru mai multe buzunare si mancarea te face sa te reintorci oricand te afli prin zona.
Pensiunea ,Barangold”, adresa: F6 ut 638, Lupeni, tel. 0733 953 063 si 0740 388 110.

T

Infrastructura:
' Inldaceni: B “
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Nota:

Se paraseste Atia (1) pe marcaj, in
directia ,Enlaka” sau Inliceni, spre
o iesire din sat pe drum pietros.
lesim din sat, mergand pe drumul
pietruit mai multi kilometri, pand
se trece un pod de piatra in stanga.
ncet se ajunge la niste luminisuri
madrisoare, unde se va trece pe
langa o familie de cdrbunari, care
acolo fsi prelucreaza si fac carbunii,
dupda o metoda veche de sute de
ani. Traseul ajunge la o padure
deasa, care este strabatuta de un
drum de noroi, ca de tractor, dar
mult mai Tngust, unde se pot gasi,
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din cand fn cand si urme de urs fn noroi. Mergand pe drum, linistea din jur va provoca
drumetul sa fluiere, sa cante sau sd batd din palme, pana la primele semne ale intrdrii
n satul Inldceni (2). Nu trebuie uitat ca fncepand de la Atia, traseul va fi unul care urca
uneori lin,alteori abrupt catre Pauleni, de unde, abia de la iesirea din acesta se va incepe
coborarea spre Lupeni.

Ajunsi in Inldceni si mergand spre centrul satului, cu biserica veche, unitariand, pe marcaj,
se trece printre case superbe, vechi, cu o arhitectura placuta ochilor,un amestec delicios
de lemn si piatra, casele avand parca fortificatii pand la primul etaj, obicei preluat pentru
a-si face beciurile la primul nivel al casei.

Inlaceni, pare sa fie un sat aproape magic, prin linistea lui, prin surprizele oferite sau
oamenii pe care fi poti intalni,ca un anume Willi bacsi, care poate te va intalni, te va baga
n casd la o palinca si fti va povesti ore in sir, fard sa se poata opri, tot soiul de aventuri,
unele adevdrate, altele inventate, unele din vremuri demult apuse, ca vanatoarea cu
Ceausescu, altele de pe alte planete, ca o ,intalnire de gradul 3” - devenind astfel, gazda
preferatd a drumetilor.

Trecand pe langa casa dansului, traseul merge pana la magazinul de la care, in stanga
sus se merge catre biserica unitariand. Magazinul este deschis pe tot parcursul zilei, cel
putin asa ne-a asigurat doamna vanzatoare. Mergand spre bisericd, aflatd la cativa metri
n stanga sus, pe programul portii se poate gdsi numdrul de telefon al doamnei preotese,
care poate sa prezinte biserica. (Pe timp de vara in fiecare zi a saptdamanii pand la ora
19:00, duminica de la 15:00-19:00, la tel. 0746 674 970 - Nagy Matéfi Timea. Tn caz de
indisponibilitate se poate suna doamna Koronka Lilla la tel. 0745 473 911.) Se mai poate
intra si in curtea bisericii, unde se observa pietre de mormant care dateaza din timpuri
stravechi, unele chiar din secolul XVIII, cu semnul unitarianismului pe fiecare piatra: o
salcie plangatoare. Daca se intrd n curte si se merge in spatele bisericii prin cimitirul
vechi, se poate descoperi si un tei de circa 600 de ani, care poate fi admirat in linistea
pietrelor de morminte.

Dupa scurta pauza de reculegere la biserica unitariand, traseul continua pe strazile
Inlacenilor pand ce se iese din sat si se intrd pe asfalt intr-o urcare densd si putin
greoaie, pe serpentine bruste, fard umbra multd, pana la un punct de belvedere,o bancuta
acoperita, in partea dreaptd a drumului, care se numeste ,Castellum kilato, Mihaly
pihend”. Se continud urcarea fncet spre Firtusu (3), un alt satuc vechi, facut la poalele
unei vechi cetati, Cetatea Firtus, la care se poate ajunge pe alt marcaj, relativ usor, in
urcare, din sat. Se traverseaza si acest catun mic, cu case mai noi dar la fel de mandre,
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regasind, din cand in cand cate-o cdsuta dardapanata, care cere sa fie restaurata si locuita.
Tn centrul fiecarui sat secuiesc, se gdseste un haldu cu ap3 curgitoare, proaspita si rece,
unde drumetul poate sd isi umple sticlele. Se trece din Firtusu mai departe, pe asfalt,
pana la Pauleni (4), pe curbele de nivel ale dealului pe care se afla traseul, de la soare
la umbrd si invers, pana in centrul satului. Si aici se gasesc tablite informative despre
sat, atestarea acestuia si cu ce se ocupa localnicii. Coborand din P3auleni, pe asfalt, pe
cateva serpentine, cu atentia sporitd din cauza masinilor care trec pe drum, traseul o ia
apoi usor dreapta, pe un drum pietruit, ca o scurtatura la asfaltul de inainte. Pe acesta
se merge pana la intrarea in satul Lupeni (5), unde se continua tot pe un drum pietruit
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n jos si apoi dreapta. Traseul se intinde in jur de un km si jumadtate pana ce ajunge la o
intersectie, unde T-ul portocaliu o va lua la stanga, inspre urcarea cdtre ,Inima Llui Isus”,
iar aici se opreste traseul din ziua respectiva.

Satul Inldceni - Satul Inldceni, din judetul Harghita, mai este numit si ,satul labirint”
intrucat este singurul sat din Romania unde numarul ulitelor il depdseste pe cel al
caselor. De asemenea, peisajul este unul deosebit datorita caselor construite cu secole
in urmd, multe dintre ele pastrand inca portile traditionale secuiesti, pictate cu motive
specifice (laleaua). Casele sunt construite din piatra sau lemn, acoperite cu tigle mici
si varuite in alb sau azuriu. Intrarea in casa nu se face din curte, ci pe la mezanin, prin
intermediul unor scari de lemn. Exista un numdr considerabil de case aici, aproximativ
60, care nu au fost renovate niciodata si isi pastreaza farmecul de demult. Satul este
locuit exclusiv de maghiari, oameni sfatosi care trdiesc si acum in spiritul obiceiurilor
si al traditiilor mostenite de la strabunii lor. S-ar putea spune ca Inldceni este un fel
de muzeu care respira si traieste departe de agitatia oricarui drum principal, sau oras
zgomotos.

Biserica din Inlaceni - Peisajul este dominat de biserica unitariana care se fnaltd
impunadtoare si nostalgica in centrul satului. Ea a fost ridicata pe locul unui fost altar
roman dedicat zeului Jupiter. In pragul bisericii a fost ziditd o piatrd roman3 care
povesteste despre vizita unui roman cu rang inalt, probabil impdratul. Actuala biserica,
reconstruitd de mai multe ori de-a lungul timpului, este o cronica ilustrata a satului,
exemplificatd, intre altele si de tavanul casetat cu inscriptii in limba latind. Cimitirul este
de asemenea plin de istorie. Pot fi vazute pietre funerare datand de la 1800 si chiar si
mai vechi. In incinta cimitirului se afla si un tei secular impresionant care are in jur de
600 de ani.

Casa memoriald Tamdsi Aron, Lupeni - Tamasi Aron (1897-1966) a fost un scriitor secui
care s-a ndscut in satul Lupeni, dar care a pdrdsit Transilvania cand aceasta a devenit
parte din Romania. El este autorul multor opere literare in limba maghiarad, dar cele mai
cunoscute si apreciate lucrdri ale sale sunt cuprinse intr-o trilogie care descrie aventurile
unui baiat secui, pe nume Abel. Primele sale carti au fost publicate la Cluj si au fost
foarte apreciate. Tamasi Arona murit la Budapesta, dar trupul i-a fost inmormantat in
locurile sale natale, in Tinutul Secuiesc. Casa memoriala de la Lupeni are peste 150
de ani vechime, iar fnduntru pot fi vazute obiecte de mobilier, fotografii, scrisori si alte
obiecte personale care au apartinut scriitorului. Mormantul sau se afla in partea de vest
a satului, in spatele bisericii romano-catolice si a cimitirului, intr-un parc cu flori.
Monumentul Tamdsi Aron - Monumentul este opera unui sculptor clujean pe nume Jend
Szervatiusz. Sculptura reda personajele din Trilogia Abel, Enekesmadar si Ordégvaltozas
Csikban, opere de baza ale scriitorului.

Biserica romano-catolicd din Lupeni - A fost construitd intre anii 1842-1848,in stil clasicist,
pe dealul bisericii, aflat la vest de sat, la 581 m altitudine. Dimensiunile bisericii: 47 m
lungime, 15,80 m latime, cu un turn de 38 m inaltime. Clopotele bisericii au fost turnate
in Sibiu fn 1927, iar orga a fost construitd tn 1865 de citre Matisfalvi Szécs Samuel. Tn
fata bisericii se aflda monumentul eroilor cazuti in primul razboi mondial.
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24 km
8 ore

5 RUTA LUPENI - ODORHEIU SECUIESC

Traseul: mediu ca dificultate, echilibrat, prin sate traditionale secuiesti si pe dealurile/
padurile din fmprejurimi, putin asfalt

Diferenta de nivel: +743 m

Locuri critice: urcarea din Lupeni este putin abrupta si lungd, asfalt inainte de oras si in
oras

Peisaj: traseul urca pana la ,Inima lui Isus”, statuie mare in care oamenii pot urca sa
admire peisajele din jur, trece prin Dealu, satul care organizeaza festivalul palincilor si
apoi pe dealuri si alte sate traditionale pana in Odorheiu Secuiesc.

Dealu (755 m alt): recomanddam cdautarea pe site-ul primariei, lista cazdrilor fiind una
cuprinzdtoare,atentie insa la denumirea satului Dealu in maghiara care este ,Oroszhegy’,
iar cazareaar trebui sa fie in acest sat. https://oroszhegy.org/category/szallaslehetosegek/
Odorheiu Secuiesc (482 m alt): Gizi Csdrda, mic dejun inclus, 150 lei/camera 2 paturi, cu
mic dejun inclus, detalii si rezervdri la tel. 0266 218 433 si 0748 234 756 (aproape de
traseu).

Sau pe site: http://tourinfo.ro/ro/category/megszallni/.

Bine de stiut: Tn acest oras exista multe oferte de cazare, de aceea va trebui sunat in
prealabil la fiecare contact recomandat de acest ghid, pentru a afla disponibilitatea. In
cazul in care nu sunt locuri disponibile la punctele mentionate, recomanddm drumetilor
sa caute mai multe pe internet, oferte fiind pentru toate buzunarele (www.tourinfo.ro).

Dealu: m @ E
Ulcani: B

Tamasu:

Odorheiu Secuiesc: B ﬂ @ E] B m

La intersectia din comund se regdseste traseul pe care drumul nostru o ia in sus, vizibil,
catre dealul tn varful caruia este ,Inima lui Isus” Acesta incepe pe un drum pietruit
care iese sus pe deal, intr-o urcare putin abruptd, dar din fericire nu prea lunga. Atunci
cand Tncepe dealul sa isi arate coama si varfuletele, se vede o padurice cu copaci mai
rari, unde se pot afla si cainii care pazesc oile de la cateva stane din varf. Traseul se
intersecteaza cu o ,Via dolorosa” (,Calea Crucii” cunoscut de romano-catolici), care este
marcata cu cateva sculpturi in piatrd, la o distantd mica una fatd de cealalts, pe langa
care urca pana sus in varf, la statuia lui Isus. Aici se poate admira peisajul din jur sau se
poate chiar urca in statuie, pentru a observa tot Tinutul Secuiesc. Tn spatele statuii este
o coborare dupa care se tine drumul de platou care este practicabil chiar si cu masina,
cativa kilometri pe marginea padurii, pana ce se ajunge la o ciupercd vizibila in partea
dreaptd, cum se intra in padure. Daca se doreste, trecand pe langa aceasta ciupercd, loc
de odihna, peste 50 metri se afld un turn de belvedere, construit din lemn, din varful
caruia se pot admira, iarasi, alte parti ale secuimii. Apoi se merge mai departe, intr-o
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usoara coborare pe acelasi drumul pietruit, iar peste alti 200 metri, se vede intrarea
brusca a traseului prin padure catre dreapta. Aici, se patrunde intr-o padure ca in basme,
prin care se coboard abrupt in jur de 400 metri pand in satul Dealu (2). Apoi, pe drumul
de tard, se merge pand in centrul satului, de unde, pe marcaj, se ia in dreapta, lasand
cafeneaua satului in stanga, pe asfalt, pana la iesirea din acesta, pe stradute inguste,
cu atentia sporitd asupra masinilor. Treptat, drumul ajunge sa fie unul pietruit si sa iasa
incet din Dealu, pe drum drept de campie, trecand prin pasunate, pana la o ferma pe
langa care se ia la stanga, pe drumul de hotar, si tot urmand marcajul, se ajunge pe
campii pline de flori, cu miresme pldcute de sanziene sau alte flori de camp. Traversand
mai multe poieni si campuri cu iarba cositd sau fncd fnaltd pana la brau, trecand pe
langa o fermd, pe drumul de carutd, se poate observa apropierea unei localitati. Ajunsi
la drumul cu urmele ciurdei in noroi, se merge la stanga spre centrul satului Ulcani (3).
La un kilometru dupa intrare, se gaseste pe partea dreaptd chiar si un magazin, la usa
caruia se foloseste soneria si astfel gazda va veni sa vanda orice doreste drumetul. Din
Ulcani, se merge mai departe catre Tamasu (4), care se traverseaza la randul lui, dupa
care se iese din sat scurt si se face stanga pe pasune fn usoara urcare, pe un drum de
carutd care merge spre padure. Dupa 100 metri prin padure se face dreapta si pe marcaj
continua, pana se intra pe un traseu comun, care este un circuit al Odorheiului. Apoi se
pdraseste acesta si se coboard pana la iesirea din padure, pe langa o proprietate privata
cu gardul pe partea stanga la capatul caruia se face brusc dreapta, pe poteca pana la
mormantul lui Orban Balazs. Se trece apoi pe sub portile secuiesti din lemn, se iese prin
parcare si se traverseazd soseaua principald pe trecerea de pietoni. De aici, se intra pe
pista de biciclete catre stanga in directia Odorheiului (5). Continua acest traseu in jur de
doi km si jumdtate pana la intrarea in oras. La un moment dat, soseaua este ocolita pe un
alt drum care merge paralel cu aceasta, pentru a evita accidentirile. In centrul orasului
traseul din ziua aceasta va lua sfarsit, gustand din magazinele cu produse traditionale
secuiesti, sau din mancarea restaurantelor cu specific local.

Info:

Statuia Inima lui lisus de pe dealul Gordon - Tn 2011 a fost construitd una dintre cele mai
mari statui ale Lui Isus Hristos din Europa de Est, pe dealul Gordon. Acest monument este
pe traseu,deci poate fi vazut fard a face abateri de la drum. Statuia are 22 de m indltime
si este facuta din otel inoxidabil si fier. Se poate urca in statuie pentru a avea parte de
0 panorama superba.

@ Lupeni Q Dealu Ulcani & @ Tamasu Odorheiu ©
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Muzeul apelor minerale si al bdilor Szejke — Orban Balazs a construit pe domeniul detinut
de el, 0 micd baie - un centru spa, cu apa calda - devenita populard in scurt timp si tot el
a organizat transportul apei minerale in oras cu carute trase de bivoli,expusa in urcioare
de lut specifice zonei.Tn 2008 s-a deschis aici cea mai mare expozitie permanenta de ape
minerale si bdi. Sunt expuse urcioare de odinioard, carul cu bivoli si se poate cunoaste
procesul de formare a apelor minerale.

Parcului Mini Transilvania - in spatele ideii Parcului Mini Transilvania este echipa
Legendarium din Odorheiu Secuiesc. Scopul parcului este de a prezenta diversitatea
arhitecturala a Transilvaniei multiculturale pe machete, afisand cele mai importante
cladiri ale tuturor nationalitdtilor din regiune. Multe dintre cladirile expuse fac parte din
Patrimoniul Mondial UNESCO. Modelele au fost realizate de Domokos Vajda si Aurdra
Németh Hajnal, sub indrumarea grafica profesionald, istorica a lui Janos Gyongyossy.
Obiectivul proiectului il reprezintd prezentarea diversitatii arhitecturale din Ardeal.
Vizitatorii vor avea posibilitatea de a vedea fn miniatura unele dintre cele mai importante
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monumente istorice si simboluri al identitdtii nationale, de a-si imbogati cunostintele in
domeniul patrimoniului cultural al Transilvaniei si de a constientiza asupra importantei
acestuia dar mai ales de a se preocupa de adoptarea masurilor de protejare a acestor
valoroase elemente patrimoniale.
Centrul de vizita Orbdn Baldzs - Centrul de informare pentru vizitatori ,Orban Balazs”
se afla la Baile Szejke, la nord-vest de municipiul Odorheiu Secuiesc, in apropierea
mormantului marelui predecesor. Expozitia permanentd din incinta Centrului de
informare are ca obiectiv omagierea personalitatii ,celui mai mare secui”” Vizitand salile
de expozitie, putem cunoaste viata, activitatea si mostenirea ldsatd de Orban Balazs.
Urmdrind drumul vietii, vizitatorul poate cunoaste obiectele uzuale din epocd, aparatura
fotografica de atunci si poate sa-si formeze o imagine despre tehnica fotografica de
odinioard. Numeroasele caldtorii aventuroase l-au inspirat in peregrindrile sale prin
tinuturile secuiesti din Transilvania si in scrierea capodoperei sale cu titlul Descrierea
Tinutului Secuiesc. Una dintre elementele spectaculoase ale expozitiei - pe langd o
piramida egipteand si alte obiecte - o constituie un aparat de fotografiat de epocad, unul
asemanator fiind folosit de cdtre calatorul Orban Balazs. Deoarece a fost o personalitate
importantd a epocii, viata politica poate fi cunoscuta din perspectiva unghiului sdu
vedere. Printr-o aplicatie tridimensionalda de holograma si de animatie, poate fi ascultat
un discurs rostit de Orban Balazs in persoana in Parlament. De cariera de parlamentar a
lui Orban Balazs se leaga evenimente stranii: datorita convingerilor sale politice a fost
nevoit sd se dueleze de doud ori. Si aceste evenimente dovedesc seriozitatea politica a
sa cu care lupta pentru o judecatd de valoare dreapta privind viata secuilor.
Muzeul Hadz Rezsé - Muzeul Haaz Rezsé va asteapta in noul sediu din Odorheiu
Secuiesc, pe strada Beclean nr. 2-6, in vila Haberstumpf. Cladirea a fost proiectata si
construita de Haberstumpf Karoly senior,un german de origine bistriteand, ca vila pentru
familia Lui. Stilul eclectic, cu radacini germane difera de cladirile odorheiene de epoca.
Monumentalitatea vilei reflecta statutul social de odinioara al familiei Haberstumpf.
Capela Isus — Capela Isus (Capela Inima lui Isus, Capela Sfintei Inimi) se afla la intrarea
de sud a orasului (Str. Bazinului nr. 2). Este singurul monument medieval pastrat in starea
sa originald. Dateazad cu mare probabilitate din secolul al Xlll-lea, fiind construita in stil
roman, cu forma cvadrilobata, tavanul este Tmpodobit cu casete pictate (1667).
Calvaria Secuiascd - La nord de Odorheiu Secuiesc, sub varful Mal tncepe Calvarul
Secuiesc, ridicat in amintirea episcopiei milenare a Transilvaniei, din donatia familiei
Ugron. Statiile executate in basoreliefuri in stancd de Zavacki Walter se succed din 30
in 30 metri, simbolizand totodata si datele cruciale ale istoriei secuimii. Calvarul are
menirea de a sluji fnaltarea sufletului, gdsirea linistii sufletesti si a linistii interioare.
Secuiul de fier - In Piata Marton Aron este plasatd statuia, de aceastd dat3 din bronz,
a Secuiului de fier, copia celei inldturate in 1919. Este opera sculptorului Szabd Janos,
executatd din donatiile descendentilor eroilor cazuti in cele doua razboaie mondiale.
Colectia Julia Simo — Aceasta casa eleganta a fost construita in anul 1910, in salonul
acesteia sunt expuse costume populare din mai multe culturi,din secolul XIX si fnceputul
secolului XX. Colectia a fost executata de Atelierul Rustic. Adresa unde se gaseste
expozitia este Odorheiu Secuiesc, str.Jozsef Attila, nr. 26. Pentru mai multe informatii se
poate apela la numerele de telefon +40 266 212 033, sau +40 744 313 289.
Statuia lui Orbdn Baldzs - Tn imediata vecindtate a bisericii reformate este plasat3
statuia de bronz a lui Orban Balazs (1829-1890), denumit ,cel mai mare secui”. Viata
Lui Orban Balazs a fost una romantica, plina de aventuri. Dupa ce a cutreierat in lung si
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in lat Tinutul Secuiesc, a publicat capodopera sa in sase volume, intitulatd ,Descrierea
Tinutului Secuiesc”. Este un scriitor, etnograf si fotograf de exceptie. Din 1872 pana
la moartea sa este membru al Dietei Maghiare, precum si membru corespondent al
Academiei Stiintifice Maghiare. Moare fara urmasi, lasand poporului sau averea sa ca
mostenire.
Cetatea ,Székelytdmadt” — Tn imediata vecinitate a centrului, pe strada Tompa Laszl6,
nr. 12, se afla cetatea ,Székelytamadt” Bathory Istvan a fncercat sa o transforme fin
castel-cetate fortificat (1490-1492). Janos Zsigmond, principele Transilvaniei a dispus
reconstruirea cetatii in urma infrangerii secuilor razvratiti (1562). Fortdreata, potrivit
modelului vremii, a fost construitd in stil neoitalian. in urma infrangerii de la Selimbar
din 1599, in 1600 s-a decis reconstruirea cetdtii daramate de secui. Cu toate acestea,
lucrarile de restaurare au fnceput abia in timpul domniei lui Bethlen Gabor, principe
al Transilvaniei. Distrugerea ei definitiva a intervenit in 1706, iar de atunci poarta
denumirea de ,Cetate Ciunta”.
Potcoava - Partea nordica a pietei din centru,unde la inceputul sec. XIX s-a fnaltat statuia
Eroului Secui,a fost amenajata in forma sa actuala de potcoava in anul 1941,din donatia
orasului tnfratit Pestszentlérinc, un sector al capitalei Ungariei, Budapesta. De atunci,
localnicii o numesc pur si simplu ,Potcoava” Chiar daca nu este o potcoava adevarata,
potcoava construitd fn Odorheiu Secuiesc este cea mai mare potcoava din lume.
Biserica Calugadrilor - Biserica Sf. Francisc (biserica cdlugdrilor) este situatd la intersectia
strazii Cetdtii cu Piata Centrala, fiind cea mai veche din centrul orasului, construita
in perioada 1728-1779. Aici a functionat in perioada 1784-1927 scoala primara a
franciscanilor, iar tn anul 1928 se ridicd clidirea Colegiului Sf. Anton. In prezent aici
activeaza surorile franciscane din Mallersdorf. Tn timpul epidemiei de ciuma din 1710,
doi calugari franciscani s-au jertfit ingrijind bolnavii: Fabian Bernardin si Kalman Ferenc.
Muzeul Foto Kovdts — Este un atelier foto unicat in Europa, care functioneaza cu lumina
naturala. Aici se pot vedea aparatele foto vechi, pastrate fn stare originala, fundaluri,
decoruri, curiozitati tehnice. Exista posibilitatea de a privi in interiorul aparatelor foto
vechi de o sutd de ani si se poate experimenta developarea manuald a fotografiilor
alb-negru fn camera obscura.
Magazinul Cumsecade/ Helyénvalo - este un magazin de produse locale, dar mai ales o
institutie alternativd care incearcd sa fntruchipeze idei noi fn lumea afacerilor. Este creat
de Fundatia Civitas, care a adus o inovatie fiindca vede producatorii si cumparatorii ca
parteneri, doreste sa ajute colaborarea acestora, isi selecteaza cu atentie furnizorii si
ofera doar produse sezoniere cumparatorilor. Totodata aceasta companie ofera o afacere
etica vizitatorilor si lucreaza fn mod consecvent, de 25 de ani, pentru sustenabilitatea
si evolutia mediului rural. Cu proiectul Foodhub si magazinul Helyénvald (Cumsecade)
Fundatia Civitas pentru Societatea Civila doreste sa ofere sprijin producatorilor locali in
a facilita accesul produselor pe piata prin lant scurt de distributie. Produsele locale sunt
sandtoase, ecologice, reflectd traditiile, iar magazinul si institutia in sine consolideaza
coeziunea sociala si spiritul comunitar, contribuind la dezvoltarea identitatii de sine,
formeaza constiinta faptului cd achizitionarea acestor produse contribuie la conservarea
spatiului rural, a peisajului traditional si la dezvoltarea unei viziuni prospere.
Magazinul se poate vizita la adresa: Strada Il. Rakéczi Ferenc nr. 15, Odorheiu Secuiesc
sau online pe pagina: www.helyenvalo.rd. Program magazin: luni-vineri de la 9:00 la
18:00 si sambata de la 9:00 la 14:00 (exceptie ultima sambatd din luna, ziua targului
local).



http://www.helyenvalo.ro
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6 19 km

RUTA ODORHEIU SECUIESC - MARTINIS
’ 6,5 ore

Traseu: dificultate scazuta

Diferenta de nivel: +483 m

Locuri critice: la iesirea din Odorhei, cateva stane de oi, apoi atentie sporita pe asfalt
Peisaj: de pe dealurile deasupra orasului sunt poieni cu stane, apoi multd padure cu
umbra deasa, sate traditionale si cirese salbatice la marginea drumului.

Martinis (500 m alt.): Case vechi, traditionale, ingrijite de Laszlé Arpad si Ildiko ce
ofera intre 4 si 8 locuri de cazare, cu cind si mic dejun la cerere. Familia tngrijeste si o
casa-muzeu, cu prezentare (pentru o donatie). Cazarea la ei te arunca fnapoi in timp in
vremea copildriei la tara, la bunici. Pret: 60 lei/pers. cu cina inclusa, mic dejun la cerere,
anunt n prealabil cu cel putin 2 zile la tel. 0756 901 919. De asemenea, familia mai
detine cheia unui muzeu de artd in aer liber, al sculptorului Roman Viktor, la cativa pasi
de casele acestora. Locatia intreaga se numeste ,Blikkfalva”;
Rare;:Nagy-HomorédEtterem és Panzio,la 3 km de traseu,dar in traseul de ziua urmatoare,
adresa: Rares, tel. 0266 223 098;

Catugareni: (&Y B EJ
Ghipes: B
martinis: &Y €3 E3 €2 (2 E3 3

Odorheiu Secuiesc (1) este un oras de marime medie,modern,cu o multime de lucruri de
oferit, pentru toate buzunarele. Cum traseul nu a trecut demult printr-un oras, aici este
locul potrivit pentru a intregi garderoba stricatd, repara rucsacii sau innoi bocancii. Dupa
ce se revine pe traseu, se merge traversand centrul orasului pe marcaje, trecand usor pe
o strada care duce la iesirea din acesta, urcand usor pe trotuar, pand ce iar se coboara
si drumul se transforma in drum pietruit. Merge alene printre ultimele case/constructii,
pana ce iese intr-o padurice, cu un drum destul de larg si incd destul de bine folosit de
localnici, majoritatea ciupercari sau ciobani care urca la stanele de pe deal. lesind din
padure, pe drumul de macadam, brusc traseul o ia la dreapta si urca in usoare serpentine
prin fata unei stane a cdrei caini aleargd hotdrati inspre drumeti,dar daca sunt ocoliti pe
drumurile dealului, care duc in aceeasi directie, nu se vor teme de om. Se iese agale spre
varful culmii unde se intalneste iardsi traseul care face circuitul in jurul Odorheiului,
dar nici de aceasta data nu se merge mult pe acelasi drum, ci traseul VT se lasa in jos,
drept fnainte, printr-un soi de intersectie, unde mai multi oameni exploateazd lemnul
din padurea in care se intra. Dupa ce incepe coborarea usoara pe drumul forestier prin
pdadure si se indepdrteaza de locul de exploatare, se ajunge si fn mici poienite numa’bune
de luat pauze de hidratare sau odihna. Mergand inca circa doi km, printr-o padure deasa
si tanara, facand zgomot si larma usoara pentru a nu surprinde vreun animal, se ajunge
la o intersectie cu un drum care merge in stanga cdtre satul Calugdreni (2), dar traseul



...,. ..._a»_hucaxu_«...

[i

L (2) wesebnies

(1)2531N235:NIBYIOPO S

L



~mm@

138

Via
Transilvanica

Odorheiu Secuiesc Célugareni @ Ghipes © Martinis @
BIBI | B B
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o va lua brusc la dreapta cdtre Ghipes (3). Se merge pe drumul de tara timp de vreo doi
km si jumdtate, uneori in usoard urcare pana in sat si de acolo, pe asfalt se strabate in
lung satul, in directia Martinisului. Traseul va merge de acum in jur de trei km pe drum
asfaltat sau macadam, cu privelistea oamenilor gospodari care fsi lucreaza pamanturile,
utilaje de balotare sau tractoare pentru prelucrat fanul. Pe marginea drumului se mai
gdsesc cirese negre sau corcoduse coapte, insd umbrad deasa nu se mai gaseste un timp.
Dupa cei aproximativ trei km, se ajunge in sat Martinis (4), chiar la centru,unde putem sa
ne bucurdm de o pauza bine meritata la bufet sau magazinul mixt. De aici, traseul mai
merge putin pand la locul de cazare recomandat,acesta fiind la unul din capetele satului,
intr-o oazd de liniste si pace. Se traverseazd soseaua pe partea opusa a magazinului si
se merge la stanga pe o stradutd intre case, prin fata unei biserici vechi, unitariene, care
meritd o vizitd. Apoi pe langa raulet, pe la umbra si prin fata unor case cu flori multe si
colorate, se ajunge la un pod pe care se trece,apoi, pe marginea unui malais, se mai trece
odatd paraul putin mai fncolo. Dupa aproximativ un kilometru si jumatate se ajunge
la casutele vechi pe care se poate vedea marcajul Drumul inimii - o inima rosie. Aici
se contacteaza familia mai sus mentionata la numarul de telefon indicat, daca nu, se
continud traseul pana fn Rares la pensiune.

Info:

Romdn Viktor - Roman Viktor a fost un sculptor roman de origine maghiar3, ale carui
opere au fost apreciate pe plan international. EL s-a nascut in satul Martinis in 1927
si @ murit la Paris in 1995. Studiile liceale le-a facut la Scoala de Arte Frumoase din
Targu-Mures. Dupa instaurarea regimului comunist, a trait tot restul vietii la Paris. S-a
facut remarcat nu atat prin lucrari monumentale cat prin piese de dimensiuni oarecum
reduse, unde talentul propriu si-a pus o amprentd stilistica inconfundabila. Printre
operele sale se numard ,Patinatoarea’, expusa in Parcul Floreasca si ,Yampir’, expusa
in Siegen, Germania. Fratele mai mare al artistului, arhitect, si-a dorit sa construiasca
la Martinis, un loc unde sa expuna lucrarile fratelui sdu. Locul poate fi vizitat, desi casa
proiectata de catre fratele artistului nu a mai fost finalizata dupd moartea lui, dar in
curte sunt cateva din sculpturile lui Roman Viktor care se pot vizita in linistea parcului
dedicat acestora.

Casa Muzeu/Casa artistilor - O familie din satul Martinis, Laszl6 Ildiké si sotul,au adunat
din arhivele proprii,dar si de la alti locuitori ai satului,diverse unelte, obiecte de mobilier,
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vesela, haine, scrisori, tablouri si multe altele si au reusit sa amenajeze un muzeu al
satului, pe care il prezintd cu mult entuziasm, oricui le calca pragul. Tatal sotului fiind
rotar, se explica multe din acest mestesug.

Casa artistilor - este una dintre casele ingrijite tot de ei,unde se organizeaza si expozitii
de fotografie, tabere artistice sau evenimente culturale, insa este o casa traditionala si
este cea in care se ofera eventuala cazare a drumetilor.

Curia Biré-Ugron - Curia Bir6-Ugron din Martinis, a fost resedinta uneia dintre familiile
importante de baroni din Secuime. Poarta masiva de ziddrie este vizibila de pe drumul
principal de circulatie al satului. Casa este amplasata central,fiind constructia cu maxima
importantd din intregul ansamblu. Desi este intr-o stare precara, casa mai pastreaza
atmosfera de resedintd nobiliara.

Biserica Unitariand Martinis - Biserica istorica din centrul satului, aflatd la inceputul
strazii Bisericii, a fost construitd la sfarsitul sec. al XIX-lea in locul predecesorului sau
gotic. Biserica a fost inconjurata de un zid de cetate in forma ovald, armat cu 6 turnuri

de protectie, intrarea fiind sub turnul de poarta medieval, construit separat de biserica.

Tn prezent se pot gasi doar turnul de poartd inaltat si ruinele zidului cettii, construite
in secolul XVII. Noua biserica a fost construita cu orientarea nord-sud, cu urmdtoarea
inscriptie pe fatada: ,A fost construitd fn anii 1888-1889, pe locul bisericii construita
in sec. XII si transformata in sec. XV”. Biserica gotica este decoratd cu picturi murale
medievale, importante pentru istoria artei.
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7 30 km

RUTA MARTINIS - DARJIU
9 ore

Traseu: dificultate medie

Diferenta de nivel: +641 m

Locuri critice: cateva intersectii in cdmp deschis, unde se necesita o atentie sporitd la
marcaje, distanta de parcurs este considerabild, mai multe stane de oi si cirezi de vaci
unde sunt cdini.

Peisaj: incepe o mica schimbare de stil,afldndu-ne la granita intre doud culturi: secuiesti
si sasesti, cardri printre ogoare, prin padure, drum pietruit sau carare de pamant prin
iarbd, putin asfalt,se ajunge in satele Rares, Sanpaul, Daia, lasu, Ulies, cu destinatia Darjiu,
unde poate fi admiratd arhitectura bisericilor si a caselor secuiesti amestecate cu sdsesti.

Ddrjiu (556 m alt): Cazare gasiti la casa de langa parohie,de la numarul 162, cu rezervare
la tel. 0765 967 426 (Maria Zoltani), 30-40 lei/persoana, cind si mic dejun doar cu anunt
n prealabil, pret separat.

la Pensiunea Orbdn (www.orbanpanzio.ro) in spatele bisericii fortificate, cu rezervare la
telefon 0754 910 116.Tn casa micd (cu 4-5 locuri) se poate innopta si pentru o noapte
(70 lei/ persoand/ noapte), dar casa mare (cu 8-12 locuri) se poate inchiria pentru minim
3 zile. Posibilitate masa (catering) prin Bucdtdria Vih-Colt, cu rezervare prealabild la
numdrul de tel. 0266 222 143.

Totodata Parohia Unitariand doreste sa infiinteze o posibilitate de cazare pentru pelerini
Tn scoala veche, informatii la tel. 0266 222 183.

Sanpaut: Y 3 E3 uiesu:  EYEDES
pdia: Y8 3 oarji: EEBEIEEES

Satul Martinis (1), cu ulicioarele lui fermecatoare si cu mici locuri ascunse care pot face
motivul unor vizite informative si chiar surprinzitoare, este greu de l3sat in urma. Tns3
traseul Via Transilvanica va continua astazi cu o etapa ceva mai lungd si usor solicitanta.
Se urmeazad marcajele printre ogoare pe care satenii le lucreaza de zor. Se vor observa
recolte diverse, de la intinderi mari de lucerna la lanuri de grau, sau de porumb. Pe
Tntinderea domoala se mai zaresc presdrate, palcuri de copdcei, iar acesti aproximativ
trei km parcursi astfel sunt o plimbare placutd. Apoi, dincolo de lanurile de porumb,
pe partea dreaptd se zaresc, tot mai evidente, casele oamenilor din satul Rares, unde
traseul va face o micd oprire de nici 500 m la dreapta, pentru a conduce drumetul inspre
biserica satului. Dupa vizita la bisericd, se revine la traseu pe acelasi drum, continuand
tot fn fata pe un drum drept. Se mai merge o bucata de timp printre ogoare, aproximativ
un kilometru. Traseul se indreaptd fnspre satul Sanpaul (2) trecand pe langa Rezervatia
Naturald ,Popasul Pasdrilor de la Sanpaul’, adicd doua lacuri pe partea stanga. La scurt
timp se ajunge la asfalt, in sat, unde drumul o ia la dreapta. Se urmeaza marcajele prin
sat, tot pe asfalt, trecand pe langa casele oamenilor, cu oprire si la bisericd. Imediat se
face stanga tot pe asfalt, pe o portiune scurtd, iar satul este lasat fn urmd. Ne aflam
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pe un drum de pamant care serpuieste usor printre dealurile domoale, unde se zaresc
proprietati ingradite, baloti de fan sau cirezi de vaci. Traseul continud fnca vreo trei km,
facand si o usoara urcare, iar apoi coboard in satul Daia (3). Se merge pe drumul pietruit
pana in centrul satului, unde se afla si o biserica fortificata, iar foarte aproape de ea, un
magazin mixt si un bufet cu terasa. Pand aici s-au adunat cam 10 kilometri si jumatate.
Apoi, se continua drumul pe ulitd pand la o urcare pe deal, pe langa vacile care pasc,
urcare prin care se pdraseste satul. Se urmeaza cararea,la marginea cdreia se mai gasesc
ciresi care in lunile iunie-iulie sunt plini de fructe delicioase care iti lasa degetele si
buzele rosii si burta satisfacuta. Se urcd, ocolind spatiul imprejmuit dedicat vacilor si
se face stanga spre niste stejari. Se merge pe carare pana la palcul de stejari, cand
drumul o ia brusc la dreapta in urcare. Se continua pe langd padurice, iesind din nou
pe coama dealului, pe drumul de carutd, avand in partea stanga noi spatii de pasunat
fngradite cu gard electric. La capdtul acestuia, traseul o ia spre stanga intr-o usoara
urcare, ocolind marginea de padure prin dreapta noastra. La un moment dat in partea
dreaptd, printre stejarii imprastiati, traseul se indreaptd catre doua stane pe langa care
trece, ldsand coama dealului Tn urma printr-o mica coborare printre stejari, fagi batrani
si ciresi salbatici. Drumul coboara hotdrat spre un drum comunal pe care se ia la stanga
circa 100 de m, apoi intorcandu-se din nou in stanga pe un drum de pasune. Urmarind
marcajul pe curba de nivel a pasunii, traseul se lasd Tncet catre lasu. Se merge mai
departe pe marginea satului, printre putine gospoddrii, dupa care se iese din nou pe
ogoare, trecand pe langa o ferma, de la care brusc traseul o ia spre dreapta in jos, catre
baza dealului pe drumurile de langa fanate pe dreapta si paraias pe stanga. Se ajunge
la drumul principal care intra in Ulies (4), se face dreapta in jur de 150 m, apoi doritorii
vor putea sa facd o bucla panad la biserica satului. Cei care nu doresc sa faca aceasta
bucla, vor continua traseul in stanga pe asfaltul care duce cdtre Darjiu (5). Se merge
pe asfalt cam 800 de metri, dupd care se ia la stanga pe deal, spre padure. Continua pe
coamd,intr-o usoard urcare,dupa care,ajuns la marginea padurii, traseul ocoleste o parte
din aceasta, pe partea dreaptd, unde intrd apoi in padure, spre stanga. Dupa circa 400
metri printre copaci, traseul iese, merge din nou pe lizierd, ca apoi sa parcurgd din nou
vreo 500 m prin pddure. Dupa un luminis, intra in partea stangd si traverseaza padurea
pani ce ajunge la un deal care st ferm deasupra Darjiului. Tn partea stang3 se observi
un stalp metalic de curent sau releu, paralel cu care duce drumul nostru de cdrutd,
lasandu-se usor pe curbele suave ale dealului si ldsand pe dreapta o stana. Coborarea
se face usor spre dreapta, cdtre asfalt, dar trecand pe un drum de noroi, facut de vacile
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de la ferma de peste gard. Aceastd ferma se va ocoli, iar pe langa ea, drumul vacilor o ia
spre dreapta cativa metri pand ce da fn asfalt, la intrarea fn sat. Se mai merge in jur de un
kilometru pana la biserica fortificata din centrul satului care se gdseste de la intersectie
n partea stanga.

Rezervatia naturala ,Popasul Pdsdrilor” de la Sdnpaul - Aceasta zona, avand o suprafata
de 10 hectare, a fost declarata arie naturald, din dorinta de a proteja speciile de pasari
calatoare si cuibdritoare. Aria este inclusa in aria de protectie speciald avifaunistica
Dealurile Homoroadelor, sit ce apartine retelei ecologice europene Natura 2000. in
rezervatia ornitologica s-au observat peste 260 de specii de pdsari, iar o concentratie
de specii atat de mare pe o suprafatd atat de micd reprezinta o raritate in Europa. Aici
cuibaresc peste 70 de specii de pasari, multe din ele protejate prin lege. Dintre speciile
de pasari cele mai importante putem aminti: buhaiul de balta, egreta mare, starcul rosu,
barza neagr3, rata rosie, eretele de stuf, sau nagatul.

Exploatdri de sare in Sdnpaul - Tn satul Sanpaul din comuna Martinis se efectuau
exploatidri de sare inc3 din antichitate. In monografia lui Volker Wollmann se sublinieaza
prezenta unei fortificatii romane fn apropierea zacamintelor de sare.Zacamintele de sare
de la Martinis si Sanpaul, judetul Harghita, au in apropiere castrul roman de la Sanpaul.
Biserica Fortificata din Ddrjiu - Biserica fortificata din Darjiu, judetul Harghita, este una
din cele mai importante biserici fortificate din Transilvania, intrand si in patrimoniul
UNESCO din anul 1999. Aici puteti vedea o serie de fresce vechi de peste 600 de ani,
care ilustreaza legenda Sf. Ladislau, care este una dintre cele mai cunoscute si frumoase
lucrari medievale din Europa. Printre atractiile bisericii se numara cardamida cu scriere
runica secuiasca care a fost gasita in anul 1929 si pe care se poate vedea inscriptia
si in zilele noastre. Profesionistii dateaza crearea acestei cdramizi in perioada dintre
1274 si 1431. Continutul inscriptiei este supus discutiei, o versiune a textului fiind:
,Miklés Derzsi apa-pap” (Miklos Derzsi tata-preot). De asemenea, foarte interesanta este
expozitia din curtea bisericii si din diferitele turnuri,unde pot fi admirate fotografii vechi,
intruchipandu-i pe stramosii celor care acum locuiesc in Darjiu, obiecte personale,unelte,
toate avand in spate obiceiuri si traditii cu specific secuiesc. Se poate observa si azi ca
fiecare familie din sat are cel putin un cui de lemn in turnul unde se depoziteaza carnea,
carnatii, slana si suncile afumate. Cuiele se mostenesc din generatie in generatie si nu
se instrdineaza, numarul de cuie detinut indicand statutul social al familiei respective.
Tn fiecare miercuri, la cAntatul cocosilor - conform regulilor instituite in epoca medievals,
in vigoare si astdzi - clopotul incepe sa batd, anuntand sdtenii ca se deschid portile
cetdtii si pot veni sa fsi faca provizii pentru o saptamana. Vizitatorii pot lua parte la
~ceremonia sldninilor” din fiecare zi de miercuri a saptamanii, cu conditia sa isi anunte
intentia inainte cu cateva zile.

Pentru vizita bisericii fortificate existd acest site pe care se gdsesc numerele de telefon
al celor care detin cheile si pot prezenta bisericile: https://kirchenburgen.org/ro/
biserici-fortificate/.

Pentru biserica fortificata, dar si pentru istoria, traditiile si valorile secuilor din aceste
meleaguri, gasiti informatii pe www.1419.ro

Centru de echitatie Ddrjiu, unde preotul Demeter Sandor Lorand se ocupd de cai si de
calarie. Se pot face ture cu cai si ghid sau cu trasura. Mai multe detalii sau rezervari la
telefon 0744 557 659 (Zarandok Nyargalo - sau pe Facebook)
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. RUTA DARJIU - ARCHITA EEERT
 Sore

Traseu: usor

Diferenta de nivel: +464 m

Locuri critice: cateva intersectii Tn cdmp deschis, unde necesita o atentie sporitd la
marcaje, distanta de parcurs este acceptabild, mai multe stane de oi si cirezi de vaci
unde sunt cdini.

Peisaj: cardri printre ogoare, prin padure, drum pietruit, sau cdrare de pamant prin iarba,
putin asfalt, se ajunge Tn satul Mujna, cu destinatia Archita, unde poate fi admirata
arhitectura bisericii fortificate si a caselor sasesti, Archita aflandu-se deja in judetul
Mures si pe Terra Saxonum.

Cazari:

Archita (469 m alt): Archita Guesthouse, 5 camere, 12 locuri, str. Principald nr.18, Archita,
architaguesthouse@gmail.com, Tel. +49 1707 313 497 (9 am - 5 pm GMT +2) sau
0766 793 466.

Cristina Mihdila ofera cazare sau informatii despre posibile cazari la tel. 0769 291 837.
Casd de oaspeti,5 locuri,servirea mesei (cind si mic dejun) la cerere, str. Principald nr.354.
Rezervari la tel. 0762 532 006 (Gheorghe Silian).

Infrastructura:
Mujna: B ﬂ

Archita: B E n @

Nota:

Se paraseste satul Darjiu (1) mergand in partea opusa a bisericii, traversand satul in lung
catre vest, In jur de un km, se ajunge la o rascruce de drumuri, unde traseul o va lua in
dreapta, mergand in jur de doi km pe un drum pietruit, alene, cu mici umbre pe margini.
Dupa ce incep arborii sa se inmulteasca se intra intr-o poienitd cu stejari mari si umbra
groasa,unde se gasesc doua stane, care trebuie ocolite in liniste. Mai apoi, tot pe drumul
de caruta, usor pietruit, se iese din acest luminis cu copaci mari si bdtrani, pe partea
stangd, dupa marcaj, ajungand in varful dealului, intr-o padure mai deasa ca adineauri.
Traseul se afld acum pe coama dealului, dar coboara indata in jos, urmand drumul de
caruta din cand in cand vizibil, catre Mujna (2), care fsi arata deja acoperisurile caselor. Pe
aceastd pdsune, se coboarad usor la vale, pana ce se intra pe drumul satului. Se parcurge

@ Dirjiu @ Mujna Archita @

- 8mn 828 Jol

BEO

15.0 km 16.10 km






146

Via
Transilvanica

satul, catre urmatoarea iesire, cu o pauza la birtul satului, in caz de nevoie. Ajunsi la
iesirea vestica a satului, se merge coborand si urcand usor pe acelasi drum de tara ce
fnsoteste aceasta zi. Dupa circa un kilometru, drumul continua pe marcaj, tinand fasia
de copaci,ca o padurice, pe partea stangd. Peste 500 m se poate observa un laculet care
are un copac in mijloc si este inconjurat de alti copaci ce tin o mica umbrd. De la lac, se
merge intr-o usoara urcare, pe pasune si drum de carutd, pana la o pajiste dupad care se
vede intrarea intr-o alta padure si unde se va recunoaste o intersectie. Marele bolovan de
acolo nu ramane neobservat,dar drumul merge tot fnainte, catre padure, pana ce o va lua
la dreapta, la un moment dat. Dupa ce se ia la dreapta prin padure, urmeaza o coborare
mai abruptd de circa 500 metri, pand ce se iese din aceasta si mergand in dreapta tot in
coborare se ajunge la o intersectie la care se vad cateva structuri de metal. Aici se face
stanga brusc, revenind in drumul principal, iar dupa circa 500 metri intra din nou prin
padure, cdtre dreapta, de unde urca in jur de un km si jumatate pe un deal plin de copaci
rdzleti. Apoi se face stanga, pe platou, cdtre o stand, pe langa care se trece urmarind
drumul de p&sune ce abia se recunoaste. Incepe o usoard coborare, pan3 ce se observa pe
partea dreapta o ferma parasitd, de la care incd dupa cativa metri se deschide un peisaj,
punct care merita denumirea de ,belvedere”. De aici se vede intregul sat sdsesc, Archita
(3), primul din tinutul sasilor, Terra Saxonum, peisajul schimbandu-se impresionant de
brusc, recunoscand diferente intre culturi in arhitecturd, aranjarea caselor si organizarii
de gospodarii. Se coboard in sat, pana pe drumul principal, care va deveni asfaltat in
curand, urmdrind turnul bisericii fortificate. Se trece printr-un pasaj pe sub o cale ferata
si se ajunge la o stradd principald, care conduce catre biserica fortificata.

Info:

Mujna - ultimul sat secuiesc din Terra Siculorum, Mujna, ce tine de comuna Darjiu cu
o lunga istorie in spate. Biserica veche din Mujna exista deja in anul 1283. Biserica
reformatd actuala a fost construita in sec. XV, dupa care a fost data unitarienilor in 1642,
dar din 1647 a revenit reformatilor. Este distrusa de imperiu in 1704, mai apoi de un
cutremur in 1802. Ban Andras, unul din conducatorii revoltei secuilor din 1562, a fost
mujnean, iar dupa fnfrangerea acestora, familii din 44 de case s-au adancit in iobdgie.
Biserica unitariana a satului a fost construita in 1701.

Biserica fortificata din Archita - Archita este un sat intemeiat de cdtre sasi, pe la 1200,
dupa stramutarea secuilor care ocupau aceste locuri. Ansamblul de la Archita se afla in
centrul comunei si este bine conservat. Are o incinta dubla si se mai pastreaza sapte
turnuri de aparare din cele noud care existau candva. In mijlocul incintei se afla o
bazilica romanica cu trei nave, cu turn masiv, datand din ultimul sfert al secolului al
Xlll-lea. Biserica evanghelica poate fi vizitatd cu ghid, apeland la numdrul de telefon
scris pe programul de la intrarea fn incinta bisericii.

Pentru vizita bisericii fortificate existd acest site pe care se gdsesc numerele de telefon
ale celor care detin cheile si pot prezenta bisericile: https://kirchenburgen.org/ro/
biserici-fortificate/.
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Locurile in care gasiti stampilele Via Transilvanica:

Sovata

 Centrul National de Informare si
Promovare Turistica: L-D:10-17

¢ Hotel Tivoli,tel. 0787 898 668 (la
460 m de traseu)

Praid

¢ Pensiunea Moldovan,tel. 0721 931
760 (Moldovan Laszlo)

e Zsuzsanna Paraszthaz, tel. 0745 466
250 (la 1,4 km de traseu)

+ Cabana Phoenix, tel. 0740 795 550
(Gabriela Szabo)

Atia

e Agropensiunea Kiss Csalad Lak, tel.
0754 991 407 (Kiss Janos)

e (asa de oaspeti,tel. +40 756 242 660
(Péter Herta Julianna)

Lupeni

* Pensiunea Barangolo, adresa: F ut
638, Lupeni,tel. 0733 953 063 (la
1,8 km de traseu)

 Centrul de Informare si Promovare
Turistica Lupeni: L-D:10-17

Odorheiu Secuiesc

» Helyénvald Helyi Bolt: L-V: 9-17,S:
9-14, D: Tnchis (la 550 m de traseu)

 Gizi Csarda, tel. 0266 218 433 (100 m
de traseu)

Martinis

* Primdria Martinis

e Laszlo Arpad si Ildiko, tel. 0756 901
919

Darjiu
» Primaria Darjiu
 Biserica Fortificata Darjiu

Archita

» Archita Guest House tel. 0766 793
466 (Simona)

« (asa de oaspeti, tel. 0762 532 006
(Gheorghe Silian)
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A ‘“ .| Despre sasi, istoria ne spune ca au fost chemati in Transilvania de regii maghiari. Au
P T 3 : g g
%‘_ ® ' adus:cu ei principii de organizare pe.vecinatati, au randuit agricultura in sistem trienal
% ;‘-{ - - (doi ani se cultivau doua culturi diferite, apoi-in al treilea an, pamdntul era lasat sa se

odihneasca), foloseau bisericile ca adapost in €az de.invazie, iar atunci'cand se luau decizii

s

_ ‘altii auvenit din'regiunea Rinului de'mijloc sau din Luxemburg.

- 1% mai vechi s-au pierdut in timpul ,Marii invazii‘tatare«din anul 1241". Se stie sigur.ca au
=<' . % inceput/sa vina in partile noastre.in vremea regelui ungur Geza al ll-lea (1141-1162),

] #.care le-a acordat privilegii. Primele grupuri proveneau din teritoriile germane de la vestul
" Rinului, de pe Mosela: Erau flamanzi, valoni sau_franconi. Documentele vorbesc despre
i"»flandrenses”, ,teutonici”, ;saxoni”, dar ultima dintre: denumiri s-a ‘generalizat asupra

2 Bela al lll-Lea si Andrei al.ll-lea.

b sasii au primit privilegiul de a stapani ,fundus regius” (pamantul regal), intarit prin ,bula

i fara restrictii, fiind vorba atét de bogatiile solului cat siale subsolului. Erau scutiti de taxe
‘v 'vamale pe tot teritoriul regatului; puteau tine targurifara sa pliteasci vama, aveau acces
i la exploatarile de sare. Mai tarziu, vor beneficia si de dreptul de bate moneda proprie,
\ drept de depozit pentru comertul cu Tara Romaneasca, iar de la 1376 au primit dreptul
de a organiza mestesugurile in bresle. Comunitatile:sasesti_beneficiau si'de privilegii
administrative, judecatoresti si religioase,in schimbul obligatiilor militare'si fiscale fata
de-coroana maghiara.

% " importante ale comunitatii, sasii‘ votau fiind toti-egali in:drepturi. Se crede ca locul de *
5= |origine al sasilor ar fi.fost Flandra sau un tinut din apropierea Marii'Nordului, in timp ce

& Nu'se stie data exacta la care au fost colonizati in Ardeal.pentru ca actele:lor cele.'}

! Pentru a fi stimulati sa ramana pe loc si sa dezvolte economic sudul Transilvaniei, .}

)1 de aur asasilor” din 1224. Tn baza acestor privilegii, colonistii'sasi puteau folosi pamantul 2

intregii populatii germanice. Alti sasi'au continuat sa.vina in timpul domniei regilor unguri l. :

Dupa ce s-au asezat si s-au stabilit in‘Transilvania, treptat,au inceput sa se constituie >

- 2 scaunele sasesti: Sibiu, Orastie, Sebes, Miercurea Sibiului, Sighisoara,sNocrich, Cincu si -

-.; b Rupea si ulterior cele Doua Scaune Medias si Seica. Cele 10 scaune din sudul Transilvaniei, %

ﬁ.'{ =" impreuna cu districtele Brasov'si Bistrita, au format in secolul XV ,Universitatea Saseasca”
: 5—v=# (in latina “Universitas Saxorum”), adica o unitate administrativa cuputere asupra tuturor
o comunitatilor sasesti din ,fundus regius’, incepand din 1486 - 1487.

T ~=_ slaninii, care apare in aproape fiecare sat cu biserici fortificati este un_exemplu de loc in
5: care toata comunitatea isi depozita proviziile pentru iarna. Turnul se deschidea duminica
sau sambata, iar oamenii isi luau merindele de acolo pentru o saptamana, fara a se atinge

vreunul de slanina altuia.
Regimul comunist a fost foarte restrictiv in ceea ce priveste libertatea de a iesi din
=_  tara,iar emigrantii erau considerati ;tradatori*.Regimul condus de Nicolae Ceausescuapus
in practica asa numita ,vindere” a minoritatilor, care i-a afectat atat pe etnicii germani din
- Romania, cat si-pe evrei. Practic, guvernul federal german platea o anumita suma de bani
pentru fiecare etnic german care primea acordul autoritatilor de la Bucuresti de a emigra.
: Aproximativ 230.000 de svabi si sasi au fost vanduti de Nicolae Ceausescu Germaniei,
7 ~~intre.anii 1968 si 1989. Statul german a platit pentru ei aproximativ trei miliarde de marci.
— Fiind considerati ,,Auslandsdeutsche” (,germani din strainatate”) de catre guvernul
g german, sasii din Transilvania au primit dreptul la cetatenie germana. Cei mai multi dintre
ei au emigrat in Germania atat inainte de caderea comunismului, cat’si in primii-ani de
dupa 1989. Ca urmare a emigrarilor masive, numarul sasilor din Romania a scazut foarte

mult.

Pentru vizita bisericilor fortificate, exista acest site pe care se gasesc nhumerele de

: ‘;gr-:: telefon al celor care detin cheile si pot prezenta bisericile: https://kirchenburgen.org/ro/ *

biserici-fortificate/.

Comunitatea saseasca era renumita pentru unitatea in care. convietuia. Turnul +*
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24 km

RUTA ARCHITA - CRIT 8 ore

Traseul: usor, mare parte prin padure, 70% pe cardri, pasuni si drumuri forestiere, 1,5 km
asfalt

Diferenta de nivel: +434 m

Locuri critice: cateva stane cu oi si cdini

Peisaj: satele sasesti cu arhitectura aferentd, flord coloratd, paduri de foioase fntunecate
si misterioase, pline cu animale salbatice.

Roades (548 m alt.): Casa de oaspeti sau Gasthaus - care apartine Fundatiei Tabaluga,
Peter Maffay Stiftung, 15 locuri/5 camere, posibilitate mic dejun, rezervare online la
https://www.gaestehaus-tabaluga.com/roman/reservierung.html;

Crit (553 m alt.): Casa Rozi, agropensiune cu 35 locuri de campare, 10 locuri de cazare
in 4 camere, posibilitate 3 mese, 60-80 lei/pers., masa nu este inclusa, ofera produse
naturiste si mancare traditionald, rezervare in prealabil la tel. 0745 268 947;

Casa Kraus apartine Fundatiei Michael Schmidt, 50 locuri,mic dejun si cing, disponibil tot
anul, cu anunt n prealabil la tel. 0743 255 553, inchiriere biciclete;

Glamping Blumenhof, 12 locuri de cazare in cort amenajat, acces la baie, ciubar, servirea
mesei la cerere, rezervari la telefon 0723 417 141 (Uwe Leonhardt sau George Toma)
Bine de stiut: Crit ofera multiple posibilitati de cazare, pentru toate buzunarele.Tn cazul
n care nu sunt locuri disponibile la punctele mentionate, recomanddam drumetilor sa
caute mai multe pe internet.

Roades: Bﬂ@
et REMAEEE
it BB HE

Archita (1) (comuna Vandtori) este satul care este singur in judetul Mures, dupa ce am
iesit din judetul Harghita, traseul intra in judetul Mures pret de un sat. Apoi din Archita,
se indreapta spre Roades, la 0 aruncdtura de bat, care este deja in judetul Brasov. Archita
marcheaza trecerea din Terra Siculorum fn Terra Saxonum. Pornind,asadar din fata bisericii
fortificate, ce poate fi prezentata de un ghid si vizitata scurt, se merge usor dreapta, prin
fata acesteia, pe un drum ce iese din sat, peste cateva sute de metri. Acesta continud
pe langa o mica vale, urcand treptat, pe un deal/pasune, timp de circa un kilometru, loc
in care putem intalni una sau mai multe stani. Dupa ce se trece pe langd acestea, tot
ntr-o usoard urcare, pe coasta dealului, traseul se indreapta spre padure, usor stanga, nu
fnainte de a incepe cu bine cunoscutul desis, copacei rari, tufe sau plante fnalte. Toate
acestea fiind succesoarele unui peisaj mioritic, cu flori pana-n brau, de culori aprinse si
miresme dulci ca mierea. Drumul nostru continud cu o usoara urcare catre padure,unde,
fnainte de limita comunelor, se gdseste o bornd in padure (a comunei Archita) care a
fost montata la doar 100 de m de borna din judetul Brasov (a satului Roades, comuna
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Bunesti) ca dovada a bucuriei prea mari pentru participarea la amenajarea traseului.
Drumul forestier se intinde prin padurea de foioase intunecatd, iar simturile drumetului
se vor ascuti din cauza linistii amenintdtoare, dar atat de placute sufletului. Dupa cateva
sute de metri, traseul iese din padure si coboara pe un plai colorat in alte culori decat
in partea Bucovinei, iar diversitatea florei in functie de diferitele zone, ne lasa fara grai.
Tn departare se observa satul Roades (Radeln, germ.) (2), care este deja al doilea sat de
la intrarea traseului Via Transilvanica in Terra Saxonum. Acesta este un sat sasesc, cu
unele case reconditionate de Fundatia Tabaluga, Peter Maffay Stiftung si altele care fsi
asteapta randul.

Coborand pe cdrare, printre pdsuni cu iarba grasa, traseul trece un podet, apoi stanga
intr-un unghi de 90 grade, pe langa un halau pentru vacutele care pasc imprejur.

Se ajunge usor la intrarea fn Roades, trecand pe langd cateva ferme de animale, si apoi
printre tantosele case sdsesti. In centrul satului, o veche si uitatd fantand arteziani,
nefunctionald, sta pe post de un sens giratoriu pe care traseul il va ldsa in partea stanga
si va trece usor dreapta peste un pod. Se trece prin fata Casei de oaspeti,apoi inca peste
un pod si se ajunge pe asfalt, timp de un km, pand la urmatoarea borna. Se coboara
de pe asfalt Tn partea stangd a carosabilului, si apoi traseul se intinde lenes pe langa
un paraias, catre drumul national. Se traverseaza paraul in stanga, se trece pe langa o
holda si se ajunge pe marginea drumului national. Aici se traverseaza drumul cu mare
precautie, pentru ca traseul ne duce pe cealalta parte a soselei. Drept si hotarat, pe urme
de carutd, timp de un kilometru, cu paraul n partea dreapta, traseul se indreaptd spre
indicatorul care arata directia spre Manastirea Sf. Gheorghe.

Drumetii care doresc sa viziteze mdnastirea trebuie sa stie ca aceasta se afla la un km
distantd, deci o potentiala vizita ar presupune abaterea de la traseu. La manastire se
gdaseste apa si chiar si cazare pentru doritori.

De la indicatorul cu manastirea, traseul o ia la dreapta trecand un podet, apoi brusc la
stanga urcand abrupt cativa metri, dupa care, pe marcaje, drumul o ia la dreapta. Aici
gdsim o stana cu oi. Trecem de aceasta, coboram usor in dreapta si mergem pe urme de
carutd pana la o trecere de parau, dar traseul nu trece peste acesta, ci o ia la stanga in
sus, usor urcand spre un luminis cu arbori razleti. La borna intalnita acolo se observa
ca flora este mult mai bogatd, fiind o zond usor mai umeda. Trecand un paraias aproape
invizibil, recunoscut doar dupa iarba inalta si verde, drumul se indreapta spre o padure
deasa de foioase. Dupa trecdtoarea naturald, la circa 20 metri, traseul o ia in stanga in
padure, urmarind marcajele Via Transilvanica. In padure urca abrupt cativa metri, dand
impresia de vremuri trecute si apuse, si nu degeaba, fiindca in acea padure este Dealul
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Cetatii, unde a fost candva o cetate dacica. Dupd iesirea din desisul pddurii, se trece
printre cativa stejari izolati,tinand tot timpul usor stanga, pana la urmatoarea borna care
se ascunde in spatele unui stejar secular. De la aceasta, se observa o carare fina, pe care
se merge la stanga in 90 de grade. Se traverseaza o alta padure maiestuoasa, care de la
distant3 pare si fie una de eucalipti, cu liane, ca cele din jungl3. In luminisurile dintre
paduri, se pot gasi si frdgute care potolesc foame si chiar si setea unui drumet obosit.
Usor, pe un drum forestier, traseul iese din padure, coborand spre dreapta, pe o pasune
dinspre care se poate vedea in stanga Bucegiul si Piatra Craiului, daca vizibilitatea
permite acest lucru. De aici, intr-o usoara coborare pe un deal, se ajunge la o sosea
asfaltata ce duce de la Bunesti (3) la Viscri. Drumul o ia pe sosea inspre dreapta (Bunesti)
timp de un km si jumdtate, pand la un drum forestier care se vede pe partea stanga a
soselei. Pe acesta, in usoard urcare, se pot simti fiorii animalelor salbatice care urmaresc
din umbrd, sau umiditatea si rdcoarea padurii. Dupa cativa kilometri, trecand pe langa
o exploatare, padurea devine din ce in ce mai sdlbaticd si necunoscuta. La iesirea din
aceasta, o altd poiana se intinde pana la intrarea in Crit. Pe marcajele VT, se trece usor pe
langa liziera padurii cateva sute de metri, apoi pe langd doua stane cu oi si caini, pana
la un drum pietruit care o ia spre dreapta fn usoara coborare. Trecand pe langa borna,
se coboara usor spre satul Crit (4), la care se ajunge dupa circa doi km pe asfalt, printre
casele colorate a sasilor plecati. Traseul duce catre biserica fortificatd, unde drumetul se
poate odihni la o socata dulce.

Info:
Roades - (in dialectul sdsesc Raddeln, Radln, Rarlen, in germana Radenthal, in trad.
,valea defrisata”, colocvial Radeln,,destelenis”, in maghiard Rados) este un sat fn comuna
Bunesti din judetul Brasov. Biserica fortificata, este protejatd de un zid dublu prevazut
cu cinci turnuri de aparare. Biserica evanghelica a fost construita de sasi in secolele
XV-XVI in stil gotic purtand hramul Sf. loan. Constructia a fost terminatd in 1526. Turnul
bisericii este prevazut cu o galerie continu. In 31 martie 2010 in Roades a avut loc
ceremonia de punere a pietrei de temelie a unei institutii destinate copiilor traumatizati.
Proiectul a fost initiat de Fundatia Peter Maffay, infiintatd de muzicianul german
Peter Maffay originar din Brasov. Tn e S TR AL !
urma deruldrii proiectului, fosta casa : e
parohiald a bisericii fortificate din
Roades va deveni tabdra pentru copiii
cu probleme sociale, proveniti din
sistemul institutionalizat. Tn casa de
vacantd vor fi gdzduiti gratuit, timp
de cate doud saptamani, cate 14 copii
abuzati din toatd Europa, care vor
beneficia de terapie.

Tn anul 2013 fundatia cantautorului
Peter Maffay a restaurat zidul de
incinta al bisericii fortificate, zid care
se prabusise in februarie 2012.

Dupa ce in 2015, pe turnul bisericii
a apdrut o crapdtura de sus pana jos,
care s-a marit de la o luna la alta, in
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februarie 2016, dupa o iarna cu temperaturi schimbatoare, cu vant si ploi abundente,
clopotnita bisericii fortificate s-a prabusit la pamant, lasand in urma un morman de
bolovani.
Mandstirea Sf. Gheorghe - Manastirea de la Bunesti nu are o vechime de sute de ani, dar
este un lacas de cult de o frumusete aleasa, intr-un decor natural care te indeamna la
liniste, relaxare si rugdciune.
Istoria madnastirii de la Bunesti incepe dupa Revolutie, cand mitropolitul Antonie
Pldmadeald a decis construirea mai multor ansambluri monahale. Tn 1991, impreuna
cu preotul din Bunesti s-a inceput ctitorirea manastirii, iar in 1993 lacasul de cult a fost
ridicat. Tn 1994 au venit aici si primele doud maici, surorile Filofteia si Rafaela Potcoava,
nepoate ale pdrintelui Dumitru Stdniloae. Ca sa stranga fonduri pentru constructia
bisericii manastirii, pentru pictura ei si pentru finalizarea ansamblului monahal,
mdicutele au mers cu masini de ocazie in toatad tara.
Manastirea are hramul Sfantului Gheorghe. De fiecare datd insd maicutele de aici
sarbatoresc si in Duminica Tomii (prima duminicd dupa Paste) si hramul mic cum fi spun
ele. O particularitate a manastirii de la Bunesti este un drum al crucii amenajat pe dealul
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de langa lacasul de cult,un fel de omagiu pentru drumul Golgotei. De doua ori pe an, la
sarbatori speciale, dupa slujba se face o procesiune pana la crucea din deal. La fiecare
dintre cele 14 popasuri, oamenii se opresc si se roaga la icoanele care Il reprezinta pe
Mantuitorul Hristos purtand Crucea spre Golgota.
Crit - Tn limba germana, Crit-Deutschkreutz inseamnd ,Crucea germana” Aici este un loc
unde, in afara frumoasei biserici fortificate, avem ocazia sa aflam multe despre traditiile
si obiceiurile sasilor.
n secolul al XV-lea a fost ridicat un zid de incintd cu contur oval neregulat. Se mai
pastreaza patru din cele cinci turnuri initiale. Tn sec. al XIX-lea a fost demolat zidul
interior, iar in 1909 au fost demolate partial magaziile pentru provizii. in 1908, s-a
practicat o poarta prin turnul de vest, pentru a permite trecerea dricului. De aceea, turnul
se numeste in prezent Leichenturm (turnul cadavrelor).
Turnul din sud, in care se gasea poarta principald, fusese prevdzut cu ghidaje pentru
poarta buscat3. Acesta s-a naruit in 1925.Tn 1955 s-a naruit si turnul din nord, dar a fost
reconstruit in 1957, cu doud etaje. In biserica se gasesc lzi datate 1666 si 1724. Bincile
pictate dateaza din anul 1793. Pe clopote sunt inscriptionati anii 1549 si 1551.
Michael Schmidt este sas, originar din satul Crit. Om de afaceri de succes, crede fin
valorile culturale ale acestei comunitati si le sustine in mod activ. Vorbesc de la sine
numeroasele proiecte desfdsurate prin intermediul Fundatiei ,Michael Schmidt”:
restaurarea orgii bisericii din Crit, finantarea filmului,Orgile din Transilvania, o intoarcere
in timp’, reconstruirea casei parohiale din Crit dupa planurile initiale, Festivalul
,Saptamana Haferland’, care se desfasoard anual in mai multe localitati precum Saschiz,
Rupea, Bunesti, Crit, Viscri, Fiser, Mesendorf si Roades, dar si proiectele de sustinere
a fnvatamantului in limba germana pentru studentii care vor sa devind invatdtori si
profesori de limba germana.
Vecinatatea (Nachbarschaften) - functiona ca o institutie bazata pe ajutor reciproc si
reprezenta o forma de organizare a satului. Cuprindea locuitorii de pe aceeasi strada sau
de pe mai multe strazi alaturate, cam 30 de familii, care contribuiau la buna randuiala
a locului, isi imprumutau bani sau foloseau la comun uneltele agricole. Organizarea
pe vecinatati a inceput la Crit in 1616 si a durat pana in 1991, cand a avut loc ultima
intrunire a ultimei vecindtati. Vecinatatea era condusa de un ,tata de vecini” sau ,tatd
batran”, ales din cei mai varstnici membri, pe o perioada de doi ani si ajutat de un ,tata
tanar”. Rolul lor era de a-i sfatui pe responsabilii vecindtatii sa verifice cheltuielile si sa
supravegheze comunitatea. Fiecare vecindtate avea insemnul ei, incrustat pe o bucata
de lemn, numitd tabld, dar si insemne ale vecinatatii, tinute fn lada vecinatatii. Legile
acestora prevedeau clar cd toti cei dintr-o vecindtate contribuiau la construirea casei
vecinului, la ajutarea lui,aveau loc ,judecdti” si impdcari sau excluderea din comunitate.
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RUTA CRIT - SASCHIZ
’ 4.5 ore

Traseu: usor

Diferenta de nivel: +330 m

Locuri critice: atentie sporitd pe portiunile din padure, drum prafuit unde trec masini,
asfalt la finalul traseului.

Peisaj: drumuri prin sate sdsesti, posibilitatea de a vizita bisericile fortificate evanghelice,
Saschiz sat reinventat sasesc.

Cloasterf (460 m alt): Cazare vis-a-vis de biserica evanghelica,un camping nou,amenajat,
cu locuri limitate fn paturi, cu spatiu amenajat pentru rulote si corturi, Camping Zori,
detalii si rezervari la Florentina, tel. 0740 291 869;

Saschiz (460 m alt): primul nostru contact cu Saschizul a fost Anca, de la Casa de pe deal,
devenitd voluntar al drumului si al asociatiei, cea care oferd cazare (eventual masa) cu
contactare fn prealabil la tel. 0740 286 874 si orice alte informatii necesare unui drumet.
Lista tuturor locurilor de cazare din Saschiz o aflati pe site-ul comunei: http://turism.
saschiz.ro

Cloasterf: Bm m B
Saschiz: m@@ﬂ

Din centrul satului Crit (1), de la picioarele bisericii fortificate, urmand traseul Via
Transilvanica, se merge pana in capatul opus al satului, in continuarea sensului din care
drumetul a intrat in Crit. Dupa in jur de un km, dupa ce se pdrasesc casele construite
in stil sasesc, colorate sau nu, locuite sau nu, vesele sau triste, care redau gustul unor
vremuri trecute, pardsim si noi Critul. Vis-a-vis de o gospoddrie mare, printre ultimele
ale satului, drumul o ia spre dreapta, urcand incet, catre o padure, timp de circa un
km. Intrarea fntr-un colt de padure se face printr-o coborare, dupa care traseul urca
fnapoi cdatre o poiand, cativa metri, destul de abrupt, pana intr-o alta padure. Se trece o
coama de deal impaduritd ca sa se ajunga la un drum forestier pe dreapta, drum care
coboard fncet spre o ferma pe care o lasam pe partea dreaptd. Dupa in jur de doi km pe
acest drum se intra in Cloasterf (2) si se merge pana la biserica evanghelicd din centru.
Vis-a-vis de aceasta se afld campingul, in cazul in care se doreste oprirea si petrecerea
restului zilei Tn aceasta localitate. Daca nu, dupa o scurtd/lunga vizita a bisericii, (traseul
din aceasta zi fiind unul mai scurt, deci timpul ne va permite), drumul continua pe asfalt
cativa metri,dupad care o ia la stanga.

Se observa acum un traseu de bicicleta, drum proaspdt asfaltat, ingust, care leaga doua
comune si mai foloseste ca drum ocolitor pentru utilajele agrare.

Acesta serpuieste printre diverse ferme, plantatii de hamei sau altceva, timp de aproape
sapte kilometri, fiind un drum relativ sigur si nu foarte circulat de masini. Intrarea in
Saschiz (3) se va face usor dreapta, loc in care vom observa cd traseul din ziua urmdtoare,
o va lua n stanga sus, pe un alt drum asfaltat. Dar deocamdata, drumetul va intra pana
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la biserica fortificata din Saschiz, va savura prezentarea cu ghid a acesteia, impreuna cu
toate minunatiile ce le mai ofera acest sat sasesc renascut din propria-i cenusa.

Biserica evanghelica-luterand din Cloasterf - Ansamblul fortificat al bisericii
evanghelice-luterane se numara printre cele mai omogene din Transilvania, fiind opera
coerenta a unei singure perioade de constructie (1521-1524),sub conducerea maestrului
Stefan Ungar din Sighisoara. Biserica are aspectul unui masiv reduit, deasupra navei si
corului cu bolti Tn retea inaltandu-se un etaj fortificat, prevazut cu ferestre de tragere si
guri de aruncare. Incinta este patrulatera, cu turnuri de colt in plan pdtrat, cu acoperis
in pupitru.

Pentru vizita bisericii fortificate existd acest site pe care se gdasesc numerele de telefon
al celor care detin cheile si pot prezenta bisericile: https://kirchenburgen.org/ro/
biserici-fortificate/.

Biserica fortificata din Saschiz - Biserica evanghelica fortificata din Saschiz figureaza pe
lista monumentelor istorice din 2010, a fost renovata si pusa la punct pentru a putea fi
vizitata, mai ales ca se afla la drumul principal european, E60. Oamenii din comunitate
sunt foarte legati de aceasta biserica, motiv pentru care au si facut tot posibilul de a
contribui la consolidarea cladirii, s-au luptat pentru ca reconstruirea ei sa fie facuta cu
multa grija si acum o promoveaza lumii, organizand evenimente in jurul ei, cum ar fi
concerte de chitara clasica etc. Pe locul unde alta data se afla o bazilica romanica, s-a
ridicat Tn 1493 o mare biserica fortificata in onoarea regelui Stefan | al Ungariei. Biserica
masivd, construita din piatra de carierd, in stil gotic, este de tip sald, intaritd cu 22 de
contraforturi. Sala este foarte lata si lunga, iar corul este inchis pe trei laturi. Tn 1496
a fost terminat corul bisericii, iar fn 1525 toate lucrarile au fost terminate. Fortificatia
sdseascd a fost construita ntre secolul al XIV-lea si al XV-lea, cu ziduri inalte pana la 9
m. Tntreg ansamblul a fost inconjurat de un puternic zid de ap&rare, al cirui traseu este
urmat de actuala imprejmuire a bisericii.

Pentru vizita bisericii fortificate existd acest site pe care se gdasesc numerele de telefon
al celor care detin cheile si pot prezenta bisericile: https://kirchenburgen.org/ro/
biserici-fortificate/.

Cetatea tdrdneascd din Saschiz - Tn afara bisericii existd pe un deal din apropiere si o
cetate tdrdneascd a carei datare este din secolul al XIV-lea. Pe o piatra a cetdtii este
daltuit anul 1343. Cetatea a avut sase bastioane si o fantand adanca de 60 m (care astazi
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mai are numai 1-2 m). Legenda spune ca din fundul fantanii ar fi pornit un tunel care
ducea pana in centrul comunei.
Vecindtatea femeilor - Despre conceptul de vecindtate putem vorbi odata ce am patruns
in tinutul sasilor, aceasta fiind o forma de organizare care functiona pentru ei. Cine ar fi
zis insa, ca fn aceste vremuri complicate ale secolului XXI, in care viata devine tot mai
orientata pe sine, iar ritmul nu mai e ritm, ci e o cursa de viteza prin timp, exista oameni
care sd vrea sa reinvie si reinventeze, nu doar traditii si obiceiuri stravechi, ci viata la
tard pur si simplu. Echipa Tasuleasa Social a cunoscut in Saschiz,Vecindtatea femeilor”, 0
comunitate care nu doar ca se sustine in interior, dar reuseste sa puna in aplicare diverse
proiecte de economie sociala, de educatie si de promovare a zonei. Cateva din proiectele
acestor femei hotarate sunt ,Sarbdtoarea rubarbarului” care promoveaza acest produs
local prin retete consacrate, dar si prin inovatii culinare, ture cu bicicletele, lecturi pentru
copii etc.
Centrul de ceramica din Saschiz - Acesta este locul cel mai bun pentru a invdta istoria
ceramicii albastre de Saschiz, dar si despre alte tehnici de olarit folosite de catre sasi.
Saschiz a fost un vechi centru de oldrit, renumit pentru culoarea albastra fnca din anii
1700. Micul atelier a fost fnchis in anii 1970 si motivele traditionale albe pe fond
albastru au fost inlocuite de cele ale ceramicii de Corund, din zona secuiasca si modelele
inversate (albastru pe alb). Sasii care au trdit in Saschiz de-a lungul anilor nu au fost doar
fermieri. Documentele atestd pe teritoriul comunei existenta mesterilor olari care si-au
croit loc printre celelalte bresle traditionale ale secolului XVII, printre pielari, cojocari,
fierari sau tamplari.
Biserica ortodoxd din Saschiz - Tn 1823, preotul loan Soneriu, cu multa greutate, ridica
actuala biserica din piatra si caramida, iar acoperisul fiind facut din tabla si tigla, cu
hramul ,Sfantul lerarh Nicolae” Nu se cunosc numele si originea constructorului. Din
punct de vedere arhitectural, biserica este construitd sub forma de nava,avand o lungime
de 32 m si o latime de 8 m,tavanul este boltit,avand, deasupra naosului, un turnulet din
tabl3 cu ferestre si tencuiald in interior. Tn anul 1961, in timpul slujirii parintelui Dumitru
Ciulei, biserica a fost pictatd in tehnica tempera de catre pictorul losif Vasu, iar intre anii
1993-1994, cand pastorea preotul loan C3tand, pictura a fost refdcuta si intregita de
pictorul Mihai Alecu, pictura care se pastreaza pand azi in conditii bune.
Ceaindria ,Tei” din Saschiz - n spatele bisericii, pe drumul pe care duce si traseul Via
Transilvanica, peste pod, pe drumul ce duce cdtre cetate, se vede ceainaria ,Tei”, un loc
idilic,0aza de liniste cu un tei imens in fata intrarii. Cei doi tineri, Hadrian si Marianne,au
facut asta din dragoste pentru Saschiz, slowfood si biciclete. Oferd bauturi pentru toate
gusturile, cu un mic magazin de suveniruri unde se gasesc: gem, dulceatd, sirop, bere
artizanala, gin din flori de soc etc., ce asteapta sa fie degustate sau impachetate pentru
cadouri.Tn curtea ceaindriei amenajata pentru a avea cateva momente bune de relaxare,
se gaseste si Punctul de inchiriere biciclete. Pentru orice eventualitate, au si o camera
frumoasa de cazare, pentru o pereche, adicd 2 persoane/pat matrimonial. Adresa: 302
Saschiz, Mures, www.tei-teehaus.weebly.com - pentru mai multe informatii si rezervari,
sau la tel. 0742 416 291 si 0744 148 426.

159



——

FEENY
b

s
B i i




Via

Transilvanica

19 km

3 RUTA SASCHIZ - SAPARTOC
’ 6 ore

Traseu: usor

Diferenta de nivel: +565 m

Locuri critice: atentie sporita pe portiunile din pddure, drum prafuit unde trec masini,
asfalt la inceputul traseului.

Peisaj: drumuri prin sate sasesti, catune uitate de lume, locuite de foarte putini oameni,
padure seculara, spectaculoasa deasupra satului Daia.

Sapartoc: Traditional Romanian Village, cazare, cu un numdr mare de locuri disponibile,
mic dejun si masa la cerere, din produse locale. Se ofera cazari pentru toate buzunarele,
inclusiv in case traditionale de fnchiriat sau camping, informare si rezervare la tel.
0741 082 770 (Radu Moldovan), la adresa de email sapartocvillage@yahoo.com sau pe
pagina Facebook Sapartoc Traditional Village.

Daia: B B
Vulcan: B B
Sapartoc: B m B

Se ia ca punct de reper biserica fortificatd din centrul Saschizului (1) care se afla langa
soseaua principald, E60, prin spatele cdreia continud traseul, coborand usor pe stanga,
mergand pe drumul pietruit,dupd marcaje, in jur de un kilometru, pana ce se observa pe
partea stanga biserica ortodoxd. Drumul se transforma in drum asfaltat si urca incet pe
marcaj, pe dreapta, iesind din sat in totalitate. Pe stanga, in departare, se poate observa
satul Cloasterf. Continua urcarea lina pe asfalt,vreme de trei kilometri si jumatate, atunci
cand se pdraseste asfaltul usor la stanga, pe un drum prafuit, printre doua palcuri de
padure, mergand apoi pe curbd de nivel, pe langa o padurice de pini, avand in partea
dreapta o pasune. Cu timpul, drumul se fngusteaza si se transformd in cdrare, care va
duce cdtre o padure de o frumusete coplesitoare, cu brazi inalti si batrani, copaci rupti si
cazuti, cu fasii de lumina care strapung semi-intunericul racoros, inconjurati de sunetele
pasdrilor si animalutelor ce-o locuiesc. Cararea duce intr-o usoara coborare, care devine
tot mai abruptd, in timp ce se apropie satul Daia (2). Se pot gasi urme de urs sau de alte
animale sdlbatice, de aceea recomandam sa pdstrdm zgomotul constant si tonul vocii
neamenintator. Dupa o coborare de circa 500 de metri, se iese pe un drumulet laturalnic
al satului care urcd spre strada principald. Ajunsi la sosea, pe partea stangd, putem
sa ne racorim la bufetul satului. Dupa o mica pauzd de hidratare, se ia directia opusa,
n dreapta spre iesirea din sat, drumul principal, pietruit si prafuit, timp de circa trei
kilometri, dupa care la intersectie se coteste spre dreapta cdtre satul Vulcan (3) alti doi
kilometri, pe acelasi fel de drum. Se ajunge n sat, iar de la biserica veche din centru, se
merge pe drumul principal intr-o usoara urcare, urmdrind marcajele. Dupa aproximativ
600 de metri, se iese pe dealul cel mai apropiat satului, intr-o urcare de dificultate
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medie, printre resturile unei stane. De acolo, traseul o ia in stanga spre padure, intr-o
alta urcare usoara. Dupa un kilometru si jumatate de umbra rdcoroasa si binevenitd, pe
coama dealului, traseul se lasa usor pe drumul de tara cdtre Sapartoc. Drumul devine
din ce in ce mai pietruit, iar noi parasim traseul pentru a intra in sat, ldsandu-L pe acesta
n partea stangd. Dupa prima si a doua bisericd parasitd, se ajunge la o intersectie, la o
a treia bisericd, de la care cazarea se afla pe drumul care duce usor in sus spre dreapta.
Cazarea recomandata este singura din Sapartoc (4), satul avand doar o mana de locuitori.

Info:

Biserica fortificata din Daia - Biserica fortificatd din Daia sdseasca din comuna Apold,
judetul Mures, este pe lista monumentelor istorice si merita vizitata. Ansamblul bisericii
este format din biserica evanghelicd, incinta fortificata si turnul clopotnita. Biserica
evanghelicd din Daia, cu hramul Sfanta Fecioara Maria, a fost construita pe la mijlocul
secolului al XV-lea. Este de tip sald si apartine stilistic goticului tarziu central-european.
Edificiul initial mdsura tn lungime 18,10 metri,avand latimea maxima la nivelul corului
de 9,10 metri, iar latimea la nivelul sdlii propriu-zise, sub turnul de la intrare, de 7,05
metri. Turnul vestic initial s-a prabusit la fnceputul secolului urmdtor. Absida altarului
are o forma pentagonala.

Pentru vizita bisericii fortificate existd acest site pe care se gasesc numerele de telefon
al celor care detin cheile si pot prezenta bisericile: https://kirchenburgen.org/ro/
biserici-fortificate/.

Cele trei biserici din satul Sapartoc - Tn sat sunt trei biserici: una romana ortodoxa cu o
vechime atestatd de unul dintre clopotele existente si astazi din anul 1696 si de o Sfanta
Evanghelie din 1723, tiparita in Bucuresti,cu binecuvantarea lui Kir Danila, Mitropolit a
toatd Tara Romaneascd”; doud biserici de confesiune catolica si calving, zidite, prima la
mijlocul sec. la 19-lea, 1857, iar a doua in 1930; doua case parohiale; doua scoli, una de
stat si una fosta confesionala catolicd. Satul este acum aproape parasit, iar privelistea
celor trei biserici este aproape nostalgica. Daca odata satul numara aproximativ 800 de
locuitori, Tn 2011, populatia satului a scazut la 26 de persoane.
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4 24 km

RUTA SAPARTOC - STEJARENII
’ 7,5 ore

Traseu: nivel mediu, datorita lungimii acestuia

Diferenta de nivel: +535 m

Locuri critice: atentie sporitd pe portiunile din padure si la asfalt

Peisaj: drumuri prelungi prin pddure, sate la asfalt, Sighisoara, oras patrimoniu UNESCO,
apoi platoul Breite si satele sasesti Cris si Stejarenii, de vizitat.

Aurel Vlaicu (499 m alt): Cazare la o cabana care se inchiriaza, cu rezervare la telefon
0741 082 770 (Radu Moldovan);

Pensiunea Casa cu prispd, in apropierea Manastirii Sf Dimitrie, cazare 250 lei/camera
dubla cu mic dejun inclus. Cina la cerere. Rezervare la telefon 0742 336 323 (Alisa Olar),
10 % reducere pentru drumetii VT.

Sighisoara (364 m alt): Burg Hostel, Strada Bastionului 4-6, Sighisoara, 80 lei/pers.,
posibilitate de masa la cerere, tel. 0722 591 132;

Stejarenii: Hanul din Pddure, la 6 km de traseu, 25 locuri de cazare, 8 camere, mic dejun
inclus, restaurant, posibilitate de transport auto din traseu,rezervari la tel. 0728 811 559.
Casele Experience Transylvania (MET), Casa nr. 106, rezervdri pe https://www.
experiencetransylvania.ro/guesthouse/, plata numai online, cu mentionarea faptului ca
vor veni drumeti pe Via Transilvanica, acestia avand o mica reducere: 100 lei/pers., sau
la tel. 0724 000 349 (Sana Nicolau) si 0265 713 347 (Icuta).

Aurel Vlaicu: B
sighisoara: YIS E1BE R AL EEIB A
stejarenii: Y E3 I

Traseul incepe din centrul satului Sapartoc (1), urcand usor prin fata celor douad biserici
parasite, pe drumul pietruit,in jur de un km,pana ce se gdseste pe partea dreaptd drumul
de pasune care urcd, si el, usor. Mergand pe acesta, serpuit si urcand incet, se trece pe
langa o stana si se ia usor stanga, dupa cum se intinde traseul, cdtre o padure, care este
de fapt punctul de intalnire, pe varful dealului, a doua colturi de paduri. Acolo se trece
printre cortina transparenta a copacilor si coboara pe drum in jos, pe goliciunea dealului
care ne conduce tot spre o pddure. Antecamera acesteia este formatd tot dintr-un desis
cu zmeurad si fragute, uneori chiar si nenumarati tantari, dar daca se trece si peste aceasta
proba, se poate intra in linistita padure. Acum, traseul va merge pe un drum, prin padure,
drum placut la picior, acoperit cu iarba si noroi, nefolosit pentru exploatdri, dar folosit
pentru multe alte activitati sportive. De la o vreme, se intra pe mai multe marcaje de
bicicletd sau drumetie. Tn jur de trei km se merge prin aceastd padure intunecatd si
ricoroasa, pand, iesind din ea, traseul mai continud putin pe la marginea ei, pe liziera. In
stanga se poate observa un sat, iar in fatd, departe, chiar si Sighisoara. Drumul forestier
se intersecteaza la un moment dat cu un drum care vine din dreapta, iar traseul se
continua pe acesta, coborand in dreapta pe langa o gospodarie, cativa metri, dupa care,
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ajunsi la drumul mai principal, pietruit, se ia la stanga. Tot mergand pe acest drum care
valureste, cand coboara, cand urca, printre cabane, case si gospoddrii, vom observa ca
ne aflam in Aurel Vlaicu (2), aproape sat-,cartier” al Sighisoarei. Mersul prin Aurel Vlaicu
va fi deodatd pe asfalt, trecand prin fata Manastirii Sfantul Dimitrie, si continuand in jos
spre dreapta, pana ce tot pe asfalt, pe marcajele VT, vom patrunde incet, coborand pe
strazile inguste ale orasului,in Sighisoara (3). Aici, drumetul va fi coplesit de frumusetile
arhitecturale ale orasului medieval, in mare parte excelent conservat, unde va putea
vizita cetatea, biserica fortificatd, scoala sau stradutele din jurul acestora. O pauza de
cultura va oferi drumetului o doza bund de energie pentru cealalta jumdtate a traseului
din aceasta zi, pana aici parcurgand 12 km.

Dupd aceasta experientd, traseul traverseaza orasul aproape in linie dreaptd,cu marcajele
putine, dar vizibile pe partea stangd a trotuarului,pana la iesirea din oras, care se face pe
partea dreapta a trotuarului, printre doua case, dupa ce se traverseaza pe partea opusa,
la trecerea de pietoni din fata magazinului Coralia.

De aici, de la iesirea din oras, incepe o urcare abrupta, prin padure, distantd de un km,
pana se ajunge la un platou, numit Breite, pe care existd o rezervatie de arbori, stejari
multiseculari. Aici, dupa ce se trece de un teren de fotbal, se tine drumul principal,
aproximativ sapte kilometri. Traseul nostru va face la dreapta, apoi, merge pe o poteca
ce coboard usor pand in satul Stejarenii (4). Aici se poate vizita biserica veche, si daca
exista energia necesara, se poate merge mai departe catre Cris, patru km pe asfalt, pe un
drum Tngust care urcd si coboard, ca valurile Dundrii, pana in satul in care se pot vizita
unele puncte de interes.

Info:

Sighisoara - Municipiul Sighisoara din judetul Mures este un oras cunoscut din Romania,
unde turismul este destul de bine pus la punct. Centrul istoric al orasului este inclus
fn patrimoniul UNESCO si chiar dacd existd numeroase obiective de vizitat, este
important de vdzut cum orasul in sine este intr-un fel sau altul un muzeu care spune
istoria veche a unui loc cu adevdrat special din tara noastrd. Vom enumera in acest ghid
cateva din obiectivele turistice care merit3 vizitate, dar lista ar putea continua. Inainte
de toate, ar fi important sa lasam aici cateva cuvinte care sa descrie Sighisoara. Undeva
langa Sighisoara se gdsea postul de paza militard romand Sandava. Localitatea a fost
fntemeiatd de colonistii germani (de fapt, franconi din regiunea Rinului de Nord), care
fusesera invitati sa se aseze in Transilvania de catre regele Ungariei Géza al ll-lea pentru
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a apdra granitele de est. In aceast3 perioad istoricd oamenii de etnie germana au fost
denumiti saxoni, dar colonistii germani adevarati, cunoscuti ca ,sasii din Transilvania”, nu
au legatura cu saxonii din nord-estul sau sud-estul Germaniei. Acesti colonisti primesc
in folosintd fundus regius si se bucurd de drepturi si privilegii deosebite. In decursul
anilor, cetatea Sighisoara nu a fost scutita de primejdii si dezastre, prima mare navalire
a fost cea tatara din 1241, pe cand cetatea inca nu era fortificatd. Constructia zidului
cetétii, care are o lungime de 950 m, a inceput in 1350. Inaltimea initiala a fost de 4 m,
dar fn secolul al XV-lea a fost indltat cu incd 3-4 m. A avut 14 turnuri (care apartineau
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fiecare cate unei bresle) si 4 bastioane. in prezent mai existd 9 turnuri si trei bastioane,
dintre care cel mai reprezentativ este Turnul cu Ceas (Turnul Orelor). Alte turnuri sunt
Turnul Franghierilor (una din cele mai vechi constructii din Sighisoara), Turnul Croitorilor,
Turnul Aurarilor etc. Tntre anii 1431 si 1435, Vlad Dracul a stat la Sighisoara, asteptand
momentul prielnic de a urca pe tronul Tarii Romanesti. Totodata stdpanea aceste regiuni
in numele lui Sigismund de Luxemburg, regele Ungariei. Se pare ca in aceasta perioada
(in 1431) s-a nascut la Sighisoara Vlad Tepes.
Breslele - Tn Sighisoara existau 19 bresle mestesugdresti care au primit statut si
privilegii. Concurenta dintre breslele din diferite orase era una crancend, astfel ca
breslele isi rezervau dreptul de a confisca produsele aduse de alti mestesugari in
orasul lor. Mestesugarii devin tot mai instdriti si ajung sa aiba reprezentanti in sfatul
cetdtii, lucru care pana atunci era rezervat patricienilor feudali. Primul mestesugar care
a ajuns sa intre in sfatul cetatii, cu functie de jurat, a fost un reprezentant al breslei
aurarilor, Nikolaus, in 1393. Breslele au fost desfiintate in 1884 deoarece isi pierduserd
semnificatia.
Scoala din deal din Sighisoara - Scoala din deal din Sighisoara, astazi liceul ,Josef Haltrich”,
este una din cele mai vechi scoli din Transilvania. Este clasatd ca monument istoric. In
perioada 1402-1520, 95 de studenti sighisoreni au studiat la Universitatile din Cracovia
si din Viena. Limba de predare era probabil latina. Tn 1642 s-a construit asa-numita
,Scard acoperita” (numitd si ,Scara elevilor”), care leagd Orasul de Sus cu scoala. Initial
avea 300 de trepte, dar acum mai are 176.Scoala detine numeroase colectii importante,
mostenite de la profesori din trecut. Printre aceste colectii se numard un ierbar cu peste
1.000 de specimene, sau colectia de melci.
Piata Cetdtii - Piata Cetatii este o mica piatd din inima orasului. Tn trecut, aici aveau loc
de la tarqguri, sarbatori pana la procese sau executii publice. Este un loc potrivit pentru a
avea acces la majoritatea obiectivelor turistice de mare importanta din Sighisoara.
Casa Dracula - Casa lui Vlad Dracul se afla in Piata Cetatii, aproape de Turnul cu Ceas.
Aceasta casa este locul unde Vlad Tepes, inspiratia din spatele personajului lui Bram
Stoker, s-a nascut in 1431. A locuit aici impreuna cu tatdl sdu pentru cinci ani, iar apoi
s-au mutat la Targoviste. Un dragon din fier atarna la intrarea in casa, iar la parter se afld
Muzeul Armelor.
Biserica Leprosilor - Biserica se afla in Orasul de Jos, pe malul raului Tarnava Mare. Este
o biserica din secolul 15, in stil gotic, care isi ia numele din faptul ca a deservit drept
capela pentru spitalul leprosilor in perioada dintre anii 1647 si 1684. Pentru ca leprosii
nu aveau voie sa intre in biserica, un amvon special a fost construit afard pentru ca
preotul sa le poate sluji bolnavilor.
Stejarii seculari de la Breite — Aria Natura 2000 este o arie protejata aflata tn sudul
judetului Mures, tn administratia orasului Sighisoara. Arealul ,Stejarii seculari de la
Breite” este inclus in situl de importanta comunitara - Sighisoara - Tarnava Mare si
reprezinta o zona de deal din etajul gorunetelor, acoperitd cu pasuni colinare si specii de
stejari si goruni seculari, cu varste cuprinse intre 400 si 600 de ani.
Biserica fortificata din Stejarenii — Mica localitate Stejarenii a avut o prima biserica
construita fn secolul 15, din care se mai pastreaza doar partea de mijloc a altarului
realizat in secolul XVIII. Actuala biserica a fost construita in perioada 1913-1914, cu
ajutorul material al societatii Gustav Adolf (Gustav-Adolf-Werk), aflata sub patronajul
Bisericii Evanghelice si avand sediul central in Leipzig. Orga, amplasatd in balconul de
vest, a fost construita in 1914 de timisorenii Wegenstein si fiul.
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16,5 km
5,5 ore

5 RUTA STEJARENII - MALANCRAV

Traseu: usor

Diferenta de nivel: +515 m

Locuri critice: in zilele calduroase se recomandd aprovizionarea cu apa din sate,izvoarele
lipsind de pe traseu

Peisaj: drumuri prelungi prin padure, poienite, sate la asfalt, Malancrav - sat patrimoniu
UNESCO.

n case traditionale si nu numai, unde merita incercatd o cautare, in cazul in care nu
se gasesc locuri la cazarile recomandate. De asemenea, recomandam site-ul prietenilor
nostri de drum, cei de la Colinele Transilvaniei,unde de asemenea, se pot gdsi informatii
importante: https://www.colinele-transilvaniei.ro/; https://www.travlocals.com/.

Cris: Uneori la Castelul Bethlen din Cris se poate gasi cazare la corturile amenajate in
gradina castelului, pregatite de catre Asociatia Devai Szent Ferenc (Sf. Francisc), rezervari
la telefon 0728 721 495,sau 0265 713 355,email beke.haza.keresd@gmail.com,in limba
engleza sau germanad. Taxa de vizitare a castelului se foloseste la Asociatia Sf. Francisc.
Floresti: Casele Experience Transylvania (MET), Casa nr. 79, rezervari pe https://www.
experiencetransylvania.ro/guesthouse/, plata numai online, cu mentionare faptului ca
va fi vorba despre drumeti pe Via Transilvanica, acestia avand o mica reducere: 100 lei/
pers.,sau la tel. 0724 000 349 (Sana Nicolau) si 0770 327 738 (Malina Cosorean);
Stdna de pe coline, contact pe Facebook;

Malancrav: Casele Experience Transylvania (MET), Casa nr. 280, rezervari pe https://www.
experiencetransylvania.ro/guesthouse/, plata numai online, cu mentionarea faptului ca
vor veni drumeti pe Via Transilvanica, acestia avand o micd reducere: 100 lei/pers.,sau la
tel. 0724 000 349 (Sana Nicolau) si 0774 903 580 (Simona Chifor);

MalmkrogerHaus, nr.73, cazare in camere duble, camere cu 5 locuri (60 Llei/pers).
Posibilitate de campare, cu cort propriu (15 lei/pers), cort mare comun (20 lei/pers). Mic
dejun la cerere (25 lei/pers). Rezervare la telefon 0756 776 916.

Cris:

Flore,sti:B ﬂ ﬂ ﬂ

Méléncrav:B B B
880

Aceasta portiune de traseu va fi una care face trecerea intre judetul Mures si Sibiu.
Pornirea acestei portiuni se face din Stejarenii (1), mergand pe asfaltul dintre cele
doud localitati, pe marcajul bine facut, in jur de trei kilometri pand la borna din centrul
Crisului. Acolo se poate vizita Castelul Bethlen, o vizita ce poate oferi o reintoarcere in
trecut cu cateva sute de ani, cu sapaturile arheologice in plina desfdsurare, sau lucrarile
de renovare ale castelului. Se face intrarea contra cost si se pot primi si cateva explicatii
despre organizatia a cdrei sediu se afld acolo, si activitatile acesteia, sau informatii
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despre lucrdrile efectuate acolo de-a lungul timpului. La drumuletul care o ia cdtre
stanga spre intrarea la castel, traseul continud tot fnainte, pe putin asfalt, pana ce ajunge
la o cladire de beton (cladire de fermad), pe langa care se trece, pe un drum pietruit,
tinand-o intr-o usoare urcare cdtre dreapta, spre limita dintre judete. Aceasta urcare se
face intr-o curba care inconjura clddirea din beton, apoi face alte cateva serpentine, pana
ce intra in padure, timp de circa o jumatate de kilometru. Acolo, la umbr3, se merge alte
cateva sute de metri pand ce, in varf ajunsi, se trece in judetul Sibiu. Desigur, nu se vor
gasi semne care sd ateste acest lucru, doar pe harta fizica se va putea observa marcajul
specific.

Zona prin care trece traseul Via Transilvanica, Colinele Transilvaniei, va fi din ce tn ce
mai evidentd, drumul serpuind si unduindu-se pe colinele specifice, stanga-dreapta,
sus-jos, bland si lin, ca o Bucovind in miniaturd. Urcdrile vor fi usoare si scurte, dar
dese, iar coastele dealurilor, comparativ cu Bucovina, vor fi la fel de impadurite, cu fagi,
salcami, stejari si pini, molidul fiind putin mai rar. Vegetatia este aceeasi cu cea din Terra
Siculorum, iar fauna la fel de bogata, in afard de prezenta ursului, care nu este la fel de
amenintdtoare si repetata. Se gdsesc urmele acestuia, poate fi intalnit, insa nu exista
cazuri dese de acest fel.

Ajunsi in varful deasupra Crisului (2), se incepe o coborare usoard, tot in mici serpentine,
la umbra placutd a padurii. Drumul forestier, din pamant, cel evident, la un moment dat
merge tot inainte, dar traseul o va lua la dreapta, despartindu-se de crucea albastra, care
s-a regasit langa T-ul portocaliu, pana in acel moment. Pana la intrarea in aceasta padure,
se pot gasi nenumdrate fructe la marginea drumului, mere, pere padurete, corcoduse si
cateva mure mai trecute, asta dacd se parcurge prin luna septembrie, perioada tn care
s-au facut documentarile traseului. lesind din padurea deasa, trecand prin padurice mai
tanard si poienite mici, se ajunge la asfalt,unde se va intra pe drumul principal in stanga,
spre satul Floresti (3). Se merge un kilometru pana la intrarea in sat, unde va continua
parcurgand tot centrul, cu casutele mici, colorate, vechi si usor dezordonate. Se poate
simti mirosul intens de bdlegar, gunoi pe strada satului, dar mergand spre centru, se
gdseste pe stanga si o caldare din beton, in care curge incet de la robinet, apa de izvor.
Cateodata pot fi copilasi care sd se scalde in caldare, sau fete care spald covoarele.
Important este cd poate fi un punct de hidratare, chiar daca va dura putin sa se umple
sticlele pentru ap&. Tn acest sat existd o singurd familie care vinde lucruri, nu exista
magazin, si nu se gasesc bauturi racoritoare la 0,5 L, nici apa minerald, totul se vinde in
cantitati mari, chiar la casa vis-a-vis de aceasta caldare.

Dupa ce se umple sticla cu apd de la robinetul respectiv, se merge prin sat, pana la iesire,
unde mai existd o posibilitate de hidratare, la ,Stana de pe coline”, la Florin, care detine
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de a experimenta autentica stand de pe coline, oferind cazare, la nevoie, sau diverse
,brunch-uri” pentru grupuri de biciclisti. EL are si apa, si catei si pisicute dragute, cu care
drumetii se pot juca in timpul unei pauze binemeritate.

Traseul se continud apoi pe acelasi drum prafuit, de tard, fara multi copaci in jur, pana
ce se trece de o stana care se afld pe partea dreapta a drumului, la o mica distantd de
acesta, dar in timpul zilei nu sunt animale de gasit prin zona, oile, vacile sau caprele fiind
plecate la pascut, cu tot cu ciobanii si cainii de stand. La un moment dat, traseul o ia
spre stanga, pardsind drumul intr-o usoara urcare, si merge pe coasta dealului, tot pe un
drum de tara, cand la umbrd, cand la soare, cand prin padurice sau desis, cand fn camp
deschis, pe curba de nivel, cumva la baza dealului. La un moment dat, se vad mai multe
drumuri, dar la o iesire dintr-o minunatd padurice de pini rari, peste cativa metri, o luam
brusc la dreapta, pe deal in sus, [dsand drumul de praf in spatele nostru. Urca vreo 200
metri pana ce intra fntr-o noua padure, ce pare desprinsa din povesti, fiindca ascunde un
mini-canion misterios, ceva formatiuni fn stanca micului munte,canion prin care se trece
si apoi tot prin acesta se coboara fncet spre Malancrav (4) Dupa cam 500 metri incep sa
se vadd urmele civilizatiei (sau din contrd) si semne de sat. Intrand pe asfaltul satului,
traseul o ia la dreapta si ajunge fn centru. De data aceasta, biserica fortificata si cetatea
nu este in centru, ci strdjuieste deasupra, in partea stanga.

Castelul Bethlen din Cris - Castelul Bethlen din Cris a fost construit intre sec XIV-XVIII,in
stilul Renasterii transilvanene, ca resedinta nobiliard fortificatd, de mica amploare. Se
considera ca ar fi cel mai frumos castel renascentist din Ardeal. Are o incinta fortificata
de plan patrat, cu bastioane circulare la colturi si turn de intrare pdtrat, structura tipica
arhitecturii militare medievale tarzii,anterioara castelului de pe latura de sud. Resedinta
are doua nivele, un impozant turn circular (Turnul Arcasilor) si o logie cu deschideri
arcuite semicirculare, sprijinite pe coloane cilindrice scunde. Dupa construirea castelului,
sistemul de fortificatii a fost completat cu o semi-incinta cu bastioane pana.

Biserica evanghelicd din Cris - Prima datare a bisericii din Cris provine din 1309.1n 1433
primeste de la papa drept de pelerinaj. Locuitorii medievali, sub influenta curentului
protestant, devin luterani. Aceastd biserica veche luterana a fost demolatd la sfarsitul
secolului 19,iar in perioada 1906-1907 in locul ei a fost ridicatd actuala bisericd. Clopotul
mijlociu, mostenit de la biserica anterioard, a fost turnat in 1554. Orga, amplasata in
balconul de vest,a fost construita in 1854 de Samuel Friedrich Binder si reparatd in 1892
de Eugen Palf, iar in 1907 de Karl Einschenk.

Floresti - ,Stana de pe coline” trebuie mentionata la iesirea din Floresti spre Mdlancrav,
unde ciobanul Florin stie cum sa dea o vorba buna oricui, sa ofere apa de baut, sau la
cerere, pentru grupuri organizate, ofera si masa traditionala, brunch sau chiar cazare
in fan, experiente de-ale locului, specifice unei stane din zona. Se poate lua legatura
pentru programare de astfel de experiente, via Facebook, unde ,Stana de pe coline” are
o0 pagina de prezentare, cu fotografii si articole despre ei. Un loc special, unde chiar daca
nu petreci mai mult timp, esti binevenit pentru o gurd de apa rece!

Maldncrav - un sat sibian izolat, a devenit obiectiv turistic dupa ce fundatia patronata
de Printul Charles a derulat acolo 180 de proiecte. Este vorba despre Fundatia Mihai
Eminescu, a carei misiune este aceea de a revitaliza satele Transilvdnene unde inca se
gasesc biserici fortificate, desigur fara a altera valorile care au fost pastrate peste timp.
Satul este situat la aproape o sutd de kilometri de municipiul Sibiu, spre Sighisoara
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si la 13 kilometri de cel mai apropiat drum national, intr-o fund&tura. Tn anul 2000,
cand MET intervenea pentru prima oard in acest sat, multi oameni nu aveau locuri de
munci si tn general existau numeroase neajunsuri. In scopul comun de a readuce la
viata comunitatea, s-au infiintat ateliere de tampldrie, cuptoare pentru tigle, iar oamenii
s-au mobilizat si au lucrat pentru a putea contribui la refacerea caselor traditionale si a
bisericii, care acum atrag numerosi turisti din tara si din afard. Au fost restaurate astfel
Biserica Evanghelicd, Biserica Catolica si 75 de fatade ale caselor traditionale din sat,
oameni de diferite etnii - sasi, romani, maghiari si rromi - lucrand cot la cot.
Biserica fortificata de la Maldncrav - Biserica evanghelica din Malancrav se afld in
apropierea Conacului Apafi, situata pe locul unei foste bazilici romane. Actuala biserica
evanghelicd este pomenita pentru prima datd in testamentul lui Nikolaus Apafi. Un alt
act important pentru istoria bisericii de aici este cel emis in anul 1424 de catre Papa
Martin al V-lea cu privire la dreptul lui Nikolaus Apafi de a acorda indulgente in capela
Sfantului Sange. Aceasta capeld, disparutd astazi, a servit ultimilor catolici ramasi dupa
aparitia Reformei si era pozitionata langa biserica. Biserica are trei nave si o clopotnitd
si a fost construita la fnceputul secolului al XIV-lea de catre fiul lui Nikolaus, Gregor.
Sanctuarul in stil gotic international a fost reconstruit in anul 1400. Forma actuald
a edificiului religios se datoreaza unor interventii in structura sa, care a avut loc la
inceputul secolului al XX-lea. Cel mai impresionant element al bisericii este insa pictura
sa murald. Cele mai multe fresce se gasesc pe partea nordica a navei centrale, datand de
pe la 1350. Majoritatea picturilor, specifice stilului gotic, surprind viata lui Isus Hristos,
dar si pe cea a Fecioarei Maria. De asemenea, sunt reprezentate si scene din Vechiul
Testament. Din fortificatia bisericii au mai ramas o centura simpla de zid si primele
niveluri ale turnului de poarta.
Livada si fabrica de suc de fructe - Unul din proiectele MET derulate in Malancrav este
livada de pomi fructiferi ale caror poame alimenteaza o afacere locala cu sucuri naturale.
Firma este una ecologica si este atestata periodic in acest sens. Firma are trei angajati
permanenti care se ocupd de bunul mers al lucrurilor, dar fncepand cu luna martie sunt
angajati muncitori zilieri. Tn lunile septembrie-noiembrie se culeg manual fructele si
se face sucul in aceeasi zi in care s-au cules merele si perele. incurajim drumetii s3
se intereseze de produsele locale, mai ales atunci cand sunt produse in cele mai bune
conditii pentru mediu, pentru consumator si nu in ultimul rand pentru comunitate.
Conacul Apafi - Cel mai important proiect al MET la Malancrav a fost insa restaurarea
si introducerea fin circuitul turistic a Conacului Apafi, datand din secolul al XV-lea, care
a apartinut principelui Mihaly Apafi. Conacul este situat pe o coling, la marginea livezii,
in apropierea unei biserici fortificate, peisajul pe care il ofera fiind unul dintre punctele
forte care atrag turistii. Tnainte de revolutie, conacul avea rol de camin cultural, unde
aveau loc toate sarbatorile din sat, apoi in vremea comunismului, acesta a fost aproape
exploatat industrial,sa nu mai vorbim de nenumaratii proprietari pe care conacul i-a avut
de-a lungul timpului si chiar si de un incendiu, fn urma cdruia acesta a suferit pagube
substantiale. Este de la sine inteles ca restaurarea cladirii a fost nu doar necesara, ci
chiar o binecuvantare pentru intregul sat.
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6 ' RUTA MALANCRAV - BIERTAN 15 km
5,5 ore

Traseu: mediu

Diferenta de nivel: +619 m

Locuri critice: in zilele cdlduroase se recomanda aprovizionarea cu apa din sate, izvoarele
lipsind de pe traseu, traseul fiind unul lung

Peisaj: drumuri prelungi prin padure, poienite, sate la asfalt.

Nou Sasesc: Tabara Nou Sasesc, rezervari la 0740 027 011;

Copsa Mare: Pensiunea Sura, cazare 10 locuri, posibilitate de servit masa, rezervari la
0728 371 762 (Sile si Simona Seciu);

Posibilitate de cazare si camping intr-un camion de miere reinventat, detalii pe
www.facebook.com/copsamare.life sau la tel. 0768 994 224 (James de Candole);
Guesthouse Casa Alba nr. 154, 8 locuri de cazare, si Guesthouse Casa Galbend nr. 146, 4
locuri, posibilitate de servirea mesei, detalii si rezervari la tel. 0746 046 200 (Giovanna
Bassetti);

Biertan: Casele Experience Transylvania, Casa nr.2, rezervari la https://www.
experiencetransylvania.ro/guesthouse/ plata exclusiv online, cu mentionarea faptului ca
este vorba despre drumeti pe Via Transilvanica, acestia avand o mica reducere: 100 lei/
pers.,sau la tel. 0724 000 349 (Sana Nicolau) si 0758 865 309 (Alexandra Tamas);

Casa Eva Wagner, 8 camere cu baie, 20 de locuri, preturi incepand de la 35 euro/ camera
dubla, cu masa la cerere, tel. 0740 679 119;

Pensiunea Oppidium, capacitate maxima de 9 persoane, 35 euro/camera dubla, masa la
cerere, tel. 0740 679 119;

Pensiunea Cetate, cazare 23 locuri, str. George Cosbuc nr.25, mic dejun inclus, cind la
cerere, cu rezervari la tel. 0745 246 485,0744 425 124 (Cristina Florea) sau pe booking.
Pensiunea Unglerus, 32 locuri, de la 90 lei/persoana cu mic dejun inclus, restaurant in
apropiere. Rezervari la tel. 0742 024 065;

Casa Ana, 9 camere, 150 lei/camera dubld, 200 lei camera tripla, 250 lei apartament 4
persoane, mic dejun si cina la cerere. Rezervdri la telefon 0787 876 009 (Ani Mdrginean).

Nou Sdsesc: B B
Copsa Mare: B m ﬂ
Biertan: Bﬂﬂﬂm

Dupa o noapte petrecutd la Malancrav (1) cu vizitarea bisericii si a conacului de langa, se
continud traseul prin fata acestora, trecand prin livezile terasate in dreapta sus, lasand
turnul bisericii direct in spate. Se merge pe un drum de pamant, care foloseste cdrutelor
si vehiculelor din livezi, acestea fiind distantate, una de alta, prin garduri electrice. Chiar
si asa,se mai gdseste cate-o prund sau un mar cazut de dupd gardul electric, spre bucuria
pofticioasd a drumetului. Dupa vreo 100 de metri de urcare pe acest drum, se gdseste
o curbd la dreapta a acestuia, mai apoi una la stanga printr-o mica pddurice si apoi
coboara curajos, cu urme adanci de tractor, spre un plai din ce in ce mai drept. Urmele
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de tractor se vor dubla sau tripla, formand mai multe drumuri, unele mai abrupte la vale,
altele mai blande, coborand elegant, ca intr-un final sa se intalneasca toate, serpuind din
nou spre dreapta. Se trece un camp mai gol, pe drumul de coast3, si se merge spre alt
delusor care urca usor, si cand credem cd urmeaza o alta urcare lungd, se aude susurul
unei ape. La o observare mai atentd, se ajunge la o ,fantana” hexagonala, din beton, ce
are in mijloc un hexagon mai mic cu un copdcel in mijloc (pare tufa de paducel). Din
ceva tevi negre, improvizate, curge o apa in hexagonul mare din beton. Apa are un gust
ciudat si se zice ca nu este potabild, fiind acolo doar pentru a addpa animalele. Aici se
face la stanga, ldsand fantana in dreapta si apoi in spate, continuand traseul pe marcaj.
Se iese dupad cateva sute de metri intr-o poiana cu iarba de aur si drumul, care are doar
doud urme de pamant, despartite de iarba deasa de colind, se intinde lenes in fatd si
apoi usor spre dreapta, catre altd padure racoroasa. Traseul parcd este impartit de mana
omului Tn bucati line, cu cerul deschis deasupra si soare arzator, dupa care sd se intre
fn paduri racoroase, care sa fie ca o buna gura de aer proaspat si rece pentru pldmanii
si pielea infierbantate. Se intra in aceasta padure tandra, care duce fn usoara coborare
tot spre dreapta si apoi stanga, ca sa ajungd, intr-un final, pe un alt drum de pamant
galben-rosiatic ce aminteste de Maroc. Acesta iese incet din tanara padure si de aici se
mai merge un kilometru pana la intrarea in Nou Sdsesc (2). Se intrd in sat, printre cateva
case, pana se ajunge la asfalt. Aici drumul o ia la dreapta. Se traverseaza satul extrem
de curat si ordonat, pe asfalt, in lung, pana ce la iesire, de la ultima casd, la o distanta de
300 metri, se pdraseste soseaua principald in stanga, pe un drum de tard, secundar, ce
urca fncet. Aproape 600 metri se urca pana la padurea rard, din care se iese, intr-un soi de
coamd, unde nu mai sunt copaci, doar tufe de tot soiul, copdcei si iarba deasd, drumul nu
se mai vede, doar o cdrare, ce are iarba mai verde, decat cea din jur,semn ca este circulata
de om si animale. Cararea coboara fncet, cand apare, cand dispare, doar timp de cativa
metri, ca apoi sd o ia brusc la dreapta, cand ajunge la poalele unui deal destul de ascutit.
Ocolim varful acestuia, cel putin asa observam, cand se ajunge pe partea opusa a cardrii
initiale, si pe harta, se observa ca a fost o buna ocolire a ,tuguiului abrupt” al dealului.
Apoi, se continua pe cdrarea din iarba, ce se transforma cand in drum de pamant, cand
fn drum de carutd si se trece prin mai multe desisuri, destul de drept, fara schimbari
majore, in jur de 400 metri, pana la o padurice unde se trece un parau mic, lat de un pas
mai intins. Se merge mai departe, drumul fiind anevoios pe timp de ploaie sau umiditate,
noroiul fiind foarte alunecos si lutos. La o distanta de circa un kilometru, la final cu o
urcare printr-o padure, se ajunge pe alte poieni intinse, de pdsunat, cu garduri electrice
care separa proprietdtile private ale oamenilor de proprietdtile comunei. Se vor observa
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mai multe tablite care indicd acest lucru, insa
drumetul, Tnainte sa intalneasca prima tablita
de acest gen, la 0o mica distanta de aceasta,
chiar daca drumul intins de iarba continua
fnainte, se va merge la dreapta, pe liziera
padurii de tufe care inconjoara proprietatea.
Traseul nconjoard pasunea, in jur de 400
de metri, dupa care coboarda in drumul de
pamant, ce este mult folosit de satenii care
sunt proprietarii dealurilor. Acesta continua
cu usoare coborari prin padurice sau printre
copaci fructiferi, in jur de un kilometru si
jumdtate, pana ce se indreapta si se vede satul
in departare. Apoi,cand se intrd in Copsa Mare
(3), gasim inca un sat cu arhitecturd saseascd,
biserica veche in centru si strazi de gospodari.
La cativa metri de la intrarea in sat se ia pe
asfalt la dreapta si se merge pana ce din nou
asfaltul o ia la stanga, in fata apdrand o statie
de autobuz, cu case frumoase in stanga. Aici
este o intersectie, unde drumul judetean ne
reteaza calea. Cu mare atentie se traverseaza
drumul si se ia pe o carare, in partea stangd a
statiei de autobuz, printre copaci, urzici si tufe,
pe marcaj, in sus. Se ajunge intr-o padure mai
mica, unde, la un moment dat se iese timp de
un kilometru pe asfalt, pe care se coboara pe
mici serpentine. Dupa circa un kilometru pe
marginea drumului circulat, in coborare, la poalele dealului coborat, traseul o ia spre
stanga, parasind carosabilul si traversand inca o poienitd pana la intrarea in padure, timp
de 600 metri. Aici incepe o urcare catre o coasta tipica Colinelor Transilvaniei. Ajunsi sus,
dupa o urcare ce este de o dificultate medie, dar scurta, se merge pe curbele padurii,
curbele varfului, forme geografice ce se vor intalni destul de des, incepand de aici. Dupa
aproximativ un kilometru, se ajunge la un punct de unde se poate admira Biertanul (4)
de sus,de aici Tncepand o usoara coborare catre sat. Cum toate drumurile duc la biserica
din centrul localitdtii, traseul coboard pe langa cimitir si biserica ortodoxd, facand brusc
la stanga pe langa gardul acestuia pana pe strazile Biertanului. Acolo drumetul va gasi
o0 alta lume demult apusa, cu minunatiile ce pot fi inca admirate.

Info:

Nou Sdsesc — Nou Sdsesc este un sat din comuna Laslea, din judetul Sibiu. Satul se afla
la distanta egald de Medias, Sighisoara si Agnita, fiind inconjurat de dealuri abrupte,
aflandu-se la o altitudine de 400 de m. Istoria satului dateaza din secolul al XllI-lea
cand in zona au aparut primii sasi. Dupa surse orale, primele asezari au fost undeva
mai fn amonte decat asezarea actuala, loc numit Fantana din Piatrd. Acolo au fost
primii crescatori de animale din sat. Dupd surse scrise si constructii vechi, pamanturile
si padurile au apartinut baronului maghiar Apafi, dupa care si denumirea maghiara a
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satului. Dupa alte surse, satul s-a mutat pe actuala vatrd dupa ce osti otomane au ars
vechea asezare, unde ar fi existat chiar si biserica, fapt sugerat de povestea clopotelor
din biserica evanghelica. Clopotul mare, care a fost gasit in vechea vatra a satului,
datorita marimii lui nu a putut fi transportat decat dupa topirea si turnarea in alte trei
clopote, care sunt si astazi in biserica evanghelica. Astfel dupa surse sdsesti, biserica a
fost reconstruitd pe actualul amplasament (sus pe un deal la circa 100 metri deasupra
satului) tocmai pentru a putea rezista mai mult fmpotriva cotropitorilor. Sasii au numit
satul Neudorf (dupa unii, ei nu au facut altceva decat sa traduca fn germana denumirea
latina a satului, care era Noua Villa). Tn afar3 de biserica evanghelica in sat mai sunt doud
biserici: una catolica (aflata in paragina in ultimii 50 de ani) si una ortodoxa.
Copsa Mare — Copsa Mare este un alt sat potrivit pentru a admira patrimoniul arhitectural
tipic sasesc, foarte bine prezervat in acest loc. Practicarea agriculturii si a viticulturii au
dus, la inceputul secolului XIV, la dezvoltarea rapida a localitatii Copsa Mare. Locuitorii
nu doreau sa se lase mai prejos decat cei din Biertan, cunoscuti pentru biserica frumoasa
din satul lor. Astfel au hotarat construirea unei biserici cel putin la fel de impozante,
ale carei lucrari au inceput tn secolul X1V, zidul de apdrare fiind addugat aproape doua
secole mai tarziu. Astazi, biserica fortificata din Copsa Mare se prezinta sub forma unui
complex arhitectural gotic ce strdjuieste localitatea si imprejurimile.
Biertan - Biertan este un sat foarte prezent fn vocabularul turistic al romanilor, fiind
cunoscut pentru biserica fortificatda despre care unii spun ca ar fi una din cele mai
frumoase din tara. Satul se afla intr-o vale lunga, printre dealurile terasate unde se cultiva
vita de vie. Din pacate, Biertanul nu mai produce vin ca altadata, doar in cantitati mici,
la crama Biertan, care se afla la iesirea din localitate, spre Richis. Locul este mentionat
prima data fn documente in anul 1283 si este dominat de ansamblul impresionant al
cetdtii cu biserica Sf. Maria din varful dealului, inconjurat de trei ziduri de fortificatie. Tot
ansamblul a fost inclus Tn anul 1993 pe lista monumentelor din Patrimoniul Cultural
UNESCO. Biertan a fost un important centru ecleziastic si comercial, scaun al Episcopiei
Evanghelice din anul 1572, pe o perioada de aproape trei secole. Biserica in stil gotic
tarziu, cu altarul sau spectaculos, a fost construita intre anii 1500-1525. Altarul cu 28 de
icoane a fost creat de artisti de la Viena tn 1483. Mestesugari iscusiti si fierari locali au
creat pentru usa sacristiei un sistem de lacate original, in anul 1515. Usa este decoratd
n exterior cu intarsii realizate de acelasi mester sighisorean,Johannes Reychmut, care a
facut si scaunele din corul bisericii.
Arhitectura din Biertan — Complexul arhitectural medieval este alcatuit din biserica si
centura de fortificatii, fiind amplasate in centrul asezdrii, pe un deal. Biserica de tip
hala ocupa partea centrald a complexului, fiind construita intre anii 1490 si 1520 in
stilul gotic tarziu, fiind ultima din Transilvania inaltata in acest stil. Mesteri din Viena si
Nirnberg sunt responsabili pentru valorosul altar poliptic al bisericii, cel mai mare din
tard, care numdra 28 de panouri pictate. De faima internationala se bucura usa sacristiei,
cu un sistem foarte complicat de 19 incuietori, realizata de mesterii locali in anul 1515
si care a fost premiatd la Expozitia Mondiald de la Paris din 1900. Acesta constituie
un exemplu reprezentativ de manufactura saseasca medievald, datoritd exceptionalelor
intarsii si a sistemului original de fnchidere, care functioneaza si astazi. Fortificatiile
din jur sunt si ele demne de o mentiune, fiind considerate drept cele mai puternice din
Transilvania, de la o cetate taraneasca. Are trei randuri de ziduri, 6 turnuri si 3 bastioane
construite in etape diferite incepand cu secolul al XIV-lea. La partea superioara are un
coridor de apadrare, ceasul si clopotele. Turnul,,mausoleu” este amplasat la nord-est si are
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la parter un mausoleu care adaposteste, din 1913, mormintele prelatilor acestei biserici.
Turnul estic era denumit si ,carcera”.Tn acest turn erau inchise cuplurile certate pentru ca
timp de doud saptamani sa isi rezolve conflictele, astfel evitand divortul.

Donariul de la Biertan — Donariul de la Biertan a fost descoperit in anul 1775, la 5 km sud
de Biertan, langa un izvor. Aceasta descoperire este poate una din cele mai Importante
in istoria si arheologia romaneasca. Piesa este o tabula ansata realizata dintr-un aliaj
de bronz de cea mai buna calitate, purtand inscriptia ,Ego Zenovius Votum Posui” si
monograma crestind inserata intr-un cerc. Cercetdtorii au decis ca piesa a facut parte
dintr-un lampadar destinat ilumindrii unui edificiu de cult crestin. Datarea s-a facut
in secolul IV d.Hr., iar datorita calitatilor sale, se plaseaza printre operele de cea mai
fnalta calitate din epocad, fiind demna de cele mai importante biserici crestine timpurii
din Occidentul Mediteraneean. Cercetatorii au stabilit provenienta piesei in zona Italiei
Septentrionale prin analogie cu alte piese similare descoperite aici. Obiectul, fie a
impodobit un locas de cult existent la Chinedru, fie a ajuns aici ca urmare a migratie si
stationdrii gotilor in Transilvania.

Punctul de belvedere ,,Cucu’ deal” — Batranii satului povestesc de acest punct de aparare,
ridicat pe acest deal in timpul ndvdlirilor turcesti, inainte de finalizarea bisericii
fortificate. Astazi, acest punct de belvedere ofera o priveliste ametitoare a constructiei
si a intregului sat, cu casele sasesti, turla bisericii ortodoxe, sau stupinele apicultorilor.
Tn istoria recentd a dealului, localnicii au construit o cruce de lemn, pentru a-si arata
credinta.
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30 km

7 RUTA BIERTAN - MEDIAS (via RICHIS, optional) —
ore

RUTA BIERTAN - MEDIAS (direct) (25,8 km/8 ore)

Traseu: dificil din cauza distantei lungi si in unele locuri diferenta de nivel

Diferenta de nivel: +1.020 m

Locuri critice: in zilele calduroase se recomandd aprovizionarea cu apa din sate,izvoarele
lipsind de pe traseu, traseul fiind unul lung. Drumul poate fi parcurs direct pana la Medias,
sau optional cu intrare in Richis,unde 2,1 km se vor repeta (4,2 km dus-intors pe acelasi
drum de acces). Desigur, se poate opta si pentru Richis ca punct de oprire si cazare.
Peisaj: drumuri prelungi prin padure, pe coline/coaste, poienite, sate la asfalt.

Richis: Pensiunea La Curtea Richvini, cazare 16 locuri, mic dejun inclus, posibilitate
de servirea cinei la cerere. Camping Richis, nr.5, loc de rulote, corturi (3 euro/cort), cu
bucdtarie comuna si dusuri, posibilitate de servirea mesei cu rezervare prealabila la tel.
0741 183 404;

La Lucy Abel Smith, 2 apartamente, 15 euro/persoand, Richis nr. 24. Rezervdri la tel.
0269806784 (Clari Sardsan);

Casa Noah, 90 lei/pers.,rezervari online;

Medias: Ferdinand Appartments, Laci Ciocan, tel. 0749 680 770, cazare in centru, 120 lei/
camera cu 3 locuri, bucatarie si baie, posibilitate de mancare la restaurante.

v HOMAEED
vei: ANBDOAGANGDDABEEEMH

Biertan (1) este un loc ce trebuie vazut, vizitat, trait ca experientd a trecutului sasilor.
De o importantd majord fn randul acestora, Biertan nu va dezamdgi cu sigurantd. Exista
multiple optiuni de cazare/masd si mai mult decat atat, activitdti. Dar va veni timpul ca
drumetul sa fisi vada de drum. Pornind din piata centrald a Biertanului, lasand biserica
fortificata in spate, se va merge in dreapta, pe asfalt, drum principal, pana la iesirea din
Biertan, unde se va tine stanga, mergand pe drumul secundar ce o ia aproape paralel cu
cel principal, fn stanga acestuia. Este un drum tot din asfalt, dar mai putin circulat, cu
copaci de o parte si alta, oferind o umbrd buna in timp ce urca usor. Dupa cateva curbe
ascutite, iesind din padure si coborand deja, cam la un kilometru de cand s-a intrat
pe acesta, langa gardul unei ferme, se ia la stanga, pardsind drumul asfaltat pentru un
drumulet pietruit care se va tot transforma pand ajunge cdrare. Dupa circa 400 metri, la
coltul de padure ce se lasa in dreapta noastrd, se va lua brusc stanga, catre urmdtoarea
padure spre care se urca. Dupa alti 100 metri de urcare putin dificild, apare colina mult
amintitd, adica acea creastd de deal fmpaduritd, care tot urca si coboard, oferind din cand
n cand privelisti ce iti taie respiratia.Astfel,se va ajunge la alt punct de belvedere,oferind
imaginea Biertanului,de aceasta data cu turnul indreptat spre privitor. Dupa circa 4,5 km,
prin paduri mirifice, care iti trezesc pofta de cantecele despre paduri cu alune si povesti
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pline de mister, bucuria umbrei intr-o zi fnsorita de toamna este de nedescris. Aceasta
bucurie va acoperi inclusiv sentimentul de groaza ca e lung traseul prin padure, fiindca
niciodata nu a fost mai binevenitd umbra. Daca in ultimul timp a fost ploios, cea mai
mare amenintare vor fi tantarii, care si fara prea mare umiditate, au fost greu de suportat.
Dupa toti acesti kilometri de suisuri si coborasuri la umbra, se ajunge la liziera padurii,
dar nu pentru mult timp, doar cat sa se arate in fata niste coaste de dealuri perfecte,
tuguiate si perfect terasate, despre care vom afla mai tarziu cd erau dealurile cu vie ale
Richisului (2). Se merge putin pe lizierd,apoi iar la umbra si iar la soare, pana se coboara
n padure si drumul face o micd intersectie, unde instinctul de drumet ar spune sd o ia la
stanga, unde e un mare X pe copac, ceea ce inseamna clar ca pe acolo nu se trece. Astfel,
se merge tot in fatd, cu simturile ascutite pentru orice miscare de animal salbatic, lucru
ce poate sa bucure sau sa sperie. Caprioare, porci mistreti, veverite sau ursi, pot apdrea
n cale,dar comportamentul adecvat prin padure, poate sd evite o astfel de situatie. Apoi,
deodatd, drumul o ia la stanga, in coborare, semn ca s-a ocolit un varf de deal, mergand
spre un lan de porumb dupa iesirea din padure. Drumul este deja unul de pamant care
trece deodata si se transforma in drum gata pregatit de asfaltat. Apoi, peste alti 400 de
metri, pe langa alte lanuri de porumb si alt drumulet de pamant, tinand stanga mereu,
se ajunge la asfalt unde Richisul se afla pe dreapta, dupa circa un kilometru de mers.
Dupa o vizita optionala la Richis, poate chiar innoptare, dupa placul si puterile fiecaruia,
se merge Tnapoi, pe acelasi drum panad la iesirea din sat, dupa care se ia la stanga pe
acelasi drum din pamant, in jur de 600 metri pana la mica intersectie, unde traseul se
continud usor spre stanga si, mare atentie, nu dreapta fn urcare. Se merge pe stanga
printre lanuri de mdlai aproape 400 de metri, dupd care se pdraseste drumul prafuit,
mergand spre dreapta, dupa indicator, pe un drumulet ce urca incetisor catre padure.
Dupa alti 400 de metri de urcare, prin desis si pddure tandra, ajunsi in padurea matura
de fag, incepe o noud aventura aproape ,nauticad”, valurile colinelor fiind asemanatoare
cu cele ale unei mari de fag. Urcusurile si coborasurile se vor urma destul de des, dar
marcajul Via Transilvanica va oferi sentimentul unei placute plimbari la umbra padurii
de fagi, timp de aproximativ cinci kilometri, cu cate-o micd deschidere spre poienite, dar
rar, cu curbe sau ocolisuri de varfuri mai abrupte, pana ce, cu atentia sporita la marcaje,
se iese din padure pentru o perioada. Prima poiand este una din povesti,unde se merge
cativa metri pe liziera padurii mai apoi se ia usor spre dreapta, observand mai multe
urme fn iarbd, de drumuri de caruta sau cardri de animale. La depdrtare se vad copaci
razleti sau grupuri de copaci ce folosesc la umbra pentru animale, dar drumetii vor
continua tot inainte, pe poiana, in jur de un kilometru, avand padurea deasa pe stanga.
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Apoi, drumul mai accentuat se va pardsi,ca sa se meargd usor spre stanga, mai aproape
de liziera padurii, pe un drum accentuat, care se vede mai clar. Aici, aproape 800 metri
se merge observand ca alte drumuri se afla in dreapta, si cumva toate duc in aceeasi
directie, lucru ce fnseamnd ca este destul de dificil sa te pierzi. Se ajunge apoi la o
curburd, unde se ia la dreapta, continuand pe drumul ales, dupa care, se va observa in
partea dreaptd la distantd, o constructie alb3, ce aduce a fermi. Tn caz de urgentd de
hidratare, se recomanda parcurgerea celor 250 metri in plus pand la ferma respectiva,
pentru a cere apa de bdut, si apoi sd se revind pe traseul care o ia spre stanga, ocolind un
mic deal impadurit. Se intra in padure si se urmaresc marcajele specifice ,drumului care
uneste”. De aici incepe o noud ,colineald”, pe coasta impaduritd, in jur de patru kilometri
si jumdtate. Multe descrieri prin padure nu sunt necesare, fiindca traseul este extrem de
bine marcat, nu sunt nevoie de specificatii speciale, doar cd aceste treceri prin Colinele
Transilvaniei impadurite ofera un sentiment pldcut, de libertate si timp de meditatie.
Se ajunge apoi la un punct de belvedere de la liziera padurii, de unde se va putea
observa Mediasul (3) care parca se joaca de-a v-ati ascunselea cu drumetii,cand aparand
si dispdrand,cand descoperind pe rand tot mai multe case si cladiri ale orasului.Urmeaza
apoi o coborare, inca prin padure, tinand usor dreapta, pana ce se ajunge la o poiana,
care are la baza un drum asfaltat. Pe acesta, urmarind marcajele, se ajunge in centrul
orasului Medias.

Richis - Richis este recunoscut si sub numele de satul multinational din judetul Sibiu.
Situat fn imediata apropiere a satului Biertan, Richis a reusit in ultimul timp sa determine
oameni originari din Olanda, Germania, Marea Britanie sau Elvetia, sa fsi paraseasca
tara natala pentru a descoperi un stil de viata ,ca la tara”, adica simplu, dar nelipsit de
farmecul aparte. Doar blazonul satului, un batlan, mai aminteste de vremurile de demult,
cand satul era o mlastina cu fauna sdlbatica, iar casele sasesti amintesc, desigur, de
trecutul mai apropiat, cand sasii locuiau pe aceste meleaguri pe care le-au transformat
pe masurd ce povestea istoriei se derula de-a lungul anilor. Strdinii au reconditionat
casele sasilor care au plecat in Germania, pastrand stilul original, ba chiar au facut
numeroase pensiuni,zone de campare si in general, s-au adaptat foarte natural la stilul
de viata de aici, reanimand acest sat. Dar cel mai frumos este ca dragostea pentru acest
loc ,adoptat” rdzbate in privirile localnicilor,indragostiti de linistea si frumusetea locului,
de obiceiurile si de mestesugurile vechi de sute de ani, de gustul mancarii si al bauturii.
Tntreaba un strdin-richistean daca fi place tuica si fti va rispunde mandru imediat, cu cel
mai sincer zambet intiparit pe fata, ca ii place atat de mult incat a invatat sa o fabrice
singur.

Medias - Orasul este unul din cele sapte orase-cetate, oras sasesc, cunoscut si sub
numele de ,Cetatea Soarelui” Se numeste asa pentru ca foarte multe elemente
arhitecturale, sau chiar cultural-istorice in sensul mai larg, stau sub semnul soarelui.
Portile solare sau impresionante profile ce se adapostesc sub arcade sunt parca menite
a aduce tn cdminele localnicilor lumina si cdldura soarelui, odata cu simbolul ratiunii
si al armoniei, al puritatii si al ilumindrii. Sub semnul luminii stau si unele reprezentari
din tavanele locuintelor cu raze ce se regasesc rasfirandu-se si in ferestre. Cultul pentru
soare si lumina este asadar prezent la tot pasul in cetatea Mediasului, ceea ce face
ca numele de Cetatea Luminii sa capete sens. Exista voci care sustin posibilitatea ca
Cetatea Mediasului sa fi fost construitd de francmasoni. Daca intorci harta Mediasului
cu susul in jos, se poate observa ca cetatea are formd de craniu uman, element totemic
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ce se regdseste in inventarul masonic. Parcurgand cetatea vei fntampina la tot pasul
simboluri francmasonice: coloane, trandafiri, rosa-crucieni, octogoane, ochi incadrati in
piramide, ciocan, compas si echer, crisalida, iedera, macul. Unele strdzi ce se desfdsoara
n cetate se suprapun peste liniile pasilor pe care francmasonii le urmeazad in ritualuri.
Este lesne de inteles de ce acest oras este invelit Tn mister si face un obiect turistic demn
de vizita drumetului pe Via Transilvanica, poate chiar am recomanda o pauza prelungita
aici, pentru a putea surprinde cat mai multe din obiectivele pe care cetatea Mediasului
le ofera, despre care vom vorbi in cele ce urmeaza.
Liceul Stephan Ludwig Roth - Cladirea acestui liceu a fost construita dupa planurile
Templului lui Solomon si este un element cheie al arhitecturii din Medias. Fatada
cladirii prezinta simboluri ale orasului, cum ar fi ,Gemenii”, simbol al luminii, ,Compasul
si Echerul’, specific francmasoneriei si nu in ultimul rand ,Strugurii de Aur”, un simbol
al orasului care are in spate si o legenda interesantd. Scriitorul irlandez Bram Stoker
mentioneaza fn arhicunoscutul sdu roman ,Dracula” cd, la nunta contelui valah,
vinul a fost ,cel auriu de Medias”. Mediasul si imprejurimile lui au fost si sunt si azi
cunoscute datorita faimei vinurilor vechi de Tarnave, zona fiind supranumita in vechime
.1ara Vinului” sau ,Weinland”, asa cum apare in harta umanistului Johannes Honterus
(sec. XVI). Revenind la cladirea liceului, aceasta respecta din multe puncte de vedere
arhitectura templului descrisa in Vechiul Testament,avand si ea tot trei intrdri, iar scarile,
decoratiunile si interioarele, sunt si ele asemdnatoare. Mai mult, liceul dispune de o
salda imensa la etaj, cu doua coloane la capatul cdrora, pe acoperis sunt amplasate doua
globuri, unul lunar si cel3lalt solar. Tn masonerie, Templul lui Solomon era luat ca reper
pentru desfasurarea ritualurilor.
Turnul Trompetilor din Biserica Sf. Margareta - Constructia acestui turn a inceput deodata
cu cea a bisericii,candva in secolul XV. Oficialitatile orasului au decis apoi ca turnul sa fie
fnaltat cu fnca trei nivele pentru a face concurentd turnului Sf. Stefan din Viena. Turnul
s-a fnaltat si totodatd s-a si inclinat, precum turnul din Pisa, dovada faptului ca lucrurile
mdrete se pot intampla si in urma unor greseli. Astazi turnul are 68,5 metri inaltime si
o deviatie verticald de 2,28 de metri, ceea ce il face sa se numere printre primele 10
astfel de constructii din lume. Coiful acoperisului a fost incadrat de alte patru turnulete
mai mici, atestand dreptul orasului de a pronunta si executa pedeapsa capitala. Adica in
Medias, daca erai gdsit vinovat, puteai primi prin sentinta judecatoreasca pedeapsa cu
moartea. Din pacate, orasul a folosit acest drept, intre altele, cu ocazia arderii pe rug a
unor ,vrdjitoare” in secolul al XVII-lea, ultima atestare de acest fel fiind datata in 1752.
Denumirea de Turnul Trompetilor vine de la faptul ca, in vremea veche, in turn era mereu
de veghe un trambitas, care scruta permanent zdrile dand de veste cand dusmanii se
apropiau de portile cetatii. Se spune ca alarmele false ale trambitasilor care erau de
serviciu erau pedepsite cu aruncarea acestora de pe ziduri.
Biserica fortificata Sfdnta Margareta - Aceasta este recunoscutd pentru cd aici a fost
inchis Vlad Tepes in urma unui conflict cu regele Ungariei, Matei Corvin, in 1476. Tot
aici principele transilvanean Stefan Bathory a fost ales in functia de rege al Poloniei.
Biserica detine un ansamblu valoros de picturi murale gotice. Una din cele mai valoroase
piese din biserica este altarul gotic poliptic de la sfarsitul secolului al XV-lea, pictat sub
influenta scolii vieneze de picturd. Exista patru astfel de altare poliptice in Transilvania:
la Biertan - cel mai mare, la Sebes - cel mai valoros, la Prejmer - cel mai vechi, acesta
din Medias fiind considerat cel mai frumos.
Retea de tuneluri sub cetate - Se pare ca sub cetate a existat o retea de tuneluri subterane.
Una din intrdrile in aceasta retea de tuneluri se regaseste in pivnita Casei Rosenauer din
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piata centrald. Casa Rosenauer, a fost construitd dupd anul 1621 la sudul zidului exterior
al castelului, in Stilul Renasterii Transilvane. Casa Rosenauer nu este deschisa vizitelor
publicului.
Muzeul Gazelor - Unii i mai zic si Muzeul Gazului cu toate ca denumirea oficiala este
Centrul de Documentare si Informare pentru gaze naturale. Acest muzeu, situat in centrul
orasului, a fost infiintat in anul 2009, cu ocazia implinirii unui secol de la descoperirea
gazelor naturale fn Romania, in cadrul Societatii Nationale de Gaze Naturale, ROMGAZ
SA Medias. Muzeul meritd vizitat atat pentru curtea interioara care te intampina pana la
intrarea in cladirea istorica ce addposteste centrul, cat si pentru faptul ca este un muzeu
unicat prin prisma domeniului pe care il trateaza si a exponatelor prezente in el.
Muzeul Hermann Oberth - Herman Oberth, nascut la Sibiu tn anul 1894, este considerat
unul din parintii astronauticii mondiale. Inspirat de romanele Lui Jules Verne pe care le
devora in copildrie, Herman Oberth a construit primul model de racheta la varsta de
doar 14 ani. Tn 1912, Hermann Oberth a devenit student la medicina al Universitatii
din Minchen, participand apoi ca medic militar in Primul Razboi Mondial, timp in care
a ajuns la concluzia ca nu doreste sa profeseze ca medic. Dupa razboi s-a intors la
aceeasi universitate, de data aceasta studiind fizica sub indrumarea unora dintre cele
mai luminate minti ale vremii in domeniu.Tn 1922, lucrarea sa de doctorat despre stiinta
rachetelor a fost respinsa de Universitatea din Munchen, fiind considerata utopica. Un an
mai tarziu lucrarea este acceptata de Universitatea din Cluj si este publicata din fonduri
private cu titlul ,Racheta in spatiul interplanetar”.Tn toamna lui 1929, Hermann Oberth a
lansat prima sa racheta cu combustibil lichid, numita Kegeldiise. Ulterior, la construirea
primei rachete de mari dimensiuni din lume de catre Wernher von Braun, numita A4,
dar cunoscutd astazi mai degraba sub numele V2, s-au folosit 95 dintre inventiile si
recomandarile lui Hermann Oberth.
Tn aceastd perioadd Herman Oberth a locuit in Medias in casa care astdzi gdzduieste
muzeul ce fi poarta numele. A parasit Romania in 1938. Mai intdi s-a mutat fn Austria si
apoi in Germania. Dupa al doilea razboi mondial a lucrat in Statele Unite la Institutul
de cercetdri spatiale fondat de Wernher von Braun. in 1953, cu mult inainte de primul
zbor al omului in cosmos, a publicat cartea ,Omul in spatiu” in care descria ideile sale
legate de un reflector spatial, o statie spatiald, o nava spatiala electrica si costume de
cosmonaut. La sfarsitul lui 1958, Hermann Oberth, din nou in Feucht, a gdsit timpul sa
isi puna pe hartie si sa publice gandurile sale legate de posibilitatile tehnologice ale
unui vehicul lunar, o catapultd lunard, un elicopter si un avion silentios si altele. Tn anul
1960, a lucrat la Convair tn calitate de consultant tehnic tn cadrul dezvoltarii rachetelor
Atlas in Statele Unite.
Hermann Oberth s-a retras din cercetarea spatiala in 1962, la varsta de 68 de ani. Criza
petrolului din 1977 l-a facut sa se concentreze asupra surselor alternative de energie,
aceasta ducand la conceptia planului unei centrale eoliene. Hermann Oberth s-a stins
din viata la 28 decembrie 1989, la varsta de 95 de ani, la Feucht in Germania. Dupa
moartea sa s-a deschis la Feucht, ,Muzeul Spatial Hermann Oberth”, unde cercetadrile
sale si rezultatele acestora sunt disponibile publicului.
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10 km

8 RUTA MEDIAS - BAZNA
’ 3,5 ore

Traseu: usor, scurt

Diferenta de nivel: +248 m

Locuri critice: nu sunt

Peisaj: 90% din traseu este prin padure racoroasa, placuta pentru mers, poieni deschise
si cateva drumuri de tara.

Bazna: posibilitate camping, sfaturi cazare, centru de inchiriere biciclete si tururi ghidate
cu bicicleta, rezervdri la tel. 0745 683 267 (Peter Lorand);

Bassen Pension, cazare, 21 locuri, 75-100 lei/pers. cu mic dejun inclus, posibilitate de
servire a mesei (amiaza, cind) la cost suplimentar, precum si facilitdti pentru camping.
Rezervdri la 0747 288 749, 0723 510 712 (Alexandra Cioc) sau 0746 240 506 sau pe
www.bassen.ro.

Pensiunea Reghina, loc camping rulote si corturi, 3 camere cu 6 locuri si baie proprie, la
cerere se ofera mic dejun, 140 lei/camera dubld, 100 lei/camera single, pat suplimentar
50 lei, rulota 70 lei/zi, cort 50 lei/zi, tel. 0748 994 434 sau tel. 0740 123 364 (Cornelia
Capalnean);

Casa Sasului, 10 camere (8 duble matrimoniale, 1 tripla, 1 suita 3 persoane), 45-75 lei/
persoand, fara masd, cu bucdtarie, sau la restaurant Expro, la 1 minut distanta, rezervari
la tel. 0740 522 491 (Razvan Piaskovski).

sazna: R EJEIEABBEIED

Traseul lung din ziua precedenta va lasa drumetul poftind la o zi de pauz3, iar din aceasta
cauza se recomanda o zi mai scurtd, de la Medias (1) pana la Bazna (2), lucru care va
permite sd se poatd vizita si 0 micd parte din orasul Medias, poate centrul acestuia, si
sd se ajunga in timp util la Bazna unde se vor putea desfdasura activitdti de timp liber.

Din Medias se iese dupa ce se viziteaza biserica evanghelica din centru, ocolind-o si
mergand apoi cdtre podul pietonal la care se ajunge pe strada care are piata pe partea
dreapta. Dupa ce se trece podul pietonal, printre blocuri si pe marcaj, se ajunge la
strdduta care iese din oras si are case pe o parte si alta. Traseul va fi pe partea stanga,
trecand pe langa o casd, pe un drum ce devine din asfaltat, pietruit, si care urca lin in
ricoarea padurii, ducand spre niste serpentine. in momentul documentrii, acesta era
un drum fn constructie, adica se pietruia. Dupa ce se fac serpentinele pe acesta, la un
moment dat marcajul va coti brusc la dreapta prin padure si se continua drumul pana
cand din padure se vor putea observa pe partea stanga niste vii. Acestea vor fi ingradite
si pazite. Daca se aud fmpuscaturi, acestia sunt doar paznicii ce pazesc viile de pdsari,
speriindu-le cu impuscaturi. Dupd ce se trece de ele, incepe din nou un drum anevoios
si lung prin padure, dar deosebit de pldcut, pana la Bazna, in jur de patru kilometri. La
fnceput se tine usor dreapta, ca mai apoi sa fie curbd clard spre dreapta, cu luminisuri
frumoase si locuri de pauza perfecte, cu butuci rasturnati si cantec de pasarele. La final,
chiar daca se vor observa mai multe drumuri, traseul iese din padure, remarcand in
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stanga noastra Complexul balnear din Bazna. Putin peste un kilometru mai dureaza
mersul pana la biserica fortificatd din centrul satului.

La Bazna se vor gdsi mai multe feluri de a petrece timpul,de odihna sau petrecere, motiv
pentru care echipa noastra recomanda cu caldura o dupa-masa sau chiar mai multe in
aceasta localitate.

Bazna - Bazna este satul resedintd al comunei cu acelasi nume, fiind cunoscut ca
statiune balneoclimaterica. Satul este situat in Podisul Tarnavelor,in partea de nord-vest
a judetului. Tncd din perioada medievali, scrierile vremii atestd calitatea tdmaduitoare
a apelor si izvoarelor din Bazna. La inceputul secolului XIX, medici si chimisti au sosit
tocmai de la Viena pentru a studia efectele sdrii de la Bazna si climatul de aici. Curand,
numarul turistilor veniti la Bazna pentru tratamente balneare a inceput sa creasca. In
1843 a fost infiintata statiunea Bazna, preluata in 1905 de comunitatea evanghelica,
care a transformat-o intr-o statiune balneard cunoscuta in intreaga Transilvanie. Apele
minerale, namolul sapropelic, sarea de Bazna, dar si peisajul pitoresc si conditiile
climatice prielnice atrag anual turisti la Bazna pentru diverse tratamente. Bazna este
o destinatie potrivita si pentru cei care doresc sa se relaxeze in mijlocul naturii sau
pentru amatorii de turism activ, care se pot bucura de drumetii pe jos sau cu bicicleta pe
dealurile cu livezi si in padurile de fag ce inconjoara localitatea.

Biserica fortificata de la Bazna — Dupa cum sugereaza inscriptia O REX GLORIAE VENI
(O, Rege al Gloriei, vino!) de pe unul din clopote, biserica ar fi fost construita la finalul
secolului XIV. Biserica actuala este o biserica sala cu cor cu inchidere dreptunghiulara.
Corul are bolta in forma de cruce, iar pe trei laturi ale salii sunt balcoane in stil baroc. O
piesa impresionanta se afla chiar in cor,unde se pdstreaza un tabernacol, o reprezentare
a Lui Isus al Durerii,din 1504.1n turnul clopotnita, care este si turn de poartd, se pastreaza
trei clopote din secolul al XIV-lea si al XV-lea. Altarul baroc,datand de la sfarsitul secolul
al XVll-lea, il reprezinta in tabloul principal pe Isus din Nazaret in templu, flancat de cate
trei coloane corintice. Orga barocd, confectionata de Johannes Hahn, a fost terminata
in 1757, iar impreuna cu balustrada din fata reprezinta o lucrare de arta armonioasa.
Amvonul baroc a fost confectionat, in 1781 de Georgius Schuller si pictat de Stephan
Valepagi. Tn mijlocul asezarii s-a construit o cetate fortificatd cu palisade. E vorba de
0 cetate tdraneasca cu biserica in incintd, din secolul al XV-lea. Incinta are un traseu
aproximativ circular si avea initial trei turnuri. Turnul cel mare este turnul clopotnita,
fiind in acelasi timp si turnul de intrare. Tn partea de nord-vest este un turn scund si
alungit, iar in partea de nord-est pot fi vizute urmele unui turn mai scund. In anul 1873
zidul de incintd a fost ddramat pand la jumdtatea indltimii initiale. Un al doilea zid de
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incintd, pentru apdrarea celui vechi, a fost construit tn 1911. La sfarsitul secolului al
XIX-lea indltimea initiala a curtinei, de aproximativ 7-8 metri,a fost redusa la 2-3 metri.
Tururi cu bicicletele — avand o retea foarte lunga de trasee pentru alergare, bicicletd,
bicicleta electrica sau drumetie,judetul Sibiu nu duce lipsa nici de activitatile sportive in
aer liber de acest fel.Tn Bazna sunt multiple posibilitati de fnchiriere biciclete si biciclete
electrice, cu ghid, pentru a face tururi in jurul satului, prin paduri si peste dealuri, cu
opriri pentru mancare traditionala sau pauze de hidratare cu vin traditional din zona. Mai
multe informatii la Peter Lorand, tel. 0745 683 267, organizator de astfel de ture.
Monumentul Eroilor Romdni din al Doilea Razboi Mondial — Monumentul a fost ridicat in
anul 1956, in centrul comunei Bazna, in cinstea eroilor romani cazuti in lupta in cel de-al
doilea rdzboi mondial. Monumentul este facut din caramida si este imprejmuit de un
gard metalic cu lanturi.

Porcul de Bazna - Porcul de Bazna este o rasa de porc romaneasca, care a luat nastere
prin incrucisarea scroafei de rasa Mangalita cu vierul de rasa Berk. Rasa Bazna a fost
recunoscutd oficial ca rasa de sine statatoare in anul 1948. Desi rasa a fost ameliorata
de catre sasii care au locuit in Siebenburgen, Transilvania, rasa a primit numele dupa
comuna Bazna pentru cd aici a fost foarte apreciata pentru rezistenta si calitatea
carnii. Porcul este de talie mica-medie, are parul negru, cu o banda alba ce fi inconjoara
omoplatii si picioarele din fatd. Grasimea porcului este una excelentd, iar carnea este
numai bund pentru produsele crud-uscate, care inca se pastreaza la maturare iarna si
sunt afumate n podurile caselor traditionale.
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23 km
8 ore

9 RUTA BAZNA - AXENTE SEVER

Traseu: dificultate medie

Diferenta de nivel: +491 m

Locuri critice: in zilele cdlduroase se recomanda aprovizionarea cu apd din sate, izvoarele
lipsind de pe traseu, traseul fiind unul lung. Drumul poate fi parcurs pana la Copsa Mic3,
cu cazare, sau recomandat cu finalizare traseu la Axente Sever;

Peisaj: drumuri prelungi prin padure pe coline/coaste, poienite, sate lungi ce se
traverseaza pe asfalt.

Axente Sever: Medieval Appartments Frauendorf,cazare in fortificatia bisericii evanghelice;
rezervari la tel. 0749 680 770 (Laci Ciocan)

Sunny Guesthouse Frauendorf, vis-a-vis de biserica fortificatd, cazare, 6 locuri, posibilitate
de servirea mesei, rezervari la tel. 0722 169 620 (Lavinia Stoian) sau pe site airbnb;
Pensiunea El Greco, 14 locuri de cazare, cu preturi incepand de la 100 lei/camera,
restaurant, rezervari la tel. 0799 554 464 (Rodica Grecu);

Casa de oaspeti Frauendorf,2 locuri de cazare,mic dejun si cind la cerere,meniu traditional.
Rezervari la telefon 0722 600 380 (Mihalache Daniel Tudor). Detalii pe https://www.
facebook.com/casadeoaspetifrauendorf/;

,0 vizitd la noi inseamnd un pat in care am investit o stiintd a somnului, saltea plus toper de
35 de cm de confort, inseamnd o experientd ce va rdmdne. Inseamnd o seard la vatra de foc
din curte cu povesti, vin si gustdri. In lunile de toamnd si primdvard oferim saund si hidratare
cu bere artizanald locald. Micul dejun si sandwich-uri pe drum. In ceea ce priveste pretul,
incercdm sd practicdm o idee, nu avem un pret fix si dorim ca fiecare cdldtor sd lase atdt cdt
considerd cd au valorat serviciile noastre.” - pret donativ (Mihalache Daniel Tudor, primar
la Copsa Mica, drumet de la Copsa pana la Bucuresti pentru ca localnicii comunitatii sa
aiba apa)

Térnava: B ﬂ “
cpsavics: RIEIEIAAEBAEAR
Axente Sever: B m ﬂ

Se pleaca din Bazna tot pe asfalt, ldsand complexul balnear pe partea stangd,apoi multe
case vechi si pdrasite vor strdjui partea stanga a soselei, pana ce se raresc de tot si vor
rdamane doar cativa copaci. Urmeaza apoi, tot pe partea stanga a soselei, un mare hotel
cu parcare, prin fata cdruia se trece si se ajunge la o mica intersectie. Aici traseul o ia
la dreapta, catre niste case, unde drumetii vor putea sa isi umple sticlele de apa de la
ultimele familii ce locuiesc acolo. Pana la intrarea in padure mai sunt in jur de 500 de
metri din totalul de peste doi kilometri din centrul satului. Se intra mai apoi in padure,
unde drumul va serpui pe niste serpentine, pana se ajunge in varful dealului impadurit,
unde se vede un luminis de parca am ajunge la celebra luminitd de la capdtul tunelului.
Aici, exact la iesirea din padure, se ia brusc la stanga, printre tufe de paducel, copaci
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tineri si desis,dar poiana se deschide din ce in ce mai tare. Se merge pe liziera padurii in
jur de un kilometru printr-o usoara coborare. Undeva, in acest moment, la cativa metri, se
va gasi o fantang, cu posibilitatea de a scoate apa din ea, dar nu se stie daca aceasta este
potabild, sau doar folosita pentru adapatul animalelor, ca atatea alte fantani improvizate
de pe traseu.

Tn tot acest timp se vad copaci pe ambele parti ale drumului, drumetul mergand printre
acestia. Apoi, se ajunge pe aceastd cdrare de carute pana la un drum pietruit, mai
principal, pe care se face stanga, mergand acum tot pe liziera padurii, cu doua curbe
usoare pe stanga, in jur de un kilometru si jumdtate. Dupa aproximativ un kilometru,
traseul o ia tot la stanga, prin fata unei casute. Dupa doar cativa metri se intrd iardsi in
padure si se incepe o urcare tinand tot stanga cateva sute de metri, ca mai apoi sa se
ia spre dreapta usor. De acolo, timp de un kilometru si 600 de metri se coboara usor cu
curbe tn stanga si dreapta pand cand se iese din padure de tot. Drumul va fi de acum
unul prafuit, dar circulabil, inclusiv cu masini mai mici, drum ce se afunda intre doua
dealuri si trece pe langd un mic parau, zona fiind una extrem de linistita. Frumusetea
locurilor face privitorul sa amuteasca de admiratie. Drumul capata contur din ce in ce
mai tare si peste doi kilometri de la iesirea din padure, kilometri in care peisajul s-a
schimbat de cateva ori: de la liziera padurii la dealuri abrupte in stanga (doud gemene
tuguiate) si mai ales dreapta, se ajunge la un drum pietruit ce duce catre Tarnava (2).
Traseul o ia usor dreapta pe acesta, traversand un podet de beton, iar peste cativa metri
se pot deja observa primele gospodarii. Dupa alte cateva sute de metri de drum prafuit,
se intra in partea satului ce are la intrare groapa de gunoi, sat locuit preponderent de
oameni de etnie roma. Tot inainte, printre casele romilor, care sunt pline de copii ce pun
ntrebari, povestesc sau raspund la salutul drumetilor, se merge in jur de un kilometru
si 300 de metri pana in centrul Tarnavei, unde este un mic pdrculet, cladiri vechi si noi
si cateva magazine. De aici se face dreapta pe o stradd, populatia acesteia devenind din
ce fn ce mai gospodard, urmand case puse la rand si curti ordonate. Pe cand se iese din
sat, cu cateva oferte de cules mere din merii din fata caselor si cateva vorbe bune ale
satenilor, pardsim Tarnava, indreptandu-ne cdtre Copsa Mica (3), pe un drum ce ocoleste
asfaltul care leagd cele douad sate. Drumul urca putin, printre cateva ferme pe stanga si
dreapta, unde cainii latrd, unii legati si altii liberi, tot asa, agale, pana la intrarea intr-o
padurice de salcam. Dupa cateva momente de pauza se continua traseul prin aceasta
padurice, care este de fapt liziera unei paduri mai mari. Traseul mai urca putin si apoi
fncepe sa coboare spre stanga, usor, cdtre niste campuri cu lucernd si malai. Cararea de
ogor serpuieste printre acestea, pana ce, la un moment dat, ocoleste o mare plantatie
de mdlai si ajunge, dupd o mica curba spre dreapta, apoi repede stanga, la asfalt printre
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gospodariile localitatii Tarndvioara. Dupa cativa metri se iese din sat, mergand pe asfalt,
pana la Copsa Sat, peste calea feratd. La alte cateva sute de metri, pe asfalt, la prima
intersectie mare se ia brusc la dreapta, pe drumul judetean catre Copsa Mica (3). Dupa
doi kilometri prin sat, pe trotuar, se trece in Copsa Mica, ce se traverseaza la randul ei,
tot pe trotuar, pe lang3 sosea, pana in Axente Sever (4) la care se ajunge in acelasi fel.Tn
jur de trei kilometri si 300 de metri leaga cele doua sate,de la intrarea fn primul pand la
biserica fortificatd din Axente Sever. Povestile, istoria si cultura acestora vor dainui multi
ani, dar mai ales vor impresiona pe oricine arunca un ochi mai atent asupra celor ce fi
fnconjoara si asupra locurilor prin care trec. La Axente Sever se vor gasi locuri de cazare
impresionante, ce in sine vor oferi o trdire speciala pentru fiecare drumet in parte.

Tdrnava - despre comunitatile rome de pe Valea Tarnavelor va propunem urmatorul
text scris de doamna Oana Burcea, expert bunuri cu semnificatie etnografica/ocupatii,
mestesuguri, costum popular apartinand romilor.

Romii si relatia cu alte comunitati din zona etnografica Valea Tarnavelor

Transilvania este o regiune foarte bogatd in exemple de comunitati multietnice si
multiculturale. Populatia zonei etnografice Valea Tarnavelor este foarte diversificata
din punctul de vedere al etniilor. Principalele etnii care locuiesc laolaltd sunt romanii,
ungurii,sasii (populatie de origine germand), romii,evreii si armenii,de-a lungul secolelor
existand relatii de ordin social, economic sau cultural intre acestea.

Romii sunt o etnie cu traditie in Transilvania, prima atestare documentara existand din
jurul anului 1400 de unde aflam ca un boier stapanea in Tara Fagarasului si avea 17
tigani de cort (Ciganustentoriatos) (Achim, 1998). Este cunoscut faptul ca inca de la
venirea lor in Tarile Romane au avut statutul de rob, insa, in Transilvania, robia a fost
»suportatda” doar de o parte dintre membrii acestei etnii. Au existat aspre si lungi politici
de sedentarizare, asimilare, stergere a identitatii etnice, politici care sunt vizibile astazi,
dar nu si incununate de succes intotdeauna. Dintre cele mai aspre momente de anulare
a identitatii amintim de politicile impdratesei Maria Terezia, ale impdratului losif al
II-lea, deportarea romilor in Transnistria din timpul celui de-al doilea razboi mondial
sau evitarea mentionarii existentei etniei romilor pe vremea partidului comunist. Cu
toate aceste politici,nu putem nega ca au existat romi de aproape 700 de ani in regiunea
Transilvaniei.

La o simpla analiza a recensamintelor efectuate n perioada 1930-2011 in satele cu
majoritatea populatiei formata din sasi si romani, se poate observa ca, astazi, populatia
majoritara este reprezentata de romani si de romi.Explicatia ar putea fi data de deportarile
sasilor dupa cel de-al doilea razboi mondial, emigrarile acestora in Germania, din anii
’70,anii ‘80 si exodul lor imediat dupa revolutia din ’89. Mai amintim aici de politica din
perioada comunistd cand satele au fost populate cu romi si romani, odatd cu procesul
de industrializare, statul oferindu-le un loc de munca si o casd. De asemenea, natalitatea
romanilor si a celorlalte etnii a scazut, in timp ce natalitatea romilor este in crestere.
Astazi, se poate vorbi despre douad tipuri de romi: romi care se declara ca atare si romi
identificati de celelalte populatii ca apartinand etniei rome.

n judetul Sibiu, dintre romii autodeclarati amintim de corturari, calddrari, gabori,
muzicanti, romi de matase, fierari. Acestia vorbesc limba romani, unii dintre ei au port
caracteristic neamului din care fac parte si au obiceiuri particulare. Ocupatiile din care
au castiguri materiale sunt: confectionatul oalelor, calddrilor, cazanelor din cupru,alama,
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tinichigeria, muzica la nunti si alte ocazii, comertul de diferite tipuri (metale neferoase,
covoare, haine, mic negot ambulant), agricultura, fieraritul si comertul cu animale.
Romii identificati de ceilalti ca fiind romi, dar care se declara alta etnie: baiesi, romi
de casa sau de vatrd, caramidari, impletitori de nuiele. Ei nu vorbesc limba romani, nu
au un port care sa fi deosebeasca de ceilalti si nu au obiceiuri distincte. Ocupatiile lor
sunt munca cu ziua, angajati la fabricile din municipii si judet, impletitul de nuiele si
confectionatul caramizilor din pamant si argila.
La aproximativ 15 kilometri distanta de comuna Biertan se afla comuna Brateiu, unde
locuieste cea mai mare comunitate de corturari din sudul Transilvaniei, de aproximativ
700 persoane. Corturarii sunt fostii nomazi, depindeau direct de domnitor, au putut sa
circule liber pana tarziu in secolul al XX-lea, fapt ce le-a permis pastrarea si fortificarea
identitatii neamului. Ca si fn cazul altor sate din sudul Transilvaniei, corturarii circulau
din sat in sat pentru exercitarea meseriei lor traditionale,asadar era o circulatie de ordin
ocupational, fiecare dintre cele doua parti (romii si celelalte populatii) asigurandu-si
nevoile de trai si obiectele de uz gospodaresc. Ei sunt o prezenta atragdtoare in satele
din aceasta zona prin costumele populare purtate si prin meseria practicata si transmisa
din generatie in generatie: confectionarea de obiecte de uz casnic si gospoddresc din
cupru, sau, mai simplu spus, de cazane.
Romii de matase sau romii de vatrd s-ar fi asezat fn sate in perioada interbelica cand
au lucrat la sasi in agricultura sau erau meseriasi precum pantofari sau muzicanti. Ei au
mai ,beneficiat” de plecarea sasilor, cand li s-au oferit in chirie casele acestora, ulterior
reusind sa le si achizitioneze.
Plecarea sasilor a lasat urme in situatia ocupationala si materiald a romilor, ei ramanand
fara angajator. O parte dintre ei traiesc din ajutor social, altii muncesc cu ziua la romani
sau chiar la corturari sau sunt angajati la fabricile din jurul satelor de domiciliu.
Despre relatiile si schimburile intre etniile din localitatile de pe Valea Tarnavelor:

» Vecindtatea, o institutie speciald de ajutorare formata din locuitorii aceleiasi strazi,
a fost preluatd de romani de la sasi, din care fac parte si cativa romi de matase;

e Arhitectura caselor romanesti care e influentata de arhitectura caselor sdsesti.
Romanii au imprumutat din stilul arhitectonic al sasilor cand au fnceput sd zideasca
din piatra si acest lucru se observa nu numai in satele care au avut majoritate
sdseascd, dar si in satele locuite preponderent de romani (Monografia judetului
Tarnava Mare, 1943). Astazi, casele sdsesti sunt locuite de romani si romi;

Asezarea romilor si a romanilor in casele sdsesti s-a produs incepand cu anii 1980,
moment istoric fn care primii au avut de castigat in urma pactului dintre Romania si
fosta Republica Federala Germand, statul german achitand statului roman o taxa pentru
fiecare sas emigrat. Statul roman a confiscat sau a cumpdrat casele sasilor, pe care ulterior
le-a oferit in chirie altor etnii. (Bibliografie:*** (1943) Monografia judetului Tarnava Mare,
Tipografia Miron Neagu, Sighisoara, Achim, V. (1998) Tiganii in istoria Romaniei, Editura
Enciclopedicd, Bucuresti)

Copsa Mica - Copsa Mica este un oras din judetul Sibiu unde au convietuit de-a lungul
timpului romani, sasi, maghiari. In perioada comunista au fost construite anumite fabrici
care au adus orasului o faima negativa in intreaga lume, localitatea devenind cunoscutd
mai ales pentru poluarea cu negru de fum. In anul 2006 Copsa Mica era cel mai poluat
oras din Europa.Astazi,cdsutele colorate si peisajul fermecator nu mai aduc deloc aminte
de vremurile acelea. Cel mai important punct arheologic se poate considera Dealul
Cetatii (Burc) unde s-au descoperit o serie de materiale de valoare istorica: resturile unui
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schelet de rinocer, obiecte din bronz apartinand culturii Witenberg si o moneda de bronz
de factura tracica din secolul | f.e.n. Pe Dealul Cetate au fost localizate vestigii romane
si resturile unui mormant din secolul al IV-lea e.n.,iar pe terasele sud-estice ale actualei
asezdri s-au descoperit fragmente ceramice din secolele al Xl-lea - al Xll-lea - semne
evidente ale vetrei satului medieval. Toate aceste vestigii arheologice constituie dovezi
ale continuitatii populatiei pe aceste meleaguri din timpuri stravechi pana in zilele
noastre. Centrul asezdrii s-a mutat dintr-o parte in alta datoritd, in parte, interventiei
procesului de migratie a popoarelor, proces atestat in Copsa prin descoperirea unor
fragmente de ceramica cenusie.

Zdapada neagra si moartea invizibild - Poluarea nu a ajuns la cote alarmante doar in anul
2006, problema exista inca din vremea lui Ceausescu,insa nu discuta nimeni despre asta.
Oamenii nu cunosc nici in ziua de azi toate detaliile acestui dezastru ecologic. De vina
erau cele doua fabrici, Carbosin si Sometra, unde se producea negru de fum, acid sulfuric
si se prelucrau metale neferoase printre care plumb si cadmiu. Carbosin s-a inchis in
1993, iar la Sometra furnalul nu mai arde din 2008, dar ruinele celor doua fabrici inca
stau ca dovada a unei industrializari agresive, fard respect fata de om sau fata de natura.
Industrializarea zonei a fnceput prin 1920-1930 cu exploatarea gazului metan. Tot
atunci a avut loc aici cel mai mare incendiu din taré care a durat 7 ani. In primul an de
functionare, pe poarta fabricii au iesit 11 tone de negru de fum,iar din 1936 au inceput
si exporturile. Zece ani mai tarziu productia a ajuns la 913 tone de negru de fum, dintre
care 235 de tone mergeau la export. Dupa venirea comunistilor la putere, cele doud
fabrici s-au nationalizat, iar capacitatea de productie a crescut foarte repede, la Carbosin
productia de negru de fum a ajuns la peste 38.000 de tone pe an, iar fabrica avea o
mie de angajati. Sometra producea 30.000 de tone de zinc si 20.000 de tone de plumb
pe an. Asa a inceput si poluarea sd devind o problema foarte serioasa. Erau afectati
si muncitorii din fabrici, dar si locuitorii orasului. Casele oamenilor, hainele, animalele,
toate erau negre si cateodata chiar ningea cu funingine. Negrul de fum nu era insa cel
mai nociv. Moartea alba, una de care oamenii nu erau constienti, fiind o moarte lentd, se
datora fabricilor de zinc si acid sulfuric. Din cauza ploilor acide, padurile si vegetatia din
jurul orasului au fost distruse. Viata de zi cu zi era o provocare la Copsa, insa oamenii
s-au adaptat conditiilor infernale si au invdtat sa supravietuiasca. Dar sa mori la 60 de
ani devenise normalitate. Cei care munceau in astfel de conditii de toxicitate din tata
in fiu, au inceput sa isi cam dea seama cum sa se disciplineze si stiau ca daca te speli
pe maini si nu mdnanci cu mainile in acel mediu, nu vei face boala plumbului. Cei mai
afectati erau cei trimisi in linia 1, care nu erau constienti de riscurile carora se expun. Era
vorba preponderent de cetdteni de etnie romd. Multi dintre ei scoteau placile de zinc,
iar apoi fn pauza de masa spdrgeau oudle pe ele. Majoritatea aveau aceleasi probleme
de sanatate. Din cauza zincului le cadeau dintii si aveau boli cardiace. Imediat dupa
revolutie a inceput si declinul celor doua fabrici. Locuitorii orasului au cerut inchiderea
fabricii Carbosin din cauza poludrii. Cea de a doua fabricd, responsabila pentru moartea
invizibild, s-a inchis si ea treptat, desi a fost mult timp apdratd de localnicii care se
temeau cd vor ramane fara locuri de munca.

Satul Axente Sever — Este un sat din judetul Sibiu care initial se numea Fraua, dar in
1931,in cinstea revolutionarului pasoptist loan Axente Sever,numele satului se schimba.
Biserica a fost construita in primii ani ai secolului XIV,urmand ca ulterior sa fie fortificata;
au fost addugate si camadrile de provizii si drumul de strajd de deasupra acestora. Biserica
nu a servit doar ca lacas de cult,ci si ca addpost in timpul invaziilor si ca depozit pentru
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cereale si carne. Si la Axente Sever exista un Turn al Slaninilor unde fiecare familie fsi
depozita slanina. Pentru a nu fi confundate, familiile isi marcau bucatile de slanina. n
urma unor recente renovari, fostele camari de depozitare au fost transformate fntr-un
,Muzeu cetate”. Prin intermediul machetelor, hdrtilor si a diverselor exponate, muzeul
dezvaluie uimitoare povesti legate de viata colonistilor sasi. Aldturi de muzeu au fost
amenajate si camere pentru primirea oaspetilor, o ocazie deosebita de a locui chiar in
fostele camari unde, in urma cu patru secole, sasii se adaposteau de atacurile turcilor.
Revolutionarul Axente Sever - La izbucnirea revolutiei din 1848, loan Axente Sever era
profesor de latind si romana, la Colegiul Sf. Sava din Bucuresti. EL a avut rolul extrem de
important de a face idealurile revolutiei cunoscute in randurile tiranilor.Tn august 1848,
s-a intors in Transilvania unde a participat la a treia adunare de la Blaj si a fost alaturi de
Avram lancu la rezistenta din Muntii Apuseni. In seara de 8 ianuarie a avut loc masacrul
de la Aiud unde romanii au ucis aproximativ 600 de etnici maghiari. Un numdr mare de
oameni a fncercat sa se ascunda in muntii din apropiere, dar din cauza gerului au murit
fnghetati. Mortii au fost aruncati in santurile cetatii, iar alta parte n varnita de langa
cetate,unde se afld si monumentul acestora. loan Axente Sever a fost judecat in procesul
acestui masacru, dar a fost gasit nevinovat.

Biserica fortificata din Axente Sever - Biserica fortificatd din Fraua este mentionata
pentru intaia data tn 1322. Ldcasul, cu hramul Tuturor Sfintilor, este o biserica-sald cu
nava patratd si cu cor pentagonal. Este una din putinele biserici din Transilvania care
au turnul clopotnita deasupra corului (exemple similare gasindu-se la Agarbiciu, Ocna
Sibiului si Turnisor). Incinta, construitd simultan cu lucrarile de fortificare ale bisericii,are
un traseu oval, curtinele, inalte de 6-8 m, fiind prevazute cu metereze si contraforti. La
interior, zidurile par mai scunde, din cauza nivelului ridicat al curtii.
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18 km
8 ore

Traseu: dificultate medie

Diferenta de nivel: +374 m

Locuri critice: in zilele calduroase se recomandad aprovizionarea cu apa din sate, izvoarele
lipsind de pe traseu, traseul fiind unul lung. Drumul poate fi parcurs pana la Seica Mica,
Cu cazare sau recomandat cu finalizare traseu la Micasasa.

Peisaj: drumuri prelungi prin padure pe coline/coaste, poienite, sate lungi ce se
traverseaza pe asfalt.

Micasasa: in catunul Valeni, 2 dormitoare, baie, bucatarie, 70 lei/camera, la cerere cu
masa. Rezervari la tel. 0767 807 428 (Nemes Gabor).

Seica Mica: B @ B m
Micdsasa: B m ﬂ @

De la biserica fortificata din Axente Sever (1), traseul se va intoarce in directia Copsa
Mica, in jur de 180 de metri, pe soseaua principala si trotuarul din partea stangd. Aici se
face stanga tot pe asfalt, alti 400 metri, in decursul cdrora se va trece calea feratd, apoi
un pod, pand la un soi de intersectie de trasee, unde Via Transilvanica o va lua brusc
spre stanga, pe drum de hotar, care va merge paralel cu raul Visa. Deocamdata se merge
deasupra unor campuri de malai, lucernd sau pdsune, la o distanta aproape egala intre
padure si rau, timp de circa 600 metri, timp in care drumul prafuit coboara usor catre rau
si ajunge la o micd distantd de acesta. Se continud paralel cu raul Tarnava, drumul cand
apropiindu-se, cand distantandu-se, cand intre copaci umbrosi, arini de pe marginea
raului, cand in plin lan de lucernd cosita, tot asa, timp de doi kilometri si jumatate. Pe
tot acest parcurs, se va oferi o atentie sporita marcajelor traseului, drumurile fiind mai
multe la numdr si destul de asemanatoare. Dupa ce s-a mers pe langa rau tot acest timp,
se ajunge la un drumulet mai bine definit, ce inconjoara o gospoddrie bine ingradita,
dand de inteles cd existd o fermd sau o gospodarie serioasd acolo. Nu ne lasam amagiti
de perfectiunea drumuletului ce o ia spre dreapta in padure, ci continuam fncd putini
metri, pana ce ajungem la celdlalt capdt al gardului, de data aceasta unul electric, si il
lasam pe acesta in dreapta, urcand spre dreapta in sus. Pe partea stanga se va gdsi un
lan mare de porumb, pe dreapta se afla inca gardul electric, iar dupa cativa metri acesta
se lasd fn urma, cdrarea facand o curba usoara spre stanga. Pe partea noastrd stanga se
afla tot lanul de porumb,iar pe dreapta un desis ce da de inteles ca in curand se va intra
in padure. Peste circa 50 de metri se lasa descoperit un drum in dreapta spre intrarea
n padure, iar daca ne-am pozitionat pe acesta si suntem cu fata cdtre padure, exact fn
spatele nostru se va vedea la o micd distanta, turnul bisericii din Agarbiciu. Se intra in
padure pe un drum acoperit usor de iarba grasa, verde, tot in sus, pana ce dam fntr-un
drum forestier destul de clar. Timp de circa un kilometru se urca pe acesta, pe serpentine
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pana ce se iese ntr-un luminis. De aici se merge in stanga, pe liziera padurii si marcaje,
circa 400 de metri pana la urmatoarea intrare in padure, de acum deasa si rdcoroasa,
trecand pe langd multiple puncte de observatie vanatoresti. Dupa un mers prelung prin
pddurea frumoasa, timp de putin mai mult de un kilometru, cu usoare urcari si coborari,
se iese pe o0 pajiste ce poate sa fie plina cu vaci, baloti gata pregatiti de iarna si garduri
electrice. Traseul trece pe aceasta pasune tindnd usor dreapta spre cobordre lenta,
trecand pe sub cablurile de fnaltd tensiune ce stau suspendate in aer deasupra capului
si taraie amenintator a energie pura si puternica. Dupa ce se trece pe sub acestea, se
ajunge la un drum ce coboard incet si face o curba spre stanga. Apoi se poate observa
in depdrtare un alt releu, langa care drumul trebuie sa ajunga si unde se afla incd o
borna kilometrica. Odata ajunsi aici se deschide una dintre cele mai frumoase privelisti
vdzute de-a lungul acestui tronson. Si daca in ultimele sute de metri se vedea Micdsasa
in deplinatatea ei, de langa aceasta borna se vor vedea Seica Micd si Micasasa de sus,
fntr-un mod care fndeamnd cel putin la admiratie, daca nu chiar la meditatie. Cararea
conduce apoi in jos cdtre Seica Mica (2), pana la asfalt, mergand apoi spre dreapta, pana
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la biserica evanghelica. Drumetii ce preferd sa aiba o zi mai scurtd, vor putea pune punct
aici calatoriei lor din Terra Saxonum, cu o binemeritata cazare in sat, savurand bucatele
specifice zonei si licorile de asemenea.
Altii pot opta sd ajunga la finalul tinutului sasilor, mergand pana la Micasasa (3), pe asfalt
pana la iesirea din Seica Mica, mai apoi brusc la stanga, circa un kilometru si jumatate pe
drum de ogor, pand fn satuc. Se zice ca si acesta a fost construit de sasi, dupa care sasii
s-au retras din el, lasand astfel Micdsasa drept granita de sud a Terrei Saxonum.

Seica Micd - Acest sat din judetul Sibiu are o istorie lunga si bine documentata. Au fost
gdsite urme ale civilizatiei inca din epoca bronzului. La 1280, aici exista o asezare de
sasi. Numele satului pare a fi de origina slava, de la,sol” care inseamnd sare.

Biserica Fortificata din Seica Mica - Biserica, construitd in secolul al XIV-lea si modificata
in jurul anului 1500, poarta hramul ,,Sf. Ecaterina” Este o cladire masiva, bine conservata
si aparatd de doud brauri de ziduri, care sustin drumuri de straja solide. Tn biserica se
afla o frumoasa cristelnitd de bronz sub forma de potir, lucrare din 1477 realizata in
atelierul maestrului Leonard din Sibiu. Tribunele au fost addugate peste colaterale la
sfarsitul secolului al XVllI-lea, astfel ncat, atat colateralele cat si nava principala se
regasesc sub acelasi acoperis. Spre vest, biserica este strajuitd de un turn cu mai multe
etaje, caturile superioare fiind de factura mai recentd. Odata cu intarirea corului s-au
prevazut deschideri orizontale, folosite la aruncarea de smoald, pietre si apa clocotita
asupra dusmanilor ce o atacau. Deasupra acestor deschideri au fost facute niste orificii
circulare prevazute pentru armamentul de foc, flinte sau tunuri, capabile sa atinga tinte

mai indepartate. Astdzi se mai pastreaza din curtina primei incinte doar ,Curtea Fantanii”

si un mic fragment in partea sud-vestica, astfel fncat turnul din nord este complet izolat.
Curtina celei de a doua incinte este intreruptd, in vest, de cladirea scolii.

Biserica medievald din Micdsasa — Biserica este un monument istoric situat in centrul
satului. Aceasta a fost folositd jumatate ca bisericd reformata si jumatate ca biserica
romano-catolicd. Tn corul bisericii medievale (actuala parte catolicd a edificiului) se
pastreaza bolta pe ogive, tabernacolul si sedilia, toate caracteristice stilului gotic.
Castelul Brukenthal din Micdsasa — Castelul a fost construit fn sec. al XVI-lea, iar in
sec. al XVIll-lea a fost proprietatea guvernatorului Transilvaniei, baronul Samuel von
Brukenthal. Tn timpul comunismului cl3direa a servit drept sediu CEC (Casa de Economii
si Consemnatiuni), apoi ca sediu al scolii, urme care si azi se observa foarte bine. in
vitrinele unde altadata erau pastrate obiectele familiei Brukenthal, se mai vad azi doar
niste urme de vase.
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Locurile in care gasiti stampilele Via Transilvanica:

Crit

* (Casa Rozi,tel. 0745 268 947

e (Casa Kraus, tel. 0743 255 553 (la
100 m de traseu)

Saschiz

e (Casa de pe deal, tel. 0740 286 874
(Anca) (la 50 m de traseu)

« Tei Teehaus, tel. 0742 416 291
(Hadrian), tel. 0740 159 484
(Marianne)

Sapartoc

¢ Traditional Romanian Village, tel.
0741 082 770 (Radu Moldovan) (la
100 m de traseu)

¢ Centru Informare Sighisoara

Sighisoara

Voynich Cafe & Pub (la 70 m de
traseu): L-S: 9-24:00 D: 12-24:00, tel.
0752 243 538

Asociatia AUM (str.1 Decembrie 1918
nr.30),0721 148 400 (Flori)

Stejarenii
« Experience Transylvania 100, tel.
0265 713 347 (Viorica Neagu)

Malancrav

* Malancrav nr.280,tel. 0774 903 580
(Simona Chifor)

e Malancrav nr.245 tel. 0775 112 091
(Elena Neagu)

Richis

Biertan

¢ Restaurant Medieval Unglerus, Tel.
0742 024 065 (la 130 m de traseu)

¢ Pensiunea Oppidum,tel. 0740 679
(la 120 m de traseu)

Richis
¢ Pensiunea La Curtea Richvini, tel.
0741 183 404

Medias

¢ Ferdinand Appartments, tel. 0749 680
770 (Laci Ciocan) (la 50 m de traseu)

« Friends Wine and Coffee

Bazna

Lorand Peter, tel. 0745 683 267 (la
150 m de traseu)

Bassen Pension, tel. 0747 288 749,
0723 510 712 (Alexandra Cioc) sau
0746 240 506

Pensiunea Reghina, tel. 0748 994 434
sau tel. 0740 123 364

Axente Sever

Medieval Apartments Frauendorf , tel.
0749 680 770 (Laci Ciocan)

Casa de oaspeti Frauendorf, tel. 0722
600 380 (Mihalache Daniel Tudor)
Sunny Guesthouse Frauendorf, tel.
0722 169 620

Micasasa
¢ Primaria Micasasa
* Timotei Pacurar,tel. 0786 911 995

D
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TERRA DACICA

Terra Dacica este denumirea traseului Via Transilvanica ce traverseaza
judetele Alba si Hunedoara, ambele judete incarcate cu istorie veche
si recenta a tarii noastre, sub greutatea careia orasele de o importanta
majora se intind lenese cu cetatile lor regale sau dacice, de-a lungul
vaii-Muresului si al podisului Tarnavelor cu ale sale podgorii, salutand
Apusenii si serpuind catre Retezat, reflectand tot mai tare radacinile
poporului roman, pana cand intra pe la Poarta de Fier a Transilvaniei in
judetul Caras-Severin.

Teritoriu al Daciei nordice, judetul Alba cu capitala la Alba lulia,
denumita mai tarziu de romani Apulum, cu teritoriile din jur bogate in
zacaminte miniere, devenind apoi Principat al Transilvaniei - a fost si a
ramas multa vreme o regiune importanta a culturii si politicii romanesti.
in judetul Alba s-au format mai multe centre de cultura si invatamant,
de la manastire dominicana la invatamant superior. Cu muntii Apuseni
in partea de vest, acestia-au deservit, prin structura geologica complexa,
generatii intregi, cu resursele de minereuri si metale pretioase. Solul fertil
al intreqgului tinut a favorizat agricultura si cresterea animalelor in randul
populatiei acestuia..Se gasesc'de altfel si habitate cu aspect stepic, in
mai multe zone, preponderent in zona Sebesului, care ofera publicului
vizitator, iubitor de natura, interesante aspecte legate de flora, fauna,
paleontologie, mineralogie. Habitatele care cuprind si vegetatie de stepa
se intdlnesc mai ales la Rapa Rosie si dealul Pripocului.

lata ca traseul ajunge in locul in care a inceput totul, in cetatea
Alba Carolina, unde in 2018, pe 12 iunie, impreuna cu personalitatile de
vaza ale proiectului,.am lansat ideea traseului cu o harta aproximativa.
Ce bucurie si onoare ca drumetii vor trece acum prin Alba lulia, la pas,
mergand in continuare pe urmele istoriei: trecand prin locul fostelor
asezari preistorice neolitice si din epoca bronzului, devenite apoi centru
fortificat. dacic, sub denumirea Apoulon, care, mai apoi, cucerita de
Traian, a devenit Apulum, devenind Alba lulia in evul mediu ca centru
al administratiei Regatului Ungariei din Transilvania, de pe malul raului
Mures.

Alba’ lulia, resedinta principilor Transilvaniei, resedinta episcopala,
scena Marii Adunari Nationale, unde Transilvania si Banatul s-au unit cu
Regatul Romaniei, locul incoronarii regilor Romaniei Mari, Ferdinand | si
_ : Maria - a devenit importanta capitala istorica. Tot aici, unirea Transilvaniei,

ey Banatului, Crisanei si Maramuresului cu Romania a avut loc la 1 decembrie
1918 prin Declaratia de la Alba lulia, pecetluita in 15 octombrie 1922 la
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Catedrala Tncoronarii prin incoronarea regelui Ferdinand | si a reginei Maria, punand
toate provinciile istorice ale Romaniei in mainile aceluiasi monarh.

Drumetii vor avea ocazia sa treaca prin aceste locuri ,sacre” pentru istoria tarii, sa
absoarba energia acestora, povestile istoriei, cladirile cetatii, lucrarile de arta din ele, sa
deguste vinuri locale sau sa savureze atmosfera ,orasului - istorie”, asezat intre crestele
muntilor Apuseni, Podisul Transilvaniei si imbratisat de raurile Ampoi, Sebes si Mures.
Strajuit de munti si dealuri rosii, argiloase cu rape spectaculoase si vegetatie rara, orasul
Alba lulia ofera drumetului o incarcatura speciala de trecut glorios, ce il insoteste pe
acesta in intreg judetul, pana la trecerea in judetul Hunedoara.

Judetul Hunedoara, cu Tara Hategului, incoronata cu muntii Retezat, care este
strapunsa de traseul nostru, continua sirul de locuri mistice si sacre pentru totii locuitorii
tarii noastre. Terra Dacica se intinde prin ambele judete, fiindca Dacia straveche, leaganul
tuturor romanilor, se afla chiar aici. Regasim multe urme ale stramosilor daci, daca nu
neaparat in multe asezari arheologice, mai degraba in formatiunile geologice, misterul
din aerul muntilor maiestuosi la poalele carora exista foste cetati dacice, regasim in
trasaturile localnicilor, in asprimea vremii si a vietii la salasele din munte sau in viata
grea a taranilor harnici si gospodari. De la Sarmizegetusa Regia, pana la Ulpia Traiana,
cu sate mici, de hobiti, cu garduri din piatra rotunda, legende despre lorgovan sau
descoperiri de oseminte de dinozauri pitici cu denumiri triviale. Un amalgam de povesti,
istorie, realitate, magie, regi, balauri, zane sau uriasi - Terra Dacica este o experienta ce
le intrece pe toate. Cetatile puternice unde s-a scris istorie si s-a unit tara, crescute din
aurul Apusenilor si munca celor care l-au sapat, stau ca porti de intrare in Terra Dacica,
sa continue mai apoi cu minunatiile din judetul Hunedoara.

Aici, povestile s-au nascut in urma cu 70 milioane de ani, cand dinozaurii pitici se
adaptau insulei tropicale din marea Thetis. Judetul Hunedoara fsi intdmpina drumetii
cu altitudinile cele mai mari din traseul Via Transilvanica, ajungand pana la circa
1.300 metri, chiar de la primele zile de traseu, ca mai apoi sa treaca prin Geoparcul
International Unesco Tara Hategului, avand Parcul National Retezat in fundal, mai tot
timpul, munti care pazesc si parca ofera siguranta calatorului, ca sa treaca, mai apoi
prin Parcul Natural Gradistea - Cioclovina, pe la salase vechi si oameni si mai vechi, cu
flora si fauna minunata ce iau ochii si inima oricarui om ce trece pe aici. Bisericutele
mici, din piatra, ofera un ragaz si liniste pentru reapropierea sufletului de divin, cetatile
dacice sau ruinele altor cetati intalnite in drum dau un moment de reculegere si trezesc
curiozitatea, flora si fauna, specifica zonelor parcurse provoaca uimirea blanda si mai
ales, oamenii, localnicii, ciobanii sau taranii de la salase care au, totdeauna, un cuvant
bun de zis, sau dau binete cu binecuvantari - sunt lucrurile care intaresc pasii pelerinului,
alina sufletul si trezesc dorinta arzatoare de a revizita aceste locuri miraculoase.

Terra Dacica, la fel ca si celelalte tinuturi, este unul dintre cele sapte motive (cele
sapte tinuturi istorice), pentru care am construit acest traseu, pentru a deveni, de fapt,
un drum initiatic, initierea fiind in actul de ,,drag de tara”, traire ce va fi atinsa, garantat,
la finalul acestui periplu.
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ATENTIE

Tn toatd zona judetelor Alba si Hunedoara, in afara de localititile mai mari, reteaua
telefoniei mobile va lipsi in anumite locuri, mai ales tn paduri si in unele poieni. Va
rugam sa aveti disponibil un track offline, aplicatia sau orice alta modalitate care arata
traseul Via Transilvanica fara internet.

NU existd pericol de animale salbatice (carnivore mari), dar in ultimul an se zice
ca s-ar fi vizut cativa ursi! Tn judetul Hunedoara atentie la viperd, aceasta zona fiind una
in care vipera se poate intalni, mai ales pe stanci, bolovani sau chiar pe ruine de foste
cetati!

Cainii de stana sau liberi nu prezinta un pericol asa de mare ca in alte zone,oamenii
locului si cei care ne-au ghidat, folosesc vorba buna, fluieratul usor si mangaiatul pentru
a calma latratul acestora. Stanele intalnite sunt mici, cu oi si caini putini si ciobani
prietenosi. Atentie la cainii blanzi care o iau fn urma drumetilor - se alunga cu forta,
pentru a evita ,transhumanta” acestora de zeci de kilometri, departe de casa si fard sanse
de a gasi drumul inapoi la stapan.

Daca drumetia se face pe timp de vara, in lunile cdlduroase, se recomanda folosirea
fiecarei protectii solare, si anume palarie/sapcd, ochelari de soare, crema de soare cu
factor de protectie mare si apd multa pentru hidratare.n cazul drumetiei dup& o perioada
ploioasa, se recomanda a tine la indemana spray impotriva tantarilor si capuselor!

Pentru persoanele care sufera de alergii la plantele din fanate sau arbori, se
recomanda tratamentul oferit de medici, existand un nivel ridicat de alergeni in aer, mai
ales n poienile si pe pasunile de munte.

Pentru cei doritori sa parcurgad toatd Terra Dacica cu bicicleta sau bicicleta electrica,
judetul Alba poate fi ciclabil pe vreme uscatd, insa dupa o perioada umeda si ploioasa,
acest sport poate fi imposibil de practicat. In judetul Hunedoara se aplicd acelasi sfat,
dar aici 80% din drumuri sunt pietruite, insa prezintd o dificultate mai mare datorita
nclinatiei acestora.
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1 11 km

3,5 ore

RUTA MICASASA - VALEA LUNGA

Traseu: usor

Diferenta de nivel: 457 m

Locuri critice: pe vreme ploioasa traseul poate deveni de dificultate medie, in rest acesta
nu reprezinta locuri critice

Peisaj: se merge pe poteci sau drumuri de tractor, pe dealuri, prin padure si prin localitate
de unde se poate face aprovizionare cu apa sau alte lucruri necesare. Din punctele inalte
ale dealurilor se pot gasi locuri de belvedere cu peisaje minunate in jur.

ATENTIE: pentru orice urgente ce tin ce cazadri, transport, accidente, recuperdri, sfaturi,
rataciri sau ajutor,va rugam sa sunati la numarul de tel. 0765 303 053, Dan Aldea, Primar
fn comuna Valea Lunga!

Lodroman: Cazare la localnici, posibilitate de campare,in viitor 5 locuri de cazare,magazin
n apropiere. Rezervdri la tel. 0767 766 766 (Raul Cistian);

Valea Lunga: Agropensiunea loana, 12 locuri de cazare, 140 lei/ camerd dubla, posibilitate
de servirea mesei la cerere,cu produse traditionale.Re