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Examenul national de bacalaureat 2026
Proba E. d)
Psihologie
Varianta 1
Profilul umanist din filiera teoretica, profilul servicii din filiera tehnologica si toate profilurile si
specializarile din filiera vocationald, cu exceptia profilului militar

o Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
o Timpul de lucru efectiv este de trei ore.

SUBIECTUL | (30 de puncte)

Pentru fiecare dintre urmatorii itemi, scrieti, pe foaia de examen, doar cifra corespunzatoare si
notati in dreptul ei doar litera asociata raspunsului corect. Este corecta o singura varianta de
raspuns.

1. Senzatiile care ne informeaza despre pozitia membrelor si a corpului in spatiu si despre
miscarile pe care le efectudm se numesc:

a. exteroceptive C. extrinseci

b. proprioceptiv-chinestezice d. interoceptive

2. Procesul psihic care realizeaza o imagine sintetica, unitara, despre obiectele si fenomenele care
actioneaza direct asupra organelor noastre de simt este:
a. perceptia b. senzatia C. reprezentarea d. imaginatia

3. Putem percepe, de exemplu, un cub doar ca avand trei fete succesiv, insa atunci cand ne
reprezentdam acel cub perceput anterior, 1l putem reda pe toate fatetele sale simultan; aceasta
proprietate a reprezentarii se numeste:

a. schematizare b. concretizare C. panoramizare d. abstractizare

4. Totalitatea mobilurilor interne ale conduitei, fie innascute, fie dobandite, constientizate sau
neconstientizate, simple trebuinte fiziologice sau idealuri abstracte reprezinta:

a. vointa b. trebuintele c. idealurile d. motivatia

5. Latura stimulator-energizantad a comportamentului care potenteaza activitatea umana este:
a. comunicarea C. gandirea

b. afectivitatea d. memoria

6. Sfera de cuprindere a atentiei, evaluata dupa numarul de elemente (de exemplu, litere separate,
silabe, cuvinte, linii, figuri geometrice, persoane izolate) pe care le putem percepe, reprezenta sau
gandi in acelasi timp se refera la:

a. volumul atentiei c. forta atentiei

b. distributivitatea atentiei d. stabilitatea atentiei

7. Insusiri precum perseverenta, independenta, fermitatea, tenacitatea identificate, de exemplu, la
personajul Vitoria Lipan din romanul ,Baltagul” de Mihail Sadoveanu, reprezinta:

a. aptitudini caracteriale c. calitati ale vointei

b. calitati ale atentiei d. atitudini temperamentale

8. Cel mai inalt nivel al creativitatii care se manifesta la omul de geniu si care revolutioneaza unul
dintre domeniile activitatii umane (stiintific, tehnic sau artistic) este:

a. creativitatea inventiva c. creativitatea inovativa

b. creativitatea expresiva d. creativitatea emergenta

9. Trairile afective sunt intotdeauna:
a. pozitive b. subiective c. obiective d. neutre

10. Trairile afective impulsive, violente, cu aparitie brusca, de scurtd durata, care pot scapa
controlului constient, precum furia, groaza, rasul exploziv sunt denumite:
a. motive b. emotii c. afecte d. dispozitii
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SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)
Se da urmatorul text:

In procesul imaginativ, gandirea are un rol important. Activitatea imaginativd se realizeaz& prin
intermediul analizei si sintezei, a abstractizarilor si a generalizarilor, acestea fiind operatii
fundamentale ale gandirii, imaginatia devenind creatoare mai ales cand utilizeaza euristica.

a) Precizati intelesul a doua procese/fenomene psihice la care se face referire in text. 6 puncte
b) Mentionati trei caracteristici ale unuia dintre procesele/fenomenele psihice din text si precizate la
subpunctul a). 6 puncte
¢) Explicati, in aproximativ o pagina, modul specific in care interactioneaza procesele/fenomenele
psihice vizate de text si precizate la subpunctul a), utilizand termenii in sensul specific psihologiei.

8 puncte
d) llustrati, printr-un exemplu concret, schematizarea, ca procedeu al imaginatiei. 4 puncte
e) Argumentati un punct de vedere personal referitor la importanta strategiei euristice in procesul
rezolvarii de probleme. 6 puncte
SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)

Cititi, cu atentie, urmatorul text:

Acest filosof olandez din secolul al XVll-lea, condamnat si excomunicat, cel mai mare
exponent al rationalismului (...), nu ar trebui sa fie, conform logicii, un autor actual pentru epoca
noastra. Scrierile lui sobre, austere, chiar aride frizeaza literatura. Viziunea lui asupra existentei
umane este céat se poate de opusé perceptiei despre libertate ca spontaneitate care s-a impus n
lumea actuald. Nimic din Spinoza nu se adapteaza cu usurintad la nimic din secolul XXI. Cu toate
acestea (...), la trei secole si jumétate de la moartea lui, ideile lui sunt nu doar de un interes
intelectual enorm, dar si capabile s& ajute persoane concrete s& isi trdiasca existenta reald. Mai cu
seaméa studiul Ilui asupra psihologiei umane este de o modernitate si de o clarviziune
surprinzatoare, motiv pentru care este citit in continuare si in epoca tehnologiilor (...). Baruch
Spinoza a trait in epoca revolutiei stiintifice, la care a participat activ atat ca artizan (meseria lui era
de slefuitor de lentile pentru telescoape, microscoape si alte dispozitive optice), cét si ca
teoretician, deoarece era la curent cu cele mai recente progrese din domeniul fizicii si din alte
stiinte. Atractia pe care o resimfea fatd de cunoasterea lumii materiale nu |-a facut s& uite
dimensiunea subiectiva a fiintei umane (...). A refuzat méagulirile si banii celor puternici pentru a-si
mentine, prin sdracie, propria libertate si independenta. S-a intretinut din meseria de slefuitor de
lentile si a construit un sistem abstract care nu tine cont de datele furnizate prin simturi. A trait pe
deplin pentru filosofie si, chiar si dupéa ce a devenit celebru in cercurile culte din intreaga Europa, a
preferat sé nu isi castige traiul din acestea (...).

Spinoza a fost un om integru, cinstit si pasnic, impotriva cdruia s-a dezlantuit o violenta
inspdiméntatoare inainte, in timpul si dup& viata sa. A promovat toleranta si respectul,
independenta de gandire si pacea civila. Idealul lui de tréire umand, pe care si l-a asumat in cadrul
propriei existente, viata sobra si retrasd a omului intelept, devotata gandirii linistite si relatiilor
pasnice cu ceilalti oameni, s-a ciocnit de aversiune si de rea-vointé (...). In orasul in care s-a
nascut, Baruch avea sa fie expulzat din sinagogé si din comunitatea evreiasca deoarece nutrea
idei contrare religiei oficiale (...). Cand, la cateva luni de la moartea lui, prietenii i-au publicat
operele complete, autoritdtile le-au interzis, le-au respins si au ordonat s& fie arse. Pare o
animozitate nemasurata impotriva cuiva pe al carui inel era gravata o pecete cu adagiul latin
,Caute”, ,Fii precaut” (...). Biografia lui Spinoza prezinta diverse lacune dificil de acoperit. Lipsa de
documente se datoreazd unor factori precum discretia comunitétii lui evreiesti, caracterului
rezervat al lui Spinoza si vietii lui retrase si solitare. Corespondenta lui, de o valoare filosofica
enormé, contine putine informatii biografice, probabil pentru cé& filosoful insusi le oferea cu
parcimonie (...). Datele disponibile araté ca Baruch nu era un negustor abil si c& afacerea, care se
clatina din pricina datoriilor lasate de tatal lor, a dat faliment in timpul administrarii lui. Lipsa de
interes a lui Baruch fata de afaceri si bunuri materiale, precum si dorinta lui de a se dedica
cunoasterii sunt dezvaluite intr-o scriere din tinerete: ,Putem vedea, fireste, avantajele pe care le
oferd onoarea si bogétia, si am inteles ca trebuia s& nu le mai urméresc dacé voiam s& méa dedic
cu seriozitate unui lucru nou si diferit”.

(Joan Solé, Spinoza. Filosofia dupd metoda geometricd, Ed. Litera, Bucuresti, 2020)
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1. Mentionati, conform teoriei lui C.G. Jung, tipul temperamental al lui Baruch Spinoza. Precizati,
din text, doua idei/afirmatii prin care sa justificati raspunsul dat. Puntajul se acorda pentru:
a. mentionarea tipului temperamental al lui Baruch Spinoza, conform teoriei lui C.G. Jung

2 puncte
b. precizarea, din text, a oricaror doua idei/afirmatii prin care se justifica raspunsul dat 4 puncte
2. Considerati ca Baruch Spinoza era o persoana demna? Precizati, prin apel la text, un motiv prin
care sa sustineti raspunsul dat. 4 puncte
3. Textul precizeaza, cu privire la Baruch Spinoza, faptul ca este citit in continuare si in epoca
tehnologiilor. Mentionati, pe baza textului dat, doud motive care sustin aceasta afirmatie. 6 puncte
4. Prezentati, in aproximativ o jumatate de pagina, caracterul lui Baruch Spinoza conform teoriei lui
G.W. Allport, evidentiind o trasatura cardinala si doua trasaturi principale ale caracterului acestuia.
Punctajul se acorda pentru:

a. evidentierea unei trasaturi cardinale a caracterului lui Baruch Spinoza 2 puncte
b. evidentierea oricaror doua trasaturi principale ale caracterului lui Baruch Spinoza 4 puncte
c. coerenta prezentarii 1 punct
d. incadrarea in limita de spatiu precizata 1 punct
5. Argumentati afirmatia potrivit careia aptitudinea este o insusire sau un complex de insusiri
psihice i fizice care determiné rezultate peste medie in activitate. 6 puncte
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