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LET'S PLANT TOGETHER

éQué es Life Terra?

Life Terra es una fundacion con la mision de restaurar nuestra conexion con la Tierra.
Facilitamos la plantacion de arboles, educamos a las futuras generaciones y desarrollamos
tecnologias de monitoreo de arboles.

Life Terra es una de las mayores iniciativas de accién climatica
de Europa, aprobada y apoyada por la Comision Europea a
través del programa LIFE. Descubre mas sobre Life Terra aqui.

Educacion: Terra Mission

La educacidn es nuestra inversidn a largo plazo mas valiosa.

Trabajamos para educar y preparar a las generaciones mas jovenes con las herramientas y
el conocimiento que necesitaran para tomar decisiones como futuros lideres, cuidadores de
arboles y guardianes de nuestro Planeta.

Por eso, Life Terra ha desarrollado un programa de educaciéon ambiental para alumnos de 8
a 14 afios: Terra Mission.

Terra Mission es el kit educativo de sostenibilidad de Life Terra que
desafia a docentes y alumnado a aprender sobre el medio ambiente,
dentro y fuera del aula. Incluye 8 temas - Cambio climatico, Energia,
Residuos, Economia circular, Agua, Agricultura, Aire y Arboles -
totalmente personalizables para adaptarse a los planes de estudio.
Contiene lecciones interactivas, hojas de trabajo, videos, juegos e
ideas de actividades al aire libre.

Para acompafar a los y las docentes, Life Terra lanzd Terra Mission MOOC: Teaching
Sustainability for Action, un curso en linea que brinda la oportunidad de generar conciencia
ambiental en la escuela. Este MOOC, organizado en 4 mddulos, proporciona conocimientos
sobre sostenibilidad y herramientas para ayudar al alumnado a tomar accion climatica.

Esta guia fue creada para ayudar a los y las docentes a plantar arboles con su alumnado.
iLéela para descubrir todo lo que necesitas para organizar una actividad de plantacion en tu
escuela e inspirar a las generaciones jovenes a la accién climatica!
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https://www.lifeterra.eu/es/sobre-el-proyecto
https://www.lifeterra.eu/es/educacion
https://www.europeanschoolnetacademy.eu/courses/course-v1:LifeTerra+SustainabilityForAction+2022/about
https://www.europeanschoolnetacademy.eu/courses/course-v1:LifeTerra+SustainabilityForAction+2022/about
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Planta arboles y unete a la comunidad Life Terra

Si estas organizando una actividad de plantacién en tu centro educativo, iEnhorabuena!
Rellena el siguiente formulario y registra tu plantacion en la plataforma Life Terra:

Registrar mi

Plantacion Escolar

Nota: puedes cambiar el idioma a Espafol para rellenar el formulario.

Tras registrar tu plantacion, recibirds un correo electrénico con el enlace Unico y el cédigo
QR que podras utilizar para "etiquetar" todos los arboles plantados durante la actividad.

Una vez pasada la fecha de la plantacién, recibirds otro formulario con el que podras
compartir informacién y fotos de la actividad. Life Terra utilizard esta informaciéon para
promocionar vuestra plantacion en su blog y redes sociales (ejemplo). iNo olvides escribir el
nombre de tu escuela y tu municipio para poder promocionar mejor vuestra iniciativa!

Life Terra permite registrar cualquier plantacion realizada a partir de julio de 2020.

¢Qué obtendra tu centro educativo?

United

Kingdom
i ; Amsterdam Berling
e Todos vuestros arboles formaran parte @ e e

Germany.
Belgium

del mapa de L|fe Terra MU 126964

Paris
©

. . , - H.u.d .Auslrlu AR M
o Life Terra promocionara vuestra plantacion | @ . Sy
na @IJ |

a través de sus canales de difusion.

Albania

e Tendréis acceso indefinido a la plataforma ot
Life Terra para consultar vuestros arboles y
la suma total. iYa llevamos +5 millones!

e Tu escuela puede obtener su Perfil Life Terra con todos vuestros arboles (ejemplo).
iPodéis hacer que vuestro contador de arboles crezca afio tras afio!

iTu escuela sera parte del movimiento verde por la accion climatica en Europa!

éPor qué mapeamos arboles?

La plataforma Life Terra agrupa todos los arboles plantados en colaboracién con personas y
entidades dentro y fuera de Europa. Los usuarios pueden ver cuantos y qué arboles
plantaron y/o adoptaron, donde estan ubicados, cuando se plantaron y una imagen de cada
arbol. También pueden ver todos los arboles plantados por toda la comunidad Life Terra.

Registrate en Life Terra ahora. iNuestro mapa sigue creciendo a medida que plantamos!

Life Terra esta cofinanciado por la Comision Europea
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https://survey123.arcgis.com/share/59ad43f20ccd46cda7820c19f93369e2
https://www.lifeterra.eu/es/events/148263023
https://www.lifeterra.eu/en/profile?groupId=710&mapZoom=3.3649968107651227&mapCenter=50.42076933727296,8.963792499999954
https://lifeterra.eu.auth0.com/login?state=hKFo2SBPd2RQT2Y2T0V6endkczdiMURqb1JBQ1E0ajZFbGJPSaFupWxvZ2luo3RpZNkgZ3c4ZFBzVXhWZHNRTG9LOFdEV1YtRlh1d2d6TURCd22jY2lk2SBNc29NSGZXV296Qm5mNkpyTjR5ZjgxZXk5aVhNcURRdg&client=MsoMHfWWozBnf6JrN4yf81ey9iXMqDQv&protocol=oauth2&redirect_uri=https%3A%2F%2Fwww.lifeterra.eu%2Fcallback&audience=https%3A%2F%2Flifeterra.eu%2Fapi&fragment=locale%3Des&acr_values=DASHBOARD&scope=openid%20profile%20email%20offline_access&response_type=code&response_mode=query&nonce=UXJ1ai5nMVdVbGZWRG9JcTlrTnhiY3ZVflJYRG03anZLUXhXWHd4elVwcg%3D%3D&code_challenge=n7GC4bdqOm0GuT6VM52TnjB8ShLMg2GNen5FiiAnskA&code_challenge_method=S256&auth0Client=eyJuYW1lIjoiYXV0aDAtc3BhLWpzIiwidmVyc2lvbiI6IjEuMjIuMSJ9#locale=es
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Como organizar una Plantacion Escolar

Para comenzar a planificar tu Plantacion Escolar Life Terra, debes considerar algunos
aspectos clave. Esta guia te ayudara a obtener los conocimientos necesarios para hacer de
tu plantacion escolar una experiencia significativa y fantastica. Aqui encontraras los aspectos
principales a considerar Antes, Durante'y Después de una actividad de plantacién escolar:

Antes de Planta

1. Encuentra un lugar

Es importante que los arboles se planten en el lugar adecuado. Sabemos que buscar terreno
puede ser un desafio. Lee nuestros consejos para encontrar terrenos en la pagina 5.
Recuerda que se debe plantar en una época concreta, de otofio a primavera, tras las
primeras lluvias y evitando los meses de heladas. Consulta con expertos locales el mejor
momento para plantar en tu zona.

2. Selecciona las especies

El arbol correcto en el lugar adecuado: esto es clave para una plantacién de arboles exitosa.
Sigue nuestros consejos para seleccionar especies adecuadas para tu zona en la pagina 6.

3. Busca ideas para el dia de la plantacion

Antes de plantar, asegurate de planificar bien la actividad, objetivos de aprendizaje y
resultados esperados. Lee nuestros consejos para el dia de la plantacién, pagina 7. Explora
con tu alumnado el tema Arboles - Terra Mission y para descubrir la importancia de plantar.

Durante la Plantacion

4. Planta arboles correctamente

Plantar arboles de la forma correcta es clave para su supervivencia. Consulta nuestra guia

en las paginas 8-9 y mira nuestro video para aprender como plantar paso a paso.

5. Etiqueta los arboles plantados

Registrar (o “etiquetar”) los arboles plantados con la plataforma Life Terra es muy facil y nos

ayuda a realizar su seguimiento. Consulta en las paginas 10-11 cémo hacerlo.

Después de Planta

Si has plantado y etiquetado los arboles con la plataforma Life Terra, iEnhorabuena! Tu
escuela ya forma parte de la comunidad Life Terra para la accién climatica. En unos dias
recibirds un aviso para que puedas compartir vuestra experiencia plantando y promocionar
asi vuestra iniciativa de accion climatica.

Life Terra esta cofinanciado por la Comision Europea
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https://www.gynzy.com/teach/es/board/cf1ddf6c-9fc8-4cfd-8971-b0da485a0ddf
https://www.youtube.com/watch?v=0cR6v5gtNEc
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Antes de la Plantacion

1. Encuentra un lugar

Como encontrar un terreno adecuado

Lo primero que debes tener en cuenta, ya sea plantando en el patio de la escuela, en un
terreno publico o en una propiedad privada, es que necesitaras el consentimiento explicito
del/a propietario/a.

e Plantar en el patio de la escuela

Este podria ser el lugar mas facil para plantar arboles. Como primer paso, deberas hablar
con el director o la junta directiva de la escuela, compartir tu idea y solicitar permiso para
usar las instalaciones de la escuela para esta actividad. Facil, ¢verdad? Si hay espacio
disponible en el jardin o huerto escolar, este es el lugar perfecto para plantar arboles con los
alumnos. También podéis plantar a lo largo de los muros o vallas de la escuela para hacer
una barrera verde, crear sombra y atraer polinizadores. Mira este ejemplo.

e Plantar en terreno publico

Como escuela, podéis comunicaros con el ayuntamiento para solicitar permiso para plantar
arboles en terreno publico. Hablad con el alcalde o con el responsable del Departamento de
Medio Ambiente exponiendo vuestra voluntad de tomar accién climatica y vuestra necesidad
de encontrar un terreno adecuado (por ejemplo, jardines y parques urbanos, zonas no
arboladas en areas periurbanas, etc.). Podéis enviar una carta al alcalde. Por ejemplo:

Estimado alcalde de (Nombre de tu ciudad),

En nombre de la escuela (Nombre de su escuela), nos gustaria pedir su apoyo para tomar accion
climatica en nuestra ciudad. Dado que el cambio climdtico es el mayor desafio que enfrentamos y
enfrentaremos en el futuro, inosotros, como escuela, vemos la necesidad urgente de hacer algo!

Plantar drboles es una forma efectiva de mitigar el cambio climatico. Los arboles absorben dioxido
de carbono (CO,) de la atmdsfera, brindan sombra, reducen las temperaturas y mejoran la calidad
del aire que respiramos. También brindan alimento y cobijo a los animales que viven en nuestra
ciudad. Lo mds importante es que plantar arboles tiene un enorme valor pedagdgico para inspirar a
nuestro alumnado a ser futuros guardianes de nuestra ciudad y nuestro Planeta.

Por eso queremos organizar nuestra propia Plantacion Escolar como parte de la iniciativa Life Terra.
Pero para ello, necesitamos su apoyo en la busqueda de un espacio adecuado para plantar arboles.
iEstariamos muy felices si pudiera ayudarnos a hacer de nuestra ciudad un lugar mas verde!

Gracias en nombre de toda la comunidad escolar.

e Plantar en propiedad privada

La forma mas facil de encontrar propietarios de terrenos es a través de contactos. Para ello,
activa tu red social personal, pregunta a tus companeros y a los padres de tus alumnos si
conocen agricultores o terratenientes que puedan estar interesados en tener mas arboles en
su terreno. Podran beneficiarse de los multiples servicios ecosistémicos que estos brindan
(frutos, barreras verdes, cortavientos, regeneracion del suelo, sombra, polinizadores, etc.)

Life Terra esta cofinanciado por la Comision Europea
a través del Programa LIFE (LIFE19 CCM/NL/001200) 5
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Antes de la Plantacion

2. Selecciona las especies

Como seleccionar el arbol correcto para el lugar adecuado

Todo comienza explorando el terreno donde quieres plantar.

A. Trata de encontrar 5 arboles diferentes en los alrededores de la zona de plantacion.

o Para identificar los arboles y tener una primera evaluacion, puedes usar
aplicaciones como Pl@ntNet, PlantSnap o !Naturalist. iRecuerda tomar fotos!

B. Utiliza nuestra herramienta ARCGIS para verificar si los arboles que observaste son
nativos de tu regién y adecuados para el clima local. Es muy facil, haz clic en la zona
del mapa donde quieras plantar y esta herramienta te mostrara una lista de especies.

o Compara esta lista con los arboles que puedes observar en la zona.
o Ten en cuenta que esta lista no es exhaustiva. Hay otras especies que
también podrian ser adecuadas para su area y no se encuentran aqui.

C. Estudia las especies sugeridas por ARCGIS y sus requisitos o necesidades ambientales.

iEsta es una buena oportunidad para hacer un proyecto de clase con sus alumnos! Os
podéis hacer las siguientes preguntas:
= ¢Son compatibles con el clima y las condiciones del terreno? iGenial!
= ¢Son invasivos? jEvitalas!
= ¢Alguna especie rara o en peligro de extincion? iLa plantamos!
o Algunas posibles condiciones extremas a considerar al seleccionar especies:
= En pendientes de cara sur: especies tolerantes a la luz solar directa
= En pendientes de cara norte: especies menos tolerantes a la luz directa
= Junto al rio: especies que sean especies de rio/riberenas o riparias

D.Veriﬁque dos veces: ipreglntele al experto!
o Intente consultar con el ayuntamiento, silvicultores y gestores forestales
locales, viveros, bidlogos, etc. su opinidn sobre las especies seleccionadas.
o ilLa biodiversidad es clave! Aseglrese de seleccionar una variedad de especies
de arboles y arbustos para promover ecosistemas saludables y resistentes.

E. Consulta con un vivero local si las especies seleccionadas estan disponibles.

o Los viveros son expertos arboles. Aprovecha la oportunidad de pedir su consejo
para seleccionar las especies adecuadas para tu region. iTambién pueden darte
algunos consejos sobre cdmo plantar los arboles correctamente!

o Idealmente, se emplean plantones de 1-2 anos para la actividad de plantacion.
Si es necesario (depredadores, heladas, etc.), usa protectores para aumentar
la supervivencia de los arboles plantados.

o Planifica de antemano las cantidades. En Life Terra, para una actividad de 2
horas con 25 alumnos plantamos unos 50 arboles de 20-50 cm de altura aprox.

Life Terra esta cofinanciado por la Comision Europea
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https://plantnet.org/en/
https://www.plantsnap.com/
https://www.inaturalist.org/
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Antes de la Plantacion

3. Busca ideas para el dia de la plantacion

Como hacer de tu Plantacion Escolar una actividad exitosa y significativa
e Preparacion

Asegurate de que la zona de plantacidn esté preparada antes del dia de plantar. Retne los
materiales necesarios para la actividad (arboles, palas/azadas, guantes y Smartphones para
etiquetar los arboles). Segun las condiciones del terreno y la edad del alumnado, sera dtil
tener los hoyos de plantacion preparados con antelacién. Habla con el propietario sobre ello.

e Romper el hielo y demostracion

Recomendamos comenzar la actividad de plantacion con un juego para romper el hielo,
activando e involucrando al alumnado desde el principio. Podéis poneros en circulo y pasarse
una pelota, respondiendo y haciendo una lluvia de ideas sobre las siguientes preguntas:
o ¢Qué sabes sobre el cambio climatico? ¢Conoces algin posible impacto que el
cambio climatico provoca a nivel mundial? ¢Y en tu entorno local?
¢Cémo te sientes acerca del cambio climatico? ¢Es un problema futuro o presente?
¢Puedes decir una accion que podemos tomar para luchar juntos contra sus efectos?
o ¢Por qué son importantes los arboles? ¢Alguna vez has plantado un arbol?

Antes de que los alumnos empiecen a plantar solos, explica bien y haz una demostracion
practica de cdmo plantar correctamente y con seguridad. Idealmente, el/la docente planta el
primer arbol -junto con un voluntario/a- y los alumnos observan el proceso paso a paso.

e Trabajo en equipo

Durante la actividad, recomendamos plantar en pequefos grupos de 2-3 alumnos. Cada
equipo recibe una pequefa azada/pala y guantes (si los hay). La persona responsable
(docente) recorre el area de plantacion prestando apoyo cuando es necesario y etiqueta los
arboles una vez plantados. Si los alumnos estan motivados, pueden hacer una pequeia
limpieza del area de plantacion, siempre usando sus guantes.

e Evaluacion

Para finalizar la actividad, os podéis poner nuevamente en circulo y reflexionar juntos:
¢Cudntos arboles hemos plantado en total?

¢Hemos aprendido algo sobre los arboles plantados (nombre, frutos, etc.)?
¢Cémo nos hemos sentido al plantar?

¢Cémo contribuye esta accidn a nuestro Planeta? ¢Y a nuestra comunidad local?
¢Plantar un arbol es el final de la actividad o el principio?

o O O O O

Tras la plantacidn, comprueba que todos los arboles plantados también estan etiquetados (y
subidos) a la plataforma Life Terra. Ademas, asegurate de dejar el area limpia y ordenada,
sin basura. Si es posible, vuelve con tus alumnos para regar los arboles y verlos crecer!

Life Terra esta cofinanciado por la Comision Europea
a través del Programa LIFE (LIFE19 CCM/NL/001200) 7




LET'S PLANT TOGETHER

Durante la Plantacion

4. Planta arboles correctamente

Como plantar arboles: guia paso a paso

Esta guia se enfoca en la plantacién de arboles en zonas de clima mediterrdneo con suelos
relativamente secos y compactados. La principal estrategia para la supervivencia de los
arboles se basa en la retencion de agua.

Para zonas mas frias, con suelos menos compactados y mas himedos, el proceso de
plantacion es mas sencillo y rapido. Por lo general, los arboles se plantan un poco por
encima del nivel del suelo para evitar el encharcamiento.

1 s Haz un hoyo en la tierra de 40 cm de profundidad

y 30 cm de ancho.
o Este punto es esencial ya que las raices del

arbol creceran mejor si la tierra que se
encuentra debajo no es compacta.

2- Recoge parte de la tierra apartada y vuelve

a colocarla en el hoyo. Aparta las piedras y raices
que encuentres, ya que podrian impedir el
crecimiento y dejar espacios de aire que danarian
las raices.

3.

Coloca el arbol en el centro del agujero y cubrelo
con tierra hasta la base del tallo. Las raices
(cepelldn) deben quedar totalmente cubiertas y el
arbol recto.
o Asegurate de poner el arbol a la misma altura
del suelo o ligeramente por debajo, ni muy por
encima ni muy por debajo.

4- Compacta el suelo alrededor del arbol

para asegurarte que las raices no entran en
contacto con el aire.

Life Terra esta cofinanciado por la Comision Europea
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Durante la Plantacion

5- Prueba de fuego: tira suavemente del arbol

; { cogiéndolo de la parte inferior del tallo:
; o Si el arbol se mueve, sacalo con cuidado y vuelve a

repetir el proceso, afiadiendo mas tierra y
presionando mas fuerte.
o Si no se mueve, el arbol esta bien plantado!

6- Una vez el arbol esté plantado, deberas poner el

protector. Coldcalo alrededor del arbol y aseguralo con un
soporte para mantenerlo derecho.
o Coloca la parte con agujeros hacia arriba. Esto

ayudara a la ventilacién del arbol.

o Asegurate de que el arbol no se quede dentro de
la brida cuando tires de ella para asegurar el
soporte. Eso puede danar el arbol y no lo dejaria

crecer correctamente.

7- Para favorecer la

escorrentia a escala local en el hoyo de plantacién
y reducir la evaporacion del agua:

o Coloca piedras/hierba alrededor del arbol

o Con la tierra sobrante puedes hacer una
pequefa barrera. Si hay pendiente, haz la
parte inferior de la
barrera mas alta.

8- iFelicidades! Has plantado y protegido tu arbol!

o Ahora ya puedes etiquetar tu arbol utilizando la
plataforma Life Terra.

o Si has usado protector, recuerda quitarlo cuando el
arbol haya crecido lo suficiente para no necesitarlo.

Life Terra esta cofinanciado por la Comision Europea
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Durante la Plantacion

5. Etiqueta los arboles plantados

Como etiquetar arboles usando la plataforma Life Terra

USA TU SMARTPHONE

@5 LifeTerra B QEN~

Event loaded!
COP 25 - Madrid

Plecise tuin en localization an your device
when togging o tree.

-

-~

About the project
@ [©] L @

Doshisoard Togo tee

plantacion.

Tresr  Adopt trees

@) LifeTerra

Enter your email to sign in
or create an account

E ours@example.com

2. Inicia sesion con tu

By signing Up, you agree to our terms of use and
privacy policy.

email y verificalo usando el
cddigo que recibiras

SUBMIT >

3.

dispositivo y tener acceso a tu camara

Permite a la plataforma localizar tu

4- Toma una foto al arbol

directamente desde arriba
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1. iEmpecemos! Escanea el codigo QR o abre el enlace para
descargarte la informacion de la actividad de plantacion*

" X Life Terra te proporcionara un enlace especifico para tu actividad de

° @) LifeTerra

An email with the code has been sent to

yours@example.com.

Did not get the code?

SUBMIT >

[ c: - N .. Y

COP 25 - Madrid x
>

Device localization

Lecalizetion needs 1o be encbled when
togging a tree.

Enable localization

Troubleshooting
On Apple S
1. Sertings > Privacy

2. Location Services
3. Mave the Locati

to en/green. Location Services
now on

On Android

1. Open Chrome.
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Durante la Plantacion

COP 25 - Madrid X
— —

Identify species

Wheit a great pieturel Whert tree did you
just plant?
x

o Sonerie 5. Identifica la especie en la lista e

Pinus pinea

Commen hawthorn

Set location

Drag the map around the marker 10
make your location maore exact,

Crataegus monogyna

o Cade

Juniperus exycedrus

Holm Gak
Quercus llex

(e]

O 6- Si tu localizacion no es lo

suficientemente precisa ajusta la
ubicacién del arbol moviendo el mapa con
los dedos

7- En esta pagina general se ven todos tus arboles. Una vez

COP 25 - Madrid

tienes varios arboles acumulados en esta pagina, ino olvides
subirlos antes de seguir etiquetando mas arboles!

Upload your locally stored trees when you
have a good intemet connection.

Upload all

el Stonc Pine
Pinus pineat

iBien hecho, has etiquetado
y registrado tus arboles!

También puedes ver cdmo etiquetar arboles con la plataforma Life Terra en este video.

Recuerda...
¢ El equipo de Life Terra te proporcionara tu enlace (cddigo QR) para etiquetar.
e Para etiquetar arboles, necesitas usar un Smartphone (o tablet) y proporcionar
un correo electronico.
e También puedes etiquetar sin conexioén - ihaz clic primero en el enlace cuando
todavia tengas conexion!
o Ocupara algo de espacio en la memoria interna de tu dispositivo
o Recuerda "subir" todos los arboles etiquetados cuando recuperes la conexion

Life Terra esta cofinanciado por la Comision Europea
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https://youtu.be/PjKTjzWCWkU

