
SPEAKING SKI IN... ITALY

Alpine skiing 

Avalanche risk 

Bad weather warning 
Beginner 

Beginners’ slopes 

Black piste 

Blue piste 

Button lift

Cable car 

Chairlift 

Closed 

Cross-country skiing

Difficult 

Downhill skiing 

Easy 

Expert (level) 

Glacier 

Green piste 

Help! 

To hire 

Ice 

Left (direction) 

Lift pass 

Medium (level) 

Moguls 

Mountain 

Off-piste skiing

Piste 

Piste map 

Red piste

Right (direction) 

To ski

Skiing 

Skier

Ski bindings 

Lo sci alpino

Il pericolo valanghe

Avviso di maltempo

Il principiante

Le piste per principianti

La pista nera

La pista blu

Il skilift

La funivia/la cabinovia

 La seggiovia

Chiuso

Lo sci di fondo

Difficile

La discesa libera

Facile

Esperto

Il ghiacciaio

La pista verde

Aiuto!

Noleggiare

Il ghiaccio

Sinistra

Lo ski pass

Medio (livello)

Le gobbe

La montagna

Lo sci fuoripista

La pista da sci

La carta delle piste/la mappa delle piste

La pista rossa

Destra

sciare

Sciare/lo sci

Lo sciatore

Gli attacchi da sci



SPEAKING SKI IN... ITALY

Ski boots

Ski conditions 

Ski course 

Ski equipment 

Ski gloves 

Ski goggles 

Ski helmet 

Ski instructor 

Ski jacket 

Ski lesson 

Ski lift(s) 

Ski patrol

Ski poles 

Ski resort 

Skis 

Ski school 

Ski season 

Ski socks

Ski suit

Ski trousers 

Sledge

To slow down 

Snow 

To snow 

It’s snowing 

Snowboard

Snowboarding

Snow forecast

Snowpark 

Snowplough 

Snowshoes

T-bar lift

To turn

Watch out! 

Gli scarponi da sci

Le condizioni per lo sci

Il percorso da sci/il tracciato da sci

L’attrezzatura da sci

I guanti da sci

Gli occhiali da sci

Il casco da sci

Il maestro di sci

La giacca da sci

La lezione da sci

Lo skilift/la sciovia/gli impianti (di risalita)

Il soccorso piste

I bastoncini da sci

La località sciistica

Gli sci

La scuola di sci

La stagione da sci/la stagione invernale

I calzini da sci

La tuta da sci

I pantaloni da sci

La slitta

Rallentare

La neve

Nevicare

Sta nevicando

Lo snowboard/la tavola da snowboard

Andare/scendere con lo snowboard/la tavola

Il bollettino di neve

Lo snowpark

Lo spazzaneve

Le racchette da neve

Lo skilift

Girare

Attenzione!
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I need a first-aider 

I need to see a doctor 

It’s an emergency 

The piste is open/closed 

What’s the snow like? 

The snow is powdery 

The snow is icy 

The snow is soft 

The snow is slushy 

The conditions are excellent 

It’s very windy on the glacier 

The slopes are very icy today 

To hit the slopes 

Let’s hit the slopes

I’m lost

Can I use your phone? 

I’ve fallen 

I’m hurt 

I’ve lost my …. 

I can’t find my skis 

I’ve broken my ski binding 

I’m cold 

The piste is closed due to  
avalanches 

I can’t see anything anymore 

The ski boots are too tight 

Ho bisogno di un soccorritore/dei  
soccorsi

Ho bisogno di un dottore

C’è un’emergenza

La pista è aperta/chiusa

Com’è la neve?

 La neve è polverosa

La neve è ghiacciata

 La neve è soffice

La neve è molle

Le condizioni della neve sono eccellenti

E’ ventoso sul ghiacciaio

Le piste sono davvero ghiacciate oggi

Metttersi/Andare sulle piste

Andiamo sulle piste

Mi sono perso

Puoi prestarmi il tuo cellulare?

Sono caduto/a

Mi sono fatto/a male

Ho perso il mio/la mia…

Non riesco a trovare i miei sci

Ho rotto gli attacchi degli sci

Ho freddo

La pista è chiusa per il forte pericolo di 
valanghe

Non riesco a vedere più niente

Gli scarponi da sci sono troppo stretti

USEFUL PHRASES:


