 Mette Munk

NETTOVAGT:
OPBEVARING:
HOLDBARHED:
BAGEVEJLEDNING:
PRODUKTBESKRIVELSE:

PL-EKO-02
EU/ikke-EU-
jordbrug

ko nordisk brunch mix
Varenr.: 604511

54 stk. a ca. 50 g - 2,700 kg

Pa frost ved -18°C eller koldere. Ma ikke genfryses efter optaning.
12 maneder fra produktionsdato.

Bages direkte fra frost i forvarmet ovn ved 180-190°C i 9 minutter.

Mix af gkologiske morgenstykker.

@kologiske, forbagte bragdstykker, mix. Dybfrost.

@KO BRUNCH SKAGENSTYKKER

Ingredienser:

Hvedemel*, vand, rugmel*, 5% solsikkekerner*, 3%
birkes*, 3% sesamfrg*, salt, geer, solsikkeolie*, rgrsukker*.
*=gkologisk

Kan indeholde spor af aeg, meelk, sojabgnner og valngdder.

Neeringsindhold pr. 100

Energi 1307 kJ/310 kcal
Fedt 6,849
-heraf meettede fedtsyrer 0,89
Kulhydrat 51¢g
-heraf sukker arter 1649
Kostfibre 429
Protein 919
Salt 1649

@KO BRUNCH RUGHANDVZARKERE

Ingredienser:

Hvedemel*, vand, 8% sesamfrg*, 4% hgarfrg*, 4% rugmel*,
bygmalt*, salt, geer, rarsukker*, tarret surdej* [forforklistret
hvedemel*, surhedsregulerende middel (maelkesyre)].
*=gkologisk

Kan indeholde spor af aeg, meelk, soja og valngdder.

Neeringsindhold pr. 100

Energi 1451KJ/344 kcal
Fedt 789
-heraf meettede fedtsyrer 119
Kulhydrat 56 g
-heraf sukker arter 2549
Kostfibre 5149
Protein 10g
Salt 189
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@KO BRUNCH SURDEJSSTYKKE

Ingredienser:

Hvedemel*, vand, 4% rugmel*, salt*, geer, solsikkeolie*,
tarret surdej* [forforklistret hvedemel*, surhedsregulerende

middel (meelkesyre)].
*=gkologisk

Kan indeholde spor af aeg, meelk, soja og valngdder.
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Neeringsindhold pr. 100

Energi 1231KJ/291 kcal
Fedt 2,19
-heraf meettede fedtsyrer 0,39
Kulhydrat 58 g
-heraf sukker arter 0,79
Kostfibre 3,39
Protein 8,39
Salt 1,79
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